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| चिा झा छू अत 


प्रीमान दानवीर श्रीमनन्‍्त सेठ छत्ष्मीचंद्रजी-मेल्सा ॥ 
( माप अमीतक करीच दो लाख रु. का दान कर चुके हैं 


जीवनचरित्र- 


दानवीर अीजन्त सेंड लक्ष्जीचंदर्जी ! 
व्द्््य्य्य्न्श्म्््ख्््व्य्य्य्स 

इस अति उपयोगी पुस्तकके पम्रकाशनमें द्रव्यकी सहायता 
करनेवाले मेलसा ( राज्य खालियर ) निवासी दानवचीर श्रीमन्त सेठ 
'लक्ष्मीचन्दुजी साहब है। आप बड़े उदारचित्त, धर्मात्मा व जिनघर्मके 
नियमोंपर चलनेवाले है | आप नित्य दशेन पूजन स्वाध्याय करते 
है | आपको अभक्ष्यका त्याग है । आप विलायती डाक्टरी दवा भी 
काममें नहीं लेते । परवार जेन जातिके आप रत्न है। आपका जन्म 
दीवानगंज ( भोपाल ) में वि० सं० १९५१मे हुआ था । आपके 
फ्तिश्रीका नाम सेठ मन्नूछ।|लजी था। आप वास्यावस्थामें ही पुण्य- 
जाली थे, यह बात आपके शरीरके अंगसे व चेष्टासे झलकती थी | 
- प्ेलसामें सेठ शिताबरायजी एक प्रतिष्ठित पनिक व्यवसायी 
व्यापारी थे और बड़े घर्मात्मा थे। शितावरायजीकी घम्मपत्नी श्रीमती 
शक्करजाई भी बड़ी ही धर्मात्मा, सचरित्रा व नारी-रल्नोंमें प्रधाद 
थीं। दानवघर्ममे अग्रणी थीं | कर्मोद्यसे आपके कोई संतान नहीं 
थी | तब सं० १९५७६ में उक्त सेठ साहबने धमपत्नीकी सम्मति- 
पूवेक निकट सम्बंधी लथ््मीचेंदजीको दचक लेकर अपनी सम्पत्तिका 
अधिकारी बनाया । उक्त व्य्मीचन्दजीने साधारण विद्याभ्यास किया , 
व धर्माचरणमें निरत रहकर अपने व्यापारको अल्पवयमें ही 


सम्हालरू लिया । 


[६ | 


आपके यहा सराफी, सोना चांदी, लेन देन आदिका व्यापार 
होता है । सं० १९८७० में प्रेशनके पास माघोगेज वसनेसे सेठ 
सितावरायजीने एक बृहत्‌ जैन धर्मशाला ओर जेन मंदिर वनवानेका 
विचार किया ओर डस कामको प्रारम्भ भी कर दिया परन्तु 
सचानक आयुकरमके मं होनेसे आपके जीवनमें वह कार्य पूरा 
न होसका । 


सेठ लक्ष्मीचंदजीने सुपुत्रकी भाति अपने पूज्य संरक्षकूकी 
हार्दिक इच्छाको बडीही उदारताके साथ पूर्ण किया ओर ९० ०००) 
नव्वेहजार रू० लगाकर एक विशाल घमंशाल्र ओर जिनम॑दिर 
तय्यार करा दिया जो भेरूसामें एक दर्शनीय इमारत है । 


आपके मित्र धमप्रीमी सेठ राजमरूजी बडजात्या तथा बाकू 
तखतमलजी जैन वकील आपको धर्मकार्यो्में तथा परोपकारमें सदा ही 
प्रेरणा व सहाय करते रहते हैं। उक्त उमय सज्जनोंके प्रयत्नसे चि० 
सं० १९८८ वीर सं० २४०८ कार्तिक शुक्ला "को देचाधिदेव श्री 
जिनेन्द्रदेवका स्थापन उक्त घमशालाके जिन मंदिरमें किया गया | 

इसीमें आप नित्य पूजन करते है व धर्मशालामें ही एक 
तरफ निवास रखते है | इस जिन मंदिरमें हरएक जैनी दर्शन क्र 
सक्ता है, विनेकवारोंको भी दशनकी मनाई नहीं है । दस घममेशाला 
व मंदिरकी शोभा व दुरुस्तीमें ००००) और खर्च करके उस इमार- 
तको दशेनीय बना दिया है। आपने इस इमारतका ग्वालियर राज्यमें 


टूट भी कर दिया है। तथा २००००) की दूकानें ढगादी है 
जिनकी आमदनीसे घमेशालाका खर्च चला करे । 


ल्‍ [ 5 ] 


इस धर्मआालाके जिन मंदिरमें नित्य शास्त्र सभा होती है । 
इसी धमेशालामें जेन पाठयाला व जेन क्न्‍्याणाला चलती है। सर्वो- 
पयोगी वाचनालयका भी स्थान दिया गया है, जो जैन नवयुवक 
मण्डल भेलसा द्वारा चलता है। उत्त सेठजी वात्तवमे दानवीर 
है | यद्यपि आपकी आयु अभी ४० वर्षकी ही है तोमी आपने 
अपन जीवनमें बहुत कुछ द्रव्य उपयोगी कार्मोमे दान किया हे । 
तथा यह आशा है कि आप सदेव अपनी सम्पत्तिका सद॒ुप्योग इसी 
भांति दान धर्ममें करते रहंगे । आपके दानको एक लंबी सूची है । 
हम यहा केवल उन्हीं रकर्मोको प्रगट करते है जो १ ००) से ऊपर है-- 


22०००) भा० दढि० जैन परिषदके इटारसी अधिवेशनके समय 
वीर स॑ं० २४७६० में दि० जैन साहित्यके प्रकाशनाथे 
श्रीयत होरालालजी एम० एु० एल० एल० बी० 
प्रोफेसर एडबर्ड कालेज अमरावतीके उपदेशसे व अधि- 
बवेशनके सभापति बाबू जमनामसादजी सब जज अमरा- 
वतीकी गरणासे दिये । इस द्रव्यसे उक्त श्ोफेसर 
साहबने श्री जयधवलाके अकाशनका कार्य म्रारम्म 
कर दिया है | इसके उपलक्षमे जेन समाजने आपको 
उसी समय श्रीम॑त सेठकी उपाधि प्रदान की। व बार्णी- 
भूषण पं० लुरुूसीरामनी काव्यतीर्थने आपको पगडी 
नाधी व नगरमे आपका खून स्वागत हुआ । 


००००१) जैन हाईस्कूछ भेलसाके लिये उक्त परिषदके भेलसा 
अधिवेशनके समय वी० से० २४६१ में प्रदानः 


[८] 


किये, तब सबे उपस्थित जनतान आपको दानवीरपा 
पद दिग्ग, नगरमभे स्वागत हुआ भेलसाकी प्रलितिन 
सी आपको बचाई दी । 

७००) जैन कन्यागाला या आश्रम मेल्साके लिये इसी अधिवे- 
शबनके समय प्रदान किये, जिसमें २०००) अपनी 
माता शक्तरब्राईकी तरफमे व्‌ ७० ००) अपनी ध्मेपत्नी 
सो ० मगवतीबाईकी तरफसे दिये ! 

७०१) जेन महिलाश्रम दिहलीको इटारसी अधिवेशनके समय । 

२०१) भा० ठि० जेन परिषद मेल्सा । 

२००) भा० दि० जैन परिषद्‌ इटारसी अधिवेशन । 
श्री देवगढ़ अतिशयक्षेत्रपर सभापति होकर आपने इस 
भाति दान किया --- 

७५०१) ऋलशामिपेकके लिय 

२७७) फ़ूलमाल लेनेसें 

१०१) कुआ व जीणेंद्धारमें 

»०१) भा० ढि० जेन तीथेक्षेत्र कमेटी, वम्बई 
शी थूबोननी अतिशयक्षेत्रपर उसके तीसरे अधिवेशन्पे 
समय इस प्रकार दान दिया --- 

८०१) कलशामिपेकमे 

२७२) मस्तकामिपकमे 

२०५) फ़ूलमालपमें 

२०१) क्षेत्र भंडारमे 


[९] 

२०२) श्री बुंदेल्खण्ड प्रातिकफ सभाके सभायत्ति शैक्ता डान 
किये । 

2२५७) स्री सम्मेद शिखरजीमे कलणामिप्रेकके लिये 

2०००) स्री स्वाह्याद महावियालय ऊासीये भरश में दिये । 

वीर विद्यालय पपरया अभिन्न क्षर्में - 

२०२१) विद्यालय मऊफान उद्धाटनरे समय 

2००) एक विदयार्धकि लिग्रे दिये 





निवेदन । 


कालेज, स्कूल और बोर्िंगोके जेन विद्यार्थियोंमे धार्मिक ज्ञानकी 
अत्यन्त आवश्यक्ता है। धार्मिक शिक्षाकी यह कभी बहुत दिनसे 
खटक रही थी, मगर इसकी पूतिके लिये अभीतक किसी अच्छी 
पुस्तकका निर्माण नहीं हुआ था। हषकी बात है कि मानचीय विद्वान 
लेखकने इस कमीकी पूर्ति करके समाजका स्थायी उपकार किया है। 

उस पुस्तककी विषयसूचीसे ही ज्ञात हो सकता है कि इसमें 
* गागरमें सागर ? भर दिया गया है। “ जेनघम प्रकाश ?” के बाद 
अ्रीमान्‌ जक्मचारीजीकी यह कृति सर्वेसाधारणके लिये अत्यन्त उपयोगी 
सिद्ध करेगी । यदि यह पुस्तक प्रत्येक जेन बोडिंगके विद्यार्थियोंको 
पढ़ाई जाय ओर जेन स्कूलेमि धार्मिक शिक्षाके लिये अनिवार्य करदी 
जाय तो उन्हें जेन घमेका अच्छा ज्ञान हो सकता है। आशा है कि 
संचालक वें इस ओर ध्यान देंगे | 

यद्यपि यह धुस्तक विद्या्थियोंको लक्ष रखकर लिखी गई है, फिर 
भी इसे पढ़कर आवाल वृद्ध जेन घधमेका रहस्य समझ सक्ते है। 
“ यो यत्र अनभिज्ञ: स तत्र बारू ” अर्थात्‌ जो जिस विषयमें अजान 
है वह उस विपयमें बालक है, इस नीतिके अनुसार वे वयः पाठ 
भाई बहिन भी विद्यार्थी ही हें भिन्‍्हें जेन धमका ज्ञान नहीं है | 
अत, जैन धमके जिज्ञास प्रत्येक व्यक्तिको इस पुस्तकका स्वाध्याय 
अवश्य कर लेना चाहिये | 

“जैनमित्र ” के ३० ें वर्षके आाहकोंको तो यह ग्रंथ उपहा- 
रस्में दिया गया ह्ठ ४ पीथ ही हमने २०७०० प्रतियां ओर भी विक्रयाथे 
निक्राडी है, अत अवश्य ही एक अति आज ही मंग्रा लीजिये | 


“अकाशक ॥. 
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श्रीवीतरायाँव का | 
विद्यार्थी जन शि। 
मय आध्यापंयथफ-नकन ० 
मभ॑ कोन हू)? 

प्रश्ष- आपका धरम क्‍या है ? 
उप्तर- मै जेनधर्मी कहलाता हु । मरे घरमें सब जनधर्म पछने हे। 
प्र--क्या आप कुछ जेनघर्मको जानने हो » 
उ०-में तो बुछ भी नहीं जानता हं। क्योंकि मेरी माताने 
मुझ गिशुपनमे कुछ बताया नर्गीं। पिताजीने सकारी स्कूल्मे भज 
दिया । पिताजीने कभी शिक्षा नहीं दी. न दिलानेकी चेष्टा वी । 

प्र०-क्या आपकी इच्छा है कि आप जेनघमेकों जाने ० 

उ०- में तो कालेजमे पठ ह। मेरे मनमे तो सुझ धर्मसी हीं 
जरूरत नहीं माठ्म पडती है। सुझे कियो मी ध्मेके जननेकी 
ज़रूरत नहीं दीखती तब मे जेनम्मेंशो जानकर क्या क« गा ? 

प्र>-क्या आप बता सर्केग कि आप कंतन है * 

उ० लग मनुष्य हे, विद्यार्थी छ्र ओर में अपनेको जे | भा 
कह देता हूं | 

प्र>-आप यह च॒तावे कि मुर्द ओर जिन्दे मानवमे बचा ८+ 
है, जब दोनोंका जरीर एक्सा ठीखता है। मुर्गा समझता वर्या नह ? 


२] विद्यार्थी जेनथम शिक्षा । 

उ०-में समझता ह कोई करू विगड जाती है जिससे मानव 
मुर्दा होजाता है तव वह नहीं समझ सक्ता | 

प्र--आपके हाथ, पग, मुख, वाल, नख, मास, चर्ची, रुधिर 
आदि किस वस्तुके बने हुए हे ० 

उ० -जो कुछ हम खाते पीते हवा लेने उससे बने है । 

प्र०--आय जो हवा लेते,पानी पीते, अन्नादि खाते, दूब पीते 
ये चीजें किस वस्तुसे बनी हे 
उ०-ये सब चीज जख्ूर किन्हीं परमाशारओं (६ ५ 0॥358 9 से 
बनी है । 

प्र०-ये परमाणु जड़ है या चेतन० क्या उनमे जाननेकी शक्ति है? 

उ०-से समझता हूं परमाणु जड है। हमारे सामने बहुतसी 
जड वस्तुएं ठीखती है जैसे वाढू, ककड़, पत्थर, काठ, दीन, सोना, 
चादी, लोहा ये सव जड़ है, ये कुछ समझ नहीं सक्ते। ये सब टुकड़े 
करनेपर हट्टूटकर बहुत छोटे होसक्ते हे । 

प्र०--आप उनके छुकडे करते चके जावे, आखरी टुकडेको 
क्या कहेंगे 

उ०-बअस उसीको परमाणु कहने है | 

प्र०-तव यह शरीर व उसके आख, कान, नाक, जिह्ा, 
त्वचा आबि जड नहीं हे क्या ० 

उ०-ये भी रूव जड है । 

प्र०-तब्र चताइये चया जड रूचा छूकर मानती है, क्या जड़ 
जवान चाखकर जानती हे, क्या जड़ नाफ सुृबकर जानती है, क्‍या 





ऊड आख देखकर जानती है, वया जड़ कान सुनकर जानता है ? 


में कोन है । [ ३ 
उ०-जडसे बनी वस्तुएं तो जान नहीं सक्ती हे परन्तु कुछ 
रूषिर व मग्जकी ताकतसे जाना जाता होगा, आप बताइये जब क्‍या 
समझते हे ? 
जिश्षक-भाई. जब आख नाक, कान आढठि जड है व भोज्य 
पदार्थ जड हे तब इनसे चना हुआ रुघिर व मग्ज भी जड क्यों 
नहीं होगा ? जडसे जड ही बन सक्ता है, जैसे गेहंसे गेहकी रोटी, 
लोहेसे लोहेकी कड़ी, सोनेसे सोनेके गहने, रुईसे रुईके कपडे, रेशमसे 
शेशमके कपडे बनते है । जब जड परमाणुअओमे जाननेकी ताकत नहीं 
है तब उनके बने हुए जितने भी काये होंगे उनमें जाननेकी ताकत 
नहीं होसक्ती । विद्वानोंने कहा है जेसा कि मूल कारण होता है वेसा 
उसका बना काये होता है |* जो गुण मुलमे होते है वे ही उसके 
बने कार्यमे झलूकते हे | देखो जड मिट्टीमें स्पणे है, स्वाद है, गंध 
है, वण है, तब उसके बने हुए वतेनोंमे भी, मटकेनोंमे भी 
प्यालॉमें भी ठंडा व चिकना स्पर्ण है, रस है, गंध है व वणे है। इस 
लिये जब जड़ परमाणुओंमे व उनसे बने हुए पदा्थमे जडपना 
दीखता है--उनमे जानपना नहीं दिखलाई पडता है, तब उनसे 
चने शरीरमें व शरीरके किसी अंगमे जानपना केसे होसक्ता है । 
इसलिये तुमको जानना चाहिये कि जो कोई जाननेवाला है वह 
जडसे भिन्न कोई ओर है। उसीको हम छोग जात्मा, जीव. चेतन, 
इत्यादि नामोसे पकारते है। जानना जब जडका गुण नहीं है तब 
किसीका तो होना ही चाहिये क्योंकि गुण किसी चीजमे ही रहते है 








+-उपादानकारणसदर काथ मवति। 
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अकाल 


गुण कभी किसी चीजसे भिन्न नहीं मिल सक्त है। जेस मीठापना 
गक्वरप्ते, ईखमे, अगूरमे मिलेगा। खट्दापना नीबू , खटाई, इमलीर्मे 
मिलेगा । कडुआपना नीमसे मिलेगा । सज्जनपना सज्जनमे, ठजन- 
पना दुजनमें, धमम घर्मात्मामे, अधमे अधर्मीमे, सत्य सत्यवादीमे. 
क्षमा क्षमावानमें, क्रोध क्रोधी मानवमे पाया जायगा। इस्ीतरह ज्ञान 
शुण या जानपना ((0४७६5८ ॥00७६78-9 ) किसीमे मिलना चाश्यि | 

जिस द्व॒व्यमे यह गुण सदा रहता है उसे ही आप्मा कहते है | यह 
जड शरीर उसके रहनेका घर है। जब तक वह शरीरमे रहता है 
तंबतक झरोर द्वारा सब जाननेका काम हुआ करता है | जब वह 
शरीरसे निकल जाता है तव शरीर जड बुछ भी जान नहीं सक्ता 

इसलिये उसको मुर्दा कहत है। इसलिये आपको 
चाहिये कि में आत्मा हू , शरीर नहीं हू । 


प्रु० “भिय मित्र । वया विज्ञानवेत्ता (.(॥ ४२- ५४) जात्माकृत 
मानने है ? 


यही विश्वास रखना 


उ०-यद्यपि साफ २ नहीं मानने है तौमी बहुतसे विज्ञान- 
वेत्ताओंकी यह सम्मति होती जाती है कि मात्र जड़मे ही ज्ञान, 
इच्छा, स्मरण आदि नहीं होसक्ता है इसलिये कोई दूसरा पदार्थ और है। 
लंडनमे सर ओलाइवर लाज विज्ञानके बहुत ब डे विद्वान है। 
उनके वावय है “हम मग्नेके बाद विलय नहीं जाते है, हम बने 
रहते है, हम स्वयं अपने मूल स्वभावसे कमी हीं नष्ट होते है, हम 


इस जड मासमई शरीरके जीवनसे आगे भी अविना जी जीवनमे बने 
रहते है |” सर ओला 


8" 


हे इवर लाज अपनी पुस्तक रेमंडमे नीचे प्रमाण 
कहते ६--- 
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अरीर ओर गक्तिपर स्वराषीनता रखनेवाले असरका बंद होजाना 
ही उत्यु हैं। मग्नेके वाद थारीरिक शक्तियों बिखर जाती है । 
झत्यसे मतलब जीवनका अत नहीं है, किंतु अरीरसे किसी जीवन 
अक्तिका भिन्न होजाना है । इसीको हम बह कह सक्ते हे कि 
आरीर्से आत्मा भिन्र होगया । 

प्रोफेसर हटसन साहब अपनी पृथ्तकसे लिखते हे-“ जानसे- 
बोला मन एक भिन्न पढाश्र है जिसमे स्वाधीन शक्तियें व क्रियाएं 
होदी है। उसका मानसिक प्रचन्ध अपना ही है, वह शरीरसे स्वतंत्र 
अपनी मेाजूदगी रखता है | दूसरे शब्दोमे यही आत्मा है।”4 तीसरे 
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६] विद्यार्थी जन धर्म शिक्षा 
न न 
पश्चिदीय विद्वान ग्रॉफिसर विलियम मेंकडागल साहब अपनी पुस्तकमें 
लिखते है “ हमको अवरय मानना पड़ता दे कि अंत करणके कार्य 
किसी एक पदा्थेके कुछ काये है। वह पदाथे मग्जका कोई भाग 
नहीं है न वह कोई जड पढाथे है किंतु वह सब तरहके जड़ पदा- 
थौंसे जुटा है । हम-उसे एक अमृर्तिक पदार्थ या जीव मानसक्ते है ।* 
इसलिये जडसे सिन्न कोई जाननेगला पढाथ जात्मा है 

छऐसा आपको मानना पड़ेगा । यह भी आपको समझना चाहिये 
कि यह आत्मा एक अखंड पढार्थ हमारे शरीरभे व्यापक है. 
फेंछा हुआ है। वर्योकि हमे दुख या सुखकी बेदना सवोग 
हाती है । यदि पगमे चोट लगे तब सर्व गरीरभरभे ठेख मारम 
पडता है। जब हमे किसी मित्रकों देखकर ख़ुणी हाती हे तब सुखका 
भान सचंत्र होता है। जबकि शरीरभे जहा बिगाड़ होता है वहीं हेता 
है। यद्दि पगसे फोडा हुआ है तब वह पगमे ही विगाड़ है मस्तकसे 
नहीं हे परन्तु ठु खकी वेदना हमे सच तरफ होती हैं। इससे यह 
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में कोन टृ ह [ ७9 
बात समझनेकी है कि आत्मा तो एक अखंड सादा पदाथ है । 
( 48 0586. जरोड0७ छ5७०७0०४९७ 8.09॥० 5७०४//»&०७०९ ) 
जबकि शरीर मकानके समान हड्डी, मास आदि अंग उपंगकि जुडनेसे 
बना है । हु 

शिष्य--गुरुजी, स॒ुझे आपसे आज यह जानकर वडा 
आनंद हुआ कि में आत्मा हूं, ओर घरीर मेरे रहनेका घर है। 
आत्मा चेतन है, घरीर अचेतन जड है। क्या घरीरके छूटते वक्त 
आत्माका नाश नहीं होता है £ 

शिक्षक-प्रिय भाई ! आप तो बडे विद्वान है। आपको तो 
मारुस है कि इस छोकभे न कुछ नया जाता है न कुछ नाश ही 
होता है । मात्र अवस्थाएं ही बदका करती है। जो कोई वस्तु बनती 
है वह किसी पहली वस्तुकी दूसरी बदली हुई शक है । जो कोई 
वस्तु बिगडती है वह कोई दूसरी शकलमे बदल जाती है| कपडा 
रूडकी बढली हुई शकल है। कपड़ेकी जलानेपर कपडकी राख 
कपडेकी बदकी हुईं शकल है ) पानीकी बदली हुई शकल भाफ है 
या मेष है | मेघोंकी बदली हुई थकल वर्षाका पानी या ओले है । 
कोई वस्तु नहींसे नहीं बनती है, कोई वस्तु स्वेथा नहीं विगडती 
है ।+ अवस्थाएं ही बनती व बिंगडती है | जिनमे अवस्थाए होती 
है वे न बनते या विगडते है जैसे परमाणु जड सदा बने रहते है 
उनसे अनेक वस्तुएं बनती हे तथा विगडती है। बेसे आत्मा पदार्थ 
भी सदा बना रहता है।न कभी जन्मता है ओर न कसी मरता हे । 


4 णधागड प्र्ए ३8 साल्ल्ते, 7रण्मागए 75 त&/।056व, 077 


पा0की<्शप्रणा$३ 997०४: रिणागड़ एणाढड 0०ए छ 70778, 70 भाष्ठ 
छा0ए22रिटा छु०088 070 04 €२४९८08 





ब विद्यार्थी जेनधम शिक्षा । 
शरीरके मीतससे जब आत्मा निकलता हे ठुते कहीं न कहीं किसी 
गरीस्मे चला जाता है। आपका आत्मा किम्ती शरीरकों छाडइ- 
कर ही आपकी माताके गर्भभे जाया था। आत्मा अविनाश हैं 
इससे इसका कभी नाझ' नहीं हागा । 

शिः्य -ती क्या परलाक हे. पुरजेन्म है £ तब यह बताइथ 


कि इस जात्माका स्वभाव क्या है ओर बरयो. यह कभी पछ हाता 
५ 


है. ऊमी मनुष्य होता है. कसी इक्ष होता हे । जगतकी आन्नाओमे 
मिन्नत वर्गों है ? 
लिलझ हम आपको वना चुके हे कि ऊंगतमे के भी 

मृरू पदाथे नाग नहीं हाता है तत्र आत्नाक्षा बने रहना मानना ही 
होगा | परलो- मानना ही होगा, एुनजन्स झादना ही होगा। आपने 
सपने आज्के जातनेकी इच्छा प्रगट दी है यह जानकन सुझे बच्ध 
हमे है 7 है। भाई आत्मा प्रत्येक बगरीग्से शिक्षर है! तथापि 

स्का मृठ स्ववात एकसा हैं | कोई भी अत्तर नहीं है | परनाु ये 
सब सवारी झात्माएं अणद् हे । इनके साथ पुण्व पापल्‍पी अमोका 
सन्‍्वन्न है । उन अ्सोक्र ही फलसे कोई पशु व कोई मानवके 
गरीग्मे बच्च शेता है तथा इनकी विचित्र अवस्थाओंके होनेका ऋरण 
भी पृ"" पाप कर्मोका फल है। पहले हम आयको हरणक आपत्माका 
मृरू स्वभाव बताएंगे फिर यह समझआाएंगे कि यह अणुद्ध केसे हाता 
हैं। इसके पाव वे पुण्यकर्मका वख केसे होता है व क्सि तरह के 
अपना फल नेता है। आपको इन वानोंके लाननेस बडा ही राम 
होगा। आत्माका मृल स्वमाव ज्ञानमय है, शातिमय है, आउूंदमय है. . 
अमूर्तीक है, यह स्व॒मावसे परमात्मा है. डेश्वर है. भगवान हे | 


कह बे कह 
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शिप्य-कसा हसासा जा भा भी स्ववावस डेश्वर है * क्ृपाकर 
मिटयेय समय,उसे ! 

शिन्क - सह जावका साद रखना चाहिये कि हरणक द्रध्य या 
पदाकमे बहनेसे गुण जोर स्वभाव हथा करते है। जेसे जड़ मिट 
साद में कार गुण साफ प्रगेट है स्पण, रस. गष चणे बगे आयोग 
जान, शानि- ख्नंद्र व अमृताउपना मुल्य गुण हे। बच्यपि गुण तो 
ओर मी॑ ह परसत भाताया स्वभाव समझानेके लिये आपको कुछ 
समझन यारउ गुण ही हृ्॒मने बताए हैं। हम आपको समझा ढेगे 
क्रिये शत आात्मामें खगावसे हू या नहीं। आप दिल लगाकर सुन, 
आप थोड़ी टेसस्‍के लिये जौर चिताए छोडद । 

शिप्य-मुझे बडा जानख् भाग्हा है। आप जच्छी तरह 
करियि. में निश्चिन्त हू । 

शिक्षक-आत्मामे ज्ञान गुण है यह तो आप भले प्रकार 
समझ गए है | बतंमानमें हमारी और आपकी आत्मामे ज्ञान गुण 
मलीन है इससे हम व आप कम जानने है। मृऊ स्वभावसे ज्ञान 
गुण उराकी कहने हे जा सब जाननेलायक वातोको जान सके । 
मल स्वभावमे हरएक आत्मा स्वेञ्ञ स्वस्या है। सब कुछ जाननेको 
गक्ति इसमे है । यढि पूण ज्ञानकी भक्ति हरणक आत्मामे न हो 
तो ज्ञानका विकाण या प्रकाश न हो | ज्ञान भीतरसे ही उन्नति 
करता हुआ या बढ़ता हुआ चछा जाता है। जितना २ हमारा 
अज्ञान पृस्तकोके निमित्तसे व जिक्षकके निमित्तते हटता जाता है 
उतना २ ज्ञान प्रगट होता जाता है। जेसा मेले खुवर्णमे सुबर्णकी 
सारी चमक है लेकिन वह मेलसे ढकी हुईं है । जितना २ मेल 
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लक 
हटता जाता है चमक अधिकर झअलकती जाती है । जब पूणे मेल 
हट जाता है, सोना अपनी असली चमकमे चमक जाता है। 

यह तो आप जानते है कि जब बालक थे तब बहुत कम- 
जानते थे अब आपका ज्ञान बहुत बढ़ गया है । क्या आप बता- 
एगे कि आपका ज्ञान केसे बढ़ा 

शिष्य-पढनेसे, सुननेसे, अनुसवसे ज्ञान बढ़ गया है । 

शिक्षक-परन्तु आप सुझ यह बताइये कि आपके ज्ञानकी 
जो बढ़वारों हुई है सो यह अधिकता कहासे आकर मिली। क्या 
आपके अध्यापकोने आपको दी, क्या पुस्तकोने आपको दी १ 

शिष्य-मैं समझता ह्‌ कि मैने ज्ञान अध्यापकोसे तथा 
पुस्तकसि पाया है | 

शिक्षक-जब अध्यापकेने ज्ञान दिया तब जितना आपको 
उनसे मिला उतना ज्ञान क्या अध्यापर्कोका कम होगया ? पस्तकोंसे 
आपने जितना ज्ञान पाया क्‍या उतना ज्ञान पुस्तकोंमेसे घट गया * 
क्योंकि यह नियम है कि जहा बढती होगी तो कहीं घटती भी 
होगी। जैसे आपको कोई सो रुपये दे तो सो रुपये देनेवालेके पाससे 
जनार कम होनायंगे। 

शिप्य-में समझता ह्न कि मेरे पढानेवालोंका ज्ञान भी घटा 
नहीं न पुल्तकींका ज्ञाय घटा, किन्तु मेरा बढ़ जरूर गया है | 

शिक्षक-तब यह वढती अवच्य किसी वाहरकी वस्तुसे आपके 
पास नहीं जाई किन्तु आपके पास ही इस ज्ञानकी उन्नति हुई है । 
जतनार अज्ञान मिट्ता गया आपका ज्ञान विकसित होता गया। 
यदि पृणे ज्ञानडी भक्ति न होनी तो ज्ञानका प्रकाण नहीं होता । 


में कोन हूं । [ ११ 
जगतमे भी यही प्रसिद्ध है कि इसने विद्यासे बहुत उन्नति की | 
उन्नति शन्द वहाँपर आता है जहा शक्ति अग्रगट हो वह पगट हो 
जावे । यह रत्न चमक गया इसके अर्थ यही है कि रलमे चमक- 
नेकी शक्ति थी ही, शानमे घिसनेसे ऊपरका मेल कट गया, रत्न 
चमक उठा। यही बात ज्ञानके प्रकाशमे है। एक आतव्माके ज्ञानकी 
उन्नतिकी कोई सीमा नहीं होसक्ती है। जितनार साधन मिले उतना२ 
इसके ज्ञानका विकाश होता जाता है। कोईर जात्माको अल्प- 
जानी ही मानते है । जब हवाईं विमान नहीं निकले थे, वेतारका 
तार नहीं चला था तब वे छोग यही जानते थे कि आत्माको कभी 
ऐसा ज्ञान हो हो नहीं सक्ता है। अब इन आविष्कारोंको देखते हुए 
उनको मानना पड़ेगा कि वे भूलमें थे । बास्तवमे हरएणक आत्मा 
परमात्माके समान स्वभावसे सर्वेज्ञ है या पूणण ज्ञानकी शक्ति रखता 
है, विना ऐसा समझे हुए ज्ञानका प्रकाश नहीं बन सकेगा | 
शिष्य-आपकी बात मेरी समझमे बहुत अच्छी तरह जआागई। 
असलमसे ज्ञानका भीतरसे ही बिक्राश होता है| क्योकि इसका 
अमर्यादित विकाश हो सक्ता है इसलिये आत्माके भीतर पूर्णनानकी 
शक्ति अवश्य मानना पडेगी | 
शिक्षक-इसीतरह आपको मानना होगा कि आत्माका स्वभाव 
शीतल व शांतिमय है | यह स्वभावसे क्रोधी. मानी, छोमी आइढि 
नहीं है। क्या आप क्रोध मान माया छोमको दोष समझते है या गुण २ 
शिष्य--में क्‍या सारी दुनिया क्रोधादिको ढोष मानती है ! 
शिक्षक-वास्तवम्ते क्रोधादि घिकार है, दोष है, उपाधिये है। 
ये क्रोधादि कभी भी आत्माके स्वभाव नहीं होसक्ते हे। हम आपको 
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'एक मोटी पहचान बताते है । ज्ञानगुण जात्माका है, यह बात तो 
आपको समझसे आगई है। इसीसे विचारिये कि ये क्रोधादि ज्ञानके 
शत्रु है या मित्र है * आप क्या कहँंगे, बतावे ० 
शिव्य जरूर यह बात ठीक है कि ये क्रोधादि ज्ञानको विकारी 
बना देते है, ज्ञानकी उन्नति नहीं करने देते, इससे ज्ञानके शज्न हे। 
शिक्षक-वंस इनके विरोधी गुण क्षमा, खदुता, सरलता, संतोष 
हे। ये आत्माके गुण हे, इनहीकी हम जाति या आतभावके नामसे 
पुकारते है। आप विचार करिये जब जाति होती है तब ज्ञानका 
विफाश होता है। जातिमे ज्ञान निर्मेठ रहता है, इसी कारणमसे 
बुद्धिमान छोग एकातमे वेठकर जानाभ्यास करने हे, पस्तकोंका 
प्रनन करते है जिससे ज्ञानका राम लेते हुए क्राबादि तीजत्र न 
टोजाचे | जातिके होने हुए ज्ञान प्रफुछित रहता है इसलिये 
जातिको आत्माके ज्ञानका पत्र मानना ही पडेगा। अर्थ्त्‌ 
शाति भी जात्माका एक गुण है। क्रोधके आवेभमे बड़े २ ज्ञानी 
अनुचित जब्द बोलने छगते है, सानके महसे वडे ० विकारी वन 
जाने हे, ज्ञानफों भूछ भी जाते हे। मायाचारीफा ज्ञान चिकारी 
होजाता है। लोभके जोरसे बड़े २ ज्ञानी भी चोरी, वेढमानी आइडि 
करने लग जाते है। इसल्चि क्रोधादि आत्माके गुण नहीं है किन्त 
शान भाव आत्माका गुण है । एक मानव थोडी देर क्रोध करके थक 
जायगा लेकिन झातसावको विना किसी कष्टके दीधकाल तक रख 
सक्ता द। जैसे जलूका स्वभाव जीतल है बसे आत्माका म्वभाव शात 
+।| (।"€घ०टीपिा7०5५ ) गाति भी इस आत्म का एक गुण द्दै इ्म्पे 
कभी भी सूलना न चाम्यि। 


मे कोन हूं। [ १३ 

इसी तरह आनन्द्र गुण भी इथ आत्माका स्वभाव है। इसका 
मोटा प्रमाण यह है कि जब हमारे मीतर शानि रहती है तो सख 
स्वयं मालूम पड़ता है ओर जब अशाति होती है तो छेश स्पयं॑ 
अनुभवमें आता है इसलिये जैसे ज्ञानके साथ शातिक्री मित्रता है 
बेस सुखकी भी मित्रता है। हमारे सुख गुणकी अधिकतर मोहने 
विपरीत कर रखा है। मोहका अबेरा ऐसा छाया हुआ है कि हम 
यही जानते है कि इन्द्रियोंके भोगोसे ही सुख होता है। इद्रिय सुख 
ही सुख होता है । इस (3छ75प३।| एोॉ6४5०7९ ) डंद्रिय सुखके 
लिये हम रात दिन इन्द्रियभोग संब-्धी पदा्थाक्ो लिया करते है, 
सोडा करते है। उन हीके मोधमे सूले रहते है। देखो, सबरेसे आम- 
तक व आमसे सबरेतक हम शरीरकीं, धनकी, कुट्धम्बपरिवारकी, 
मित्रोंकी ही चिंतामें, उन हीकी तरफ आकर्षित रहते है । कभी 
भी इस अन्ध मोहको छोडने नहीं है इसीसे अपने ही पास जो 
सच्चा सुख है उसे हम न्टीं भोगरहे है । 

शिष्य-यह बात मेरी समझमे नहीं आईं कि इन्द्रिय सुखसे 
भी भिन्न कोई सुख है। हम तो यह जानते है कि जब हम स्वादिष्ट 
वस्तु खाते है, अपने मित्रके हाथका स्पश करते है, सुगधित फ़ूछोको 
सूंघते है, सुन्दर वस्तु देखते है, रसिला गाना सुनते हे तब हमें 
सुख होता है इसके सिवाय भी कोई खुख क्‍या जाननेमे आता है! 

शिक्षक-प्रिय भाई ! इन्द्रियेकि ह्वारा शेनेवाणझ सुख 
सुखसा दीखता है परन्तु यह खुख यथाथ नहीं है, यह तो हु खकी 
कमी है जिसे सुख समझ लेते है | जब इन्द्रिय द्वारा भोगकी चाह 
उठती है यही हुःख है । जब यह दु ख कुछ कम होजाता है. तब 
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हम उसे सुख कहते है। यह सुख इसलिये नहीं है कि इस खुखा- 
भाससे तृप्ति नहों होती है, उल्टी चाहकी ठाह बढ़ जाती है, वृप्णा 
अधिक होजाती है। जितनी इच्छाएँ हम रखते है उतनी ही वीमा- 
रिया हमारे पास है [00888 ॥0:8 (838563 यदि कोई बिमारी 
कुछ कम होती है हम सुख मान छेते है। हमे पाचो इन्द्रियोकी 
बहुतसी इच्छाएं रहती है. जिनसे बहुतदी पूरी ही नहीं होनी हे । 
हम आपको बताएँगे कि इन्द्रिय खुखके सिवाय भी कोई सुख है । 
अच्छा क्या आपने कभी स्वयंसेवकी की है 

शिष्य-मैंने एक दफे जब मेरे यहा एक जेन मेला था तब 
स्वयंसेवकीका काम किया है। 


शिक्षक-क्या उस कतेव्यकों पालन करते हुए कभी आपत्तियां 
या कष्ट तो नहीं आए थे ५ 

शिप्य-एक रातको मेरी ड्यूटी यह वाघी गई थी कि में 
डरोॉके आसपास पहरादूं। कारणबण उस रातको पानी खूब वरसा। 
में पानी हीमें छतरी लगाकर जंबेरी रातमे छालटेन लिये घूमा किया | 
एक पहरेदारके समान सच क्तैव्य पाला । 

जिक्षक-अच्छा बताओ। ऐसा कष्ट सहते हुए तुम्हें मनमें 
दु खका अनुभव हुआ था या सुखका £* 

जिष्य-क््या कह १ मुझे तो बडा सुख मारूम पड़ा था। 

शिक्षक-ऐसा क्यों मालूम पडा £ यदि आप घरमे आरामसे 
चठ हो और कोई आज्ञा करे कि रातकों पानी वरसनेमें थूमो तो 
आप इस आज्ञाकों नहीं मानोगे, क्योकि यह जानते हों कि पानीमे 


ज्मेश नो कष्ठ होगा फिर इस स्वबस्वकीका क्तैव्य पाछते हुए 


में कोन हूं । | १५ 
सुख केसे मिला * प्रगट रूपसे तो यह ठुःखकारक काम था । 

शिष्य- मे समझता हूं कि डस समय में जातिसेवाका काम 
मनसे कर रहा था, इससे मुझे सुख मिला था | 

शिक्षक-तब उस समय क्या आपने पार्चो इन्द्रियोंके भोग 
भोगे थे जो सुख मिला ४ 

शिष्य-नहीं, पाचों इन्द्रियोंके भोग नहीं भोगे थे, बहा तो 
भोगके साधन भी नहीं थे। अंधेरी रातमें खडे? प्रमता था, न कोई 
माना था न बचाना था, न खाया था न पीना था, न सुन्दरताका 
देखना था, न सुंघना था, न किसी मिन्नका समागम था | 

शिक्षक--तब आपके कहनेसे ही यह वात आगई कि आपने 
इन्द्रियोंके भोगेंके बिना भी कोई सुख पालिया जो खुख इन्द्धिय 
सुख नहीं है कितु इन्द्रियसुखसे भिन्न है। 

शिष्य-इसमे संदेह नहीं कि यह सुख इन्द्रियसुखसे भिन्न है 
तो क्या यही आत्माका स्वाभाविक सुख है ? यदि ऐसा है तो मुझे 
स्वयंसेवकीका कर्तव्य पाछते हुए. वर्यो झलका तथा और समयपर 
क्यों नहीं माल्म पड़ता * 

शिक्षक-वास्तवमे वह छुख भीतरसे डठा है वह आत्माके 
स्वाभाविक गुणका ही झलकाव < । स्वयंसेवकी एक परोपकारका 
काम है। जब आपने इस ड््च “को हाथसे लिया तब यह मंशा 
ऋकरली थी कि हम गणरीरसे, घन घरसे, आरामसे मोह छोडकर 
जो कुछ छोटीसी भी सेवा होगी उसको यजाबगे अर्थात्‌ अपने 
मोहको कम किया था । और जब स्ववंसेदकी का कर्तेच्य पाऊ 
रहे थे तब भी मोहको छोडे हुए वर्ताव कर रहे थे। मोहने ही 
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आत्माके सुख गुणका ढक सक्‍्खा था| जितना अंग आपका मोह 
हटा था उतना अञथ उम्र अुतरगके सबच्च सखका कुछ स्पाद्र 
आपकी आगया | यदि आत्मामे सुख गुण नहीं होता तो कभी भी 
परोपकार करते हुए सुख नहीं भासता | यदि कोई एक क्षणक्रे लिये * 
विलकुछ मोह छोड दे ओर आत्माकी ओर प्रमी होजावे नो वह यह 
अनुभव करेगा कि चह परम सुखी दै। इसलिये आपका यह निश्चय 
करना चाहिये कि आत्माका एक गुण आनन्द हे | 

शिष्य-गुरुजी ' जाज तो जापने मुझ वडी ही कामकी 
वात वता दी, में तो बहुत अबरेमे था। में विषयभागका ही खुख 
जावता था। आज मैने निश्चय करलिया जौर खूब समझ लिया 
कि सच्चा सुख मेरे आत्माका स्वभाव है । इन्द्रिय सुख अनुप्तिकारी 
है 4 चाहकी दाहकों बढानेवाल। है। वास्तवमे दु खककी कुछ कमीको. 
दी इन्द्रिय सुख कहते है । 

जिक्षक-इसी तरह य' जत्मा अमूर्तीक्ष है इसमे जड 
3४६६- 3 के शुण जो स्त्श, रस, गध, वर्ण है सो नहीं है इसीसे हम 
आत्माक्रो द्ार्थामे छूका, जबानसे चाखकर. नाकसे सुंचकर व आखसे 
देखफर नहीं जान सक्ते हे। वह जड परमाणुओसे बना नहीं है: 
चूह ता एक अखंड अह्श्य पढाथे है इसीसे वह अमूर्तीक 
॥80/26579) है । 

शिष्य-इस जात्माका कुछ जाकार है या नहीं | 

(शिक्षक-हरणुऋ च्र्नु जो इस जगतम्े है कुछ न कुछ 
आकाशको घेरती है, क्योकि आक्राण सबका आधार है । जैसे कोई 

कहे कि घड़ी कहा है * जवाब मिलेगा वहा है | फिर वह पूछे कि 


मे कोन ह््। [ १७ 
वहा कितनी जगहको घेरे हुए है। जबातब्र होगा कि वह घडी जितनी 
जगह बेर हुए है वही उस घडीका आकार है। इसी तरह हम 
जितनी जगह घेरे है वह हमारा आकार है। आप जितनी जगह घेरे 
हुए हो वह आपका आकार है। ठथ। हम ज्ञानका काम व सुख दु गबका 
जानना स्व अरीरभरसे कर सक्ते है, शरीरसे वाहरकी चीजको जो हमसे 
नहीं छरही है उसके स्पशेक्रो हम मार्म नहीं करसक्ते न उसके बिगाड़ 
सुधारका कोई दु'ख सुख हमे सहन होता है। यदि एक ही समयमे 
हमारे सारे घरीर भरमे सुहया चुभादी जायें तो हमे सारे शरीरभरमे 
एक साथ दु.खका अनुभव होगा । यदि हमारे शरीरसे एक इच 
दूर हवामे सुइ्या हिलाई जावे या भोंकी जावें तो हमे उसका कुछ 
भी दुख नहीं मालम होगा। इससे यह जाना जाता है कि हरणक 
संसारी आत्माआ आकार उसके शरीर भरके बराबर है। आत्मा 
अपने शरीररूपी घरमे फेला रहता है। 

शिष्य्‌-परन्तु शरीर तो छोटेसे बडा होता है, कभी बीमारीमे 
बडेसे कुछ छोटा होजाता है। बालकावस्थामे शरीर जरासा था 
खुवानीमे बड़ा होगया, तब क्या आत्मा भी छोटेसे बडा व बडेसे 


छोटा होता है 
शिक्षक-वास्तवमे यही बात है, जेसे एक दीपकका उजाछा 


एक घडेमे घड़ेमरमे ही फेलेगा, वही उजाला एक कोठरीमे कोठरी- 

भरमे फैलेगा, वही एक कमरेमे कमरेभरमे फैलेगा, वही मेदानमे ओर 

भी अधिक फेलेगा। जेंसे दीपकके प्रकाशमे फेलनेकी व सकुडनेकी 

शक्ति स्थान व पात्रके आधारसे है वेसे इस संसारी आत्मामे शरी- 

रके आधारसे फैलने सकुडनेकी शक्ति है। यही कारण है कि एक 
रे 


श्८ ] विद्यार्थी जेनध्म शिक्षा । 


सानव॒का जीव मरनेके बाद एक गायके गभेमे जाकर छोटा उसी 
वछड़ेके आकार होजाता है या एक हाथीका जीव मरनेके वाद यदि 
चींटी जन्मे तो चींटीके आकार होजाता है। यह बात प्रत्यक्ष प्रगट 
कै, हम व आप सब अनुभव कर संक्ते है । 


शिष्य-तव यह तो बताइये कि इस आत्मामें कहातक फेल- 
मेकी शक्ति है 
शिक्षक-इस जात्माका आकार निश्चयसे या असलसे इतना 


बडा है जितना बडा यह जगत है। किसी समय यह सब जगतमें मी 
व्याप जाता है | 


शिष्य-फिर इसको निराकार क्यों कहते है! 


शिक्षक--जडमई आकार आत्माका ऐसा नहीं है जिसे हम 
देख सकें या छूपके, इसलिये इसे निराकार कहते द्वै। यह अमूर्ती- 
कके द्वी अथेमें है । कोई भी आकार आत्माका नहीं है, यह अर्थ 
निराकारके नहीं है । 

शिष्य--अच्छा ! अपने यह बताया था कि सब आगत्माएँ 
स्वभावसे बराबर है, सबका मूल स्वभाव एकसा है। सो में आपके 
समझानेसे समझ गया कि हरणक जात्मा स्वमावसे सब कुछ जान- 
नेकी शक्ति रखता है, परम शातिमय है, परमानन्दमय है व अमूर्तिक 
है अर्थात्‌ हरणुक आत्मा स्वभावसे परमात्मा या ईश्वर है। अब यह 
वताइये कि फिर यह अशुद्ध क्यों है तथा यह विचित्रता जगतकी 
आत्माअओमें क्‍यों माढमःपडती है? क्यों एक पशु है, क्‍यों एक पक्षी 
है, क्यों एक मानव है, क्यों एक स्त्री है, क्यों एक पुरुष है, क्यों 
गक ख़ुखी दिखता है, क्यों एक दु खी दिखता है, क्यों एक बलवान 


में कोन हूं । [ १९ 
है, क्यो एक निब्ेंठ है, क्यों एक घनवान है, क्‍यों एक निर्भन है, 
क्यों एक जल्दी मरता है, क्यों एक दीघकाल जीता है, क्यों एक 
शांत स्वभावी है, क्‍यों एक क्रोध स्वभावी है, क्‍यों एक चतुर है, क्‍यों 
एक मुख है ! 

शिक्षक-आपका प्रश्न बहुत उपयोगी है और अच्छी तरह 
समझने छायक है। पहले हम आपको एक दृष्टांत देकर आतावेंगे। 
-यदि हमने रुईके बने कर्पडेसे ५० करते बनवाए ओर हमने 
पचासों कुरतोंको पचास किस्मके रंगोंमें घोल करके रंगीन कर 
दिया। अब वे कुरते एक रुई जातिके सफेद होनेपर भी विचित्र 
दीख रहे है । इसका कारण भिन्न२ प्रकारके रंगका संयोग है। इसी 
तरह इस जात्माके साथ किसी ऐसे जड पदाथेका सम्बन्ध है जो 
नाना प्रकारका है। इसी कारण जगतके संसारी जीवोंमें मिन्नता 
दिख रही है। पहला सम्बन्ध तो इस दिखनेवाले मोटे गरीरसे ही 
है। सबका शरीर एकसा नहीं है, परन्तु यह तो छूटता है व फिर 
दूसरा मिलता है। एक ऐसा महीन जड पदार्थ इस संसारी आत्माके 
साथ रहता है जिसके असरसे इसकी दया भीतरी व बाहरी तरह २ की 
होती है। इस सूक्ष्म जड पदार्थको कार्मण शरीर (छ77070 9००५) 
या कारण शरीर कहते है। इस स्थूल शरीरके छूटनेपर भी वह साथ 
रहता है। उसीके असरसे पशु, पक्षी, पुरुष, स्त्री, गाय, भेस, हिरण, 
मवखी, चींटी, छूट, व्रक्ष आदि रुपधारी होता है । उसीके असरसे 
भीतरी व बाहरी दा जीवोंकी होती है। यह कार्मेण शरीर सूक्ष्म जड 
स्कंधोंसे बनता है जिनको कामेणवर्गंणा ( [६०७० ॥90 06८८४ ) 
कहते है। हम सब संसारी जीव जब कुछ भी अपने मनसे, वचनसे 


हम विद्यार्थी जेन धमे शिक्षा । 
व्य कायसे अच्छा या बुरा काम करते है तव हमारे भीतर हरकत पेंदा 
होती है उसी समय ये कर्मके स्कंध खिचकर आजाते है ओर हमारे 
कामेण शरीरमें बन्ध जाते है। जैसे गर्मीका निमित्त पाकर पानी 
न्वयं॑ भाफरूप होनाता है, वेसे हमारे अच्छे या बुरे भावके निमि- 
तसे वे स्कंघ स्वयं आकर मिल जाने द्वै तब इन्हीको पुण्य पापकर्म 
कहते है, भाग्य कहते है, किस्मत कहते है, फेट (#६०) कहते है, 
अचहृष्ट कहते है पक्ृति कहते है, माया कहने है । 

शिप्य-पृण्य पापमे क्‍या मेद है 

शिक्षक-जव हमारे भाव अच्छे कार्योकी तरफ होते है तब 
हम जिन कर्माको बाधते है उनको पुण्य कमें कहते है | जब भाव 
बे कार्योकी तरफ होते है तब हम जिन कर्मोको बाघतें है उनकोः 
पाप कमे कहते है । 

शिष्यू-कृपा कर अच्छे या बुरे सावोके नमूने बताइये ।, 

शिक्षक-जब हम जीवदया, परोपकार, दान, सत्य वचन, 
सत्य व्यवहार, इमानदारी, संतोष, ऋ्ह्मचये पालन, क्षमा, विनय, 
सरलता, ऊुचिता, इन्द्बियनिम्रह, मननिग्नह, वेराग्य, परमात्ममक्ति, 
उत्तम शास्त्र पढ़न, सच्चे शुरूकी सेवा, आदि प्रसन्नताके भाव करते 
है तब पुण्यकम बंधते हैे। जब हम हिंसा, परपीडा, असत्य वचन. 
चोरी, कुशील, अनि लोलडपता, इद्रिय रूम्पटता, क्रोध, मान, माया. 
लोभ, काम विकार, कुटिलता, अविनय, ईर्षा, श्वणा, हसी, शोक, 
चुगली, परका घुरा, जुआ खेलना, 'मास खाना, शराब पीना, शिकास् 
खेलना, वेश्या भर्ंग, परस्त्री प्रसंग आदि खोटे भाव करते है तव पाप- 
कम बंधन दे। ये पुण्य वा पापकर्म बंघनके पीछे जब कार पाकर 





में कोन हू | [ २९५ 
पकते है तब अच्छा या बुरा फल देते है । जेसे हम शरीरमे हवा, 
पानी, भोजन लेते है। ये सब भीतर पक कर अपना फल स्वयं 
खून, चरबी, मांस, हड्डी व वीयेमे पलटते है | वीयेकी गक्तिसे हम 
लोग चलते फिरते, देखते सुनते, दोडते बेठते आदि जीवनके काम 
करते है । वेसे द्वी इस सूक्ष्म कार्मण देहमे सचय किये हुए पुण्य या 
पापकर्म अपने अवसरपर पककर अच्छा या बुरा फरू दिखाते है। 
जो कम सूक्ष्म शरीरसे बंधते है उनके मूल आठ भेद है--- 

(१) ज्ञानावरण कर्म -जो ज्ञान स्वभावकों ढकता है । 

(२) दर्शनावरण कृमें-जो देखनेके स्वभावकों हकता है। 

(३)५ मोहनीय कपे--जो मसदिराक्े समाव अममे डालता हैं, 
रागद्वेष मोह पेदा करता है, शातमाव व सच्चे विश्वासको अष्ट करता है। 

(४) अतराय कमे-जो आत्मबलूको रोकता है। 

(०) 'अ.यू कप-जो किसी शरीरमे +ढ रखता हे । 

(६) नाम कम -जो शरीरकी रचना बनाता हे । 

(७) गोत्र कप्रे-जो माननीय व निन्दनीय कुरूसे जन्म कराता 
है तथा जिसके असरसे हम जगतमे ऊंच व नीच कहलान हैं । 
.. (८) वेद्रनीय कर्म-जो सुख दु खकी सामग्रीका सम्बंध मिला- 
कर सुख द ख भोगनमे कारण होता है। इनमेस ऊपरके चार 
कर्मों को घातिया ( 86४(7९(६॥४8 ) कहते हु क्‍्यांकि ये चार कम 
आत्माके स्वभावकोी बिगाडते है । वाकीके चार कमोक्री अधातीय 

/ ५ <-जु-भामक ०७०५१४७ ) कहते हे बर्योकि ये केवल बाहरी सम्बन्ध 


पे ते हे। 


जितना ज्ञानावरण, दशैनावरण कमेका जोर हटा हुआ है 


२२ ] विद्यार्थी जेन धर्म शिक्षप । 


उतना ज्ञान व दर्शन गुण हमारा म्गट है | जितना ज्ञान व दशन' 
ढका हुआ है वह ज्ञानावरण दशनावरणका असर है। जितना अत- 
राय कमे हटा हुआ है उतना आत्मबल प्रगट है । जितना आत्मबरू 
ढका हुआ है वह अंतरायकमका असर है। एक बात यह भी 
समझलो कि जितना गुण आत्माका प्रगट है उसे पुरुषार्थ कहते है । 
जितनी कर्मोेके असरसे मलीनता है या कमोका बाहरी फल होता 
है उसे देव कहते है । 
शिष्य-जरा कृपा करके देव ओर पुरुषार्थभो ठीक ठीक बता- 
इये । में इस बातको अच्छी तरह जानना चाहता हूं । 
शिक्षक-ऊपर हमने बताया है कि चार घातीय कमें आत्माके 
भुर्णोकों बिगाडते है। इनमेंसे तीनके दबनेसे जितना ज्ञान, 
दशेन, आत्मबर प्रगट है, वही वह शक्ति है जिससे हम 
विचारपृूवक किसी कामका उद्यम कर सक्ते है |यह देव व 
कमसे उल्टी वस्तु है, इसे ही पुरुषाथे या उद्योग कहते है। यह 
दमारा शखस्र जगतमें काम करनेके लिये है। चोथा मोहनीय कमे है 
जब वह कुछ दबता है तब जितनी शज्यात्रि प्रगट होती है वह भी 
पुरुषारथभे गर्मित होजाती है। वह शाति भी हमारे उद्योगमे सहायक 
होती है। हरणक मानवकी उचित दै कि वह इस पुरुषाथेसे विचार- 
पूवेंक लोकिक या पारमार्थिक काम करें। यदि कभी कर्का उदय 
प्रतिकूल होगा तो काम सिद्ध न होगा, यदि अनुकूल होगा तो काम 
सिद्ध होजायगा । वहुधा हमारी उत्तम बुद्धि द्वारा बिचार किये हुए 
काम सफल होनाया करते है। जेसे हम किसी व्यापारको व॒द्धिसे 
विचारकर अपने आत्मबलके अनुकूल करें, यदि साता वेदनीय कमे 


मकोनहूं। ४ ३ ३औआऔ0आ0आ0$ऋझञऋआ आ्ऑ्ऑऋउऋयघ$ रहे 
अनुकूल होगा व अतराय कम बाधक न होगा तो हमारे मनके अनु- 
कूल कार्य सिद्ध होजायगा। व्यापारभे लाभ होगा। यदि कर्म प्रति- 
कूछ होगा तो हानि होगी | हमने विचारपूर्वक किसी गाड़ी धोडेकी 
सवारी की ओर मागमे जाने छगे, यदि कर्म प्रतिकूल होगा 
तो हमारी गाडी लड़खड़ायेंगी ओर हमें चोट छगजायेगी । जगतमें 
पुरुषाथ और देव दोनोंकी आवश्यकता है। एक दूसरेसे विरुद्ध है | 
जो प्रचल होता हैं उसकी विजय होजाया करती है । 

अब आप यह समझ गये होंगे कि यह आत्मा कर्म जडके 
सयोगके कारण अशुद्ध है जब कि स्वभाव इसका शुद्ध है । जेसे 
मेला पानी मेलके संयोगसे अशुद्ध है, पानीका स्वभाव शुद्ध है । 
भैला कपडा मेलके संयोगसे अशुद्ध है, स्वमावसे सफेद रुईंका है । 
मैला सुवण कालिमाके संयोगसे मेला है, स्वभावसे शुद्ध दै । इसी 
तरह आत्मा स्वमावसे शुद्ध है, मात्र जड़ कमेके संयोगसे अशुद्ध है। 

अब आपसे कोई पूछे कि आप कोन हे तो आप क्‍या 
उत्तर देंगे 
शिष्य-अच तो में बहुत अच्छी तरह समझ गया हू। में यही 
कहूँगा कि स्वभावसे मैं शुद्ध आत्मा हूं जिसमे पूर्ण ज्ञान दे, पुणे 
शांति है, पूणण आनन्द है, स्वभावसे मैं अमूर्तीक हूं, कमके संयोगसे 
मैं अगुद्ध हं। मेरेमे जो वर्तमान अवस्था होरही है वह कर्मोका 


असर हे । 
शिक्षक-वास्तवमें आप समझ गए है कि आप कोन दे । 


जब आप अपनेको समझ गए है तव क्या आपने दुध्षरेको नहीं 
समझा हे | 


हू 


ज्ख्ाओए जज जजों 
समा नाक... करन ]-नः-7०- अआनण. नमक... मम-.३.३७५५००००++. “2५००० की एम न्‍यी।.हममन+७++०333333५ «मम. “-.3:2भि 7 अलआआ पी) धऋछ 7७... डक. ऋबममममडी कण या जाए | बा 
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शिष्य-मैंने सबे ही चतन शरीरघारी प्राणियॉकी अपने समान 
समझ लिया है। सब ही शरीरधारी प्राणियोंमें स्वभावसे आत्मा शुद्ध 
है, कर्मसंयोगसे अशुद्ध है । 

शिक्षक--एक बात ध्यानमे रबखो कि यह संसार एक नाटक- 
घर है जिसमें यह जीव जडकी संगतिसे नाना प्रकार पशु, पक्षी, 
कीट, बृक्ष, मनुष्य आदिके रूप बनाकर वतेन किया करता है! स्व- 
भावसे सब ही शुद्ध आत्मा है । 

शिप्य-अब् यह बताइये कि मेरा कतैव्य कया है 

शिक्षक-कल इसी समय मिलेंगे तब बतावेंगे। 





मेरा कतेव्य | [२७ 
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दूसरा आब्याय ॥ 


(>डजप्रा2.-----०-०---- 





हे 
मेरा कतव्य । 
शिक्षक-आपने कल प्रश्न किया था कि मेरा कतेव्य क्या है, 
में आपको बतानेकी कोशिस करूगा | आप भीतरसे क्‍या चाहते है ? 
शिष्य-हम यही चाहते है कि सुखशातिसे जीवन वितावें व जग- 
तकी कुछ सेवा बने तो कर जावे | में समझता हू कि हरएक बुद्धिमान 
मानव ऐसा ही चाहता है। कोई भी दु ख व अशातिको नहीं चाहता है। 
शिक्षक-आपका विचार बहुत ही टीक है। मानव जीवनके 
दो ही मुख्य उद्देश्य है-एक सुख्बशातिका काम, दूसरा परोपकार | 
मानव सचसे बडा प्राणी है ऐसा यह अपनेको समझता भी है। इस- 
डिये जो वडा होता है उप्तका काम यही शेता है कि अपनेसे छोटोंकी 
रक्षा करें व सेवा करे । उनका उपकार करे। बरावरवालोंका भी भला 
वरे व उनसे प्रेम रक्खे । इसलिये मानवका कतेव्य है कि यदि 
त्यागी हो तो जगतका उप्कार करे, सबको समानभावसे देखकर उत्तम 
उपदेश देवे, मागे बतावे। यदि ग्ृटस्थ हो तो अपने मुख्य सम्बंधी स्त्री 
पुत्नादिका सच्चा उपकार करे, अयने बुद्धम्बियोंकी सच्ची भलाई करे, 
अपनी जातिकी सेवा करे, धर्मकी सेवा करे, नगर व अञ्र मवे सेवा 
करे, स्पदेशफी सेवा करे, जगतके मानवोकी सेवा करे, पशु समाज- 
की सेवा करे, इक्षादि क्षुद्रसे छ्ुद्र प्राण्ियोंकों सेवा करे, जितना 
अंधिक व जितना विस्तारसे हो सके करे । परोपकारसे ही मानवका 
-मंनुष्यपना सफर होता है । 








२६ ] विद्यार्ी जैनपन शिक्षा ' 


यान अकिनत"पजलं अेकणन स्‍भिक 


मम 

शिष्य-कृपाकर यह बताइये कि सुखशातिका लाभ केसे हो ! 

शिक्षक्‌-यह वात हम आपको वहुत अच्छी तरह बताएंगे, 
आप ध्यान देकर सुनें । यह तो आप भले प्रकार जान चुके हैँ कि 
सुख व शांति ये दोनों आत्माके स्वाभाविक गुण हे। जो आत्मा 
शुद्ध होता है. उसको परमात्मा कहते है. उसके भीतर तो सवे 
आत्मीक गुण पूणपने शुद्धतासे प्रकाशमान होजाते है । हम सेसारी 
आत्माएं अशुद्ध है तथापि हमारी आत्मामे सी ये गुण है । हम किस- 
तरह इन गुर्णोक्ना स्वाद लें यही बात समझनेयोग्य है । हम आपसे 
पूछते है कि आपको मीठी नारंगीका स््ाद केसे आता है १ 


शिष्यू-जब्‌ हम नरंगीका गृदा ज़्वानपर रखकर चाखते हैं 
तब उसका मीठा स्वाद आता है । 


शिक्षक-यदि नारंगी खाते वक्त आपका मन व्याकुल हो, 
कहीं जानेकी आकुलता हो तो आपको स्वाद आयेगा या नहीं £ 

क्षिष्य-मैं समझता हूँ कि जब हम स्थिरतासे चार्खंगे तब 
ही हमको स्वाद आयगा । घबड़ाहटमें स्वाद नहीं आयगा | 

शिक्ष कू-आपका कहना ठीक है। असल वात यह है कि 
स्वादको जाननेवाला हमारा ज्ञान है जो जीमके द्वारा काम कररहा 
है । जब हमारा ज्ञान विककुल उस नएगीकी ओर णक्काग्न होगा 
अथाोत्‌ उसी तरफ जम ज्ायगा तव ही नारंगीका स्वाद आयगा। 
यदि ढावांडोल ज्ञान होगा-उस नारेगीके स्वाद जाननेमें थिर न 


होगा तो कभी भी उसका स्वाद न आयगा । इसी दृष्टातसे आपको 
मालम हो कि जब सुख शाति अपने जात्मामें है तव अपनी जात्मा- 
की ओर एकाग्र होकर स्थिर होनेसे अर्थात्‌ आत्मामें ज्ञानको 


मेरा कतेन्य । न 


गेकनेसे. या आत्मध्यानसे सुख शांतिका छाम होगा ! इसलिये यदि 
आपको सुखशांतिका काम करना है तो आत्मध्यान करनेका अभ्यास 
करना चाहिये । हर 

(शिष्य- गुरुजी ! हम आत्माका ध्यान केसे करें 

शिक्ष क-आप विद्यार्नो है। आप धघ्यानका थोडासा अभ्यास 
कुछ देर प्रारम्भ कर दीजिये। में आपको आत्मध्यानका उपाय बताता 
हूं। लोग कहते है बहुत कठिन है परन्तु आत्माको अभ्यास करनेसे 
सुगम मादम होगा। आत्मध्यान एक तरहका व्यायाम है। जेसे 
शारीरिक व्यायाम करनेसे शरीर पुष्ट होता है वेसे आत्मिक व्यायाम 
करनेसे आत्मा बलवान होता है। नेसे शरीरकी कसरत शुरू करते 
हुए कठिन माछ्स होती है लेकिन एक दफे झुरू कर दी गईे। ओर 


कुछ दिन जारी रक्‍्खी गईं तो फिर सुगम होजाती है वही हाल 
आत्मीक व्यायामका है। आप सबेरे सू्यके उद्यके कुछ पहले जब 


आकाशमे लाली छारही हो, बिलौीना छोडकर व हाथ पग धोकर यदि 
कुछ मनमभे ग्लानि हो तो बदन पोछकर व कपड़े बदलकर एक आसन 
या पाटठा बिछाक्रर अल्ग एक्रातमें बैठ जावे । ५, १०, १५ जितने 
मिनट आप दे सकें उतनी देरके लिये आप यह इरादा करलें कि 
इतनी देरके लिये मैंने दुनिमाके सब कार्मोत्ते छुट्टी छेली है। में 
हनी देर पछ्िफ अपने आपसे बातें करूंगा। अपनी ही तफ देखूंगा। 
किसी ओर वस्तुकी तरफ दि न लगाऊंगा । ऐसा दृढ़ संकल्प 
करके आप बैठ जाइये और अपना आसन पद्मासन या अध पमासन 


बना लीजिये । 
दोनों परे जाघपर रखकर बाएं. हाथपर दाहना हाथ रखकर 
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न 
सीये बैठनेको पद्मासन कहते है। आपने कभी जैन मंदिरमे मृर्तिको 
देखा होगा, मूर्तिका आसन जो बेठ हुए मिलता है वह ऐसा ही 
पद्मासन होता है। जिसमे एक पग जाघके ऊपर हो एक पग 
जाघके नीच हो वह अधे पद्मासन है। हाथ दोनों वेसे ही रहते हे । 
आसन लगानेसे शरीर निश्चक होजाता है। ऐसा दृढ़ होजाता है 
कि तेज पवन भी नहीं हिला सक्ता है। आसनसे वेठकर अपने 
भीतर देखो कि निर्मेठ जलके समान आत्मा भरा हआ है। जेसे 
निमेल जल शुद्ध, शीतल व मीठा होता है वेसे यह आत्मा शुद्ध 
ज्ञान पूण, जातिमय व आनदमई है। इस जल समान आत्मामे अपने 
मनको डुवाठो | उसी तरह डुबादो जेसे नदीमे नहाते हुए पानीमे 
डुबकी लेते है, जब मन हटे तब नीचे लिखे मंत्रे।मेंसे वोई धीरे धीरे 
पढ़ने रो, कभी मंत्र पढ़ना बइकर आमत्माके ज्ञान, शाति व जानंदके 
गुणोको विचार छो फिर उसी जरू स्वरुप आजम-मे मन हुबाओ। 
इस तह तीन वार्तोकी बदलते हुए अभ्यास बरो। (१) मनको 
आत्मामे डुबाना, (२) मत्र पढ़ता, (३) गुर्णोफ़ा विवार । 
मंत्र बई है पर थोडेपे ठुम्हें बताता हँ--- 
(१) 3», (२) अरदत, (३) सिद्ध, (०) अऋरहत रेड, 
(७) सोड्डम्‌ हम. (६) हीं, (७) अंद, (८) णय्नी अरत्ताण, 
(९) णनरो |>द्भुण | 
इनमेते काई भी मंत्र पढ सक्त है। इस तरह जितनी ठेरका 
नियम हो उतनी देर अभ्यास करो | यद्वि मनमे दूसरे विचार जावे 
तो उसकी तरफ दिल न छगाओ, डनको तुर्ते हृटादो-यह कहदो कि 
इस समय तुम्दारा काम नहीं है फिर आना । जेसे हम किसी जरूरी 
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रिसावकों कर रहें हों उस समय कोई बात करनको आता है तो हम 
कह देने है कि फिर आना, इसी तरह जो दूसरे विचार आवबें उनकी 
तरफ यही उदासीन ( 700॥7#08]'.67008 ) भाव रखना चाहिये | 

आप देखेंगे कि ५-१० दिनके अभ्याससे ही आपको सुख 
जगाति मिलने ऊंगेगी व आपकी आत्मामे कुछ बल भी बढ़ेगा, जो 
आपके कालेजके पाठके स्मरणमें सहाई होगा ! 

शिष्पू-आपने यह कहा था कि यह आत्मा अमूर्तीक है फिर 
इसको जलके समान केसे मान सक्ते है» 

शिक्षक-आपका कहना ठीक है कि आत्मा अमूर्तीक है, 
परन्तु हमारे ज्ञानमे अमूर्तीकका ध्यान एकदमसे होना कठिन है । 
इसलिये हमें उस आत्माकी स्थापना ( 78]0779827686007 ) किसी 
वस्तुमे करके मनको स्थिर करनेका अभ्यास करना चाहिये। अभ्यास 
करने करते कभी ऐसा समय आयगा कि जलूके देखनेकी जरूरत 
न पडेगी । आत्मा स्वयं अपने ध्यानमे आजायगा । 

शिष्य-में तो कलसे ही ऐसा अभ्यास शुरू कर दंगा। वया 
व्यानकी सिद्धिके लिये ओर कुछ भी काम जरूरी है * 

शिक्षक- बहुत अच्छा प्रश्न तुमने किया। प्रिय मित्र ! ध्या- 
नका अभ्यास वास्तवमे एक चित्रका खींचना है। जेसे चित्रके 
खींचनेका अभ्यास चार बातोसे होता है, वेसे ध्यानका अभ्यास 


चार बातोंसे होता हैं । 
वे चार बाते है-(१) चित्रका नकशा देखना (२) नकणा 


खींचना किसी शिक्षकसे सीखना (३) चित्रविद्याकी पुस्तकें पढना 
(०) कागज व पेन्सिक लेकर चित्र खींचनेका अभ्यास करना, इसी- 
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तरह आत्मध्यान्ञके लिये चार बातोंक़ी जरूरत है। (१):आत्मध्यानमे 
छीन आदश मृत्िका देखना व उसको देखते देखते आत्माके गुणोका 
विचार करना व गुणसूचक पाठकों पढना (२) आतत्मज्ञानी ग़ुरुसे 
समझना (३) आत्मज्ञानवद्धेक भाब्नेकी पढना (9) ध्यानका अभ्यास 
एकातमें बेठकर करना । 
शिप्य-क्या मूर्ति द्वारा भक्ति छाभकारी है सो किस तरह ? 
शिक्षक-हम छोगोंका मन चंचल है इसलिये मूर्तिके द्वारा 
देर तक गुणोंके विचारमें लग सक्ता है । आंखोंकी दृष्टि जिस मूर्ति 
'यर पड़ती है वेसा ही चित्तका भाव होजाता है। यदि हमारे सामने 
-लोकमान्य- तिकककी मूर्ति आंबे तो उसको देखते ही तिरुकके शुण 
स्वतिर्में आजाते है, देशभक्ति पेदा होजाती है | यदि हमारे सामने 
किसी खझुन्दर स्लीकी मूर्ति आती है तो रागभाव पेदा कर देती है। 
यदि किसी पहलवान योद्धाकी मूर्ति आती है तो वीर भाव पेदा कर 
देती है। इसी तरह वेराग्यपुण शात्त ध्यानमय मूर्ति शुद्ध आत्माका 
स्मरण करा देती है। मूर्ति मात्र मर्तिमानके भावोंको दर्शानेका एक 
चित्र है। फोटो देखकर यह हम जान सक्ते हैं कि जिसका फोटो है 
वह किस विचारमे फोटो छेते वक्त था-क्रोधमें था, छोममे था, 
मानमें था, मायामे था, भयमें था, कामभावमें था, जिस किसी मावसें 
मानवका मन जमता है, वेसी ही छाया उसके मुखपर चमकती है 
'फोटोमें वही छाया आती है। इसलिये फोटोका चित्र उसी चित्रकी 
दशाको बताता है, जो उस मानवमें उस समय था जब उ सका 
फोटो लिया गया था। मूर्तिका सम्मान व निरादर उसीका सम्मान 
च निरादर समझा जाता है जिसकी मूर्ति है। यदि हम स्वामी दया- 
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'नन्दके चित्रके सामने झुककर नमें तो स्थामीका ही सनन्‍्मान किया 
“गया ऐसा समझा जायगा । इसी तरह यद्धि हम स्वामी दुयानन्दके 
चित्रका अविनय करें-कदाचित्‌ उसे पगके नीचे दबा लें या उसको 
'सुहसे चिढ़ाव॑ तो स्वामी दयानन्दका निरादर समझा जायग।। आपने 
वया नगरमसें देखा नहीं है कई स्थानोंपर महापुरुषोंकी मूर्तियां खडी 
हऔ | कहींपर कीन विक्रटोरियाकी मूर्ति है। ये सब क्‍यों खड़ी 
कीगई दे | वे ईपीलिये है कि उनको देखते ही देखनेवालोके दिल्लोंमें 
उनके श्ुण याद आयें जिनकी वे मूर्तियें है। यदि कहींपर पं० मदन- 
मोहन मालवीयाकी मूर्ति या फोटो हो ओर हम देरतक देखते रहें तो 
हमारा मन उनके जीवनके कार्योपर चछा जायगा कि देखो यद्द वही 
मालवीयाजी है जिन्होंने हिन्दू विश्वविद्यालयको काशीमें बडे परिश्रमसे 
स्थापित कराया, जो हिन्दू धमेके कट्टर माननेवाले व नियमरूपसे 
'पूजापाठ जप तप करनेवाले व बडा ही चित्ताकषक व्याख्यान देने- 
चाले है| यदि कोई मालवीयाजीके गुर्णोक्ना भक्त उस मूर्तिके सामने 
उनकी गुणावलीको कद्दनेवाला पाठ पढ डाले तो वह पाठ मालवीयाजीके 
लिये पढ़ा गया ऐसा समझा जायगा । क्योंकि यद्यपि वह आखोंसे 
माल्वीयाकी मूर्तिको देख रहा है पर-तु उसका न्‍यान पाठ पढ़ते हुए 
माल्वीयाजीके गुर्णोकी ही तरफ है । यह पाठ पढना उस पढ़नेवा््कि 
मनसें यह असर भी पैदा करेगा या वह इस उत्साहकी अपने भीतर 
मैदा कर लेगा कि मुझे भी कुछ थोडसे भी ग्रुण माल्वीयजीके अपने 
जीवनमें जाग्रत करने चाहिये । इसी तरह यदि कोई श्री महावीर 
सीमैकरकी मूर्तिके सामने जाकर बेठ रावे व उनकी ध्यानमई मूर्तिको 
चारवार देख और महावीर भगवानके ग्रुणानुवाद गये व भक्तिसे 
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भर करके मस्तक झुफावें तो वह सत्र भक्ति व गुणान॒ुवाद महावीर 
भगवानका ही समझा जायगा और उस भक्तकरे मनके भीतर यही 
असर पेद्ा होगा कि मुझे भी कुछ गुण श्री मदरबीर भगवानके समान 
जपनेमें जगाना चाहिये। यह तो आप जानते है कि महावीर मग- 
वान गोतमबुद्धके समकालीन जेनियोंके चौबीसवें व जतिम तीथकर 
या महान धमैप्रचारक थे ओर उन्होंन आत्मध्यानसे आत्माको पवित्र 
किया था, परमात्म पद पाया था। जेन लोग उनकी ध्यानमय 
मति उसी आदणकी बनाते ह जब वे अहत पढमे जीवन्मुक्त परमा- 
त्मा थे। उस समय उनका आत्मध्यान व जात्मामे एकाग्रता भाव 
नमुनेदार होता है। वास्तवमे ध्यानमय मूर्ति द्वारा दशेन, भजन, 
मनन या पूजन आत्मध्यान जगानेका व बनानेका एक प्रबरू साधन 
है । ओर यह साधन वहा तक आवश्यक है जहावक ध्यानकी पूरी 
सिद्धि न होजावे जेसे-चित्र खींचनेवालेकी सामने चित्रको वारबार 
देखते रहनेकी उस समय तक जरूरत है जहातक चित्र पूरा न खिंच जावे॥ 
'फजुष्य-आपने बहुत अच्छा समझा दिया कि वेराग्यमई ध्या- 
नका चित्र आत्मध्यानमे सहायक है। परन्तु यदि कोई मूतिकाः 
सम्बन्ध न करें तो क्या उसको ध्यानकी सिद्धि न होगी * 
क्षिक्षक-पभिश्न भाई | मुख्य बात तो यह है कि हमारा मन 
आत्माके स्वरूपसे एकाग्न होजावे । यह बात सेबेरे या शाम थोड़ी 
देर अभ्यास करनेसे पेदा होगी । इस अम्यासमे दूसरी तीनों वात्तें 
सहकारी है, इन्‍्हींमें मूति द्वारा पूज्यकी भक्ति मी है | यदि किसीको 
विना मूर्ति देखे व मूतिद्वारा भक्ति किये ध्यान सिद्ध होजांवे तो 
कोई बाधा नहीं है परन्तु गृहस्थोका ध्यान बहुत कम देर होसक्ता है-- 
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थोड़ी देरमे दिल घबड़ा जाता है । प्रन्तु मूति द्वारा भक्ति घंटा दो 
घंटा होसक्ती है वर्योकि उसमे कभी सू्तिका दर्शन है कभी पाठ पढ़ना 
है. कभी गुण विचारना हे, कभी चढ़ानेकी सामग्री उठाना व घरना है। 
नाना प्रकारके आलम्बन होनेसे मन परमात्माके गुणोंकी तरफ लगा- 
तार लगता जाता है। सबेरे या शामको मात्र आत्मध्यानमे मन बहुत 
कम देर लगता है। मूर्ति द्वारा भक्ति हमारे आत्मध्यानमे साधक है- 
बाधक नहीं है। तथापि यदि किसीको ऐसा सम्बन्ध न मिले तौमी 
गुरुके उपदेशसे व शाखकी सहायतासे आत्मध्यानकी सिद्धि होसक्ती 
है। जेसे कोई चित्रकारकी किसी ऐसे चित्रकों खींचनेके लिये कहा 
जाब्रे जिसका पहलेका चित्र नहीं है तों वह चित्रकर कहनेवालेके 
मुखसे उस मानवके शरीरका सब हाल खुनेगा जिसका चित्र खींचना 
है ओर सुनकर पहले एक चित्र उस कथनके अनुसार दिलमें बना 
लेगा, फिर वेसा चित्र खींच सकेगा। इसमें एक बात यह होगी कि 
ठीक वेसा ही चित्र नहीं आसकेगा जेसा उस मानवका खास मुख 
था। दूसरे चित्रकारकी कुछ कठिनता होगी। यदि चित्र सामने होगा 
तो चित्रकारको चित्र खींचनेमे बड़ी सुगमता होगी। इसी तरह मृर्तिके * 
द्वारा भक्ति विना भी आत्मध्यान होसकेगा, परन्तु कुछ देरमें व 


कुछ कठिनतासे होगा । 
शिष्य-हमने सुना है कि जेनोंमें एक ऐसा फिरका है जो 


मूर्तिको स्थापन नहीं करता है, तो क्या उस फिरकेवाले ध्यान 


नहीं कर सक्ते ? 
शिक्षक-यदि झुरू बतावें तो इस फिरकेवाले भी आात्मध्यान 
कर सक्ते है। परन्तु एक साधन जो ध्यानमे सहायक होता उसको 


सा 
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न 
न माननेसे अवश्य कुछ कठिवता होगी तथा देवमक्तिसे जो आत्म- 
ध्यान होकर सुखशाति मिलती है उस ढामसे उनको वंचित 
रहना पडेगा । 


शिष्य-यदि ऐसे लोग मात्र गुणानुवाद गारवें तो क्‍या भाव 
निमेल न होगा » 
शिक्षकू-अवच्य भाव निमेल होगा परन्तु ध्यानमय मूर्तिके द्वारा 
जो चित्रकी एकराग्नतामें सहायता मिलती उसकी कमी अवश्य रहेगी। 
शिष्य-तो एसे फिरकेवाले मूर्ति स्थापनका प्रचार वर्यो 
नहीं करते है * 
शिक्षक-जगतका ऐसा नियम है कि चली आई प्रथाको 
वढलना बडा दुल्ेभ काम है। यदि कोह इतना प्रबकू खुधारक 
हो जो अपना जसर उस फिरकेके भाई बहनोंपर पूरे तौरसे कर सके 
तब ही एक प्रथा बदलकर दूसरी चर सक्ती है अन्यथा नहीं । 
उस फिरकेवार्ुमि जो यथाथे विचार करनेवाले है चह अवश्य वीर पूजाके 
( [070 ए0णऊ्षा 0 ) समान मूर्तिपूजाको समझते ह्दे परन्तु पिछली 
प्रथाको बढलना कठिन होता है। तथाषि हमको उन लोगोंके साथ 
एकता ब प्रेम रखनेमें कोई कमी न करनी चाहिये। उनका भी असली 
भाव वही है जो हमारा है कि आत्मध्यानसे जात्माको छाभ होगा, 
| सुखशाति मिलेगी, आत्मोन्नतिं होगी। तब उसके साधनोंमे यदि हम 
तीन साधन बताते है व वे दो द्वी बताते दे इतनेसे बाहरी फर्कके 
कारण जेनत्वके नानेसे अप्रेम न करना चाहिये। जो विशेष ज्ञानी 
है उनके विचारंमि अवश्य एकता होसक्ती है। विशेष ज्ञानी सब जैनी 
परस्पर एक भावपर पहुंच सक्ते है। भिन्नर फिरकोंके भाई यदि 


परस्पर एकता करना चाहे तो उचको एक दूररेके शाल्लोंको शातिसे 
पढ़कर मनन करना चाहिये, तब विचारवानके दिलोंमें जो कुछ यथाथे 
तत्व है सो स्वयं झलक जायगा। हमें बाहरी साधनोंके संबंधर्में परस्पर 
विवाद न करना चाहिये न एक दृसरेसे अप्रेम करना चाहिये, 
स्वयं अपनी बुड्सि विचारना चाहिये। अप्तली सुख शानिके साधनमें 
हम सबको एकमत रखना चाहिये। बाहरी साधनोंके सम्बन्धमे 
मतमेद होनेपर भी बुद्धिसे निणेय कर लेना चाहिये । 

शिष्य-जब ध्यानमय मूर्ति वेराग्य द्शनिवाली होती है तब 
ऐसी मर्तिकों जेनीके कोई फिरकेवाले आभूषणोंसे अल्कृत क्‍यों करते 


है £ मुकुटादि क्‍यों पहनाते है * 

शिक्षक-हमारी रायमें तो वीतरागताके भावको दिखलानेवाली 
मर्तिको आभूषणःसे श्वगारित न करना चाहिये। ऐसा करनेसे अवश्य 
-वीतरागताके दृश्यमे अंतर पडेगा। परन्तु वे लोग भक्तिवश ऐसा करते 
है | यदि वे शातिसे लाभ हानिपर विचार करें तो हमारी रायमें 
जे ऐसा न करें। हमने सीलोन तथा त्रह्मदेशमे वोद्धोंकी ध्यानमय 
मूर्तियां बहुत देखी है। वे मूर्तिया श्वेगारित नहीं की जार्ती, हा 
चख्रका चिह्न उनपर होता है। गोतम बुद्ध घोती या चादर पहनते थे 
उन्हींका चिह्न मूर्तिपर होता है | वीनरागता वशाति तो बहुत अच्छी 
तरह झलकती है | 

शिष्य-जो जैनी मूर्तियोंको वस्र रहित बनाने हे उनका क्या 


अमभिप्राय है * 
शिक्षक-वे छोग ऐसा मानते हे कि वस्रादिको त्यागे बिना 


साघुपद नहीं होसक्ता, इसलिये वल्लादि रहित मूर्ति बनाते है। जो 
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मूर्तियोपर चल्लादिका चिह्द करते है वे ऐसा मानते है कि वस्र सहित भी 
साधु होसक्ता है। किंतु सभी बोद्ध व सबे ही जेनी आत्मध्यानपे उन्नत्ति 
मानते हे। उस आत्मध्यानमे एक सहायक साधन <्यानमय मूर्ति है । 
शिष्य-क्या जैन ओर वोद्ध मतमे साम्यता है ? 
शिक्षक-जैन मत ओर वोद्ध मतमें बहुत कुछ साम्यता है 
सो हम फिर आपको बताएंगे । अमी तो जापको यह समझाना था 
कि ध्यानमय मूर्तिके द्वारा सुणानुवाद थी आत्मंध्यानमे एक सहकारी 
साधव है। अब हम दूसरे साधनकी जरूरत बताते है कि आत्मेज्ञानी व 
आत्मध्यानी शुस्से आत्मध्यानमों समझा जावे । बिना गुझके ज्ञान: 
ठीक नहीं होता। जेसे कालेजमे जो वार्ते सीखनी हैं उनको वतानेवाली' 
पुस्तकें तो सब होती ही हैं परन्तु यदि समझानेवाके प्रोफेसर या 
अध्यापक न हाँ तो उनका ठीक २ भाव शिप्योंकी समझमें न आंयगाः 
इसी तरह जआत्मध्यानका उपांय जेन शास्तरोर्में तो लिखा है परन्तु 


आत्मध्यानी ग्रुरके विना ठीक २ समझमें नहीं आयगा। इसीसे गुरु 
भक्ति या गुरु सेवाकी भी आवश्यक्ता है। 


शिष्य-मैने तो आपसे बहुतसा ज्ञान सीखा है। मैं तो 
आपको ज्ञानदाता गुरू मानता हूं । 


शिक्षक-भाई, मे भी एक श्रावक हूं । सच्चे अनुभवी गुरु 
साध्ुजन होते है जो रात दिन आत्मध्यानका अभ्यास करते है । 
यदि ऐसे गुर मिल जावें तो उनसे व्यानके भागेका ज्ञान बहुत 
अच्छी तरह होसक्ता है। यदि ऐसा समागम दुर्रूम हो तो जो 
आवक कुछ आंत्मध्यानके जभ्यासी हो उन हीसे छाम लेना चाहिये। 
तीसरा साधन आत्मन्ानवद्धेक शास्रोंका पढ़ना नित्य जरूरी है। 


मेरा कतेव्य । [ ३७ 
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शासत्रको ध्यानसे पढ़नेसे मनके विकार श्ञात होजाते है व आत्माका 
स्वभाव जोर भी साफ अलकता है, ज्ञानकी रढ़ता होती जाती है! 
शिष्य-कपाकर बताइये कि में कोनसा शास्त्र देखा करूं 
शिक्षक-मैं आपको इष्टोपदेशके देखनेकी सम्मति दूंगा व 
उसके पीछे आप आत्मघम फिर समाधिशतकको देख जाइये | ये तीनों 
अन्थ दिगम्बर जेन पुरुतकालूय, कापडियाभवन-सूरतसे हिन्दी भाषालें 
मिलेंगे, आप खूब समझ सकेंगे । 
चोथे साधनको मैं आपको पहले बता चुका हूं इसलिये जीवनमें 
सच सुख व सच्ची जाति पानेकरा उपाय एक आत्मरसपान है। जिसका 
मुख्य उपाय-आत्मध्यान है उसके साधनके लिये अन्य तीन साधन दें | 
आप कालेजके विद्यार्थी है, आपको समय यद्यपि कम है त्तथ्गपि 
यदि आप अवहीसे जात्मोन्नतिके मागमे न लगेंगे तो गृहस्थ जीवनमें 
जाकर तो आप ओर भी वहुधन्धी होजावेंगे, आपको फुरसत ही नहीं 
मिलेगी, परन्तु जो विद्यार्थी अवस्थामे अभ्यास जम जायगा तो जस्म- 
पर्यत कभी न छूटेगा। ओर जीवन आनन्दमय होता चला जाबगा। 
शिग्य-मै आपके उपदेशको मस्तकपर चढाता हूं। मेरे बोडि- 
गमे जिनमंदिर है| में रोज प्रतिमाके सामने कुछ भक्ति कर लिया 
करूंगा | आप कोई स्तुति बता दीजिये जो छोटीसी हो | में इश्टो- 
पदेश मंगाकर कुछ मिनट पढ़ भी लिया करूंगा। जापसे तो में रोज 
मिलकर कुछ देर बातें करुंगा तथा बडे सवेरे १० मिनट में आत्मृ- 
ध्यानका अभ्यास भी शुरू कर दूंगा। मैंने समझ लिया है कि वह 
मेरा साधन मेरे चिच्तको निर्मेल करंगा जिससे मुझे मेरे कालेजकी 
पढ़ाईमे भी सुभीता मिलेगा | 


_ै54_!"!"_ चिदार्थी जेनपर्म खित्ला! 
शिक्षक-नीचे लिखी छोटीसी स्तुति आप पढ़ लिया करें । 
छद श्र ग्बा्णी । 
जय चिदानन्द आनन्दरूपी जिन, 
न्ञागमय दशुपय वीयेमय मलहन । 
राग नहि द्वेष नहि क्रोध नहि मान ना, 
मोह ता शोक् ना भाव अज्ञान ना।॥ ९ | 
है कपट कोई ना छोभ ना काम ना, 
पंच इन्द्रिय मई सोख्यका धाम ना । 
जन्म ना मणे ना खेद ना दोप ना, - 
कोई सन्‍्ताप ना कोई पर रोप ना ॥ २ ॥! 
कम आठो हने शुद्ध आपी भये, े 
आपसे आपमें आप जानत भये |! 
नाहि है वणे रस गंध अरु फशे ना, 
जड़ मई मूर्ति ना जड़ मई दश ना॥। रे ॥ऐ 
आप तो ज्ञान मय आप ध्याता बली, 
आपने सवे वाधा जगतकी दछली। 
आप ही पूज्य हो आप ही सिद्ध हो, 
आपकी देखते आप सम रिद्ध हो ॥ ४ ॥| 
आदिनाथं तुम्ही शाम्तिनाथं तम्हीं, 
नेमिनाथं तुम्दीं पाशेनाथं तुर्म्ही । 
हो महावीर सनन्‍्मति परम शिव मई, 
सुक्खसागर तुम्दीं, देख समता भई ॥ ५ ॥ 
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भक्ति करते समय आपको जैनियोंका परमपूज्य महामंत्र भी 
पढ़े ऊेना चाहिये। में आपको अर्थ सहित बताए देता हूं । 

शिष्य-जरूर बताइय्रे-मैं उसे भी कंठ करदंगा | 

शिक्षक -इस महामंत्रमे सब अक्षर ३५० पेंतीस दे । इसे शुद्ध 
पढ़ना चाहिये | 








महा मंत्र ! 
१-णपो अरहंताण अक्षर ढ 
२-णग्ो सिद्धा्ण ५) ज्‌ 
३-णूत्रो आइरियाणं ५) "७ 
४-णत्रो उबज्ञायाणं है रु 
५-णमो लोए सब्बसाहूणप्र्‌ हि ० 
२५5 


अथै-हत लोकमे सव्वे अहं्तोको नमस्कार हो, इप लोग से सर्वे 
सिद्धोंकी नमस्कार हो, इस लोकमे से आचायो्नोी नग्स्तार हो 
इस लोकमे स्व उपाध्यायोंत्रो नमशस्‍्कार द्वो, इस लोज में रवे साथु- 
जअंको नमस्कार हो । 

नोट-यहां लोए ओर सब्ब ये दो शज्द पाचो ही फफि लिये 
है। सर्व शब्द भरत, भविष्य, वतेमानक्ार को सलजाता है। इन 
इस मंत्रमे अनत गद्धात्माजीका नमस्कार ६। उस ही लिये इतर! 

महाभंत्र कहते है । 

इस जगतमे भनितने बड़ेर पद है, ८ [, 
महाराजा जादि से जिनको नमरफार करते है 
( 062९9 ) है] 


४० ] विद्यार्थी जेन भमम श्विक्ता 





जो आत्मव्यानके अभ्याससे चार घातीय कर्मोको नाश करके 
जनंत ज्ञान, जनंत दशन, अनंत सुख व अनंत वर इन चार विशेष 
गर्णोकों प्रकाश करके आयु पर्यत जीवन्मुक्त परमात्मा चरीर सहिति 
होते है, धर्मोपदेश देते हे, विहार करते है उनको जरहंत कहने है। 
ये ही अरहंत जब ओेप अघातीय चार कमोको भी नाश कर देते दे 
ओर शरीर रहित मात्र आत्मा रह जाते है, वे सर्च अपने गुर्णोक्ता 
प्रकाश धारते हुए नित्य ज्ञानानन्ठमे मगन रहने हे तब उनको 
सिद्ध कहते हे । जो साधुओंमे प्रधान व प्रभावशाली होते हे, 
अन्य साथुर्ओमे आसन कर सक्ते है उनको आचाये कहत है | जो 
साधुओंमे आाख्रज्ञानमें प्रधान होते है, और अन्य साधुँजोको शाख- 
जान देते है उनको उपाध्याय कहते है | जो मात्र सोक्षका साधन 
करते है उनको साधु कहते है। अन्तके तीनों ही पढ साथुआके दे। 
मात्र कायका अन्तर है| ये सब साधु तेरह प्रकार चारित्र पालते हे | 

पांच महात्रत, पांच समित्ति, तीन गुप्ति । 

हमको गुर्णोक्रा आदर करना चातहियि | जो कोई आत्माएं इन 
'पाच पढोके योग्य गुण पालेनी है वे ही अन्हंत, सिद्ध, आचार्य, उपा- 
ध्याव या साथु कददछाती है । जिन मंबिरिमे मूर्ति अरहंतोंकी स॒ख्य- 
तासे विराजमान की जाती है उनकी प्रम वीतरागताका दृश्य म्‌र्तिमें 
रहता है। इस मंत्रके पठनेसे अनत जात्मा्जोकी भक्ति होनाती है। 

आप आत्मध्यानके समय भी इस मंत्रको पढ़कर जपसक्ते ह व 
जुर्णोका विचार क्र सक्ते है । 


शिप्य-कपा करके महात्रत, समिति, गृुप्तिको भी समझा 
दीजिये | 


गा 
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शिक्षक-पांच पहाव्त-या महान भतिज्ञाएं है जिनको साधु 
'पालते है-- 
१-अहिसा महातव्रत-सर्व म्राणीमात्रकी रक्षा करना, किसीको 
'कृष्ट न देना, सबंपर प्रेममाव या साम्यभाव रखना ! 
२-सत्य महात्रत-आत्महितकारक सत्य प्रिय वचन मर्यादा- 
पूरक कहना । 
३-अचोरय महात्॒त-विना दी हुई कोई वस्तु लेना नहीं। 
'स्वर्थ फलादि व जल भी नहीं छेना। ग्रहस्थ जो भक्तिसे दे उसे ही 
स्वीकार करना । 
०-बन्रह्मचय मसहात्रत-मन वचन कायसे शील त्रत पालछना । 
परिणामोंकों काम विकारसे शुद्ध रखना | 
७- पश्ग्रिह महाव्॒त-झ्षत्र, मकान, धन, धाम्यादि सामानको 
' व्यागकर ममतारहित निरगेथ होजाना। इन्हीं पाच महात्रतोंकी रक्षाके 
हेतु पांच समिति पालना चाहिये । 
पांच समिति--पाच बातोंका ठीकश वर्ताव | 
१-४र्या समिति-दिनमे रोदी हुईं वृमिपर चार हाथ जमीन 
आगे देखते हुए पग रखना | 
२--भाषा समिति -कोमल, मिष्ठ, अहप, वचन बोलना | 
३- एपणा समिति--जिस मोजनपानको गृहस्थने अपने कुढु- 
म्वके लिये तेयार किया हो उसीका कुछ भाग भिक्षाइत्तिसे भक्ति- 
पू्वेंक दिये जानेपर लेना । 
४-आदाननिक्षेपण समिति--अपने शरीरकों व आख्को 
व पीछी कमंडरादिको देखकर रखना व उठाना । 
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७५--प्रतिष्ठापना समिति--मलर मृत्रादि निजेतु भूमिपर देख- 
कर करना। 
पांचों महात्रतोमिं सावधान रहनेके लिये तीन गुप्ति पालना चाहिये | 

तीन गुम्ति-तीन वस्तुओंकी अपने आधीन रखना। 

१-मनोगुप्ति-मनकी वश रखना, आत्मविचार व साम्य 
भावमें लगाएं रखना । 

२-वचनशुप्ति-वचनोंकी वश रखना, मोन रहना, काम पड- 
नेपर ही अल्प कहना | 

३-कायगुप्ति-शरीरके अंग उपंगकोी वश रखना, आसनसें 
ही बैठना, लेटना, प्रमाद रूप न रहना । 

शिष्य-वास्तवमें ये तेरह प्रकार चारित्र बहुत ही सुन्दर है। 
घैंने आपसे बहुत उपयोगी वार्ते जानीं। में आपकी कही हुई बार्तों- 
को याद रचखूंगा ओर जिन चार साधनोंको आपने बताया हैं, 
फालेजकी पढ़ाई करता हुआ भी साधन करूंगा । मुझे समझसें 
आगया कि में आत्मा हें | मुझे आत्माकी उन्नतिका हर समय ध्यान 
रखना चाहिये । सच्ची सुखशाति इसीसे मिलेगी । 

आपने मेरे कतेंव्यर्में दो बातें बताई थीं । एक सुखशातिका 
छाम, दूसरा परोपकार । पहडी बातको मैं अच्छी तरह समझ गया 
हूं । परोपकारके सम्बन्धसे मैं पूछना चाहता हूं. कि मुझे त्याग 
जीवन विताना चाहिये या गृहस्थका जीवन | अभी मेरी शादी 
नहीं हुईं है। आप बतावें कि मुझे क्‍या करना चाहिये? 

श्षिक्षक-आपका प्रश्न बहुत ही उत्तम है | इसमें संदेह नहीं 
जितना परोपकार त्याग जीवनमें होसक्ता है उतना गृहस्थमें नहीं हो 
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सक्ता है। गृहस्थको घरकी चिन्ताएँ बहुनसी रहती है। उसे समय 
भी कम मिलता है, तथापि यह आप स्वयं विचार सक्ते है कि आए 
कंीनसा जीवन पालनेकी शक्ति रखते है। परोपकार दोनोंटीमें शेसक्ता 
है, एकरमोें अधिक एकमे कम । 

शिष्य-यदि त्याग जीवनमें रहकर परोपकार किया नांवे तो 
परोपकारकी वया रीति हेगी। 

शिक्षक वित्राह न करके त्याग जीवनको पालनेका वही अधि- 
कारी है जो ब्रह्मचयेको भले प्रकार पार सक्ता हो। जिसने पाचो 
इन्द्रियॉपर अपना पक्का स्वामित्व प्राप्त कर लिया हो, जो जबानका 
छोलपी न हो, सगंधका आसक्त न शे, सुन्दरताका भेमी न हो तथा 
ताल, स्वर गानेका रागी न हो, जिसको सच्ची सुखशातिकी गाढ़ रुचि 
हो, आत्मध्यानका अभ्यासी हो व परोवक्रारके लिये जीवनतक अपंण 
करनेमें कुछ भी संकोच न रखता हो। परोपकारी त्यागी मवयुवकक्ि 
लिये अभी तेरह प्रकार चारित्र लेकर साधु होनेकी जरूरत नहीं है । 
क्योंकि साधुकी प्रतिज्ञारममे रहते हुए स्वदेश परदेश गमनमें बहुत 
बाधाएं पडेंगी व खानपानकी बहुत कठिनताएं होंगी। यह साघुका 
पृद उसीके लिये योग्य है जो बिलकुल विग्क्त हो। जिसका मुख्य 
ध्येय मात्र आत्मसाधन दो, परोपकारती मुख्यता न हो, आत्मस्ताधन 
यथाथे करते हुए जितना परोपकार संभव हो उतना ही साधन किया 
जासक्ता है। आजकल जैन समाजमे ऐसे त्यागियोंक्री जरूरत है जो 
मनसे विरक्त हो, वीर हों, पैयव्रान हो, विद्वान हों, परिश्रमी हों, 
द॒ःखोंके सहनेवाले हों, अपमान व मानको एक समान नानते हाँ, 
कष्टोके पड़नेपर भी परोपकारको न त्यागनेवाले हों, सत्यके अनुयायी 
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हो, निर्मीक हों, पनवानेक्ति गंह ताजनेयारे से 8६, थे बादरि सोगिय 
खानपानादिकोी उतना ही पार्डि झिनने प्रालनसे शहर देशम तीयद- 
निर्वाह कर सकें, सवारीयर जासों;, जटज वे रपर सहर पर सह । 
वे मदिया वे नज्ा न पीये, गास ने खाये, साम्यायपृचाी किर्सारा 
सतावें नहीं, अम्यायरूप मठ ने बोले, चोरी से करें, जरारी बखा।द थे 
» > 
उनको रेलपर जहाजपर विक्ञता टुआ खान पान सेसफ्ा परशाझ ने 
हा, केवल मय मासमे जसर बचे । से स्वासियोंसी वर सस्दामे 


पैसा व नोफर जादि रसमके, अमरर्यझा शरठी तगाः पाले । 


उसलिय मनन्‍रत में कि व भारतम सबत् जाकर शात्मजन्‍याए का 
व्‌ सुख जातिका मागे चतासके तथा भारतके बाहर सीजन, पा 
यगोप अमेरिका, आस्ट्रेलिया, आफ्रिफा आदि स्थानोपर थे, जासफे 
और सत्यका प्रचार करसके, सच्चा सख शानिका डइगाब वे पस- 
पकारका मांग बतासके, भाणियोंकों मासाहारसे डडासक जापदया 
का प्रचार करसके | इस समय जन व्यापारी व मनन कर्मचारी 
ब्रह्मदेशमे, व्याममे, जापानमें, चीनमे. यूरूपमे , आक्रिकामे प्राय हर 
जगह फेल गये हे, उनको भी उपठेणकी जरूरत है, नहीं ता चे 
विगडकर मासाहारी आदि होज्ायंगे व जेनधर्मको सूल जायगे | 
जैन साथु पैदल चलने वाले व भिक्षासे भोजन करनेवाले ग्हा पहुं 
महींसक्ते हे । जगतमे सत्यका प्रचार करना वहुत जरूरी है । 
शिष्य -ऐसे विरक्तोकि लिये भोजनपानादि खचेक्रा स्या प्रचन्ध होगा ? 
शिक्षक-जो घरसे धनसम्पन्न हे उनको इत्तना घन कहीं 
जमा करके त्यागी होना चाहिये जिसके व्याजसे वे अपना सब खचे 
ज्चला सकें | हा ! ऐसे त्यागियाॉकी यह छुट्टी सच्चे व मानरहित 
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भावसे रखनी चाहिये कि यदि कोई भक्तिके साथ निमंत्रण दें, 
भोजन करावें तो कर लेना चाहिये। यदि कोई यात्रा खर्च व अन्य 
कायके डिये द्वव्य दें तो उसे स्वीकार कर लेना चाहिये व उसे परो- 
पकारमे लगाना चाहिये । 

इसके सिवाय जो धनरहित महोदय त्यागी होकर परोपकार 
करना चाहें उनके लिये एक धर्मप्रचारक संस्था रहनी चाहिये जिसमें 
योग्य भण्डार रहना चाहिये, जिससे कुछ नियमित संख्याके त्या- 
गिर्योका सत्रे खचे जो उनके द्वारा धर्मप्रचारमें हो उसे देना चाहिये। 
वह संस्था उन घनरहित त्यागियोके जीवन निर्वाहकी जिम्मेदार . 
होगी । वास्तवमें इस जमानेमें ऐसे ही त्यागी ईसाई पादरियोंकी तरह 
बहुत कुछ जगतका हित कर सक्ते है। इनको हम पाक्षिक विरक्त 
श्रावक कह सकेंगे । 

जो महाशय इन्द्रियविजय करनेको असमर्थ है उनको किसी 
योग्य गृहिणीके साथ विवाह करके रहना चाहिये। ऐसे विवाहित 
युगल भी परोपकारी विरक्त होसक्ते है। दोनो युगल साथ साथ रहते 
हुए घमें, समाज व जगतकी सेवा करें। यदि वे घनसम्पन्न हों तो 
धनकी आमदसे सब ख्े चढावें। यदि वे धनवान न हों और दम्पति 
पंरोपकारम अपनी शक्ति लगाना चाहें तो धर्मप्रचारक संस्थाकों व 
अन्य किसी परोपकारिणी संस्थाको उचित है कि दम्पतिके मतिष्ठा- 
सहित सादगीसे निर्वाहका से ख्च देना स्वीकार करके उनकी जीव- 
नंपर्यत सेवा स्वीकार कफेँ। वे युगल बहुत अधिक धनोपाजेनकी 
योग्यता रखते हुए भी थोड़े ख्चमें संतोष करें। आवश्यक खर्च ही 
लेकर सेवा करें। संस्थाओंके मबन्धक, अषिष्ठाता, शिक्षक, सुपरिन्टे- 
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न्डेन्ट, संरेक्षक, प्रचारक्त आदि काये वे परोतकारभावसे करे सक्ते है। 
अन्य जो गृहस्थ जीवनमें रहकर घर्म,अर्थ, काम, मोक्ष चारों पुरुषाये 
पिद्ध करना चाह उनको उचित है कि न्‍्यायपूचक आजीविकासे धन 
कमावे व न्यायपूत्रक इन्द्रियोंके भोग कर, इन्द्रियोंके दास न बने 
किन्तु इन्द्रियोपर स्वामित्व रखते हुए नियमित इन्द्रिय भोग करें 
जिससे कभी शरीरभे निब्रलता न हो -वबीरता, साहस बना रहे, 
कोई बीमारी पास न जावे तथा आत्मध्यानके लिये जो साधन अमी हम 
आपको बता चुके है उनको करते रहे तथा परोपकारके लिये तन, 
मन, धन खच्चे करनेका उत्साह रखें । वे गाहईस्थ जीवनमे रहते हुए 
समाजका खुधार करें | बाल विवाह, वृद्ध विवाह, अनमेलऊ विवाह, 
कन्या विक्रय, पुत्र विक्रम, मरणमें ब्रादरीका भोज, आतशबाजी, 
चेश्या नृत्य आदि बुराइयोको दूर करावें | व्यथे व्ययको मिटावे । 
वज्याहादिकि खर्चोको बहुत कम करांव |) जनताका घन अधिकतर 
शिक्षा प्रचार्मे खचे करांब | अनाथ व विघवाओंकी रक्षा करोंब, 
ओऔषधालय, पशुशारा, आदिका प्रचार करें । गुरुकु्ोंको स्थापित 
कराव, समय निकालकर साहित्यकी सेवा करें । अच्छे पत्र मिकार्ले 
पुस्तक लिखे, इन गृहस्थोंको भी दिनमे घंटा दो घण्टठा समय परो- 
पकारके लिये अवच्य निकाल लेना चाहिये । मानवोंका कर्तैन्य है 
कि वे अन्य मानवोको गथिक्षित्त, स्वास्थ्ययुक्त, न्‍्यायमार्गी व आत्म- 
ज्ञानी बनारव--उनकों सताकर अपना स्वाथ साधन न करें किंतु 
यथाग्क्ति उनके साथ भलाई करे, उनके क्षटोंको मेटें । भरवेको 
अन्नपान, रोगीकी दवाई, अज्ञानीको विद्या, तथा निराश्रय व भय- 
भीतकी आश्रय देकर भय रहित करें। 
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पशुर्जों, पक्षियों व जलचरोंकी हत्या शिकारके लिये, देवतार्यो- 
पर बलि देनेके लिये व मासाहारके लिये न करें । खानपान वस्न- 
व्यवहारमें यह ध्यान रखे कि जितनी कम हिसासे काम चले बेसा 
वर्ताव करें । पशु समाजपर भी दया पार्ले वृथा वे सताएं, न जावें, 
इसपर ध्यान रखें | जो पशु हमारे उपयोगमे आसक्ते है, उनको 
पालकर हम उनसे दूध ले, उनसे हल चलावे, उनपर बोजझा ढोवे, 
उनपर सवारी करें परन्तु उनसे उतनी ही मिहनत लेवें जितनी वे 
आरामसे देसकें | उनको हमें अन्नपाव समयपर देना चाहिये । चम- 
ड्रेका व्यवहार हम बहुत अल्प करें वर्योकि इस चमड़ेके लिये बहुत 
पशु मारे जाते है। हमे छोटे २ जंतुओंपर मी दया रखनी चाहिये। पानी 
भलेप्रकार छान कर पीना चाहिये इससे हमारी भी रक्षा है व हमारे मुखमें 
कीट व्‌ तृणादि नहीं जा सकेंगे | देशकालके अनुसार यथाशक्ति 
पानी छानकर पीनेका एक साधारण गृहस्थको अभ्यास रखना 
चाहिये तथा यह भी अभ्यास करना चाहिये कि भोजन दिव- 
समें किया जाबे। इससे रात्रिको उडनेवाले जंतुरओंके प्राण 
बचते है व अपने भी मुखमे उन ज-ओंके कलेवर नहीं जाते है 
तथा दिवसका किया हुआ भोत्न पचता भी जच्छी तरह है | 
अपने देशकालके अनुसार जिसमे (केसी आवश्यक काममें बाधा 
'नहीं आवे इस रात्रि जाहार त्यागका अभ्यास करना चाहिये। 
गहस्थोंकों उचित है कि वे भलेप्रकार अपनी ही विवाहिता खीमे 
संतोष रक्‍्ख तथा वे सम्पत्तिकी एक मर्यादा करें कि इतना घन 
मैदा कर लेनेपर हम संतोषसे रहकर भीवन बिताएंगे | व्या- 
पारादि द्वारा धन फैशा करनेक्ा काम अपने पुत्रोंको सौंप देंगे। 


४८ ] विद्यार्थी जेनघ् पझिक्षा । 


न 
इससे लाभ यह होता है कि तृष्णा अपने वश होती है व अंतिम 
जीवनका समय भलेप्रकार परोपकारमे बिताया जा सक्ता है। 
हरएक भृहस्थ अपनी इच्छानुसार संपत्तिका प्रमाण कर सक्ता है। 
जैसे दसहजार, पचासहजार, एक राख, दोलाख, दशर्रांख, एक 
करोड, दश करोड़ इत्यादि । 

गृहस्थोंकों योग्य है कि जब पुत्रादि समर्थ हों व गृहीजीवनसे 
मन भरगया हो तो वे त्यागका जीवन विता सक्ते है । जिस तरह 
त्यागके जीवनका क्‍्णेन हम ऊपर कर चुके है, वेसा जीवन विताया 
जीसक्ता है। यदि परिणामोंमे वैरगंय अधिक हो तो तेरह प्रकार 
चारित्र पाछकर साधुका जीवन विताया जासक्ता है। 

प्रिय भाई ! आत्मोन्नति व परोपकार करना यही हमारा 
मुख्य कतेव्य है। आप मानवजीवनका सबे ध्येय समझ गए होंगे। 

शिष्य-में बहुत अच्छी तरह समझ गया हूं । अब क॒छ 
में आपसे यह जानना चाहता हूं कि जैन घर्मके तत्व क्य है । 





जनोंके तत्व । [ ७९ 
तीझरा आध्याय ! 


जेनाके तत्व । 

शिष्य-तत्त्व किसे कहते है ० 

शिक्षक-किसी वस्त॒के भावको तत्त्व कहते है। तत्‌ यह सबे- 
नाम (97०४०४॥) है। ततक़ा भाव सो तत्त्व है। जो पदार्थ जेसा 
है उसका बेसा होना भाव है । 

शिप्य-जेनोंके तत्व इससे क्या मतलब है ? 

शिक्षक-जिन त््ोंकोी जैन सिद्धातमें आत्माका हितकारी 
. बताया गया है उनको जेनोंका तत्व कंहा गया है । हम पहले बत्ता 

चुके है कि आत्माक्ा सच्चा हित ,खुख शातिकी प्राप्ति है। ओर 

यह भी समझा चुके हे कि सुख व शाति आत्माका स्वभाव है तथा 
यह भी बता लुके है कि आत्माका असली स्वभाव शुद्ध है परन्तु 
ससार अवस्थामें पाप पुण्य रूपी कमोसे मेला है। जेन तीर्थकरोंने तथा 
जेनाचार्योने आत्माका पूर्णे हित स्वाधीनताका छाभ बताया है, जिसमें 
आत्माके स्थाभाविक सर्व गण प्रकाशित होजावें, सर्वे कमके मेलसे 
आत्मा छूट जाबे। इसहीको मोक्ष या मुक्ति भी कहे है। जब जात्मा 
पूर्ण मुक्त होजाता है तब इसको परमात्मा कद्दते हैं। उसद्दीको सिद्ध 
कहते है। झुक्त अवस्थामें परमात्मा सदा अपने स्वभावमे मझ्म होकर 
निजानन्दका भोग करता है। इस ही मुख्य उद्देश्यकों ध्यानरमें रख- 
कर तल्वोंका कथन जैनाचायोने किया है। इन तत्वेसि यह चताया 
है कि यह आत्मा वास्तवमें तो शुद्ध है परन्तु जड कर्मेके संयोगसे 


डं 





५० ]| विद्यार्थी जेनवने सिफा । 
अशुद्ध हो!हा है। इन करमोफ़ा किस तरह संयोग होता है और 
किस तरह इन क्मोंम वियोग होता है इतनी ही बात जैन तलोंमें 
बताई है। जैसे रोगी रोगस पीडित “हों जच वेये पास जाता है 
तथ वेद रोगीकी परीक्षा करके यह बताता है कि त अमल्में तो 
रोगी नहीं है परन्तु तरे साथ रोग इस समय लगा हुआ दै। तत्र 
वह रोग होनेका कारण बताता है, रोग न बढ़ने पांवे इसक' परहेज 
बताता है तथा रोंग दूर कमनेकी ओपधि बताता दे जिससे 
यह रोगमे छूट जावे। अथवा एक मलीन कपडेकी, साफ 
करनेके लिये हमें कपडेका ओर भेलका अल्गर स्वभाव 
जानता होगा । मैठ किस तरह चित्रटा है, किस तरह मेले अधिक 
न बढ़े व क्रिस तरह मोजूद मेलको हटा दिया जावे व मेल हटनेपर 
यह शुद्ध होजावेगा | जो इत बतोंको जानता है व मेंठको धोकर 
कपडेकोी साफ कर देता है। हरणएक मलीन वस्तुको 5, करनेका 
यही तरीफ़ा है | इती स्वाभाविक जानने योग्य बातको जेनाचार्योंने 
जेन तत्वोमि बताया है । इनका जानना बड़ुत दी जरूरी है। इनको 
जाननेसे ही हम अपने आत्माको शुद्ध कानेका उपाय कर सक्ते है । 
शिष्य-जेनकि तत्त्व कितने हैं ? 


शिक्षक-मुख्य तत्व सात हैं, इनमें दो और जोड़नेसे -नो 
तल या पदाथ हशोेजाते है । 


शिष्य-इनको पंदाथे क्‍यों कद्दते है १ 

शिक्षक-पदसे समझने छायक़ अर्थकों पदार्थ कंदते है, भक्ष- 
रोके समूहको पद कद्दते है । जिसका निश्चय करना जरुरी है या 
जो निश्चय किया जासके उसे अथ कहते है। ये नो निश्चय करने- 
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लायक बातें है जो नो मित्र परो़े द्वारा जानी जाती है | इप्त- 
डियें, नो तत्वोंको नो पदाथ कहते है । 

शिष्य-सात तत्त या नो तत्त्वोके नाम बताइये | 

शिक्षक-वे सात तत्त्व है-१ जीव, २ अजीब, ३ आख़व 
9 बच, ७ संबर, ६ निजरा, ७ मोक्ष | इनमें पुण्य तथा पाए 
जोडनेसे नो तत्त्व या नो पदाथ शेतते है । 

शिय इनका कुछ स््ररूप बना दीजिये । 

जिक्षक-जो अयो चेतना ( 6७7७-०परश्ा००8 ) क्षण 
( 07 7०५३० ) की रखते हुए सद्दा जीता रहे उस्ते जी कद्ते 
है; चेतनाकों उपयोग भी कहते है ।२८ 

» शि०प लक्षण किसे कहते है 

शिक्षक-जिस्त चिट्ठ या गुणक्रे द्वारा एक पदाथक्री दू्रंति 

जुदा पहचान सके उसे लक्षण कहते हे। जैसे निमक व झबर दोनों 


सफेद सकेद दिखते है । निनकक्ना रक्षण खारापना है व शक्रका 
लञ्षण मीठायता है। जब्ान पर दोनोंको रखनेसे हम निमक्रक्ा 
शक्से अलग पहचान सकेंगे । निदषि लक्षण उसको कहने हें 
जिसमें तीव दोप न हों-अव्याप्ति, अतित्रयाप्ति आर जमंमय | 
जो लक्षण या पहचान पदार्थके एक हिस्सेमें पाया जाते सबमे + 
पाया जावे वह लक्षण अव्याप्ति दोप सहित है। जो संत पदागम 
हो उसे ही अच्याप्ति कहने दे । जैसे कोर कहे कि जानयर उसरः 
कहते दे जिसके सींग हो । उस हुक्षण में सत्याप्ति दोप है. फर्माणि 
7 उपायोवासच्नन्धसवस्निरयमी ज्ञान्तत्व कह है. सन. 

«४ उपयोगो उश्षण्ं ॥ <5 ॥ ह- से- 








५२ ] विद्यार्थी जन धरम शिक्षा । 


सींगके बिना भी जानवर मिलते है | या कोई क॒द्दे जीवका लक्षण 
क्रोध करना है, इसमें भी अव्याप्ति दोष है। क्योंकि हर समय जीवर्मं 
क्रोध नहीं मिलता | क्रोध बिना भी जीव मिलते है | लक्षण उसे ही: 
कहते है जो सदा पाया जांबे । 

अतिव्याप्ति दोष उसे कहते हे जो उस पदार्थमें भी रहे- 
जिसका लक्षण करते है और उसके सिवाय अन्य पदार्थमे भी पाया 
जाबे । जेसे गोका लक्षण सींग करना । क्‍योंकि सींग मैंस, हिरन, 
नकरे आदियमें भी पाए जाते है, इसलिए इस ल्क्षणमे अतिव्याप्ति 
दोष है। क्योंकि यह लक्षण उस पदा्थंकी हृदके बाहर चला गया। 
हससे गोकी पहचान नहीं होसकती । या यह कहना कि जीव: 
उसे कहते हे जो अमूर्तिक ( गरा806०एं७] ) हो | इसमें भी 
जतिव्याप्ति दोष हैं क्योंकि अमृर्तिक तो आकाश भी है । इससे 
जीवकी पहचान न होसकेगी, कोई आकाशको ही जीव मान लेगा । 
असंमव दोष उसको कद्दते है जो साफ साफ न होतासा दीख पड़े। 
जेसे कहना शक्तर उसे कहते है जो भीठी न हो। जीव उसको 
कहते है हो 

शिष्य-आपने जीवका लक्षण चेतना या समझना बताया | 
क्या इसमे तीनों दोष नहीं आते है * समझा दीजिये । 

शिक्षक-चेतनामे अव्याप्ति दोष इसलिये नहीं है कि जितने. 
जीव है सबमें कुछ न कुछ समझ पाई जाती है। कीट्मे, चींटीमें, 
मव्खीमे, मोरमभे, कबृतरभे, मानवमे , सबसे चेतना है। जितने सजीव 
झ्राणी हैं वे चेतना रखते है तब ही जीव सहित कहलाते है | जब 
चेतना निकल जाती है तव उनको अचेत॒न, जड मुर्दा कद्दते है। 


' छनोंके तक्त्द | | डे 
चृक्षेमे भी चेतना है। वे इच्छा करके भूख मिटानेको कमती या 
ज्यादा हवा लेते है, पानी व मिट्टीको खींचते है। अतिव्याति दो# 
इसलिये नहीं है कि कोई ऐसा ओर पदाथ जगतमें नहीं है जो जीव 
न हो ओर उसमे चतना पाईं जाबे। असंभव ढोष इसलिये नहीं हई 
कि यह हमारे अनुभवमरमें या जाननेमे बराबर आरहा है कि में समझ 
रहा हं, जान रहा हे, यह बात साफ सबको प्रगठ है। इसलिये 
नीवका लक्षण चेतना निर्दोष है। चेतना लक्षण जिससे हो वही जीक 
तत्व है। संसारमें सबे जीव आठ कमेके संयोगमें है इसलिये संसारी 
जीवोंको अशुद्ध कहते है । जो कमके बंध्रनसे छूट जाते है उनको 
शुद्ध, मुक्त व सिद्ध जीव कहते है | 

शिष्य-अजीब तत्व किसे कहते है * 

शिक्षक- जिसमे जीवका लक्षण चेतना न हो उसको अजीछे 
कहते है । अजीव इस लोकमें पाच है-पुद्कछ, आकाश, काल, 
भर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय । 

शिष्य-पुद्धल किसे कद्दते है ? 

शिक्षकू-पुदुलका लक्षण स्पश, रस, गंध, वर्ण है ।# जिसमें 
ये चार गुण पाए जावें उसको पुद्धछ कहते है । जो छुआ जासऊे, 
जिसमें कुछ स्वाद हो. जिसमे कोई गंध हो, जिसमें कोई बणे द्वो 
चह सब पुद्दटलू है। इसीलिये पुद्धलको मूर्तीक (7780९7797) कहने 
है | पुद्ुकका उल्था ईंग्रेजीमे (॥3६७०० ) मेटर किया जाता है। 
पुठलमें ही परस्पर मिलकर एक स्क्ध या समृहरूप पिंड होजानेकी 


#-स्परदी रसगघवर्णवन्त: पुडला: | २३० त० सृ०॥ 


विछ॒डना एुद्दलमें ही होता है। देखिग्रे, मारे सामने शकर रखी है, 
इसको हम छूसक्ते, इसका स्वाद छेसक्ते, इसको सूत्र सक्ते, इसको 
देख सक्ते है। इमलिये इसमे रूश, ग्स, गंध, दणे हे, इसील्यि 
ग्रह शक्कर पुद्ठल है। इस शकरकी घोलकर एक शक्करका गोला बना 
सक्ते है। फि( चूरा करके एक एक दाना अलग कर सक्ते है । 
हमारी पाचों इन्द्रियोसे जो अहणमें आता है सब पुद्दल है। 
त्वशेन इन्द्रिय या त्वचा था चमेसे हम ढंडा गरम स्श जानते है।' 
र्सना इन्द्रियले हम रसको जानते है। नाक इन्द्रियसे गंघको 
जानते है | आंखसे वर्णको जानते है। कानसे शब्दको जानते है। 
शब्द भी पुद्ुछ है, हम उसे देख नहीं सक्ते है परन्तु उसका कठोर- 
पना या नम्रपना माठम करते है । यह लोक पुद्दलसे भरा हुआ है। 
सबसे छोटे पुद्ुल ,.रे जिसका दुसरा भाग नहीं होसक्ता परमाणु 
(870309) कहते है। दो परम।णुर्जोके बने हुए पिंडकी लेकर कितनी 
भी संख्याके परमाणुओंके बने हुए. पिंडको स्कँंघ ( ४70600)6 ) 
कहते दे ।# हमारी किसी भी इन्द्रियमे शक्ति नहीं है जो हम पर- 
आणुओंको जान सकें। स्कंघोंको हम इन्द्रियोंस जान सक्ते है तो भी 
महुतसे ऐसे स्कंघ है जिनको हम इन्द्रियोंसे नहीं जान सक्ते है किंतु 
उनका अनुमान उनके कायोसे करते है। ऐसे सूक्ष्म स्कंघर्में ही 
कामेण वर्गणाएं ( (७7070 770!००१८४ ) है जिनसे कामेण या 
शरीर या पुण्य पापका संचित शरीर बनता है, जेसा हम आपको 
पहले बता चुके है। पुद्छका रक्षण हम मूर्तिमय या मुर्तीक 
(77 5 छपरा) भी करसक्ते द्दे। वर्योकि मृर्तकिपना (70७67 $9]६ ५) 
# अणव्‌; स्कल्छाक् | २५-५ त० सु० 


जेनोंके त्च्च | प्‌ 
युद्लके सित्राय ओर किसीमे नहीं पाया भाता है। जैसे ज़ीब अमृ- 
तींक है वेसे आकाश, कार, धर्माल्िकात् व अधर्मास्तिकाथ भी 
अमूर्तोिक् है । 
शिप्य-में सलेप्रकार समझ गया कि यह अपना कर्मरूप 
सूक्ष्म शरीर, यह स्थूल दिखनेवाला शरीर, यह मेरे शरीरके कपड़े 
कलम, दावात, कागन, वतेव आदि सब पुद्दल है तथा मैं जानने- 
वाला जीव हूं । अब चार अजीवबोंका लक्षण ओर बताइये | 
जिक्षक--आकाश एक अखंड अनंत सर्वव्यापक द्रव्य है जो 
भओोर सब द्वव्योंकी अवकाश देता है या जगह देता है |# हम 
आकाशमें ही चलते, बेठते, खड़े होते, हाथ पम फेलाते है । पक्षी 
आकाशर्में उडते है। आकाश (8०8०७ )के दो विभाग है | अनंत 
आकाशके मध्यमें जहातक जीव, पुद्छछ, धर्मास्तिकाय तथा अधर्मा- 
स्तिकाय पाए जावें वह छोक ( 0792786 ) है। जहा चारों तरफ 
मात्र आकाश ही है उसे अलछोक ( 7००-ए०7४७7४७ ) फेंहते है । 
काल द्रव्य वह है जिसके निमित्तते सब पदाथोंमें अवस्थाएं 
“ बदलती दे ।» द्वव्यकों पुराना करनेवाला कालद्वन्य है। हमारा कपड़ा 
कुछ दिनोंमे पुराना पड़जाता है क्योंकि काल्बद्वव्यकी सहायतासे चह 
हर समय हाल्तोंको बदलता है | हम बालकसे युवान तथा युवानसे 
ब्रद्ध होजाते है । हमारे शरीरको पुराना होनेमे निमित्त काल (ध७७) 
है। जगत परिवर्तनशील है, दर क्षणमें बदलता है। कोई वस्तु एक ही 
दशामें नहीं रहती है-बदुलानेवाला कारू है। मिनट, घड़ी, घण्टा, 


न आकाशस्यावगाह: ॥ ९८-५ | त० खु० | _ 
“ >£८ वतेनापरिणामक्रिया परत्वा परत्वे च काछस्य३२|।५ स. सू, 


५६ ) विद्यार्थी जेनपम्म प्िक्षा । 


दिन, रात, सप्ताह, मास आदि व्यवहार काछ है जो काल द्वव्यको 
अवस्थाएं है। कार द्वव्यकी पर्याय सबसे कम काल एक समय 
(477६800) है। समयोंसे मिनट आदि बनते है। इस व्यवहार कालका 
जानपना तीन तरहसे होता है । 

(१) अवस्थाओंके बदलनेसे, जेसे चावऊकका भात वना। जितना 
समय भात बननेमे लगा वह व्यवहार कार है । 

(२) एक स्थानसे दूसरे स्थानमें जानेसे, जेसे हम कलकत्तेसे 
दिहली गए, जितना समय लगा वह व्यचद्दार काल है। 

(३) कई आदमी एक प्रकारके कामको करें व कहींपर जावें इसमें 
सबकी एक्सा समय न लगेगा कम व अधिक ठगेगा, यही व्यवद्ार- 
काल है। असली या निश्चय कालद्ृव्य कालाणु ([प्ता& ८६०फ) है 
जो से छोकमें मिन्नर र्नोंके ठेरके समान फ्रेडे हुए है। ये ह्षौ 
कारझाणु उसी तरह अपने पासके पदा्थोके वदलनेमे कारण हैं जेसे 
गाड़ीके पहियेके पलटानेमें कारण घुरी होती है । 

, घर्मास्तिकाय जोर जधर्मास्तिकाय दोनों अलग आअमूतीक 
अखंड द्वव्य है। हरएक लोकव्यापी है । धर्मास्तिकाब' ( फ्रांतापक्त " 
० ॥0६0०7 ) जीव ओर पुद्॒लकी गमन करते हुए उसी तरद्द मदद 
देता है ज्ञेसे पानी मछलीको चलनेमें मदद देता है। अघर्मास्तिकाय 
( 70705णए7 ०7७४५ ) जीव ओर पुद्टलोकी ठहरनेमें मदद देता है 
जेसे छाया पथिकको ठदरनेमें मदद देती है। ये दोनों चलाने या 
खाहरानेमें प्रेरक नहीं हे# इन दोनों द्वव्योका जहातक फेलावा है वहीं 
” तक जीव पुहठल जासक्ते है और फिर ठहर जाते है। इन ही दोनों 
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£-गतिस्वथित्युपग्रही घर्मावमयोम्पकार: ॥ १७५ त्त० सृ० ॥ 





जैनोंके तत्त । [ ५७ 


द्न्योके कारण छोक अपनी मर्यादामें स्थिर है, नहीं तो अनंत आका- 
झ्से जीव पुदुल चले जाते-सव्े लोक बिखर जाता। 

खिप्य-इनको आपने द्रव्य क्‍यों कहा * 

शिक्षक- जो अपने ही गुणोंमे अवस्था किया करे उसे द्रव्य 
कहते हैं । जीव ओर अजीब तत्त्वोंमें छ द्रव्य गर्भमित है। एक जीब 
द्रव्य, पांच अजीव द्वन्य। ये छहों पदाथ कूटस्थ नहीं हैं, अपने? स्ब- 
आदयोभि रहते हुए कुछ काम किया करते है इसीलिये इनको द्रव्य 
( 80798| 8706 ) कहते हें | छः द्रग्योंके सिवाय जगतमें कुछ नहीं 
है, इन ही की सारी रचना है। छ; द्व॒व्योंमिं काम करनेवाले (॥०६०78) 
-संसारी भशुद्ध जीव ओर पुद्टल है। ये चार काम करते रहते ढै-- 
चलना, ठहरना, जगह पाना तथा बदलना | इनके इन चारों कार्मोसें 
ऋमसे सहायता देनेवाके चार द्वव्य है--धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय 
जाकाश ओर कार | यह नियम है कि हरएक कायेके लिये दो 
कारणोंकी जरूरत है-एक उपादान या मूल कारण ( #006 ०४ 
एापायछाए ९४०४७ ) दूसरा निमित्त या सहायक कारण 
( &प5]8797 08986 ) जैसे रुईसे तागे बने | उपादान कारथ 
रुईं है, निर्मित्त कारण चरखा व चरखा चलानेवाला आदि है। 
शेटीका उपादान कारण गेहूं है, निमित्त कारण चक्की, चकला, आग 
व वनानेवाली है । 

शिष्य-द्रव्यका भी कोई लक्षण है 

विक्षक--जो सदा बना रहे, न कभी पढा हो न कभी नाश हो 
“उसको द्रव्य कहते हे । दूसरा लक्षण यह है कि उसमें हर समय 
तीन बातें पाईं जावें-उत्पत्ति, व्यय तथा स्थिरपना ( 7788, 08०87 





ध्द्ट ] विद्यार्थी जैन पर्व किक्षा । 
छा 


धतवे 007"0०79).. जेत्र९ गको बदलने हुए पु.ती अवस्थाक्रा 
व्यय या नाश होता है, नवी। अवस्थाकी उद्चत्ति या पेद्ाइश होती 
है तोभी मूल द्रव्य अपने गुणोकि साथ बना रहता है । जमे सोनेकी 
डलीकी जँगूटी बनाई गई तब डलीकी दुशाका व्यय हुआ, अंगृठीकी 
दक्ाकी उत्त्ति हुईं, खुबणे द्रव्य बना हुआ है | चनेका दाना हमारे 
हाथमें है उसको उंगलीसे मर डाला तब चनेकी दशा बिगड़ी । 
चूरेकी दशा प्रगट हुईं तो भी जो कुछ चनेमें था, सो ही चुरेमें है। 
क्रोषमाव किसी जीवमसें था, वह जब मिटा तब शातमभाव प्रगट 
हुआ तथापि जिसमे भाव पलटा वह जीव वही है | यह लक्षण 
यदि द्वव्यमें न हो तो द्वव्यसे कोई काम न हो। कोई बाजारसे चांदी 
खरीद करके लाता है, यदि चांदीका गहना न बने अवस्था न 
बदले तो चादी खरीद करके न छावे तथा चादी अपनी हरणक: 
दशासें बनी न रहदे-नाश द्ोजावे तो भी कोई चांदीको न खरीदे । 
द्रव्यका एक लक्षण शुण पर्यायवान पना है । जिसमें गुण तथा' 
पर्याय सदा पाए जावे । सुण द्र॒ब्यके साथ सदा रहता है-परय्याये 
बदलती रहती है। जैसे चादी पुदठ्लमें स्पश, रस, गंध, वर्ण गुण है, 
उसकी हालत कुछ न कुछ बदलती रहती है, यही पर्याय है। कोई 
द्रव्य, शुण तथा पर्यायके विना नहीं मिल सक्ता है । 


हम जीव दे, चेतना आदि हमारे गुण है, हमारी अवस्था जो 
कुछ है, या होगी सो पर्याय है ।+ 


#-सत द्रब्यल्क्षणम्‌ ॥२९॥ उत्पादन्ययप्रोग्यय॒क्त सत। ३० | 
गुणपयेयवत््‌ द्रब्यम्‌ ॥ ने८।५ ॥ त० सु०। 


े नोके द्त्नर। | ५९ 

आप समझ गए होंगे कि ये छहों द्रन्य बहुत जरूरी है। ये 
छहों ही द्रव्य जीब अजीब तलमें गर्मित है । 

डिप्य हम इव दो तत्वोंको तो समझ गए है, अब्र तीसरे 
तत्वको समझाइयरे । 

शिक्षक-शुभ या अशुभ करके बंधने लायक कार्मणवर्मणार्भकरि 
आनेके द्वार या कारणकी तथा उन कर्म-पिडोंके आत्माके निकट 
आनेको आखब कहते है। जो कमर्पिंडके आनेके द्वार या कारण है 
उसको भावाखब कहते है ओर कर्मपिंडके आजानेको द्र॒व्याखव कहते 
है | जैसे नावमे छेद होनेपर पानी आजाता है, छेद पानी आनेका 
द्वार है। इसी तरह भावालव छेदके समान है ओर द्याखव नावमें 
पानी आनेके समान है । 

हमारे पास तीन कारण अच्छे या बुरे काम करनेके है। वे 
है--मन, वचन, काय। मनसे हम सोचते है, इरादा करते हैं । 
वचनसे बात करते है। शरीरसे क्रिया करते है । 

हमारा आत्मा शरीरमात्रमे फेला हुआ है। इसलिये मन या 
वचन या कायकी कुछ भी क्रिया जब होती हे तच आत्मामे हलन- 
चलन होजाता है, इसीको योग कहते हे । जो संयोग करावे उसे 
योग कहते दै। यही योग कमेव्गेणाओंकों खींच लता 8 । यह 
कर्मपिंडीके आनेका द्वार है। इसल्यि इसीको भावालव या आमसढ 


कहते हे [* मे 
जब मन वचन कांयकी क्विया शुभ भावसि या हरादस के 
जाती है तव उसको शुभ योग कहने है और जन मन, वैनन- 


हि परिममराा>मममगा“+य+आ ड़" पाहन्त- 7 पी >वयाआ नाक पकल्‍मगामक.. 
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#कायवाडमनः 


६० ] विद्यार्थी जन धर शिक्षा ! 


कायकी क्रिया अशुभ भावेसि या बुरे इरादेसे की जाती है तब उसे 
अशुभ योग कहते है | शुभ योगसे मुख्यतासे पुण्य कम वंधन- 
-रायक कमेपिड जाते है । अशुभ योगस पाप कमे बेंधनेलायक 
कमपिंड जाते है ।% 
शिप्य-शुभ भाव तथा जश॒म भावेके कुछ नमूने बता ढीजिये। 
शिक्षक-झुम भावोंके नमने इस तरह होसक्ते है- 
जीवदया, सत्य वचन बोलनेका भाव, ईमानठारीसे पंसा 
कमानेका भाव, संतोष भाव, ब्रह्मचय पालनेका भाव, देवपूजा, गुरु- 


सेवा, शास्त्र स्वाध्याय, सेयम, तय या दानके भाव, भूमि देखकर 
चलनेका भाव, परोपकार भाव, स्वाथत्याग भाव, दुःख पडनेपर 
समतासे सहलेनेका भाव, सुख होनेपर उनन्‍्मत्त न होनेका भाव, क्षमा, 
“विनय, सरलता, शुचिसाव, ममताकी कमी, प्राणीमात्रपर मेत्री, शुण- 


यानोंकी देखकर जानंदमाव, अपनेसे विरुद्ध जो हाँ उनपर साध्यस्य 
आज या क्षोम रहित भाव । 


अशुभ भावके नमूने ये होसक्ते है-.. 

हिंसक भाव, असत्य वचन बोलनेका भाव, चोरीका भाव, 
कुशीलका भाव, तीत्र ममता, मिथ्यादेव, मिथ्यागुरु, मिथ्या झास्र- 
च मिथ्या धमकी भक्ति, प्रतिज्ञा या न्रत भंग करनेका भाव, दुष्ट या 


-डुजनताका भाव. हिंसाके उपकरण बनानेका साव, दूसरोंको संतापित 
या दुःखित व शोकित करनेका भाव, घाण लेनेका भाव, रागी 


होकर रमणीक रूप देखनेका भाव, रागी होकर रमणीक खत्री आठिके 
स्पशेनेका भाव, शात्राज्ञा यथार्थ होनेपर भी निरादरका भाव, परि- 


» झुभः पुण्यस्याशुम: पापस्य |३॥६| त. सू- 





जनोंके त्त्त। [ ६१ 


अह बढानेका भाव, तीत्र क्रोध, तीघ्र मान, तीच्र माया, तीघ लोभ, 
जिह्ना आदि इन्द्रियोकी लम्पटता, शिकार खेलनेका भाव. मदिरा 
पीनेका भाव, अभक्ष्य भोजनकी छालहुसा, वेश्यापर्संग व परख्ली प्रसं- 
गके भाव आदि | 

शिष्य-हन अशद्युभ भावोके होनेके मूठ कारण वया हैं / 

शिक्षक -मिथ्याज्ञान इन्द्रियोंकी इच्छाएं ओर क्रोधादि कपाय' 
है। मिथ्याज्ञान उस ज्ञानको कहते है जो असत्यक्रो सत्य समझे ) 
में पहले बता चुका हे कि हमारा आत्मा स्वभावसे पृणे ज्ञानमय, 
पूर्ण शातिमय तथा पूर्णानन्द्मय है। जो ऐसा न समझकर यह माने 
कि आत्मा रागी द्वेषी है, शरीरकी अपेक्षा आत्मा ही पश्ठु पक्षी, 
मानव. कीटादि है, जो शरीरको ओर आत्माको, पापपुण्यमई कमको 
ओर आत्माको भिन्नर न जाने, जो संसारके क्षणभंगुर सुखको सच्चा: 
सुख माने, जो आत्मीक आनंदको न जाने, जो संसारके नाथवंतत 
धनादि व पृत्रादिको अपना ही जान मोह करे-उनके मोहमें अपने 
आत्माके गुर्णोकों ुलादे, यह सब मिथ्या ज्ञान दे। इसे अविया, अज्ञान, 
मोह भी कहते है । संसारके जालमे फसानेका यही मूल है । जिसके 
भीतर यह मिथ्याज्ञान रहता है वही अपनी स्पर्शन, रसना, धाण, चल्लु 
आर ओत्र इन्द्रियोंसे जिन जिन विषर्योको या पदार्थोको जानता है उनमें 
रागह्वेष कर लेता है । यदि अच्छे मारूम होते हे तो राग करता है, 
ब॒रे माल्म होते है तो छ्वेष कर लेता है। जिनको अच्छे जानते है,. 
प्यारे जानते है उनके लेनेके लिये था पानेके लिये लछोम कषाय 
तथा माया कषाय करता है। जब वे मिल जाते है तब मान कषाय 
करके दूसरोंको छोटा बड़ा देखता है । जिनको बुरा समझता है 


६२ ] विद्यार्थी मनधम शिक्षा । 
उनसे क्रोतर करता है। इस तरह जविशाके कारणमे इब्द्धियकि 
विपयोंमें लम्मघटता होती दे । ओर इन्द्रय विपयत्री लम्पटतासे 
क्रोधादि कपायोंगे फंपतां है। बस, कपायोपि उल्झकर अपना स्वाथ 
साधनेको यह हिंसा करता है, झुठ चोडना है, चोरी करता है, परस्रीमें 
रत होज़ाता है, धन'द्वि परिग्रहमे तीत्र ममता करके उनको बढ़ाता 
है। ऊरर कहे हुए सब्र नमूते वियय कपासमें फंयनके कारणमे है। 
शिष्य-शुभ भावोके हेनेसे मुठ कारण क्या है र 
शिक्षरू-मिथ्या ज्ञानकी जगह सम्यग्ज्ञानकका होना मूल 
कारण है । तब्र सम्यग्ज्ञानी इन्द्रिय भोगोंक्री तृप्णा नहीं रखता है | 
पांचों इन्द्रियोसि ज्ञानकर जिन विपषयोके सेवनसे जात्मोन्रत्मि धाघा 
-नहीं पड़े उनको मन्द रागसे सेवन करता है । उसके क्रोधादि चारों 
कषाय मन्द होते है । वह जानता है कि मरे जात्माका सच्चाध्ित 
आत्मीक सुखशातिको पाना व आत्माको झुद्ध करना है। वह जा- 
नता है कि इन्द्रियोंके मोगोसे तृप्ति नहीं होरुक्ती है। सच्चा ज्ञानी 
जगतको एक नाटक समझ भ है | यदि सुखवी सामग्री मिल्ट्री है 
तब उसमें उन्मत्त नहीं होता है। यदि दुखको साम्ग्री मिलती है तब 
उसमें घत्रड़ाता नहों है। सुख व दु'खंको समता भावसे भोग लेता 
है। दोनोंको धूप व छायाके समान नाशवंत जानता है। इसीसे 
सम्यम्ज्ञानी न्यायमार्गी द्वोजाता दै। वह अपने कष्टोके समान दूसरेंके 
कष्टोकी समझता है इसीलिये उसके मनमें चार मावनाएं रहती है ! 
शिष्य-कृपा करके चार भावनाएं समझा दीजिये । 
शिक्षक-मैत्री भावना-सवे प्राणी माज्रप्रं ्रेम रखना कि 
न्मुझसे यदि उनका कुछ द्वित हो तो ठीक है.॥ 


'अाकमआन्य 


ऊनोंके तत्व । . - [ ६३ 





>मदभान्ग्गफयक, 


प्रभोद भाषना गुणवानोंत्रो, सज्जनोंत्रो, धर्मात्माओंको देखकर 
मन्‍सें प्रसन्न होजाना । 7 । 

करुणा भाव-दु खिल देखकर व जानकर दयाभाव रखना; 
उनके चष्टोकी दूर वररं का यथाशक्ति उद्यम करना । । 

प.ध्यस्थ भाव-जो अवनी रूम्मतिसे विरुद्ध है उनपर न॑ राग न 
छेप रखना, उनपर उदासीत भाव (79॥75767०७ ) रखना । 

सम्यग्ज्लानी जीवके शुभ मन, वचन, कार्थोका चतेन ऊपरे 
प्रमाण लोग है । 

5+िप्य- मिथ्याज्ञानीके भी जगतमे शुभ मन, वचन, कायका 
चत्तेन दखा जाता है वो बेसे * 

जिक्षक-मिथ्य ज्ञावी भी जीव दया पालते है, सत्य बोलते 
है, चोरी नर्रीं कय्त है, अप्नी द्धीमे सुतोष रखते है, ल्यभरमें संतोष 
रखते है, परोवतकरार करते है, ढान देते है परन्तु उनका भीतरी 
आशय आत्मशुद्धि व सुख श ति ।॥ लाभ नहीं होता है किंतु कुछ 
सर ही होता है | जेसे हमे पप्य वमे बन्धेगा तो संसारका खुख 
होगा अथवा हमारा जगतमे यय् हो ॥ । अथवा समाजमें हम प्रति- 
छिंत माने जावेंगे। इस तरइ किसी भीतरी छोकिक आशयसे 
जड़े २ पुण्यके कमे करते है। 

आपको हमने संक्षेपसे यह बता दिया है कि हम करोेने ही 
भारवोसे कर्मपिंडको खींचते हे, यही आख्व तत्त्व है | 

शिष्य-अच्छा ! अब कृपा करके बंध वत्तको समझाइहये । 

शिक्षक-जैसे नावमें पानी आकर नावमे भर जाता है तब 
नाव पानीसे भारी होजाती है, उत्ती तरह जो कमपिंड जाता है चह 


६४] विद्यार्थी जेनधमे शिक्षा । 


आत्माके कार्मण शरीरके साथ मिलकर ठहर जाता है, इसीको बंध 
कहते है | बंध चार तरहका होता है-प्रकृति बंध, प्रदेश वेध, 
स्थिति बंध, अनुभाग बंध । यह बंध वास्तवसें मन, वचन, काय 
योगंसि तथा क्रोघ, मान, माया, लोभ कपायोंके कारण होता है । 
बंधके कारणोंको भाव बंध कहते है । कमोके बंधनेको द्रव्य बंध 
कहते है। जब कमे बंधता है तब जैसी मन, वचन, कायकी प्रवृत्ति, 
होती है उसीके अनुसार उन कमेर्पिंडमिं जो बंधते है प्रकृति या 
स्व्माव पड़ जाता है व उसीके अनुसार कमेपिंडोंकी संख्या 
नियमित होती है कि इतना कमपिंड इस इस प्रकृतिका बंधा उसे 
प्रदेश बंध कहते है । ये दोनों प्रकृति ओर प्रदेश बंध योगसे 
होते है, कमेपिंड तब बंधता है जब उसमें कालकी मर्यादा पठती है 
कि ये कमेपिड इतने कालतक बंधे रहेंगे व इस कालके पीछे न 
सहेंगे। इस कालकी मर्यादाको स्थिति बंध कहते है । कषायकी तीन्रता 
व मंदताके कारण कर्मामें स्थिति अधिक या कम पडती है ! इसी 
समय उन कमेपिडोमे तीव्र या मन्द फल-दानकी शक्ति पड़ती है 
उसको अनुभाग बंध कहते है । यह बंध मी कषायके अनुसार 
अधिक या कम होता है । स्थितिबंध ओर अनुभागबंध कषायोंके 
अनुसार होते ह । 

वाम्तवमे मन, वचन, काय ओर कषाय ही बंधके कारण 
हू | जम हम भीत्में छाल रंग पोत र्दे तो लाल रंगका भीतके 
साथ चन्ध होजायगा, उसमे भी चार भेद मारम पडेंगे । उस 
रगका स्वभाव तो अकृृति वंध है, कितना रंग चिपटा सो मदेश 
बन्‍्ध हैं, कितने काछतक चिपटा रहेगा वह स्थितिवन्ध है, उसकी 
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तीव्रता या मन्दता अनुभाग बन्ध है ।*< कर्मोकी प्रकृति यह आठ तरहकी 
होती है ज्ञानावरण आदि, यह हम आपको बता चुके है। कर्म 
वंधनेके पीछे उसी तरह पकने रहते है जैसे खेतमे बीज बोनेपर वृक्ष 
पकता है । वे ही कर्म अपनी मर्यादाके भीतर फल देकर झडते भी 
जाते है | जैसे हम इस दिखमेवाले शरीरमे हवा, पानी, भोजन 
खाते है वे ही हमारे भीतर स्वभावसे पककर खून आदि बन जाते 
है उन हीका वीये बनता है, वीयेसे ही हम चलते फिरते व काम 
करते है, हमारे अंग उपंगमे शक्ति रहती है, वेसे ही हम इस सूक्ष्म 
शरीरभे आप ही पुण्य व पाप कमें बाधते है व आप ही उसका 
अच्छा या बुरा फल भोगते है । आखब ओर बंघ तत्त्वोंसे हमें यह 
ज्ञान होता है कि हम किस तरह हर समय कर्मोको बाघकर अशुद्ध 
_ होते रहने हे । आप समझ गए होंगे कि वे दोनों तत्त कितने जरूरी है। 

शिष्य-वास्तवमें बहुत जरूरी है। अच्छा कृपाकर आप 
पांचवें संवर तत्त्वकी बताइये । 

शिक्षक-आखवका विरोधी संबर है। कमेपिंडके आनेका 
रुक जाना सो संवर है। जिन भावोंसे कम रुकते है उनको भावसंवर 
कहते है, कर्मोके रुक जानेको द्रव्य संवर कहते है ।+ 

हम पहले बता चुके है कि मन, वचन, कायकी क्रियाओंसे 
कर्म पिंडोंका आखव होता है । अशुभ मन, वचन, कायसे पापकर्म 

५८ सकषायत्वाज्जीवः करमणो योग्यान्पुद्वछानादत्ते स बन्ध: | 


प्रकृतिस्थित्यनुमाग प्रदेशास्तह्ठितय' ॥ २, है | ८ त. सू. 
+ आश्रवनिरोध: सवर: ॥ १।९ त. सू. 


ही 
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तथा शुभ मन, वचन, कायसे पुण्य कम आता है | यद्धि हम चाहत 
है कि पाप कमे ने आने पाये तो हमे चाहिये कि हम अशभ गन, 
वचन, कायकी प्रव्रत्तिकों बन्द करें | जसे हमको जुए खेलनकी 
आदत हो तो जुण्का त्यागर्ठे । किसीफो सतानेक्की व किसीफे प्राण ' 
घात करनेकी आउत हो तो हम सताना व प्राणघात करना छाडदे | 
झठ वचन बोलनेकी आइन हो तो हम झट वचन बोलना छाडे, चारी 
करनेकी आदत हो तो हम चोरी करना छोडदे, मदिरा पीनेक़ी आदत 
हो तो हम म्‌दिरा पीना छोड, भाग पीनेकी आदत हो तो हम भाग 
पीना छोड़ईे, वेज्या प्रसेग व परी प्रमेगक्ती आदत हो तो हम वेश्या 
या परस्दी प्रसग,छोडदे | अपने मन, वचन, कायको पाउके द्वारंति 
बचानेके लिये हमको सच्च भावसे उनके त्यागक्की प्रतिज्ञा लेलेनी 
चाहिये फिर,उप प्रतिज्ञाको दृढ़तासे पालनी चाहिये | मानवेकी बुरी 
आदतोंको सुवारनेके लिये प्रतिज्ञा बडी आवश्यक वात है । 
हम यह भी बता चुके है कि अशुभ भाोके मूलकऋरण मिथ्या जान. , 
डन्द्रियोंक्नी इच्छाएु तथ[ क्रीधादि क॒षाय हे। अशुभ भावेप्ति बचनेके 
लिये हमे सम्यग्ज्ञान, इन्द्रियोंका निरोध, (्‌ ०००७४7००] 0£ 98७॥88७ ) 
व कषायोंकरा वश करना या जात रखना ( ९8०८ पीए०88 ) 
आवश्यक है। हमको यह सच्चा ज्ञान रखना चाहिये कि हम आत्मा है । 
हमारा असली स्वभात्र कमबन्ध॑, रागह्वेषांदि व शरीरादिसे भिन्न है। 
सच्चा सुख व सच्ची शांति हमारे ही आत्मामें है । हमें दुख पड़नेपर 
आकुलित व ससारके सुख होनेंपर उेन्‍्मत्त न होनों चाहिये ) शरी- 


रको एक दिन छूटनेवाला समझकर इस शरीरके रहते हुए आत्मो- 
ज्ति व परोपकार करलेना अहिये। स्री, पत्र, मित्रादिको मात्र 


जनंकि तच् | [ ६७ 


शरीरका थोड़े दिनका साथी मानना चाहिये । आत्मा अकेला ही 
शरीरमे आता है व अकेला ही मरता है। अकेला अपने कर्मोका 
झल भोगता है। ऐसा समझकर मोहमें पडकर अपने आत्माको पापोंमें 
नहीं फंसाना चाहिये। घर व नीतिसे चलकर जगतके खेहमे अपनेको 
न उल्झ्ाना चाहिये । इन्द्रियोको अपने आधीन रखना चाहिये। उनके 
चशमे पडकर अनुचित काम'नहीं करना चाहिये | क्रोष, मान, माया, 
लोमको अपने आघीन रखकर थात भाव, कोमल भाव, सरल भाव 
तथा संतोष भाव रखना चाहिये । 

जीबोके भाव तीन तरहके होते हे--अशुभ उपयोग, शुभ उपयोग, 
शुद्ध उपयोग । ४७० 00 270-98०४४ए४४ए, 2०006 #00९2#-- 
5007ए0ए9., [7976 ४ 072१70-%७॥ए70 9. जट)]भ॑ उपयोगसे पाप 
कम बंधता है, शुभ उपयोगसे पुण्य कमे बंधता है, झुद्ध उपयोगसे 
कमोका नाश होता है । 

पापकर्ससे बचनेके लिये हमें अशुभ उपयोग छोडना चाहिये। 
झुभ उपयोगमे वर्तना चाहिये । जब हमको शुद्ध उपयोगका लाम 
होगा तब्र पण्य कर्मका आना भी बंद हो जायगा । आत्माको सर्वे 
'कमबंधसे बचानेका उपाय शुद्ध उपयोग है । 

शिष्य-कृपाकर निजरातत्वकों बताइये । 
शिक्षक-कर्म अपने समयपर फल दिखला करके झडते है । 

इसको सविपाक निजरा कहते है। आत्मध्यानको लिए हुए तप _, 

'करनेसे व इच्छारओको निरोध करनेसे जत्र भार्वोगे वीतरागता होती है 
सब बाघे हुए कर्म अपने पकनेके समयके पहले ही विना फू दिये 
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जी मम िकन 
हुए, झड़जाने है । इसको अविपाक निजरा कहते है ।# जैसे नावक 
भीतर भरे हुए पानीको धीरे धीरे निकाल ढिया जावे ओर नये पानीके 
आनेका छेद बन्द कर दिया जावे तो वह नाव चलने लायक होकर 
सीधी अपने स्थानपर चली जायगी, इसी तग्ह संवरके द्वारा जन 
नए कर्मोको रोक दिया जाता है ओर आत्मध्यानके द्वारा धीरे २ 
कर्मौकी निजरा की जाती है तो बंधे हुए कमे दूर किये जाने है तक 
आत्मा कभी न कभी कमसे खाली या मुक्त होजाता है । 

शिष्य-मोक्ष तत्व किसे कहते है । 

शिक्षक-आत्माका सबे कमोसे छूट जानेको व नवीन कमे बंध 
होनेके कारणोंके मिट जानेको मोक्ष तत्त्व कहते है । मोक्ष होजानेपर 
आत्मा शुद्ध होजाता है। इसी शुद्ध आत्माकों सिद्ध कहते है । 

इन सात तत्तवोंसे यह भलेप्रकार जानलिया जाता है कि जात्मा 
अजशञुद्ध केसे होता है व शुद्ध केसे होसक्ता है। इसी लिये इनका 
जान लेना जरूरी है। 

जिष्य-पुण्य पापका क्‍या स्वरूप है ४ 


शिक्षक-पुण्य कमेकी पुण्य व पाप कमको पाप कहते दै। साठ 
तत्वेकि मीतर इनका स्वरूप गभित है। जआखव तत्व ओर बंध तत्वमें- 
से दोनों आजाते है | 

शिष्य-फिर इनको अरूग कहनेका क्या प्रयोजन है * 

शिक्षक-क्र्योकि जगतमे पुण्य व पाप पसिद्ध है, इसीलिये 

+# तपसा निजरा च | ३२॥९ राच॥३॥९....र्र्र्रः 
वघद्देत्वमावनिजराम्या कृत्स्नकरम विप्रमोक्षो मोक्ष: |२]१०॥ त० 


जैनोंके तल । [ ६९ 
डनको कहा गया है कि जगतके म्राणी समझ सके कि पुण्य कर्मका 
व पाप कमका वन्ध केसे होता है। तथा उनका फल क्या होता है। 
शिप्य-आठ कमोमे कोन पाप है कोन पुण्य हे « 
शिक्षक-ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय तथा आंतराय ये 
चार घातीय कर्म तो पाप रूप ही है, शेप चार अघातीयमे पाप पुण्य 
ढो भेद है। गम आयु, शुभ नाम, उच्च योत्र व सातावेदनीय पुण्य 
कम है; तथा अशुभ आयु, अशुभ नाम, नीच गोत्र तथा असाता 
वेदनीय पाप के है। 
उन नो तत्व या पदार्थोका विशेष स्वरूप आगे बताएंगे । 
शिष्य-सुझे जेन तत्वोंकी जानकर बड़ा ही आनन्द हुआ । 
में रोज एक घंटा आपको दूंगा। अब कल जाऊंगा, आप कुछ ओर, 
विशेष बाते चतावे | 
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जोश आध्ययय । 
तत्वज्ञानका साधन । 


शिष्य-कृपाकर यह बताइये कि इन सात तंत्वोंके जाननेके 
उपाय जेन शात्रमे क्या २ कहे है ! 
शिक्षक-यह प्रश्न बहुत ही जरूरी है | बहुतसे उपाय कह्दे 
है| में जरूरी २ आपको वताऊगा । 
हम अपने घचनोसे किसी भी पदाथकों सवोग एक साथ नहीं 
कह सक्ते है । जिस दृष्टि या अपेक्षासे एक अशी कथन किया 
जाता है उसको नय ( 859०09०9७8 ) कहते है। जेन सिद्धातमें 
दो नय बहुतजरूरी है-एक निश्चयनय या द्वव्यार्थिक नय (6७ ०7 
5पां8४ध्ा 8) 9णा7 ०4 एा७क्त) दूसरा व्यवहार नय या पर्याया- 
थिक नय ( 978006छ) 07 छुणाफ ०णीग्रठतगगरीठ80३07 )- 
जो नय असली, मुऊल, शुद्ध स्वमावकों बतावे उसको निश्चयनय 
कहते है। जो मूल स्वभावको न बताकर शुरू या अशुद्ध अवस्थार्ओंको 
यथा भेढोंकों बतावें सो व्यवहरनय है| जगतके साधारण प्राणी व्यव- 
हारनयका ज्ञान तो रखते है परन्तु निश्चयनयसे है । जानकार नहीं 
 है। इसीलिये उनको मृछ तत्व हाथ नहीं लगता | अशुद्ध वस्तुको शुद्ध 
करनेका यही उपाय है कि हम उस वस्तु॒को दो दृष्टियोंसे जाने । 
एक रुईका बना सफेद कपडा मेलके संयोगसे मेला है। इसको 
निश्चयनयसे हम रुईका वना सफेद देखेंगे तथा व्यवहारनयसे इसको 
मेल्से मिला मेला देखेंगे । तव हमारी यह बुद्धि पैदा होगी कि मै 


तत्नत्नानका साधन । ( ७१ 


कपडेसे अलग है. इसको दूर किया जासक्ता है। तब हम मसालए 
ल्कर कपडेको धोडालेंगे | यदि हम एक ही इृष्टिसे देखें तो कपडा 
कभी साफ नहीं होसक्ता है। यदि हम मेले कपडेको मेला ही देखें था 
हम डसे सफेद ही देखें तब हम कभी उसे साफ नहीं कर सक्ते है। 
इसीतरह हम आत्माको निश्रयनयसे शुद्ध व व्यवहासर्ययसे कमे 
मेलसे मिला अशुद्ध जानेंगे तब ही यह बुद्धि हमारेमे पैदा होगी 
कि हम इस कमे मेलको जो जअशुद्ध है दूर कर सक्ते है। एक 
मिट्ठीका घडा हमारे सामने है यह निश्चयनयसे पुद्धल द्वव्य है, 
व्यवहारसे मिट्टीका घडा है | एक वृक्षकों हम व्यवहारनयसे वृक्ष 
कहते दे, निश्चयनयसे देखेंगे तो उस वृक्षमे जितना पुद्धरू है उसको 
पटल देखेंगे | ओर उसके सिवाय जो ञद्ध जीव है उसे शुद्ध जीढ 
देखेंगे । इन दोनों नयोंसे जाननेकी रीति ही हमारे मोहकों था 
रागद्वेषकों घटा सक्ती है। हमारे कुट्ठम्बभे सत्री परश्नादि है | हम 
व्यवहारनयसे उनको शरीरसे हमारा सम्बन्ध होनेके करणसे श्री, 
पुत्रादि कहंगे परन्तु निश्वयनयसे वे सब हमें जीव ओर पुद्टछ दो 
रूप दिखलाई पड़ेंगे। उनमे चेतनालक्षणघारी जीव अलग एक शुद्ध 
स्वमावमें दीख पडेगा | शेष स्थूछ व सूक्ष्म शरीर सब पुद्छकू दीख 
पड़ेगा | हम स्त्री पुत्रादिको व्यवहारमे ऐसा कहते हुए भी यह जानेंगे 
कि ये मूलूमें हमारे स्ी पुत्रादि नहीं है। ये तो सब शुद्ध आत्मा 
है। जैसा निश्चयनयसे मेरा आत्मा शुद्ध है बेसा इनका जाताः 
शुद्ध है। हम सब एकरूंप है, यह ज्ञान हमारे मीतर समताभाव 
पैदा कर देगा, रागड्रेपकों मिटा देगा। निश्रयनयसे देखते हुए जग- 
तुमें न कोई मित्र या बंधु दिखलाई पड़ेगा ओर न कोई गज्जु दीख 


७२ ] विद्यार्थी जेन धमे शिक्षा । 
पड़ेगा | सब एकरूप दीख पडेंगे। आत्मध्यानके समय इसी निश्चय- 
नयसे देखनेका अभ्यास करना चाहिये। व्यवहारनयको वंढ कर देना 
चाहिये | जब जआत्मध्यान न हो ओर व्यवहारमें चलना हो तब्‌ व्य- 
वहारनयसे देखकर यथायोग्य परस्पर काम करना चाहिये । यद्यपि 
व्यवहारनयसे ठेखने हुए रागट्रेष होगा तथापि भीतरसे मोहरूप न 
होगा । प्रयोजन मात्र ही होगा, क्योंकि वह जानता है कि ये सब 
जीव मेरेसे सित्न हे अपनेर कममोको चाघकर यहां आए है ओर 
कर्मोको वाधघकर अपनीर भिन्न गतिमे चले जांयगे, इनसे मेरा नाता 


कुछ नहीं है। व्यवहास्नयसे जब भेषोंका ज्ञान होता है तव निश्चय 
नयसे मूल पदढाथोका ज्ञान होता है। 


मेष बदलते रहते है इसीसे इनको पर्याय या जअवस्था कहने 
है। मूल द्रव्य कमी विगडता नहीं इसीसे उसको नित्य कहते है 
इन दोनों नयोके द्वारा जबतक तत्वोकी न समझा जायगा तवृतक 
सच्चा ज्ञान नहीं होगा । ओर जिनवाणीके उपदेशका फल ग्राप्त न 
होगा ! किंतु इनकी समझनेसे पूरा फल प्राप्त होसकेगा | 





शिष्य-में इन दो नर्योकों तो समझ गया । क्या कोई ओर 
भी उपाय है : 


शिक्षरकू--एक उपाय यह है कि हम पर्यायोंके सम्बन्धसे नीचे 


#निश्चयमिह सूतार्थ व्यवहारं वर्णयन्त्यभूताथम्‌ । 
मूताथंत्रोधविमुख: प्राय: सर्वोपि संसार, ॥ ५॥ 
व्यवहारनिश्चयो य: प्रवुण्य त्त्वेन भवति मध्यस्थ. | 
प्राप्नोति देशनाया: स एवं फलमविकले दिएयः ॥६॥ पु-सि- 





तत्वज्ञानका साधन । [ ७३ 


लिखी छ वातें समझ तथा दूसरोंको बतानेके लिये इन्हें समझावें । 
थे छः बाते * ये हे-- 

१ निर्देश, या स्वरूप कहना (१6०॥७7००७ ) २ खामित्व 
जया मालिक बताना ( 5&००-४ाए )$ हें साधन या उसकी 
उत्तत्तिका कारण बताना (०७०४७ ), ?» अधिकरण था आधार 
( ४097078) वेताना, ५ स्थिति या कालकी मर्यादा (७प7 ७४707) 
बताना, ६ विधान या भेद (-४त&) बताना । तत्वोंके जाननेका 
यह एक अच्छा कायदा है। किसी भी विषयपर व्याख्यान करना 
हो तो हम इन छ बारतोंको सोचकर व्याख्यान ठीकर बनासक्ते है। 
जेसे अहिसा पर कहना हो तो हम पहले निर्देश करें कि प्रमाद 
सहित मन, वचन, कायकी प्रब्ृत्ति रोककर जहा पूण्ण शात्तभाव हो 
वह अहिसा है | अहिंसाका स्त्रामी विचारवान मानव होता है। 
अहिंसाका साधन देखकर चलना, रखना, उठाना, काम करना आदि 


है। अहिसाका आधार सब जगहपर है, जहापर भी हम काम करें, 
हमें दयाभावसे काम करना चाहिये | अहिसाकी स्थिति यह है कि 
हमें हरवक्त अहिंसाका ध्यान जबतक हम कोई काम करते हों रखना 
चाहिये | अहिसाके भेढ दो है--एक स्वअहिंसा, एक प्रअहिसा। अपने 


आपको क्रोधादिसे बचाना स्वअहिसा है। परकी रक्षा करना परअ- 
हिंसा है। इसीतरह हम यदि सम्यग्दशनके ऊपर समझावें तो कहेंगे कि 


तल्वोंका अद्धान करना निर्देश है, सम्यग्दशनके स्वामी सव ही मन 
सहित पंचेन्द्रिय जीव होसक्ते है, सम्यग्द्शनका साधन तल्वोंका मनन 
व्‌ उसके रोकनेवाले कर्मोका हटना डै। सम्यग्दशनका आधार बह 

»८ निर्देघस्वामित्वसाधनाधिकरणस्थित्तिविधानत* ॥७।१॥ त्त सू- 





| 
ही 


७४ |] विद्यार्थी जेन थम शिक्षा । 


सब जगह है जहा२ पाच इन्द्रिय मनवाले जीव पेढठा होते है। सम्य- 
खरशनकी स्थिति थोडी भी है ब अनंतकाल है। सम्यग्दशेनके भेद: 
तीन है--ओपशमिक क्षायोपशमिक, व क्षायिक । जो वाघक कमोके 
उपशमसे हो वह ओपशमिक है। यह करीब 9८ मिनटसे ज्यादा नहीं 
रहता है। इस समयको जंतर्महते कहते है) जो बाघक कर्मोके क्षयसे, 
उपशमसे या कुछ उदय या असरसे हो वह क्षयोपशमिक है। इसको 
स्थिति अधिकसे अधिक छ्यासठ सागर ( असंख्य वर्षोका होता है ) 


जो बाघक कमोके नाशसे हो वह क्षायिक है। यह कमी छूटता नहीं, 
अनंत कालतक रहता हे । 


शिष्य--यह तरीका तो बहुत अच्छा है। इससे हम हरएक 
विषयपर लेख बना सक्ते है। 

; शिक्षक-किसी विषयपर लेख लिखते हुण छ से कममे भी 
काम >चल सक्ता है । जिस किसीमे छहाँ बातें हम कह देंगे वहां 
पूरा वणेन हो जायगा | अच्छा, आपके पास यह कोट है इसका 
वर्णन कर जाओ 

शिष्य-कोट वह है जिससे शरीरको शरदी, गर्मी व हृवासे 
बचाया जाता है, यह निर्देश है । कोट्का स्वामी में हू, यह स्वामित्व 
है। यह कोट कपडेसे व दरजीसे बना है, यह साधन है। कोट मेरे 
शरीर पर रहता है या कमरेमे टंगा रहता है या गठरीमें बंधा रहता 
है यह आधार है । कोट दो व्षेसे ज्यादा चलता नहीं माठ्म होता' 
यह इसकी स्थिति है। कोटके भेद्‌ दो कह सक्ते हे--मेछा या उनला। 
उजला साफ दिखता है, मेला बुरा माल्म होता है। 


शिक्षक--अच्छा, आप मनुष्य है इसीपर भाषण कर जाइये | 


5 मम साधन । [७५ 

शि प्य-हम मनुष्य है, हमारा काम विचारपूर्वक हरएणक काम 
करनेका है यह निर्देश है | हमारे स्वामी हम है या हमारे पिता 
माता है। हमारा साधन-या हमारी उत्पत्तिका कारण हमारा बाघा 
कमे है तथा हमारे माता पिता है । हमारा आधार यह नमर है 
जहा हम पेदा हुए या वह कुल स्थान है जहा हम जासक्ते है । 
टमारी स्थिति हमारी उम्र हे जबतक हम जीवेंगे। हमारे भेद बाल- 
फपन. शुवापन. वृद्धपन होसक्ते हे। या विद्यार्थी व ग्रहस्थ, आदि 
होसक्ते हे। मे समझ गया | और कोई उपाय है ” 

शिक्षक-तत्वोंके समझनेका एक ओर उपाय है। सत्‌, 
संख्या, क्षेत्र, स्पशेन, काल, अंतर, माव, अरुपबहुत्व | इन आठ बातोंसे 
भी हम वर्णन कर सक्ते है ।& 

(१) किसी वस्तुको सिंध करना कि वह है यह सत्‌ 


( 6७58६७708 ) है। 
(२) उसकी गिनती बचाना व्‌ उसके भेदोंकों बताना संख्या 








( 0पातॉं)४7० ) है । 
(३) वर्तमानकालमे उसके रहनेका ठिक्काना बताना-द्षेत्र 


( [0768970 [0908 ) है । 
(9) कहातक वह वस्तु स्पशे कर सक्ती है या जासक्ती है 


बताना स्प्शेन ( 65%०॥8६ ० 2०ंप्ट ) है | 
(०) उस वस्तुके ठहरनेकी मर्यादा बताना काल (तघ-७&07०7) दें। 


# सत्संख्याक्षेत्रस्पशनकालान्तरभावाल्पबन्द॒त्वेश्व ॥ ८।१ ॥ 
तत० सु ० 


ज्यों 


७६ ] विद्यार्थी जनधमे शिक्षा । 
मम न 


सा 4 गा ए-मममनराााभनग न. पनन्याानी गरम गइममनिन, 


(६) एक अवस्थासे दूसरी अवस्था होनेपर फिर उसी अब- 
-स्थामे आनेतक जो बीचकी जुदाईका काल है उसे बताना सो अन्तर 
(76०97ए७]) हे | 
(७) उस वस्तुक्ा स्वभाव बताना सो भाव (७४००७) हैं । 
(८) उस बस्तुकी प्राप्ति कक कहा व कब होती है, अधिक कहा 
च्‌ कंभ होती है यद्द बताना अल्पबहुत्व 2000987'9/098 १०७॥४ फ7 है। 
जैसे जीव द्वव्यका व्याख्यान करना हो तो हम इस तरह जआाठ 
बातेंसि बता सक्ते है--- 
(१) जीव है क्योंकि चेतनालक्षण प्रगट है, हम देखते जानने 
है, जडमे यह बात नहीं मिलती है। यह सत्‌ है। 
(२) जीवेंके भेद मुख्य संसारी ओर सिद्ध है, व इन्द्रियोंक्ी 
अपेक्षा पाच भेद है। संख्या अनंत है, यह संख्या है । 
(३) जीवका वतेमान निवास अपनेर देहमे है व अपनीर 
गतिमे है व जहा वह पाया जावे वहा है, यह क्षेत्र है 
(०) जो जीव जहातक जामक्ता है बह उसका स्तशन है। जैसे- 
हम पेदा तो वम्बईमे हुए हैं. परन्तु जहातक जहाज, रेल या हवाई 
“विमान द्वारा जानेका मार्ग है वहातक जासक्ते है, यह स्थशन है । 
(५) जिस जीवकी जो उम्र जिस णरीरमभे है वही उसका काल हढे। 
(६) एक जीव मानव था, मरकर घोडा हुआ फिर सानव 
हुआ। बीचमें जो ०० वे वीते वह विरहकाल या जेतर है। 


(७) जीवका भाव ज्ञान दणन, गुद्ध अजुद्ध, जनेक प्रकारका 
'है, यह भाव है। 


तलज्ञानका साथन | [ छ' 


(८) जीव कहीं थोडे व कहीं अधिक पाए जाते है। जैसे 
वम्बईमे बहुत मानव हे-दिहलीमें कम है । 

क्या आप अजीवपर आउ बातें कह सकोगे ! 

शिष्य-मे कोशिश करता हं -- 

(१) अजीव है क्योंकि यह कलम या दाबात, कागज सब 
अजीव हे। इनमें जीवपना नहीं है, हम देख रहे है। यह सत्‌ है। 

(२) अजीवके भेद पाच है, पुद्दल, धर्मास्तिकाय, अधर्मास्ति- 
काय, आकाश और काल, यह संख्या है। ' 

(३) अजीवोंका क्षेत्र सबक है, विशेष करके इस दाबातका 
वह क्षेत्र है जहां यह इस वक्त है। यह क्षेत्र है | 

(०) अजीवोंका स्शेन आकाशकी अपेक्षा अनंत है। विशेष 
करके यह दावात जहातक हम लेजाबें वहातक जासक्ती है, इसका 
यह स्प्णेन है। मेघ जहा बने वह तो उनका क्षेत्र है। जहातक वे 
उडके जासक्ते है वहातक उनका स्पशन है। 

(७५) अजीवोंका काल सामान्यसे अनंत है। विशेषसे एक 
चोकी जद्दातक द्रठे नहीं वहातक उसका काल है । एक मकान 
जहातक गिरे नहीं वहांतक उसका 'काल है । 

(६) अजीबवोंमे विशेषकी अपेक्षा ऐसा जानना कि यह नगर 
पहले वसा था फिर उजाड हुआ बादमे बस गया, बीचमें ७०० 


चषे लगे यह अंतर है । 
(७) अजीवबोंके शुणोंको बताना भाव है, जेसे पुद्धछ उसे कहते 








कान, 


है जहा स्पशे, रस, गंध, व पाए जॉवें । 
(८) अजीवोंमे विशेष करके किसी जगद्द काठ भरा है सो 


७८ ] विद्यार्थी जनथम शिक्षा ! 
बहुत है, दूसरी जगह काठ थोडा है।यह अल्यचहुल ह। त्रा स्तवमे 
यह भी अच्छी रीति है। इससे हम किसी विपयका ठीक वणणन-कर 
सक्ते है। क्या और भी कोई रीति पढाथोके जाननेकी ह ४ 

शिक्षक-प्रमाण और नयोंसे सी पदार्थोक्रा ज्ञान शता हें [& 

शिष्य-प्रमाण नयका स्वरूप समझाइये । 

शिक्षक-जिस ज्ञानसे पदाथको पूरा जान सके चट प्रमाण 
हैव जिससे कुछ अंश जान सके वह नय है। जेसे यह नारंगी है ऐसा 
जानना प्रमाणसे हुआ। यह छाल है ऐसा जानना नय॑से हुआ। 

प्रमाण ज्ञानके पाच भेद हे-मतिज्ञान, श्ुत॒ज्ञान, अवधि- 
ज्ञान, मन पर्येय ज्ञान ओर केवलज्ञान ।# जो ज्ञान' पंच इन्द्रिय 
ये मनके द्वारा सीधा पठाथेको जान सके वह मतिज्ञांन 7७४४४] 
;0०७)०१९० है। जैसे स्परणन इन्द्ियसे छूकर जानना कि यह चिकना 
पत्थर है, यह गम लोहा है, यह ठंडी चद्दर है। रसना इन्द्धियसे 
स्वाद लेकर जानना कि यह नींबू खट्टा हैं। यह नारंगी मीठी है । 
यह इमली खट्टी है | ध्राण इन्द्रियसे सूंघकर जानना, कि यह गुलाब 
सुर्गंधित है, यह हवा दुगैधमय है। चक्षु इंद्रियसे देखकर जानना कि यह 
आदमी गोरा है, यह काला है, यह मकान सुन्दर है, यह कपड़ा गन्दा 
है | कानडन्द्रियसे सुनकर जानना कि यह शब्द घोडाका है यह वृषभका 
है। श्रतनान (96%ीए9४प०ण) एज०ज्ञॉ60६&29) पेंदे है जो मतिज्ञानसे 
जाने हुए पदाथेके सम्बन्धसे दूसरे पदा्ेको जाने । जैसे कानसे 
दाव्द सुनकर उसके अथेका ज्ञान कर लेना । जीव शब्द सुनकर 

7 प्रमाणनवैरधिगम' हद त- सू. .... .ररररः़ 

& मतिश्रुतावधिमन:पर्येयकेवलानि ज्ञानम्‌ ॥ ९-१ त०» सू०। 
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चेतनाल्क्षण जीवको जान लेना | ठंडी हवाको मालम कर यह रोग- 
कारक होगी ऐसा जानना अ्रतज्ञान है। शा््त्रोंकी पढ़कर या सुनकर 
अथे समझना अतज्ञान है। 
जो ज्ञान द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावक़ी मर्यादा लिये हुए विना 
इन्द्रिय और मनकी सहायत|के पुद्दल द्वव्यका तथा मप्तारी णात्मा- 
ऑंका हाल जान सके वह अवधिज्ञान ए३38७७। 4६ 70 छ]९त 2.8 हे 
जेसे अपने या दूसरे पूव जन्म व आगेके जन्मका हार जान लेना 
कितने मोटे या महीन पदाथको जाने वह द्व॒व्यका ज्ञान है, कितनी 
दूर तकके भीतंरकी बात जाने बह क्षत्रका ज्ञान है। कितने समय 
आगेकी व पीछेकी बात जाने वह कालका ज्ञान है । कितने गुर्णोको 
व स्वसावोंकों जाने वह भावका ज्ञान है। बहुतसे साधु योगबलसे 
इस ज्ञानको पालेते है तब उनसे कोई पूछे कि हमारे पृवे जन्मोंका 
हाल कहिये तो वह उस ज्ञानसे उसी तरह सब हाल देखकर जानते 
है जैसे किसी चित्रसे सब हार जाना जासके | अवधिज्ञानवालेको 
आपनी मर्यादाके भीतरके पदार्थ प्रत्यक्षेके समान दीख जाते है जेसे 
'किसीको चार कोस तकका ज्ञान है तो वह यहा बैठा हुआ कोस 
सकका सब हाल जान सक्ता है । 
मन-पर्यय ज्ञान (४७7४०) 7४०७१)४०४० उसे कहने है जो 
सअवधिज्ञानकी तरह द्व॒व्य, क्षेत्र, कल, भावकी मर्यादा लिये हुए 
दूसरोंके मनमें विचार किये जानेवाले पुक्कछ व सेसारी जीवोंको विना 
इन्द्रिय व मनकी सहायताके आप ही जान ले। यह ज्ञान योगियोंको 
योग बलसे होता है। एक आदर्मी १००० मीलकी दूरीपर किसी 
गणितके प्रक्रका विचार कर रहा है। मन पर्यथ्न ज्ञानवाला साधु 
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उस बातको जान जायगा | जो ज्ञान सबे पदाथोके सब गुणोक्ो क 
सवे पर्यायोंकी एकसाथ बिना किसी आलम्बनके जान सके वहन 
केवलज्ञान 7७7९० (70७]002० दै। इसीको सब्वज्ञपना कहते है | 
नयोंके दो मेद्‌ हम बता छुके है--निश्चयनय ओर व्यवहारनय ॥ 
अब दूसरे जरूरी मेद बताते है । नर्यीके सात भेद्‌ जरूरी है | 
नेगम, संग्रह, व्यवहार, ऋजुसूत्र, शब्द, सममिरूढ़, एवंमृत; 
इनमेसे पहल्ली तीन नयोंको द्वव्याथिक कहते है क्योंकि वह द्र॒न्य या 
सामान्यको जानती है । पिछली चार नर्योको पर्यायार्थिक कहते हैं 
क्योंकि वे पर्याय या अवस्था-विशेषकों ज्ञानती है। इन नयोंको 
जाननेकी आवश्यक्ता इसलिये है कि जगतम्में व्यवहार तरहर के 
वाक्योंसे होता है, वे बचचन किस अपेक्षासे सत्य है, इस बातको 
जाना जासके, तथा कहनेवाला झूठा न कहलांवे | 
नेगमनय--जिस नयसे एक निश्चित बातपर न जाकर विकल्प 
उठाया जावे । या संकल्प किया जावे ओर उसी संकल्पका अहणा 
हो सो नेगमनय है। इसके तीन भेद है-- 

(१) अतीतनेगमनय-भूतकलकी बातमें वर्तेमानकालका संकल्प 
जिससे हो, जेसे कहना कि आज बादशाहका जन्मदिवस है। यह कथन 
इस नयसे ठीक है वर्योकि हमने आजके दिन यह मान लिया कि 
बादभाहका जन्म हुआ, यद्यपि जन्म तो वास्तवमे ६० वर्ष पहले- 
हुआ था। या यह कहना कि आज श्री महावीर भगवान मोक्ष गए ढै-- 
आज उनका निर्वाणदिन है, ऐसा दीवालीके दिनकों कहते है सो 


कहना इस जतीत॑नेंगमनयसे ठीक है, वास्तवमे ठीक नहीं है क्योंकि 
जअमन्‍्मको तो करीब २००० वबपे हुए | 
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(२) भाविनेगमरनय-जो बात आगे होनेवाढी है उस्तको 
वर्तेमानमे होगई ऐसा संकल्व करना | जेसे-कोई दफ्तरमे उम्मेदवारी 
करता है, अभी दियत नहीं हुआ है तोभी यह समझकर यह अब 
जरूर नियत होजायगा, ऐसा कहना कि आप तो नियत होचुके 
हो क्यों घबडाते हो, ऐसा वचन इस नयसे ठीक हे । 

(३) बतेमान नेगमनय-जो बात वर्तेमानमे प्रारम्भ की हो 
व प्रारम्भ करनेका सकल्य हो व उञ्रका प्रबन्ध करता हो तो भी 
कहना कि वह होरही है, वह होगई है, सो ऐसा सकल्प इस नयसे 
ठीक माना जाता है। जैसे कोई आदमी लकडी चीर रहा है उसके 
मनमे यह संकल्प है कि कुरसी बनाऊगा। उससे क्रोई पूछता है भाई 
वया कर रहे हो तो वह कह देता है कुरसी बना रहा हं। वास्तवमे 
देखा जावे तो वह लकडी काट रहा है। कुरसीका कुछ भी काम 
नहीं कर रहा है। परन्तु लकडी काटना, वुरसीका एक प्रारम्भिक 
काम है, इसलिये यह वचन ठीक है। 

(२) झंग्रहनय-वेह नय जो एक जातिके पदा्थोकों एक साथ 


- ग्रहण करे संग्रहनय है। जेसे कहना कि यह उपवन हराभरा है । यहा 


उपवन शब्द बहुतसे इक्षोको बताता है। या कहना कि जीव चेतना 
लक्षणघारी होता है, यहा जीवसे सबब॑ जीव जातिक़ा अहण है ये 
दोनों बातें संग्रहनयसे ठीक है । 

(३) व्यवृहारतय-संग्रहनयसे अहण किये हुए पदाथंक्रों जो 
भेद करके जाने सो व्यवहारनय है। जैसे कहना कि इस उपवनमे आम, 
केला, नारंगी, अगूर, अनारके वृक्ष है। या कहना जीवके ढा भेद्‌ हं- 

६ 


-<८२ ] विद्यार्यी मेन धरम शिक्षा । 





संसारी ओर मुक्त । या संसारी जीवेंके पाच भेद छे-एर्केद्रिय- 
द्वेन्द्गिय, तेंद्रिय, चोन्द्रिय, पेचेन्द्रिय | 

(४) ऋजुसूवनय -जो पढार्थकी वर्तमान पर्यायकी या अवस्थाकों 
अहण करे सो ऋजुसृत्रनय है। जसे कहना कि यह आदमी वृद्ा है, यह 
लडकी रोगी है यह आम पक गया है, आजका मौसम ठण्डा है। 

(५७) शब्दनय-जो व्य्यकरण व साहित्यके नियमके अनुसार 
शब्दोका व्यवहार करे वह शब्दनय है। कहींपर एकवचनमे वहुव- 
चन, बहुवचनमें एकवचन ख्रीलिगमें पुरुषलिंग। वर्तेमानकालमें भृत- 
काल आदिका व्यवद्दर शव्दसि हो तो वह णव्डदनयसे ठीक माना 
जायगा । जैसे एक मानवको देखकर कहना आप तो कभी कमी 
आते है, यहा एकको बहुत कहना गव्दनयसे ठीक है | या रावण 
रामसे युद्ध करनेको सेना एकत्र कर रहे है। यहा सृतकालमे व्ते- 
मानकी क्रिया है सो शब्दनयसे ठीक दे। संस्कृतमे स्रीके लिये दारा 
पुलिंग शब्दका व्यवहार करते है, शव्दनयसे यह ठीक है। 

(६) समभिरूदनय--शब्दोंके अनेक अथे होनेपर भी एक 
किसी पदा्थमे उस शव्दके एक जथेका व्यवहार करना जिससे हो 
वह समभिरूढ़ नय है। जैसे गोको गो कहना, गो शब्दके अथे पृथ्वी, 


जल, वाणी, चलनेवाले अनेक है, उनमेंसे चलनेवाली अथे लेकर 
गोको गोका शव्द कहना, सोती हुईं दशामें भी उसे गो ही कहेंगे | यह 


बात समभिरूढ़नयसे ठीक है । या जेसे किसीको बढ़ई या लहार 
कहके पुकारना चाहे वह रोटी खाता हो व शयन करता हो । 

(७) एवंसूतनय-जिस शब्दका जो अथ हो उसीके समान 
क्रिया करते हुए पदाथको जो ज्ञाने या ग्ररण करे सो एवंभृूतनय दै। 
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जेसे जब बढ़ई बढ़ईका काम करता हो तत्र ही बढ़ई कहना, डाक्टर 
जब डाक्टरी करता हो तब ही उसे डाक्टर कहना । 
इन पिछले नीन नयोंको शव्दनय भी कहते हे, क्योंकि इन 
तीनमें शब्दकी झुख्यता है। 
में समझता हूं कि आप प्रमाण और नयका मत्तठब समझ गए होंगे । 
शिष्य-मेने आपके कथनको लिख लिया है। अभी तो में 
समझ गया हूं, में इसपर ओर विचार करूंगा । 
,/ क्‍या ओर भी कोई तरीका समझनेका है। 
', शिक्षक-पदाथोंके सम्बन्धभे चार प्रकारका लोकमें व्यवहार 
होता है। उनको निक्षेप कहते हे | इनको भी समझ लीजिये--- 
(१) नाप लिशक्षेप-लोकमे पदार्थवो पहचाननेके लिये ऐसा 
नाम रखना जिसके गुण पदाथेमें न हों, जेसे किसी वालकका नाम 
महावीर रख दिया या देवसिंह या पाशेनाथ या पन्नालाल रख 
दिया | यह नाम लिखने पढने बुलानेमे बहुत जरूरी है, नामके 
बिना किसीके सम्बन्धर्में वणेन करना कठिन है। इसीसे जगतमे 


हरएकका नाम रखा जाता है। 
(२) स्थापना निक्षेप-काष्ट, मिट्टी, पापाण आा दिमे किसीकी 


स्थापना करके यह भाव करना कि यह वहीं है सो स्थापना निश्षिय 
है । इसके ठो भेद ह--तदाकार स्थापना, अतृदाकार स्थापना । 
जैसी जिसकी सरत हो वैसी ही उसकी मृति या चित्र बनाकर मानना 
फि यह वही है यह तदाकार स्थापना हे। जसे लाला टाजपतरापका 
पुतला या लोकमान्य तिल्कका पुतला चनाकर मानना यद मे ही डे 
था श्री महावीर भगवानकी मूर्ति बनाकर मानना कि यह स्से महावीर 





9] विद्यार्थी जनपघम शिक्षा । 





है। इस मूतिका सम्मान या अपमान उसीका सम्मान या अपमान 
समझा जाता है जिसकी वह मृति है | 

किसी भी वस्तुमे विना वैसे आक्ारके किसीको मानना 
अतादाकार स्थापना है। जैसे भृगोलमे कलकत्तेके नक्रजेमे एक लकी 
रको गंगा नदी मान लेना । किसी दूसरी रकीरकों रेलगाडीका मा 
मान लेना। किसी तीसरी लकीरको हरिसन रोड मान लेना । जगतमें 
इन दोनों प्रक्ारकी स्थापनाकी जरूरत पडती है। मकान बनानेके 
पहले नक्षसा खींचना पडता हैं। म्ुतक प्राणियोंके चित्रोसि उनकी, 
आठयगार बनी रहती है । 

(३) द्रब्य निक्षेप--जो अवस्था भृतकालमे थी व भविष्यमें 
होनेवाली है उसको वतेमानमे उस पृदार्थमें व्यवहार करना सो 
वरुव्य निक्षेप है। जैसे कोई जज था अब जजी नहीं करता है 
पेन्शनपर है, तोभी उसको जज कहना, या कोई मेंजिस्टेट होनेवालाः 

तो भी पहलेसे ही उसे मजिप्टेट कहना । 

(४) भाव निश्लेप-वर्तमान अवस्था जिस पदा्थकी जेसी हो 


उसको वसा कहना | जैसे राज्य करते हुएको राजा कहना, वेच- 
क्का काम करने हुयेको वेंच कहना । 


शिष्य--बास्तवमे ये निश्षय भी बहुत जरूरी माल्म पडते 
हे | कृपा करके बताइये कि निक्षप ओर नयमे क्‍या संतर है। 

शिक्षक-नय तो उस ज्ञानकों कहते हे जो पदार्थके एक 
ऊंची स्वरूपकों जानता हैं | निश्लेप उस पदा्थकों कहने है जिसको 
नभल जाना जाता हू । जस ण्बभत वे ऋजसूत्र नयसे भाव निक्ष- 
पक्तो जानेंगे, नगमनवसे वब्बनिक्षपषको जानेंगे। समभिरुद् नयमे 


सत्वज्ञानका साधन । [ ८५ 
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नाम निक्षपको जानेंगे । नय देखनेवाली है निक्षप देखने योग्य है। 

शिष्य--क््या ओर कोई बात ऐसी जरूरी है जिससे फ्दा- 
थोका व तत्वोंका ठीक २ ज्ञान हो। 

शिक्षक-जैनियमि प्रसिद्ध स्पाह्बाद्‌ (्रःएएछ/ंत०० (0००७॥09०) 

सिद्धात है या सप्तमंगी नय है, उसको जानना जरूरी है। 

शिष्यू--जरुर समझाइये | 

शिक्षक-एक पदाथेमें बहुतसे आपेक्षिक स्वभाव पाए जातें 
है। जिनमे एक दूसरेका विरोध दीखता है, स्पाद्वाद उनको भिन्न २ 
अपेक्षा ( 8086[)०)॥४ ) से टीक टीक बता देता है। सब विरोध 
मिट जाता है। स्थाद्वादका अथ है स्थाद--किसी अपेक्षासे ((०७॥) 
8 00360 [0077 ० ध्राएएफ ) बाद--कहना ( 60 त०८-८०॥७७ ) | 
किसी अपेक्षास किसी बातको जो बतावे यह स्याद्वाढ है | 

एक मानव पचास वर्षका है। बह अपने भीतर अनेक सम्बन्ध 
रखता है। व्ह अपने पिताका पत्र है। अपने पुत्रका पिता है। अपने 
चाचाका भतीजा है अपने मामाका भानजा है। अपने भाईका भाई 
है इत्याठि । परन्तु इन सबको एक ही साथ हम शब्दांसे कह नहें। 
सक्ते। जब्य हम एक संतंधको कहने हुए स्थाव शब्द पहले लगा 
देंगे तो समझनेयारा जानेगा कि इसमे और भी संबंध है । 

जेसे हमने कहा स्थाद पिता-किसी अपेक्षासे यह पिता 
ग समे और सी सम्बन्ध है । 





हैं तब सननेवाल्‌ समझ जापगा कि 
स्याद पुत्रन-किसी अपक्षास पूंत्र है । 
हरएक पढाये जगतमे नित्य भी हे अनित्वथ भी है. एुऊ 
रूप भी है अनेक रूप भी है, साव रूप भी है अभावरूप भी # । 


<६ ] विद्यार्थी जंनभम शिक्षा । 
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ये तीन जोड़े विरोधी स्वभावोंके हे तथापि ये भिन्न २ अपेक्षासे पागगे 
जाते हैं, इससे कोई विरोध नहीं रहता है । 

इनमेसे नित्य, अनित्य इन दो स्वभार्बोको पढारनमे बताते हुए 
सात भंग केसे चनते है उनको हम बताते है। हरणक पढाथ सत्रूप 
है, अविनाशी है, इससे तो वह नित्य है। वही पदार्थ अवस्थांकी उत्पत्ति 
व्‌ व्ययकी अपेक्षासे अनित्य है। दव्यका लक्षण हम पहिले बता' 
चुके है कि जो उत्पाद व्यय शोच्यरूप हो वह हवब्य है। दूसरे 
आव्ठोमें जो अनित्य व नित्यरूप हो चह द्रव्य है। यदि ये दोनों 
स्वभाव एक द्वी समयमें किसी भी द्वव्यमे न पाए जायें तो उस 
इव्यसे कुछ मी काम नहीं लिया जासक्ता | 

दम सुवर्णका इृष्टात लेते है। यदि खुबण नित्य ही हो तो 
उसमें कोई अवस्था नहीं होसक्ती है। बह सदा एकसा बना रहेगा 
तब उसको कोई बुद्धिमान न खरीदेगा । कर्योकि उससे आमृषणकी 
अवस्था तो बनेगी ही नहीं । यदि खुबणेको अनित्य ही मानलें तोमीः 
उसे कोई खरीदेगा नहीं क्योंकि वह तो क्षणमरभे व्रिकुकुछ न रहेगा। 
सो ऐसा सुबणका स्वमाव नहीं है | सुवणे सुबर्णच्पस रहता हुआ 
भी अपनी अवस्थार्ओकी बदल सक्ता है। सुवर्णकी डलीसे बाली, 
बाली तोडकर अंगूठी, अंगूठी तोड़कर कंठी बनजाती है । यदि 
नित्य अनित्य उभयरूप सुबण न हो तो सुबणेसे कोई काम नहीं 
होसक्ता | इसी तरह जीच द्रव्य भी मुल द्रन्यकी अपेक्षा नित्य है 
परन्तु अवध्थाओंकेि बदलनेकी अपेक्षा अनित्य है। एक जीब क्रोघी 
दीख रहा है | वही कुछ काल पीछे ज्ञात होजाता है । उसकी 
अवस्था पलटी तब भी जिसमे अवस्था पलटी वह द्रव्य तो वही है ४ 


तत्ज्ञानका साधन । | ८७७: 
जो क्रोघी था ही शात है। जीवमे भी नित्य अनित्य दोनों स्वभा- 
वकी मानना होगा तब ही वह संसारीसे सिद्ध होसकेगा | अवस्था 
बदलेगी परन्तु जीव वही संसारी था, वही सिद्ध होजाता है। किसी 
शिष्यको समझानेके लिये उसको सात तरहसे समझाएंगे--- 

१-स्यात्‌ नित्यं-किसी अपेक्षासे अर्थात्‌ मूल द्वव्यकी अपे- 
क्षासे पदाथ नित्य है । 

२-स्यात्‌ अनित्ये-किसी अपेक्षासे अर्थात्‌ अवस्थाके बद- 
लनेकी अपेक्षासे पदाथ अनित्य है । 

३-स्थात्‌ अवक्तव्य-किसी अपेक्षासे पदार्थ बचनसे एक साथ 
नहीं कहने योग्य है | पदाथेमें नित्य अनित्य दो स्वभाव एक ही. 
समय है परन्तु हम अपने मुखसे एकके पीछे दूसरा कहेंगे, एक साथ 
दोनोंकों एक ही समय नहीं कह सक्ते, इसलिये वस्तु अवक्तव्य भी है। 

तीन स्वमावोंसे सात मंग बन जाते है। जेसे हमारे पास लाल, 
पीला, काछा रंग हों इनके भेद सात ही बनेंगे कम व अधिक नहीं | 
वे इस तरहपर (१) छाऊ (२) पीछा (३) काला (9) छाल पीला 
(७) लाल काला (६) पीछा काला (७) छारू पीला काला । इसी 
तरह ऊपर कहे तीन स्वभावोंके सात भग बनेंगे। तीन तो अछूग २ 

कह चुके है, चार इस प्रकार हंगि---.., 

(9) स्यात्‌ नित्य अनित्य॑-यदि दोनों धर्मोको हम बतावें 

तो ऐसा कहेंगे कि दोनोंको कहनेकी अपेक्षासे व्रव्य नित्य भी है 


अनित्य भी है । 
(५) स्यात्‌ निर््य अवक्तव्य च-किसी अपेक्षासे द्रश्य नित्य 


भी है अवक्तन्य भी है। यदि एक समयमे ढोनो स्वभावोंको कहें 





८८ ] विदार्थी जन धरम शिक्षा | 
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तो वम्तु अवक्तच्य # तथापि मूल्टम्य्वी गक्षा तो निल्य वयस्य है । 

(८) स्थान अनित्ये अग्क्तत्य थे रिसी जपद्ासे छत्य 
अनित्य भी हे अवक्तव्य भी हे यदि एक समयरमें ठोनों ख्वगार्श रा 
कहने रू ता बस्वु अवक्तब्य # नवापि जम्स्यथत्ष छान रा भा्य 
वम्नु अनित्य अवच्य # | 

(७) स्यात नत्मे अनित्ये अवत्तद्य॑ चू-फिसी अगक्षा 
वस्तु नित्य भी है जनित्य भी है थोर अउक्तसय भी 2 | यदि दाना 
स्वसावकी एक साथ कहना चाहे नो बम्लु लबकाय हे। यदि ऋमसे 
कहेंगे तो वह नित्य भी हे अनिश्य भी ह | एस तरह सात शंगासे 
नित्य अनित्व म्वभायाका पाया जाना ए फ री 


$ ११ 
ज्वा री [। 


प्रमें सिद्ध क्रिया गया | 

वहतु अनेक गुण व पयोगका पिट कै इसल्यि एक स्थप हे | 
भिन्न २ गुणाऊी व पर्वादोकी अपन्षा बही जनक रूप है। एक धानया 
फूठ हे वह एक पिडक्की अपक्षा एक रूप ह तब ही सकी साधा 
स्थेरूप, रसकी अपेक्षा स्सन्‍यप, गंधकी अपक्षा गवरूप, वर्णकी 
अपक्षा वर्णेम्प है । इसलिये आाम समनेक्षसप है। थे दोनों ही स्वभाव 
आममे एक ही समयमे हे | इन दाना स्वन'वाक्ना समजझानओ डिय्रे 
भी सात भग ऊपर प्रमाण बनेग | 

(१) म्थात्‌ एक (२) स्थात अनेक (३) सम्पात अवक्तव्य 
(४) स्थात्‌ एक अनेक-(७) स्थाव एक अवक्तत्यं च (६) म्थात्‌ 
अनेक अवक्तन्य च (७) स्थात्‌ एक अनेक अवक्तत्य च | 

पढाथे अपने स्वस्पकी अपेक्षा भावरूप है तब ही परके 
स्वरूपकी अपेक्षा अमावरूप है। एक रामचंद्र मनुप्य है उसमे 
रामचन्द्रका स्वरूप तो है परन्तु उसमें उसके सिवाय अन्य पदार्थोक्ता 





सतल्ज्ञानका साधन | [ ८९ 
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स्वरूप नहीं है वह रामचंद्र है, रक्ष्मणर्सिह नहीं है दुर्गासिह नहीं है। 
चोकी नहीं है। कुरसी नहीं है, आकाश नहीं है। इसलिये पदार्थ 
भाव अभाव दोनों रूप है। जीवमें जीवपना है पृद्ुलपना नहीं, 
आकाशपना नहीं, पुद्ढलमे पुहुलपना है जीवपना नहीं, आकाशपना 
नहीं । इन भाव अभाव स्वभावोंके भी नीचे प्रमाण सात भंग होंगे- 

(१) स्थात्‌ भाव (२) स्थात्‌ अभाव (३) स्थात्‌ अवक्तत्य 
(७) स्थात्‌ भाव अभाव (७) स्थात्‌ भाव अवक्तग्य (६) स्यथात्‌ 
अभाव जवक्तव्य (७) स्यात्‌ भाव अमाव अवक्तव्य | 

यह संसारी आत्मा रुद्भ भी हे अशुद्ध सी है। यदि मूठ स्वमावकी 

अपेक्षासे विचार किया जावे तंत्र तो यह झाद्ध है किन्तु कर्मोके वर 
व रागद्वेषाढि भावोंकी अपेक्षा विचार किया जाय नो यद्द अशुद्ू है। 
यदि एकातसे एक ही बात माने तो कभी भी जीव शुद्ध नहीं होसक्ता | 
यह बात हम पहले भी मेले कपर्डोफ़ा दृष्टात देकर बता चुके है । 
इसीको सात भगरूप कहेंगे जिससे भिष्य समझ नावे। 

(१) स्थात्‌ शुह्द (२) स्‍्थात्‌ अशुद्ध (३) स्थात्‌ अवक्तत्य 
(७) स्यात्‌ शुद्ध अशुद्ध (७) स्थात्‌ श॒ुक्क अवक्तव्य (५) स्थात्‌ 
अशुद्ध अवक्तव्य (७) स्यात्‌ जुद्ध अशुद्ध अवक्तेत्य | 

शिप्य-बहुत ही बढ़िया तरीका हे । मैने एक दफ किसी 
अपने सहपाटीको कहने सुना था कि शकराचार्यने जनियकि स्याद्रा- 
दका खूब खडन किया है । 

शिक्षक- मैं समझता ह कि झकराचार्यजीने या ता अच्छी तस्ह 
समझनेका उद्यम न किया होगा या उस समयकी पद्धतिके अनुसार 
जानवुझकर दोष बताया होगा । क्योंकि उस समयमे जैनोंके साथ 


९.० ] विद्यार्थी नन मे शिक्षा | 


ँ्योाााा भाप बूत यू 


अन्य मतोका बहुत कुछ बेमनम्थ था। एक दूसरेका खंडन किया 
जाता था | आजकलके अनैन विद्वानोने म्याद्वाठको समझकर इसको 
बहुत प्रशंसा लिखी है। मैं कुछ मत ऐसे वचिद्वानकि बताता हूं, । 
डाक्टर भंडारकर वम्ब कहते है-- 
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भावाथ-पदायके विचार करनेके ढो मांगे है-एक द्वव्या- 
थिंक नय, दूसरा पर्यावार्थिक नय | जैसे मिट्टीका घडा बना, तक 





तत्वत़नका साधन । [९१ 


जो पहले न था सो बना ऐसा कहेंगे | यह बात हम पर्याय या 
अवस्थाकी अपेक्षा कहेंगे | तथा जब हम उसे द्रव्य दृष्टिसे चिचारेंगे 
तो कहेंगे कि यह पहले न था सो नहीं है किन्तु वही मिट्टी है । 
इसी तरह जब कोई जीव अपने पुण्य, पापके कारण देव, मनुष्य, 
या नारकी होता है तब्र द्रव्यकी दृष्टिसे वही है कितु पर्यायकी दृष्टिसे 
भिन्न भिन्न है । इस तरह आप एक्र ही समयसे किसी वस्तुर्में विधि 
निपेध सिद्ध करसक्ते है। इसीकी समझानेके लिये सप्तमंगी नय है 
या कहनेके सात मार्ग है । आप किपती अपेक्षासे किसी वस्तुकी 
सत्ता कह सकते है, यह स्यादस्ति है। विधि निषेष दोनों 
क्रमसे कह सकते हो यह स्यादस्तिनास्ति है। यदि दोनों अस्ति 
नास्तिको एक साथ एक समयमें कहना चाहो तो नहीं कह सक्ते हो 
यह स्यादवक्तव्य है । इन भंगोंके कहनेका मतलूब यह नहीं है 
कि इनमें निश्चिति नहीं है या हम मात्र सेमवित कल्पनाएं करते 
है, जेसा कुछ विद्वानोंने समझा है । 

इस सबका यह प्रयोजन है कि जो कुछ कहा जाता है वह 
किसी द्वव्य, क्षेत्र, काछादिकी अपेक्षासे सत्य है। (देखो जेनधमकी 
भाहिती हीराचद नेमचेद्कृत छपी १९११ पृष्ठ ७९ ) 

(२) जम॑नीके विद्वान तत्वज्ञानी डाक्टर हमेन जेकोत्री साहब 
कहते है “इस स्याद्वादसे से सत्य विचारोंका द्वार ख़ुल जाता हैं।”! 
(देखो जैनदशन गुजराती जैनपत्र भावनगर स० १०९७० पृष्ठ १३३).. 

(३) ग्रीफेसर फणिभूषण अधिकारी एम ०ए० हिन्दू विश्वविद्या- 
कय बनारस अपने ता० २६ अप्रैल १०२८के भाषणमे कहते दै- 


की, डी धो. ह# 
कर विद्याथा जनधम [शक्षा । 
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वगशर भय गोज्च्चड्ञ5ड वश्गाया] 68. ए055908 0 पष्फशाड !/ 
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भावाथ-स्थाह्माद एक निष्पक्ष बुद्धिवाद हे। इसके विना 
कोई वेज्ञानिक या सैद्धातिक खोजे पृ नहीं शेसक्ती हे । विद्वान 
शकराचार्य भी उस अन्यायके ढोपसे मुक्त नहीं है जो उन्होंने उस 
सिद्धातके साथ किया है । यह स्थाद्वाद इस बातपर जोर देता है 
कि विश्वकी या इसके किसी मागकी एक ही दृष्टि अवनेसे पृणे नहीं है। 
उस पदाभ्मे दूसरी अपेक्षाओंसे देखनेकी संभावनाएं सदा रहेगी। 

(४) श्रीयुत एस ० राधाकृष्णन पोफेसर कछकत्ता यूनिवर्सिटी 
अपनी पुस्तक [760७ ७॥॥080.]9ए ए०! में लिखते है-- 


4779 2 ३0ट0३) 6णणीवाए ० घाढ हल त्रवाव १04, (6 002६7९ 
| (08 ग़ाबााए655 ०06 72 0॥ए (?, ३०५) 


भावाथ-यह न्यावयुक्त सिद्धात अनेकातवाढका है, 'जिससे 
बहुत्तसे सत्योका ज्ञान होता है । 

शभिष्य-मैने अपने किसी मिन्नसे कभी सुना था कि जैनि- 
योनि इस स्थाद्वाढके सिद्धातको दूसरे मर्तोके खण्डन करनेके लिये 
चना लिया है। यह कोई अस्ती पुराना सिद्धात नहीं है । 

शिक्षक-आपके मित्रकी समझ टीक नहीं है | यह स्याद्वाठ 


तल्ज्ानका साथन । [ ९४३ 


तो वस्तुका स्वरूप हैं। यह तो जेन परमागमका बीज है |% 
इसीको अनेकातवाद कहते है | यह सिद्धात ही हमको अपने जीव 
द्रव्यका सच्चा ज्ञान कराता है| हमारे जीवमे हमारे जीवपनेका भाव 
है उसी समय मेरे जीव सिवाय अन्य सबका मेरेसे अभाव है । 
“मेरा जीव अपने अद्ध इृव्यरूप व गुणरूप आप अकेछा है। इतमें 
दसेरे कोई जीव नहीं है न इससे पुद्धल आदि कोई पाच द्रव्य अजीव 
है) न इसमे राग, द्वेपाठि है । इन सबका जीवमे अभाव है। मेरा 
जीव भावरूप भी है, अभावरूप मी है। इसीके सात भंग बन जायंगे। 

आत्माके आओनंदका भोग करनेके लिये आत्माके शुद्ध स्वरू- 
पका सच्ा ज्ञान होना उचित है| वह भाव अमावरूप स्वभावों 
ध्र्मेके ज्ञानसे ही होगा । हरणुक वस्तु नित्य अनित्य दोनों रूप 
हैं यह हम आपको बता चुके है। इन्हीं वस्तु-स्वभार्वोको समझाने- 
वाला स्यथाद्वाद है। इसका संकेत संवत विक्रम इक्यासी ८९१समे 
प्रसिद्ध श्री उमास्वामी महागजने तत्वाथसूत्रमे इस सूतसे किया है-- 
“ अर्पितानर्पिव॒सिद्धे ” अर्थात्‌ जब नित्य व अनित्य दोनों स्वभाव 
द्रव्यमे हों ओर उनको सिद्ध करके बताना हो तब एकको मुख्य 
करके समझाओ तब दूसरेको गोण करदो । 

शिष्य--में समझ गया। अच्छा अब कल हाजिर होऊंगा । 


* प्रमागमस्य बीज निषिद्धजात्यन्धसिन्धुर विधान । 
सकलनयविलसिताना विरोधमथन नमाम्यनेकान्तम्‌ || २ ॥ 
भा०-यह जनेकात्त प्रमागमकका बीज है,” एक २े अगको हायी 

ग़ननेवालॉके विरोधकों मेटनेवाला है, स्व अपेक्षार्मके परसुपर भन- 


पलकों इटानेवाला है। इसको नमस्कार हो। 


९४ ] विद्यार्थी जनपमम शिक्षा | 
पॉचचो आध्याय । 


जीब तत्व । 

शिष्य-जीवतलके सम्बन्धरमें कुछ ओर जरूरी वानें हों तो 
बताइये । 

शिक्षक-जीवोंके प्राण पाए जाते हे जिनसे ये जीते थे. 
जीते है, व जीते रहेंगे निश्चयनयसे या मूलद्भव्यके स्वभावसे तो 
इस जीवका एक चेतना (€0ए४8टठ0प55७85) भाण है तो कमी 
छूटनेवाला नहीं है। व्यवहारनयसे संसारी जीवके मर चार प्राण पाए 
जाते है--इंद्रिय, बल, आयु, श्रासोछ॒वास जिनके द्वारा हम सपथे 
रस गंध वर्ण शब्द जान सके उनको इंद्रिय कहते है वे पाच दे-- 
स्पशेन इंद्रिय, रसना इंद्विय, घ्राण इंद्रिय, चक्लु इंद्विय, कणे ईंद्रिय । 

जिनसे हम शक्तिपूर्वक कुछ काम कर सकें उसको बल कहते 
है वे तीन प्रकार है--कायवलरू जिससे चलते, उठते, उठाते, घरते 
है । बचनव॒र जिससे जब्द निकालते या वात करते । मनवरऊ 
जिससे हित अहितका ब कारण कायेका विचार करते हैं । जिसके 
असरसे हम एक स्थूल शरीरमें बने रहते है वह आयु है । जिससे 
हमारे दररीरमें रक्त आदिका संचार होता है ऐसी हवाको लेना व 
निकालना सो श्वासोछ॒वास है। इन चार श्रार्णो € एड६७]६76५ ) 
के दश भेद होनाते है । 

संसारी जीवॉकि सुरू दो भेद है-स्थावर, त्रस | एक स्पर्णन 
इन्द्रियके द्वारा स्पशेको जाननेवाले स्थावर होते है। वे पाच प्रकारके है-- 
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१-पृथ्वीका यिक--जीव सहित प्रथ्वी-जेसे खेतकी व खानकी | 

२--जलरूकायिक-जीव सहित जलू--जेसे कृपका, नदीका | 

३--अग्निकायिक-जीव सहित आग-जेसे अग्रिक्री लछो ! 

४-वायकायिक-जीव सहित पवन- जैसे ठंडी समुद्रकी हवा | 

.त वनस्पतिकायिक-जीवसहित ब्रक्ष, फूल, फल, शाखा, 

'यत्ते आदि । 

इन पाच तरहके एकेनिद्रय जीवकि चार प्राण होने है । 
स्पशन इन्द्रिय, कायबछ, आयु, श्वासोछवास । 

दो इन्द्रिय जीवसे लेकर पांच इन्द्रिय तक जीवोंको त्रस कहते 
है । त्रसेके पाच भेद नीचे प्रकार होंगे--- 

(१) द्वेन्द्रिय जीब-जिनके स्पशेन और रसना ऐसी दो इद्विया 
पाई जाती है | जेसे-लट, शंख, सीप, केचुआ आदि | इनके छ. 
प्राण पाए जाते है । 

स्पशेन इंद्रिय, रसना इंद्रिय, काय बरू, वचन बल, आयु, 
श्वासोछ॒वास । 

शिष्य-इनके वचन बल होता है तो क्या ये शब्द करते है * 

शिक्षक-जिनके बल होता है उनके शब्द करनेकी गक्ति 
होती है। कोई २ बोलते मालछ्म पड़ते है जैसे समुदृके णंख व सीप । 

(२) तेन्द्रिय भीव-जिनके स्पशेन, रसना, प्राण तीन इंद्वियें 
होती है जैसे चींटी, खटमल, जूं, विच्छू, कुंधु आदि | 

इनके सात प्राण होते है । तीन इन्द्रिय, काय बल, वचन 
चल, आयु, शासोछवास । 

(३) चौन्द्रिय जीव-जिनके स्पर्शन, रसदा, धराण, चक्षु चार 
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इन्द्रियें होती है जसे-मच्छ”, मक्खी, भारा, भिंड, आदि इनके 
आठ प्राण होने है-चार इन्द्रिय, दो वक आयु, श्वासोछवास | 

(४) पेचेम्द्रिय जीव असैनी (मन बिना ) जिनसे पाचो 
उन्द्रिय होती दे कान भी होते है जेसे कोई २ पानीमे उपजनेवाले 
साप | इनके मन बल बिना नो प्राण होते हे । 

(७) पंचेन्द्रिय सेनी-( मनसहित ) जिसमे पार्चों इन्द्र 
मन सहित होती है ऐसे जीव तियेच गतिमे तीन प्रकारके होते है- 

(१) थलचर-जेसे हिरण, गाय, भेस, बकरी, सिंह, क॒ुचा, 
बिल्ली, घोडा, हाथी, ऊंट आदि । 

(२) जलूचर--जेसे मगरमच्छ, मच्छ, कच्छय, मछली आदि।' 

(३) नभचर जैसे कबूतर, मोर, मुरगा, तोता, मेना, तीतर- 
काक चील आदि | 

मनुप्य गतिमे सर्वे ही मानव, नरक़गतिमे सर्व नारकी, देव- 
गनिमें सवे देव | इन सबके दश म्राण होते है । 

शिप्य--मन किसको कहते है? 

शिक्षक-एक कमलके आकार सूक्ष्म चिह् पुद्ुलोंका बना हुआ 


हृठयमे होता है इसके इंठसे कारण कायेका तक बुहछ्धिके साथ 
विचार किया जाता 


शिष्य-इन प्राणोके जाननेका क्या प्रयोजन है 

शिक्षक-हिला तथा अहिसाको समझनेके लिये इनका जानना 
जन्री है। आपको हम बता जुके हे कि जीव स्वभावसे अविकारी 
हैं उसका मरण नहीं हाता | घरीर तो जड ही है | इसी लिये प्राणाकी 
हिंसाको हिंसा कहते है । प्रा्णोकी रक्षाको अहिंसा या दया कहते 
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हैं | हरण्क प्राणीके पास जितने माण है वे उसके लिये बड़े कामकी 
चीजे है। इन हीके द्वारा वे प्राणी इस स्थूल गरी-में रहते हुए अपना 
अपना काम करते है | यदि हम उनको मार डालो, हमने उनके 
ग्राणोंकी नाशकर उनके काममे विन्न डाला यही अपराध किया । 
जितने अधिक व जितने मूृल्यवान प्राणोंक्रा घात किया जायगा, 
व उनके बिगाडसे प्राणीको कष्ट दिया जायगा उतना ही अधिक अप- 
राध होगा। जितने कम व कम मूल्यवान प्राणोंका घात किप्रा जायगा 
व उनके बिगाडसे प्राणीको कष्ट दित्रा जायगा उतना ही कम अप- 
राघ होगा | सबसे कम अपराध स्थावरोंके घातका है, उससे बहुत 
अधिक द्वेन्द्रियोंके घातका, उससे बहुत अधिर तेन्द्रियोंके घातका, 
उससे बहुत अधिक चोन्द्रियोंके घातका, उससे बहुत अधिक पर्चे- 
द्विय असैनीके घातका, उससे बहुत अधिक प॑ वेन्द्रियसेनीके घातका, 
उनमे पशुके घातसे मानवके घ तक्रा अधिक पाप, मानवोमे भी साधुके 
घातका, परोपकारीके घातका साधारण मानवकी अपेक्षा अधिक ढोष 
है | पशुओंमे भी इसी तरह उपयोगिताके विचाग्से कम व अधिक 
अपराध है । इसीलिये यह उपदेश है कि दयावान म्राणीकी दया तो 
सबपर रखना चाहिये। अपने जरूरी कार्मक्रे लिये जितनी कम 
हिंसासे काम चले वैसा वर्ताव करना चा- ये । स्थावरोंके भीतर दो 
प्रकारके भेद्‌ है-सूक्ष्म तथा बादर । त्रस सब बादर होते है | 








जो किसी मी इन्द्वियसे न मालूम पर्डे व जो इतने महीन हों 


कि बादरोंसे उनका घात न हो न वे परत्पर घात कर सकते उनको 
सक्ष्म स्थावर कहते है। ऐसे पार्चो तरहके स्थावर सच्चे न्टोकमे भरे 


५9 
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है। बादर रुक भी जाते हे व घाते भी जात हे व परस्पर भी वे 
घात करने हे | 

इस तरह आपको यह माढ्म होना चाह्ियि कि इस सब 
लोकमे सात तरहके संसारी जीव हे-एकेन्द्रिय सक्ष्म, णकेन्द्रिय 
वादर, हुन्द्रिय, तेन्द्रिय, चोन्द्रिय, पंचेद्रिय असेनी, पंचेन्द्रिय सेनी । 
इनके भीतर दो २ भेद होते है-पर्याप्त 7०४०४०७७४।७ अपर्याप्त 


707-0७४४८|० ,)8७(९ 

शिष्य-पर्यापत अपर्याधकों समझा दीजिये । 

ज्लिक्षक-पर्याप्त उनको कहते है जो शरीरादि बननेकी शक्ति- 
को पूर्ण करते है। अपर्यात्त उनको कहते है जो घरीरादि बननेकी 
शक्तिको विना पूण किये ही एक शखासके अठारहवें भाग समयरमें 
अवरय मरजाने है। यहा श्वास एक तन्दुरुस्त मानवकी नाड़ी चलनेको 
कहते है । 9८ मिनट या एक मुहतेमे ऐसे ३७७३ श्वास होते है। 
जब कोई जीव कहीं जन्मता है तब जो पुद्ट स्थूल शरीरके बननेके 
लिये ग्रहण करता है उनमे शरीरादि बननेकी शक्ति पड़ती है। जेसे 
बीज खेतमे डालनेपर जो बीज जम जाता है उसमे वृक्ष होनेकी शक्ति 
बन गई ऐसा मानना होगा। ऐसी पर्याप्तियवा छ होती है-आहार, 
शरीर, इन्द्रिय, क्षसोछवास, माषा व मन। एकेन्द्रियोंके पहली चार, 
द्वेन्द्रियसे पंचेन्द्रिय असेनीतक भाषाकों लेकर पाच, सेनी पंचेम्द्रियकि 
छहों पर्याप्तिय होती ह। जो पुद्छ शरीर बननेके लिये लेता है उसको 
स्थूल व तरलरूप करनेकी अक्तिकी प्राप्तिको आहारपर्याप्ति कहते है, 
इसी तरह आर पाचोफो भी समझ लेना चाहिये। जेसे शरीररूप 
करनेकी शक्तिकी प्राप्ति शरीरपर्याप्ति है । 
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सातों प्रकारके प्राणी यातो पर्याप्त होते है या अपर्याप्त। बहु- 
ततसे पापी प्राणी जन्मते ही मर जाते है। यदि हम जगतके सब 
आणियों के भिन्नर समूह करें तो चोद्ह होंगे | अर्थात्‌ चोदह जगह 
उनको बांटकर ढेर कर सकेंगे | इन समूहोंको जेन सिद्धातमें चोदह 
जीव समास ( 500] 2टॉ885868 ) कहते है। क्‍या आप चोदह 
समूहोके नाम लेसकेंगे 
शिष्य-मैं समझ गया, चोदह जीव समास इस तरह कहेंगे-- 
१-एकेन्द्रिय सूक्ष्म अपयाप्त, २-एकेन्द्रिय सूक्ष्म पर्याध, ३-एके- 
निद्वय बादर अपरयाप्त, 9-एकेद्विय बादर पर्यापत,, ८५-द्वेंद्रिय अप- 
याँंप्त, ६-द्वेद्विंय पर्याघ, ७-तेंद्विय अपयात, ८-तेंद्रिय पर्याप्त, 
«०-चौद्विय अपर्याप्त, १०-चौंद्विय पर्यात, ११- पंचेद्विय अपैनी 
आअपर्याप्त, १२- पर्चेद्रिय असैनी पर्यात्र, १३-पंचेद्विय सैनी अपर्याप्त, 
१ 9-पंचेद्वियसैनी पर्याप्त । 
शिष्य--जीव तल्वके सम्बन्धर्में ओर कोई जरूरी बात है ० 
शिक्षक-जीव सच अपनी उन्नति व अवनतिके लिये आप ही 
स्वतंत्र है। ये जीव आप ही पाप पृण्यकर्म वाधघते है व आप ही 
उनका फल सुख दु ख भोगते है । ये स्वयं कर्ता है व स्व्रयं भोक्ता 
है। निश्चयनयसे ये जीव अपने शुद्ध भावोंके करनेवाले है व अपने 
शुद्ध आत्मीक आनन्दके भोगनेवाले है परन्तु कर्मंसहित अवस्थामें 
अशुद्ध निश्चयनयसे ये जीव रागद्वेबादि भावोके कर्ता है व मैं खुखी 
व में द.खी इस भावके भोक्ता है, क्योंकि ये भाव ज्ञान शक्तिधारी 
जीवके ही है। ये भाव स्वाभाविक नहीं है, अशुद्ध है, इसलिये अश्ुद्ध 
पिश्चयनयकी अपेक्षसे ये जीवके है । झुद्ध निश्चयनयसे ये जीवके 
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नहीं है, क्योंकि यदि जीवके स्वभावका विचार करें तो ये भाक 
नहीं मिलेंगे । 

व्यवहार नयसे यह जीव कर्मोको बांधनेवाले व घटपट मका- 
नादिके करनेवाले है व कमोके फलकों भोगनेवाके है। निश्चयसे 
जीव अपने भावोके ही करनेवाले है। क्योकि उन भावेंके निमित्तसे 
कमे जाप ही बंध जाते है या हाथ पेर आदि चलकर घटपट मका- 
नादि बन जाते है इसलिये व्यवहारसे कर्ता कहलाते है | या जीव 
निश्चयसे अपने भावोंको ही भोगते है क्योंकि सुख या दुखरूप भाव 
कर्माके फलसे या बाहरी कारणसे होता है । इसछिये व्यवहार नयसे 
ही जीव इनके भोक्ता है ऐसा कहनेमे आता है। - 

जीवोंकी उन्नति करनेके लिये चौद॒ह श्रेणिया है इनको गुण- 
स्थान (5ाग पक] 8॥092:85) कहते है | इन श्रणियोको पार करके 
जीव परमात्मा होता है । 


शिष्य--क्या आप इनको नहीं समझाएंगे : 
शिक्षक्‌--यदि आप ध्यान देके सुनेंगे तो हम जरूर बताएंगे | 
क्योंकि इनका जानना बहुत जरुरी है, ये हमारी उन्नतिके मार्ग है। 


शिष्य--में आपके वचनोंपर बहुत ध्यान देरहा हूं, आप 
अवच्य बतावें। 


(शक्षक-पहले इनके नाम समझ लो व लिखलो--१--मिथ्या- 
सुणश्थान, २--सासादन मु ०, ३--मिश्र गु०, ०--अविरत सम्य- 
ग्ृष्टि गु०ग, ५ -देशविरत, 5--प्रमत्तविरत, ७--अप्रमचविरत, ८-- 
अपुरवेकरण, ९--अनिवृत्तिकरण ९ ०-सूक््मसापराय, ११--उपशातत 
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मोह, १२--क्षीणमोह, १३--सयोगकेव्ली, १ ४--अयोगकेवली [+- 

मानव जीवनकी उन्नतिकी तीन अवस्थाएं होती है--१--स्रहस्थ, 

साधु, ३--अरहंत (पूज्य) | 

इन चौडह गुणस्थानोमेसे पहलेसे लेकर देशविरित गुणस्थान 
तक अर्थात्‌ पाच गुणस्थान गृहस्थोंके होते है। प्रमत्तविरत छठेसे 
लेकर क्षीणमोह बारहव गुणस्थानतक सात गुणस्थान साधुभोके होते 
है | दो अतके गुणस्थान अहंतोंके होते है। इन ग्ुणस्थानोंका सम्बन्ध 
मोहनीयकम तथा योगोंसे है। मोह ओर मन, वचन, कायके योग 
ही संसारके मूल है । जितना जितना मोहका असर घटता जाता है 
उतना उतना गशुणस्थानका दरजा बढ़ता जाता है। जब ये दोनों मोह 
ओर योग बिलकुल नहीं रहते है तब जात्मा परमात्मा, मुक्त या 
सिद्ध होजाता है। मोहनीय कम आटों कर्मोंमे बडा ही बलवान है, 
इस कमके अट्टाइस (२८) भेद समझनेकी जरूरत है, आप लिखलें। 

शिप्य--आप कहिये में ब्रावर लिखता जारहा हूं । 

शिक्षक-मोहनीय कमके मूल दो भेद है--(१) दर्शन मोहनीय 
जो आत्माके सम्यग्दशेन गुणको या आत्म प्रतीतिको बिगाडे । 
(२) चारित्र मोहनीय जो आत्माके जात भावको या वीतरागता रूप 
चारित्र शुणको विगाडे । 

दशन मोहनीयके तीन भेद है--(१) मिथ्यात्व कमे । जिसके 

>मिथ्यादह्कूसासनो मिश्र .. #-मिथ्याह्क्सासनो मिश्रो सयतो देशसयतः |... 

प्रमत्तइतरो5पूर्वानिद्वत्तिकरणो तथा ॥ १६ ॥ 


सूक्ष्मोपशातसक्षीणकषाया योग्ययोगिनों । 
गुणस्थानविकल्पाः स्थुरितिसर्वे चतुदंश ॥|७२॥ त्त० सार | 





१०२] (विद्यार्थी जेन घम ज्िप्ता । 





का 


उदय या असरसे सच्चा श्रद्धान विल्‍ककुक॒ न हा। (२) सम्यक्त 
मिथ्यात्र कर्म-जिसके उठयसे सच्चा झूठा मिला हुआ मिश्र श्रद्धान 
हो जैसे दद्दी गुड़का मिला स्वाद जाबे | सम्यक्त कम-जिसके उदयसे 
सम्यन्ठणन या सच्चे विश्वासमे कुछ मल या दोष लगे-निर्मेल सम्यक्त 
न हो। चारित्र मोहनीयके पत्चीस भेद हे-सोहूह कृपाय और 
नो नोकपाय या ईपत कृपाय या हलके कपाय | 

४-अनंतानुबन्धी क्रोध, मान, माया, छोम जो मिथ्यात्तको 
मदद दें, जिसके उदयसे सम्यग्दणन ओर स्वरूपाचरणचारित्र 
( आत्मलीनतारूप भाव) न हो | 

४-अग्रत्यास्यानावरण क्रोध. मान, माया. लोम | जिसके 
उदयसे अगप्रत्याख्यान अर्थात्‌ थोड़ा त्याग या श्रावकके ब्रत न 
होसकें--जी देशविरतको रोके । 

४--अत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया. लोभ | जिसके उद- 
यसे पृणेत्याग या मुनिके व्रत न होसकें, जो मुनिके महात्रवोंको रोके। 

४--संज्वलन क्रोध, मान. साया, छोस | जिसके उदयसे 
यथाख्यात चारित्र या पूणे वीतरागता न हो। जो यथार्थ व नमूनेदार 
चारित्रको रोक | 

5 नोकपाय--हास्य. रति. जरति, शोक, भय, जुग॒प्सा स््ी- 
वेद, पुवेद. नपुंसकवेद (तीन प्रकारका काममाव) | 

ब्सप्रकार २० कपाय हुए । अल कर 

ऊपरके कथनसे आपने जाना होगा कि क्रोध, मान, माया. 
छोम चार चार प्रकारका होता (है। अर्थात जनं० क्रोध, अप्र० 
क्रीष, प्रत्या० क्रोष, संज्व० क्रोध | इत्यादि । 
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चार प्रकारफे क्रोघके इष्ठात है--१- पत्थरकी रेखाके समान 

बहुत कालपें मिट, २--प्र॒थ्वीकी रेखाके समान कुछ काल्मे मिट, 

३--धूलमे रेखाके समान जर्दी मिटे, 9- जलमें रखाके समान 
तु मिट । 

चार प्रकार मानके दृष्टात हे--१--पत्थरके खभके समान जो 
न नमे, २--हड्डीके समान कठिनतासे नमे, ३--काठके समान जल्दी 
नमे, 9 -वेतके समान तुत् नम जावे । 

चार प्रकार मायाके दृष्टात ह्ैे--१ वासकी जडके समान 
टेढ़ापन, जिसका सीधा होना कठिन हो । २-मेढ़ेके सींगके समान 
कटठिनतासे सीधा हो । ३ -गोमूत्रके समान टेढ़ापन जल्दी मिटे । 
०--खुरवेके समान तुते मिटे । 

चार प्रकार लोभके दृष्टात है -१ मिचके रंग समाच न 
मिटनेवाला | २--रथके पहियेके रंग समान कठिनतासे मिंट । 
३--शरीरके मरूके समान जल्दी मिट्रे। ४ हल्दीके रंगके समान 
तुते उड जाय | 

अब आप गुणस्थानोका स्वरूप जल्दी समझ जायेंगे । 

१ --मिथ्यात्व शुणस्थान--जिस दरजेमे रहते हुए जीवको 
अपने जआत्माका विव्वास न हो कि यह असलमे परमात्माके समान 
जुद्ध है । इसका स्वभाव ज्ञातादष्टा अविनाणी वीतराग व परमानंढ 
मय है । न आत्मीक जआनंदकी श्रद्धा हो। इन्द्रिय खुखको ही खुख 
जाने । सच्चे देव, शास्त्र, गुरु व धर्मपर व सात तत्वोपर श्रद्धान न हो। 
हस दरजेमें मिथ्यात्व कम और चार अनंतानुबन्धी कषायका उदय, 
रहता है। सवबे संसारी प्राणी इसी दरजेमे पड़े है । 
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इस श्रेणीवाठा मन सहित पंचेद्रिय जब गुरु व जांखत्र द्वारा 
“सात तत्वोपर विश्वास छाता है-आत्माको यथार्थ जानता है, वार- 
बार आत्माक्रा मनन करता है तत्र इसके ये पार्चो ही कमे मिथ्यात्व 
और जअनंतानुत्ंधी कपाय उपशम होजाते हे, अंतमेहतेके लिये ढव 
जाते है तब उपशम सम्यस्दणन पेश होजाता है । ०८ मिनटसे 
कमको अतमुहर्त कहते है | तब पहले गुणम्थानसे इकदम चोथे 
अविरत सम्यरब्शेनमे आजाता है | यहा आकर मिथ्यात्व कमके 
तीन विभाग होजाने है | मिव्यात्व, सम्यक्तमिथ्यात्व या मिश्र और 
सम्यक्त प्रकृति कम | अंतमेहते पीछे यदि अनंतानुबंधी क्रपायका 
उठय आजाता है तो दूसरे गुणस्थानमें गिर पडता है | यदि मिश्रका 
उदय आजाता है तो चोथेसे तीछरेमे जाजाता है। यदि नीसरे 
सम्यक्त कमका उदय होजाता है तो उपशमसे क्षयोपणम सम्यक्ृदशन 
होजाता है। जो कुछ मलीन हाता है तब गणत्थान चोथा द्वी बना रहता है। 

२-साप्तादन--यः गुणस्थान चोथेसे गिरकरके ही बहुत 
थोड़े कालके लिये होता हैं। जैसे बृक्षते फल भूमिपर गिरे | वीचमे 
बहुत थोडा कार लगता है। जिसको अधिकसे अधिक छ आवली 
कहते हे । यहासे तुते निबमसे पहले गुणस्थानभे आजाता है। यहा 
मिथ्यात्रका उदय नहीं होता है किन्तु अनंतानुवंधी कषायका उदय 
होता है। इस दरजेसे कोई ऊपर नहीं चढ़ सक्ता है। 

३-मिश्र--यहा मिश्र ढशेनमोहनीयका उदय होता है, अचता- 
नुबंधी कपायका उदय नहीं होता है । यहा सच्चे झूठे मिले हुए 
श्रद्धान होते है । 

०--अविरत सम्यग्दशन--यहा सच्चा तत्वोंका श्रद्धान, सचचे 
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देव, शाख्र, गुरु धमेका श्रद्धान होता है। यहा आत्माकी सच्ची 
अतीति होती है। इस दरजेमे जीव स्वाघधीनताका पेमी होजाता'है। 
आत्मीक आनन्ढका रोचक होजाता है। संसारका सुख विरिस दीखता 
है। यद्यपि यह अहिसादि पाच अणुत्नतोंको नहीं स्वीकारता है उससे 
अबिरित है तथापि इसके भावोंमे चार गुण पेदा होजाते है। (१) 
प्रशम- शांतभाव, (२) संचेग -धर्मानुराग व संसारसे वेराग, (३) अनु- 
कम्पा-प्राणी मात्रपर दया, (9) आसप्तिक्य -नास्तिकताका अभाव, 
परलोकरमें श्रद्धा। यहासे मोक्षमामेका चलनेवाला होभाता है | यहासे 
-घमध्यानका प्रारम्भ होजाता है। यहांसे तलज्ञानी, अंतरात्मा या 
“महात्मा कहाने योग्य होजाता है | यह तत्वज्ञानी सुखदु ख पडनेपर 
-समभाव रखता है। स्वार्थ त्याग करके जगतकी सेवा करता दे। 
-यह गरह्स्थके योग्य सबे छोकिक काम कर सक्ता है । राज्यप्रबन्ध, 
-सेनाप्रबन्ध, वेशरक्षार्थ युद्ध, व्यापार, शिल्पकार्य आदि। देशपरदेश 
अमणादि। उपगम सम्यग्डरीनघारी अंतर्मह्त व क्षयोप्षम सम्यग्दशेन- 
घारी दीघकालतक ठहर सक्ता है । यदि कोई दरशनमोहनीयके तीनों 
कर्मोको और चार अनंतानब॒धी कपायोंकों सर्वथा क्षय कर डाले तो 
वह इस दरजेमे क्षायिक सम्यक्तीघारी होनाता है जो फिर कभी 
छटता नहीं, मोक्षावस्थामे भी रहता है | 

० -देशविश्त--जब श्रावकके एक देश त्यागकों रोकनेवाले 
आप्रत्याख्यानावरण कषारयोंका उपणम होजाता है तब पाचमा दर्जा 


प्रारम्भ होता है। यहा श्रावकका चारित्र शुरू होजाता है। हिसा, 
असत्य, चोरी, कुशील, परिमह इन पाच पार्पोको त्यागकर अहिसादि 


थाच अणुवब्रत धार लेता है ओर साघुके चारित्रकी योग्यता बढ़ानेके 
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लिये ग्यारह श्रावककी श्रेणियॉमे चारित्रको बढाता चला जाता हैं ।' 

यहा जब आत्मानुभवके अभ्याससे प्रत्याख्यानावरण कपार्बोका 
भी उपशम होजाता है तब यह से परिग्रह त्यागकर साधु होजाता 
है। ध्यानमे वेठ जाता है तव पाचवेंस सातमा गुणस्थान अग्रमत्त- 
विरत होजाता है। इसका काल अंतमेहते है। इसके पीछे वह 
मिरकर प्रमत्तविरत छठ गुणस्थानमे आता है। इसका काल भी 
अंतमुहते है। साधु पुन. पुन छठे सातबेसे आवागमन करता रहता ' 
है, जबतक आगेके ग्ुणस्थानमें न चढ़े | 

६--प्रमत्तविरत्‌-यहा मात्र सेज्वलन चार कपाय ओर नो 
नोकषारयोका तीत्र उदय रहता है। इस दरजेमे साधुजन आहार, 
विहार, उपदेश, शाख पठन आदि व्यवहार काम करते हे । यदि इन 
कार्योके करनेमें अतमेहतंसे अधिक समय लगे तो बीच बीचमें सातमा 
भुणस्थान कुछ देरके लिये होजाया करता है। चाहे एक मिनटके लिये 
क्यों न हो । यहातक कुछ आत्मध्यानमें प्रमाठ या आलस्य रहता है । 
इसलिये इस गुणस्थानको म्रमत्तविरत कहते है | नीचेके पांच पाच 
गणस्थानोंमे भी प्रमाद रहता है। नीचेर अधिक ममाद होता है ! 

७-अप्रमत्तविरत-यहा प्रमाद नहीं होता है। ध्यानमम्त 
अवस्था रहती है। यहां चार संज्वलन व नो नोकपायोंका मंद उदय 
है। यहासे आगे दो शभ्रेणिया है -एक उपजम श्रेणी जहा चारित्र ' 


मोहनीयकी उपशम किया जाता है। दूसरी क्षपक श्रेणी जहां उसका 
क्षय किया जाता है। उपशम श्रेणीके ८, ९. १०, ११ चार 


गुणस्थान हैं। क्षपकश्णीके 2८, ९, १०, १२ चार गुणस्थान है । 
आठवेंसे बारहर्वे तक हरएक गुणस्थानका काल अतमेहतें है। ये सक . 
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ध्यानमय गणस्थान है । म्यारहवेंसे छोटकर पीछे क्रम क्रमसे नीचे 
आता है। ग्यारहवेंसे बारहवँमे नहीं जासक्ता है । 

<--अपूवंकरण--यहा उन चार कषाय व नो नोकंपायोंका 
अतिमेद्‌ उदय होजाता है । यहा बड़े निमेल भाव होते है। 

९-अनिद्ृत्तिकरण-यहां साधुके और भी बडे ञुद्ध भाव 
है। यहां ध्यानके मतापसे नो नोकपाय और क्रोध, मान, माया 
इन तीन कप्ायोको उपचश्म श्रेणीवाला उपशम कर देता है व क्षप- 
कश्रणीवाला क्षय कर देता है । 

१०-मुक्ष्मसांपराय-यहा साधुके मात्र सूक्ष्म लछोभका उदय 
रहता है 

११- उपज्ञांत मोह-यहा साथुका सर्वे चारित्र मोहकमें उप- 
शाम होगया है. वीतरागभावमे रहता है। 

१२--क्षीणमोह--महा साथुके सर्व मोहनीयकर्म पूर्णपने नाथ 
होगया है। यथार्थ बीवरागता प्रगट होजाती हैं। यहा ध्यानके वलसे 
ज्ञानावरण, दशनावरण ओर अँतराय कर्मोको नाश करके तेरहरवें 
गुणस्थानमें जाता है । 

१ ३ --सयोगकेबली-यहा अत परमात्मा होजाता है। चारो 
घातीय कर्म क्षय होजाने है । अनंतज्ञान. अनंतदशन, अनंतसुख 
अनंतबल ये चार मुख्य गुण प्रगट होजाते है। इस दशामे अहृतका 
उपदेश व विह्यर उनकी आयु पर्यत हुआ करता ढ। कुछ काल 
आयुके जेष रहनेपर चोदहवा गशुणस्थान होता है। 

? ४--अयोगकेव्ली-यहा मन वचन, कायका कोई हलन- 
चलन नहीं होता है। आयुके अतर्में वेदनीय. आयु. नाम. योत्र इन 
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चारों अघातीय कर्मोाका भी नाथ होजाता हैं तव आत्मा विलकुछ 
शुद्ध होकर जड पुठ्ुलसे रत्ति सिद्ध परमात्मा होजाता हैं । अब कोई 
शरीर नहीं रहता है। क्या आप समझ गए : 
शिष्य-में अच्छी तरह समझ गया. वास्तवमे ये गुणम्थान 
बड़े ही उपयोगी हे 
शिक्षक--अब में आपको चोद्ह मार्गणाएं बताता हूँ। संसार 
जीबोंको जहा तरछाण किया जाबे व जिन अबस्थाओंमे ये पाए जावे 
उनको मागणा ( 800[| तुपएटर कहते है । 
थे मागेणाएं चोढह हे--१- गति. २--इन्द्रिय. ३-काय, 
०-योग, ५-बेद, ६--कपाय, ७- ज्ञान ८ -संबम, ९--दशन, है ०- 
लेश्या, ? १--भव्य १२--सम्यक्त, १३--सेनी, १ ०--आहारक ।% 
9 - गददि चार होती है-नरक, तियेच ( पञ्ु ), मनुष्य, देंव। 
सर्व संसारी जीव इन चार गतियोंमेसे किसी एक गतिमें पाए जाते 
हू। बृक्षादि एकेन्द्रियसे चोद़ी तक सव निर्मच गतिमे होते हे । 
पंचंद्रिय चारों ही गतियामे होने है । 
२--ईंद्रिय पाच होती है। स्पशन, रसना ध्राण, चश्चु, कर्ण । 
से संसारी जीव कोई एकेन्द्रियवाले, कोई दो इन्द्रियवारे, कोई तीन 
इन्द्रियवाले, कोई चार इन्द्रियवाले, कोई पाच इन्द्धियवाले मिलेंगे । 
२- काय छ होती है। एथ्वीकायिक, जरकायिके, अग्नि- 
कायिक, वायुकायिक, वनसतिक्राथिक, त्रसकायिक । सर्वे एकेंद्रिय 
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जीत्र पांच स्थावर पृथ्वी आठदियें तथा द्वेन्द्रियमे पंचद्रिय तक सब - 
त्सकायमे मिलेंगे | 

०-योग तीन होते है मन, वचन, काय | एकेंट्रियोंके काय 
योग होता है, इन्द्रियसि लेकर असेनी पर्चद्रिय तकके वचन ओर 

य दो योग होते है, पर्चेद्निय सेनीके तीनों योग होते है । 

७- वेद- (कामभाव,--सत्री वेद, पुरुष वेद, नपुंसक वेद | चार 
हम्द्रिय तक सब्रके नपुंसक वेद होता है, पंचेंद्रियोंके सबके तीनों 
बेद होते है | परन्तु नारकियोंके मात्र नपुंसक वेद होता है । देवोंके 
सत्री व पुरुष दो ही वेद होते हे । 

६--कृपाय--चार -क्रोत मान. माया, लोभ । ये चारो कषाय 

५ सर्व संसारी जीवोंके नौमे गुणस्थानतक पाईं जाती है। लोम ढसवें 


गणस्थानतक रहता है । 
७-ज्ञान-आठ--मति, श्रत, अवधि, मन पर्यय, केवल, कुमति 


कश्रत, क॒ुअवधि | सर्व मिथ्यादृष्टि जीवोंके कुमति व कुश्रुतज्ञान दो 
ज्ञान होते है परन्तु नारकी ओर देवोंके कुअवधिज्ञान भी मिध्याइ्ट 
अवस्थामे होता है। सम्यक्दृष्टि सर्वे जीबोके मति व अत दो ज्ञाव 
होते है | ऐसे मनुष्य व तिरयचोंके किन्हींर के अवधिज्ञान भी होता है। 
देव नारकी सम्यग्दृष्टियोंको मी अवधिज्ञान होता है। साधघु्ंके 
मति, श्रत, अवधि व मन पर्येयज्ञानतक होते हैं। अहँतोंके एक केव- 


लज्ञान ही होता है। 
८--सैयप-सात प्रकार--असयम, देशसंयम, सामायिकर, छेदो- 


पस्थापना, परिहारविश्युद्धि, सक्ष्मसापराब, यथाख्यातचारित्र | पहले 
चार गणस्थानोतक असंयम होता है त्रत नहीं होते है। पाचमे गुण- 





११०] विद्यार्थी जेनथर्म शिक्षा | 


मा 
स्थानमे देशसंयम होता है। छठे सातवेमें साधुआके सामायिक, 
छेद्ोपस्थाना, परिहार वि० तीन संयम होने हे । आठवे नोमें गुण- 
स्थानोंमें सामायिक्र व छेदोपस्थापना दो संयम होने है । सक्ष्मसाप- 
राय दसवें गुणस्थानमे । फिर स्यारहसे चोदह गु० तक यथाख्यात 
चारित्र होता है। 

९ -दशन--चार । च्तु, जचक्षु, अवधि. केबरक | अचक्षुद्शन 
( आखके सिवाय ओर इन्द्रियोंसे सामान्य ज्ञानना ) यह पार्चों 
“इन्द्रियवालोके होता है। चक्षुदशन चौइंद्री ओर पंचेंद्रियोंके होता है। 
अवधिदशन अवधि ज्ञानियोके व केवलदशन केवलज्ञानियोंके होता है। 


१ ०-लेच्या--छ --कृप्ण, नील, कापोत, पीत, पद्म, शुक्ल । 
संसारी जीवोंकी जो सन वचन कायकी प्रवृत्ति कषय सहित होती 
है उसको लेश्या ( 7०पघ246 90०४०४6 ) कहते है | पहली तीन 
अशुभ है | कृष्ण अशुभतम (क०78६)+ नीऊू जशुभतर (ज्ल०7&७) 
कापोत अशुभ ( ४४१ ), तीन झुभ है पीत-शुभ ( ००० ) पआ- 
शुभतर ( %६६४7 '; शक्क झुभतम ( ए68४ ) इन भार्बोके अछुसार 
पाप पुण्य बंधता है । चोइन्द्री तकके जीवोंके सर्व नारकियोंके तीन 
अशुम लेच्याएं होती है। पंचेंद्री असैनीके पीततक चार लेच्याएँ होती 
'है। पर्चेढ्नियोंके चोथे गुणस्थान तक छहों लेश्याएँ होती है । 
पाचवेंसे सातवें गुणस्थान तक तीन शुभ लेश्याएं होती है। 
आटवेंसे तेरहवें तक शुक्कलेच्या होती हे । यद्यपि ११, १२, १३ में 
गुणस्थानमे कपाय॑ नहीं होती है तथापि मन, वचन, काय योग है 
इससे आकृलेब्या होती है | 
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१ १ --भव्य-दो प्रकार--भव्य, अभव्य | जिनमें आत्मज्ञान 
'प्राप्तिकी योग्यता है वे भव्य जीव है। जिनमें सम्यकृदशन या 
आत्मप्रतीति होनेकी योग्यता नहीं है वे अभव्य हैं । 

१२--सम्यकृद शन-इम मार्गणाके छ भेद है--उपञम सम्यक्त, 
क्षायिक सम्यक्त, क्षयोपशम सम्यक्त, मिथ्याल, सासादन, मिश्र | 
यहां तीन पहले गुणम्थानोंको भी इसलिये लिया गया है कि श्रद्धा 
-नकी ये तीन अशुद्ध जातिया है । इच छहोंमेंसे संसारी जीवके कोई 
न कोई एक वक्त पाया जायगा। 

१३-सैनी-दो । सैनी तथा असैनी। मनसहित सेनी है, 
मनरहित असेनी होते है। 
ु १ 9-आहारक-दो प्रकार--आहारक, अनाहारक | स्थूल 

श्ञरीर बनने योग्य पुद्ुछ। जो भ्रहण करें वे आहारक है, जो न ग्रहण 
करें वे अनाहारक है। जब जीव एक शरीरको छोडकर दूसरे शरी- 
रके लिये जाता है तब यह टेढ़ा विदिशाजोंमें नहीं जाता है किन्तु 
सीधा पूर्व, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर, ऊपर, नीचे इन छ दिश्वाअके 
द्वारा जाता है। एक दफे सुडनेमे एक समय, दो दफे मुडनेमें दो, 
तीन दफे मुडनेमे तीन समय लगते है। समय इतना सुक्ष्म है कि _ 
'प्रूक मारनेमे बहुतसे समय बीत जाते है | कोई जीव कहीं भी जावे 
उसको तीन समयसे अधिक समय बीचमे न लगेगा। बीचकी अवस्थाको 
विग्नहगति कहते है । जितने समय बीचसे छंगते है उतने समयतक 
अनाहारक कहलाता है फिर आइह्वारक होजाता है। यदि कोई किसी 
स्थानमे बिना मोडा लिये सीधा जाता है तो वह अनाहारक नहीं 
होगा क्योंकि बीचमें कोई समय नहीं लगा। एुक कोनेसे दूसरे कोनेमे 
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सपना ं मन 
जानेमें बीचमें एक मोहा होगा । हि इस गाकल्में अको एक 


मोडा लगेगा । चोढहवें अयोग गुणस्थानमें भी जीव अनाहारक होता 
है | वहा किसी पुद्चलको नहीं ग्रहण करता है क्योंकि वद्दा खींचने- 
वाला थोग नहीं है । 

सर्वे संसारी जीवोंके इन चोदह मार्गणाआमेसे कोई न कोई 
मार्गगा अवश्य होती है। जबकि चोदह गुणस्थानेमेसे एक दो गुण- 
स्थान एक जीवके एक समयमे होता है। जैसे एक मिथ्यादृष्टि कुत्तेकें 
ऊपर विचार करें जो हमारे सामने बेंठा हुआ रोटी खारहा है। 
तो नीचे प्रकार चोदह मार्गणाएं होगी--- 

(१) गति-तिरयंच गति। 

(२) इन्द्रिय-पंचेद्विय । 

(३) काय-त्रस काय | 

(७) थोग-मन, वचन, काय तीनों योग | 

(५) वेद-तीनों संभव है. यद्यपि वह बाहरसे पुलिग है परन्ठ 
उसके भावोंमें तीनो प्रकारके भाव होसक्ते है। एक दफे एक प्रका- 
रका कामभाव होगा। नपुंसकवेद दोनोंका मिश्वित कामभाव होता है। 

(६) कपाय--क्रोवादि चारों होसक्ती है | एक समयमे एक 
कोई होगी । 

(७) ज्ञान--कुमति, कुश्नत दो ज्ञान है। यह अज्ञानी है। एक 
समयमें एक ज्ञान होगा। 

(८) संयम-असंयम है क्योंकि अहिंसादि व्रत नहीं है । 

(९) दशन--अचझ्षु, चक्ष दो दशेन है। एक दफे एक होगा। 


जीव तत्व । [ १५३- 
(१०) लेब्या- छ शे होसक्ती है। एक ढफे एक होगी । 
(११) भव्य--भसत्य, अभव्य दोमेसे एक होमक्ता है | 
(१२) सम्यक्त-मिथ्यात्व एक प्रकारका श्रद्धान है। यदि 

कभी सम्यक्त होजावे तो क्षायिकके सिवाय पाचों मार्गंणाओंमे एक 

समयमे एक होगी, तन ज्ञान मति, श्रुत, अवधि, कुअवधि चार भी 
संभव है । 

(१३) सर्नी -सनी मनसहित है । 

(१४, आहारक-आहारक़,है क्योकि पुढ्ुलको समय२ अहण 


करता है ! रु कक 
शिष्य-आपने बहुत उपयोगी बात बताई | अच्छा बताईये- 


क॒त्तेके गुणस्थान कितने है : 
शिक्षक-कुत्ता पशुगतिमे है | पशुओं पहले पाच गुणस्थान 
होसक्त है | गुणस्थान एक समयमे एक ही होगा । इस कुत्तेके तो 
पहला गुणस्थान है | अच्छा, अब आप बृक्षकी चोद॒ह मार्गणाएं 
कह जायें | 
शिष्य-वृक्षकी चोदह मार्गणाएं नीचे प्रकार होंगी--- 
(१) गति-तिरयच गति । 
(२) इन्द्रिय-एकेन्द्रि । 
(३) काय-वनत्पति काय | 
(9) योग-काययोग एक । 
(०) वेद-नपुंसक वेद । 
(६) कपाय-चारो कषाय ' 
(७) ज्ञान-कुमति, कुश्वुत . 


११४]... विद्यार्यी जेनपम ज्षिक्षा | 


(८) संयम-असंयम । 

(०) दशेन-अचक्षुदशन क्योंकि यह स्पर्णेन इन्द्रियसे ही 
-सामान्यपने जानता है | 

(१०) लेच्या-तीन होसक्ती है-कृष्ण, नील, कापोत । 

(११) भव्य-भव्य, अभव्य दोमेसे एक होसक्ता है | 

(१२) सम्यक्त-मिथ्यात्व है । 

(१३) सनी-असेनी है । 

(१४०) आहारक-आहारक है, स्थूल पुद्दलको लेरहा है। 

शिष्य-बहुत ठीक बताया | अच्छा, एक ब्रती श्रावकके जो 
देशविरत शुणस्थानमे है चोदह मागेणाएं कह जायें | 

शिक्षक- में कहता हँ--- 

(१) गति-मनुष्य गति । 

(२) इंद्रिय-प्चेद्धिय । 

(३२ काय-नत्रसकाय । 

(४) योग-तीर्नों । 

(७) वेढ-तीर्नों -भार्वोकी अपेक्षा । 

(६) कपाय-चारो कषाय । 

(७) ज्ञान-मति, श्र॒त, अवधि तीनो संभव है । 

(८) संयम--देश संयम एक | 

(०) दशन--चक्षु, अचक्षु अवधि तीनों संभव है । 

(१०) लेब्या-तीन शुभ होंगी । 

(११) भव्य-भव्य जीव है, अभव्य देणब्रती नहीं होसक्ता है। 


(१२) सम्यक्त-उपशम, क्षयोपशम, क्षायिक »< तीनेंमेंसे एक 
(१३) सनी-सेनी । 
(१४) आहारक-आहारक | 
यह तो में समझ गया | कुछ ओर समझाइये ० 
शिक्षक-आपको हम यह बता चुके है कि यह जीव अपने 
आरीरके आकार रहता है, यद्यपि इसका मूल आकार लछोकाकाश 
प्रमाण असंख्यात प्रदेशी है अर्थात्‌ छोकाकाशमे व्यापक होसकता 
है परन्तु इसमें नाम कर्मके उदयसे संकोच वित्तार होता है | इस- 
लिये जैसा णरीर पाता है, उसी प्रभाण रहता है | यदि शरीर फेल्ता 
है तो जीवका आकार भी फेलता है । शरीरके प्रमाण आकार रखते 
हुए भी समुदघातके समय यह जीव अपने मल शरीरसे फेलकर कुछ 
दूर बाहर जाता है फिर शरीर प्रमाण होजाता है । 
मुझ जरीरको न छोडकर तेजस कार्मणरूप दो सूक्ष्म शरीरोंके 
साथ जीवके प्रदेशोंका शरीरसे बाहर निकलना उसको समुदघात 
कहते है | वे समुद्घात सात है- 
चेदना, कषाय, वैक्रियिक, मारणातिक, तेजस, आहारक, केवली ।+ 
शिष्य-क्या इनका स्वरूप समझावेंगे 
» केवली, भ्रुतकेवडीके निकट क्षायिक सम्यक्त पंदा होता है | 
इसलिये इस कालमें नहीं द्ोता है | दो द्वोसकते हैं । 
+ मूल शारीरम छडिय, उत्तर देहल्य जीव पिडस्स । 
णिग्गमण देद्दादो दोदि सम्ग्बाद णामतु ॥ ६६७ || 
वेयणा कसाय चे गुव्वि योय मरणति यो समुस्ध दो । 
तेजाहारो छट्टो सत्तमओ केवढीण तु ॥ ६६६ ॥ ग . जी- 


११६ ] विद्यार्थी नेन भम झिंक्षा । 


शिक्षक- अवश्य, ये बडे कामकी वारतें है । 

(१) बेदना या शरीरमे कष्ट होनेपर आत्माके प्रदर्शाका कुछ 
दूर बाहर निकलना, वेदना समुदघात है । 

२) क्रोधादि कपार्योंकी तीव्रतासे आत्माक्रा कुछ दूर फेल- 
कर निकलना कषाय समुद्घात है। 

(३) जिनको शरीर बढ़ानेकी व एक दरीरके अनेक शरीर 
बनानेकी शक्ति है उनके जआत्माके प्रदेश नाना प्रकारके बने हुए 
अरीरोमें फेल जाते है. इसको वेक्रियिक समुद्घात कहने है । जितने 
देव दें वे कभी मल घशरीरसे कहीं नहीं जाते है, वे दूसरे शरीर एक: 
साथ एक व कई बना सक्ते है, उनमें आत्माके मदेश फेला सक्ते है, 
उन ही शरीरोको संजकर काम लेसक्ते है। देव अनेक तरहके पशु 
पक्षी आदिका शरीर भी बनासक्ते है। उनके शरीरके पुद्दल ऐसे 
हाते है जिनमे नाना रूपसें बदलनेकी शक्ति होती है। नारकी भी 
अपने शरीरको भिन्न २ रुपोर्में बदल सक्ते है। वे अनेक शरीर नहीं 


बना सक्ते है। साधुरओको भी योगाभ्यासमे अपने शरीरकों बढ़ाने 
घटाने व बदलनेकी शक्ति होती है | 


(४) कोई कोई जीव मरनेके अंतमेहत्त पहले जहां उनको मर 
कर जन्म लेना है उस यानिस्थानको फेलकर स्पथ कर जाने है फिंर 
सरते हैं इसे मारणातिक समुद्घात कहते है । 

(७) योगान्याससे जिनको ऋद्धिय सिद्ध होजानी है ये साधु 
झुभ या अद्यथ तेजस समुद्धात करते है | किसी साधुको रोग व 
टुमिक्ष आदिका म्चार देखकर दया आजाती है । तब उसके दाहने 
कंजेसे तेजस शरीर ( 2०९०६5० 9०05 ) के साथ आत्माके अदेश 


जीव तत्व ,। [ ११७ 


'फेलते है ओर संकटके -कारणको मेट देते है । यह शुभ तेजस 
समुद्घात है । 
किसी साधुको किसीके द्वारा दुवेचन सुननेपर व ग्रहारादि 


कष्ट दिये जानेपर क्रोध आजाता है ओर वह वश्सें नहीं रहसक्ता 
है तब साधुके बाएं कन्धेसे अशुभ तेजस शरीरके साथ आत्माके 
प्रदेश फेलकर निकलते है जिससे क्रोधका लध्य फेलकर भस्म कर 
दिया जाता है ओर साधु भी उससे भस्म होकर दुर्गति पाते है । 
(६) आहारक समुदधात किसी ऋरद्धिधारी साथुके मस्तमसे 
'मुरुषाकार एक सक्ष्म पुतला आत्माके प्रदेशोके साथ केवली या श्रत 
केवलीके निकट जाकर उनके दशेन करके तुने छोट जाता है | 
जिससे कभी साथुको कोई शंका होती है वह दूर होजाती है | 
(७) केवली समुद्धात-उसको कहते है कि जब किसी अहंतकी 
आयु कम हो व अन्य कर्मोकी स्थिति अधिक हो तो उसके आत्माके 
अदेश तीन लोकमे फेल जाते है ओर फिर दरीराकार होजाते हैं 
जिससे सर्व कमोकी स्थिति आयु कमेके बराबर होजाती है । 
शिक्षक--क्या इनमेसे किसी बातकी परीक्षा की गई है ! 
शिष्य--इस समय परीक्षा होना बहुत ही दुलूम है, क्योंकि 
महान योगीश्वर नहीं मिलते है । परन्तु ये सब बातें संभव प्रतीत 
होती है, क्योंकि आत्मामें अनंत बल है व ध्यानसे बडी बड़ी 
योग्यताएं झलक जाती है। यह तो आपको माल्म होगा कि विज- 
लीकी शक्ति आजकल बडा बडा अपूबे काम करती है। कई हजार 
मीलपर बजनेवाला बाजा या. गाना यहा खुनाई देसक्ता है| विना 
तारके सम्बन्धके बिजलीके जोरसे ही फोरन शब्द दूर दूर फैल जाता दे। 


श्श्८ ] विद्यार्थी नेन धम शिक्षा | 


शिष्य--जीवतत्वके सम्बन्धमे कुछ ओर जाननेकी जरूरत है । 

शिक्षक--जीवोंके भाव पाच तरहके होने है--ओपशमिक, 
क्षायिक, क्षयोपशमिक, ओदबिक ओर पारिणामिक । 

शिष्य-क्या इनका स्वरूप समझाएँगे ” 

शिक्षक-इनका स्वरूप जानना बहुट जरूरी दे । आत्मा जार 
कमोका सम्बन्ध प्रवाहकी अपेक्षा अनाठिकालसे चला आरहा है। 
कर्माका असर आत्माके भावोंपर पड़ता है ओर आत्माके अशुद्ध 
भावोसे कर्मोका बंध होता है । हम आपको बता चुके है कि आठ 
ऊर्मोका बंध इस जीवके साथ है उनके कारणमसे जैसे जेसे भाव जीवके 
होते हे उनको बतानेके लिये पा भेद जीवोंके भावोंके प्रसिद्ध हे । 
इनको समझनेके लिये एक दृष्टांत जान लेना चाहिये । जेसे पानीमें 
मिट्टी मिली हो तब व्दि हम निमेली फल डाल दें तो मिट्टी पानीके 
नीचे बेठ जायगी, ऊपर पानी साफ दिखलाई पड़ेगा | परन्तु जरा हिल- 
नेसे फिर मिट्टी ऊपर आजायगी। इस पानीकी दुष्याको उपशम पानी 
कहेंगे अर्थात्‌ ऐसा पानी जिसमे मिट्टी ठत्ी हुई है, दूर नहीं हुईं है। 

यदि मिट्टीको जो नीच बैठ गईं है उससे पानीको अरूग कर 
दूसरे बतेनमे लेलें तो वह पानी बिल्कुल साफ दीखेगा, उसमे मिट्टीका 
सम्बन्ध बिलकुल नहीं रहा, इससे यदह्द पानी हिलानेसे भी मेला नहीं 
होगा । इसे क्षायिक पानी कहंगे। यह ऐसा पानी है जिसमेसे मिट्टी 
बिलकुल दूर होगई है | यदि मिट्टी मिले पानीसेसे नीचे बेठी हुई 
कुछ मिट्टीको निकाल फेंक ठें, कुछ मिद्टीकों नीचे बैठे रहने दे व 
“हेलानेसे कुछ मिट्टी पानीमे घुलीगई भी हों ऐसे कुछ मलीन पानीको 


ब्न्य 
.. माक 
बम 


जीव तत्व । “ [ ११९ 

जिस पानीमे मिद्ठी विलकुल मिली हुईं है उस पानीको ओद- 
यिक पानी कहेंगे क्योंकि मिट्टीके असरसे पानी मेला होरहा है | 
इसीतरह पहले चार भावोंको आप समझ लीजिये | 

(१) करमके उपश्वम या दवनेसे जो भाव प्रगट हों उनकोः 
ओपज्ञमिक भाव कहते है । 

(२) कर्मोके नाशसे जो भाव प्रगट हो उनको क्षायिक 
भाव कहते है । 

(३) कर्मोके कुछ क्षय कुछ उपशम कुछ उदय या असरसे 
जो भाव हों उनको क्षयोपशियक्र भाव कद्दते है । 

(०) कमोके उदयसे या असरसे जो मलछीन भाव हो उसको 
ओदयिक भाव कहते है । इन चारोंके चार दृष्टात समझलीजिये-- 
(१) उपश्षप सम्यगदशेन-यह आत्मप्रतीति भाव मिथ्यात्व और 
अनम्तानुबन्धी कषायके उपशमसे प्रगट होता है। (२) क्षायिकसम्य- 
ग्दशेन-यह शुद्ध आत्म प्रतीति रूप भावदशन मोहकी तीन प्रकृति 
ओऔर चार अनंतानुबन्धी कषायके क्षयसे होता है | (३) मतिज्ञान- 
यह क्षयोप्श्यम भाव है। मतिज्ञानावरण कर्मके क्षय या उपशमसे तथा 
उसीके कुछ उदयसे मतिज्ञान पेदा होता है । (४) क्रोधभ्नाव-यह 
क्रोधके उदयसे होता है। (७) पाचवा पारिणामभिक भाव किसी खास, 
कर्मकी अपेक्षासे नहीं है, इसको स्वाभाविक भाव भी कहते है | 

देव व पुरुषाथे-हम इस सम्बन्धमे पहिले बता भी चुके है ॥ 
यहा यह समझलेना चाहिये कि जितना आत्माका गुण, करमोके उपञम. 
क्षय या क्षयोपशमसे प्रगट होता है उसको पुरुषाथे कहते दे # 


कर्मोके उदयको देव कहते है । 


:१२० ] विधार्थी जैनपमे श्षिक्षा | 


आठ कमेमेसे ज्ञानावरण, दशैनावरण व अँतरायका सदा ही 
क्षयोपशम रहता है, कभी इनमें बिलकुल उपशम नहीं होता है न 
कभी इनका सव्वेधा उदय द्वोता है। इचका क्षय होकर केवलज्ञान, 
केवलद्शन, अनत बल म्रगट होता है। क्षयोपथ्मम होते हुए जितना 
उदय है वह उदय भी शोता है। अर्थात्‌ क्षय, उपशमके साथ डदय 
होता है, अकेला उदय नहीं होता है। इसल्यि इन तीन कर्मेकि 
सम्बन्धसे क्षयोपशयिक और क्षायिक दो ही प्रकारके जीवके भाव 
होते है। उदयकी अपेक्षा ओदयिक भी लेसक्ते हे परन्तु ओपज्मिक 
भाव इनमे न होगा । 

मोहनीय कमेमे उपशम, क्षयोपश्म, क्षायिक्त व ओऔढगिक 
चारों भाव हगे | 

आयु, नाम, गोत्र, वेदनीय इन चार अघातीय कमोमे दो ही 
भाव होंगे-ओटसयिक और क्षायिक। इनमे मौपशमिक ओर क्षयोप- 
शिक भाव नहीं होते है । ये कम उदय होकर फल देते है या 
नाथ कर,दिये जाते है । 

चार अघातीय कर्मोके उदयको देव कहते है । इसी तरह 
चार घातीय कर्मोका जितना उदय है उसको भी देब कहते है। 
जितना घातीय कर्मेके उपशम, क्षय या क्षयोपशमसे आत्माका गुण 
प्रगट होगा उसको पुरुषा्थ कहते द्वे। यद्द पुरुषार्थ प्राणीमात्रमे कम 
या अधिक पाया जाता है। इसीके सहारेसे से माणी अपने कामके 
लिये उद्यम किया करते है। बृक्ष भी इसी पुरुषार्थसे पानी व मिट्टी 
स्वींचता है। प्राणियोंकी उन्नति व अवनतिके जिम्मेदार माणी होते 
हैं | उनको अपने ज्ञान दशैन व आत्मबलसे विचार करके हरएक 
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लोकिक या पाररोकिक काम करना चाहिये। कर्मोंका उदय कैसा 
होनेवाला हे. उसे हम नहीं जान सक्त है अतएव हमे अपने 
पुरुषाथंसे धर्म, अथे, काम, मोक्ष चारों पुरुषार्थोकोी साधन करना 
चाहिये । विन्न होनेपर अपने देवकों दोष देना चाहिये। देवके मेट- 
नेका भी पुरुपाथ हमे धममं सेवन द्वारा करना चाहिये। इससे हम 
भविष्यमे उढय आनेवाले पार्षोकी घटा सक्ते है व पृण्यको बढ़ा सक्ते 
है। शातिमय व ज्ञानमय भावोंसे आत्मचछ लगाकर यदि हम धममको 
पाले -आत्मध्यानादि करें तो पापको घटा करके पुण्यको बढा सक्ते है। 
इन आठ कमीौमेंसे सबसे प्रबल कमे मोहनीय है जिसकी अद्गा- 
ईस प्रकृतियोंको हम बता चुके है । हमे उचित है कि हम अपने 
ज्ञान व आत्मबलके पुरुषाथेसे इस कमेंको जीतनेका सदा उद्यम करें। 
इसको जितना जितना जीतेंगे उतना उतना हमारा भाव निमेल होता 
जायगा व हमारा गुणस्थान (दर्जा) बढ़ता चला जायगा। सारे कर्मोको 
बाधनेवाला मोह है, मोहके क्षय होते ही स्व कर्म क्षय हो जाते हे । 
शिष्य- यह तो से समझ गया, कुछ ओर भी जरूरी बात 
जाननेकी है । 
शिक्षक-अब मैं यह आपको बताता हूं कि संसारी प्राणि- 
योंके मूल शरीर कितने प्रकारके होते है । 
शरीर पाच तरहके होते है- (१) औदारिक, (२) वेक्रियक, 
(३) आह्ारक, (७) तेजस, (७) कामंण। इनमेंसे तेजस अरीर से 
संसारी जीवोंके सदा पाए जाते है) जब कोई मरता है तब ये दो 
शरीर साथर२ जाते है ये बहुत ही सूक्ष्म है, इन्द्रियसि जाननेमें नहीं आते। 
कामेण शरीर तो जाठ कमेरूप है। यह शरीर कार्मेण वर्गेणाओंसे 
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बनता है यह बात हम बता चुके है । तैजस शरीर एक पकारकी: 
बिजलीका शरीरे है। जो तैजस बगेणाओं ( 62९९४778 377 0०/62ए€8 ) 
से बनता है । ञेष तीन शरीर माप्त होते है तथा छूटते है । औदा- 
रिक शरीर वह स्थूल शरीर है जो मनुष्य गति व तियेच गतिं- 
वालोंके होता है। एकेन्द्रियसे पचेन्द्रिय पर्येत सब जीवोके यह 
स्थूल शरीर होता है । इसीके मिलनेको जन्म व इसके छूटनेको 
मरण कहते है | वैक्रियिक शरीर ऐसे पुद्धोंसे बनता है जिसमें: 
रूप बदलनेकी शक्ति होती है। यह स्थूछ शरीर देवो ओर नार- 
कियोंको होता है । आहारक शरीर एक विशेष शरीर है जो आहा- 
रक संमुद्धातके समय किसी विशेष मुनिके पुरुषाकार मस्तकसे 
निकलता है | हमारे पास इस समय तीन शरीर है-ओदारिक, 
तेजस. कार्मण ) वृक्षोके भी ये ही तीन शरीर है | कीटके व पश्ठ 


पक्षियोंके भी ये ही तीन शरीर है । पुद्ुछोके अनेक भेद होते दें 
इसलिये इन शरीरोंकी रचनामें अनेक भेद है । 


जीव तत्वके सम्बन्ध्में यह बात खास ध्यानभे रखनेकी दे 
कि निश्चय नयसे या मूल द्वव्य स्वरूपकी अपेक्षा यह जीव बिलकुल 
शुद्ध है । सिद्ध भगवानके समान है। इसमें कोई भी सासारिरक 
अवस्थाएं नहीं होती है । हमे उचित है कि हम अपने आत्माको 
आत्मारूप देखा करें । व्यवहारनयसे या अवस्थाकी दृष्टिसे कर्मोके 
सम्बन्धके कारण जीबोंमें चोदह गुणस्यान व चौदह मारगेणाएं चोद जीव 
समास, पांच प्रकारके शरीर, रागादिक अशुभ माव ये सब बातें पाईं जाती 
है। वहिरात्मा अज्ञानी इन कमौके सम्बन्धसे होनेवाली अवश्थाओंको 
ही जात्माका मूल स्वभाव मान छेता है| जब कि अंतरात्मा ब्वानी या 
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सम्यक्रृष्टि जीव मुर जआत्माके स्वभावको शुद्ध जानता हैं और कमके 
संग्रोग्से होनेवाली अवस्थाओंकों चेसा ही जानता है। परमात्मा 
बिलकुल शुद्ध कमे रहित आत्माकों कहते है। हमको योग्य है कि 
हम वहिरात्मापना छोड़कर अंतरात्मा होजावें तथा परमात्मा होनेका 
पुरुषार्थ करें | 
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शिक्षक--हम आपको बता चुके हे कि अजीव तलमें पांच 
गर्मित हे--पुद्दल, घर्मास्तिकाय, अधर्मा स्तिकाब, आकाण और काल। 
पुद्वलका कुछ स्वरूप ओर जानना जरूरी है ! 
हम पुद्धलके विभेष गुण बता चुके हे कि उनमें स्पण, स्स, 
-गंध, वण चार गुण होते है। इनके बीस भेद्र जानने चाहिये। 
८ प्रकार स्पश्ञ- नरम, कठोर, भारी, हलका, शीत, उष्ण, 
चिकना, रूखा । 
७ प्रक।र रस-कड्आ, खद्डढीा, तीखा, मीठा क्रपायला | 
२ प्रकार गंध--छुगध, दुगंघ । 
७ प्रकार वण-क्राला, नीला, पीछा. छाछ. सफेद । 
२० शुण--- 
पुढ्ूलोंके दो भेद है--परमाणु ओर स्कंघ | जिसका दूसरा भाग 
न हो उसको परमाणु कहते है। परमाणुओसे बने हुए पिंडको स्कंध 
कहते है | परमाणु्में एक साथ ऊपर कहे हुए बीस शुण्ःमेंसे पाच 
गुण पाए जायगे, आठ स्पशेमेसे ठो स्पशे, उष्ण, शीतमेसे एक कोई 
तथा चीकने रुूखेमेंसे एक कोई । 
एक कोई रस, एक कोई गंध व एक कोई वर्ण होगा, इस तरह 
पाच गुण होंगे। जब कि स्कंघर्में एक साथ सात गण पाए जायगे। 
आठ स्पशमेसे चार स्पशे | उप्ण जीतमेसे एक, चीकने रुखेमेसे 
एक, नमे कठोरमेंसे एक, हलके भारीभेसे एक | 
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कि एक कोई सस, एक कोई गंध व एक कोई वर्ण इस तरह सात' 

गृण हागे। एथ्वी. जल, अग्नि, वायु सब परमाणुओंके बने स्कंघ है | 
ये आपममे बदल भी जाते है जेसे--सीपके भीतर जल मोती एथ्वी रूप 
बन जाता है, दो प्रकारकी वायु मिलकर जल होजाता हे ! 

द्िष्य-पुढ़लके पिंड या स्कंध कितने प्रकारके होते है ? 

शिक्षक-इनके भेढ अनेक तरहसे है। अति प्रसिद्ध छ भेद 
है उन्हें अब ध्यानमे के लीजिये उनमें सब तरहके, स्कंध या पिड 
गमित है-वे छ भद है-- 

९-स्थुल स्थल ( 8४०॥9 ४7ांगट्टठ5 ) कठोर वस्तुएँ जिनके दो 
टुकडे किये जानेपर वे आप अपनेसे न मिले जैसे--कागज, लकडी, 
पत्थर, आदि | 

(२) स्थल ( ॥9प्0 528 ) बहनेवाली चीजे जैसे-- 
पानी, दूध, शरबन जादि । ये अपनेसे मिल्जाती है । 

(३) स्थुल सक्षम (ध्०वत॑ वी 0०७ (7 0 (25) जो देखनेसे मोटी 
मालूम हो परन्तु हा्थोसे पकडी न जासके जेसे--प्रकाश, धूप, छाया । 

(५) सक्ष्म स्पुद्ध ( 496 800 ४॥7528 ) जो देखनेमे न , 
आें ऐसी सूक्ष्म हों परन्तु भारी काम कर सकें जेसे हवा, शब्द, आदि। 

(०) सूक्ष्म ( 60० ए७४४७० ) जो उुद्गल पिंड इतने सूक्ष्म 
हों कि वे किसी भी इन्द्रियसे न अहण होसके जैसे कामंणवर्गंणाए। 

(६) सुल्म सुक्ष्म (४८7"ए ग78 7096667) दो प्रमाणुओका 
स्फेंघ या एक परमाणु | 

सूक्ष्म स्कघोके बहुतसे भेद है । उनमें पाच सूक्ष्म स्कंध संसारी 
जीवोंके लिये बहुत उपयोगी है | 


१२६ ] विद्यार्थी जनपमे श्रिक्ता | 





(१)आहार बगेणा ( &88॥09#6ए6 7स्‍00)8०४।०४ ) इनसे 
आदारिक, वेक्रियिक, तथा आहारक तीन जरीर बनने हे । 

(२) तैजस वगणा (०।०६०१० ॥॥०१९८४७९६) विज्जलीके पिंड 
इनसे तेजस शरीर वनता है जो सच ससारी जीवाके सदा पाया जाता है। 

(३) भाषा बगेणा ( ४०८७७ ७४०।९०पतौ८४ ) इनसे णव्द 
चनते है । 

(४) सनो बगेणा (79706 7४20०८घौ७४) इनसे छृद्यस्थानमें 
आठ पत्तोंका कमछाकार मन बनता है | 

(५७) कारमंण बगेणा (७7770 ॥70]९०ए००७४) इनसे सृक्ष्म 
कामेण शरीर बनता है, जो सब संसारी जीवोंके सदा पाया जाता है। 

आह्वारक वगेणाके भीतर जितने परमाणु है उनके बहुत अ- 
घिक तैजस वर्गंणामें, तेजससे बहुत अधिक सापषा वर्गणामे, भाषासे 
बहुत अधिक मनो वर्गणामे, मनसे बहुत अधिक कार्मण व्गेणामे है 
इसीसे हरणककी शक्ति अपने पहलेसे बहुत अधिक है । सरव्वेसे 
अधिक बलिष्ट कामेण वगेणः हे । 

ये पार्चों ही प्रकारकी वर्गेणाएं स्ेत्र फेली हुईं है । कोई 
जगह इनसे खाली नहीं है। ये वर्गणाएं परमाणुओंके विछडनेसे 
बिगड़ती है व उनके मिलनेसे बनती रहती हे । 

शिष्य-क्या परमाणुओंके मिलनेका कोई नियम वताया गया है * 

शिक्षक-परमाणुओंके बन्ध होनेके साधक चिकना व रूखा- 
पना है। चिकनेपनेके व रूख़ेपनेके अश अनेक होते है | जैसे वकरीके 
दूधसें अधिक चिकनई, गोके दूधमे, गोके दूधले अधिक चिकनई भैसके 
दूधमे होती है, सेसके दृूधसे अधिक चिक्ननई ऊंटनीके दूधमें व दूधसे 
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चीमें अधिक चिकनई होती है वैसे परमाणुओंके भीतर चिकनंईके 
अनेक भेद होते है, कोई कम चिकना कोई अधिक चिकना होता 
है। इसी तरह जेसे धूल, वार व कंकेडमे रुखापना अधिकर है, 
चैसे परमाणुओंमे रूखापना किसीमे कम व किसीमे अधिक होता है। 
नियम यह है--रूखा परमाणु रुखसे व चिकना चिकनेसे तथा रुखा 
चिकनेसे वन्ध सक्ता है, यदि परस्पर दो अशका अतर हो। इससे कम 
च अधिक अँतर होनेपर बन्ध न होगा इसी तरह जिस परमाणुमें 
सबसे कम चीकनापना या रूखापना होगा वह परमाणु किसीसे 
ही बंधेगा परन्तु वाहरी निमित्तोंसे यदि उसीमे अंश बढ़ जायेंगे तो 
चह बन्ध हो सकेगा । जेसे एक परमाणुस्ते ५० अश चिकनाई है 
तो वह ७२ अशवाले चिकने, या रूखे परमाणुसे ही बंबेगा। ७३ 
अंशवाले या ५२ अशवालेसे नहीं बधेगा । एक परमाणुमेंसे रूखा- 
यना ५०७ अंग है तो वह ७५७ अंशवाले चिकने या रूखे परमाणुसे 
बन्ध जायगा | ७४ या ७५८ अंशवालेसे नहीं बन्धेंगे | जब परमाणु 
परस्पर बन्धकर एक पिंड या स्कंघ बन जाते दे तब जिस परमाणुमे 
अधिक अंश होंगे वह कम अंशवालेको अपने रूप कर लेगा। जेसे 
१५७ अंशवाला परमाणु चिकना है तथा १७ अंशवाला परमाणु रूखा 
है तब दोनोंका वना हुआ पिंड रूखा होजायगा । इनमे ऐसी जक्ति 
है कि अधिक अशवाला अपने रुप दूसरे परमाणुकों कर लेता है। 
शिष्य-क्या इसका प्रयोग करके आजकल किसीने देखा है? 
शिक्षक-यह जिन आखसत्रकी लिखित बात है। जहातक हमें 
माल््म है अमीतक किसीने मयोग करके नहीं देखा है। जो जेन छात्र 
विज्ञानके ऊंचे ज्ञाता हों उनको इसका प्रयोग करके जाचना चाहिये। 
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शिष्य-यदि स्कंध स्कंघसे मिलकर एक पिंड बने तो भी क्‍या 
यही नियम होगा ? 

शिक्षक-मे समझता हूं कि ऐसा ही नियम स्कंपके लिये भी 
होना चाहिये। यदि किसी स्कंधमें ५०० जैश चिकन होगी व 
दूसरे स्कंघमे ७०२ अंश चिकनई या रुख़ापन होगा तो वेदों 
स्केघ भी मिलकर एक पिड हो जाय॑गे यद्यपि इस बातका अधिक 
वित्तार मुझे जेन शास्रमे देखनेको नहीं मिला | कठिनता ते। यह 
है कि चिकने व रूखेपनके अंशोकी जाच कैसे की जाबे । इसहीके- 
लिये आजकलके वेज्ञानिकोंको खूब विचारना चाहिये । 

शिष्य-वात बहुत जररी है। मैंने ध्यानमे लेली है. किन्हीं 
वैज्ञानिक ग्रोफेसरोंस बात करूंगा । पुदुलके सम्बन्धभे और कोई 
बात जाननेकी है / 

शिक्षक-जा जरूरी २ बातें था बे आपको बता दी है | इस 
सर्व जगतकी रचना पुद्धछोंके द्वारा होती रहती है व विगडती 
रहती है । जाजकरू ( 807€प्भ08 ) सायंस (्‌ विज्ञान ) जो कुछ 
भी खोज कर रहा है वह सब पुहलूकी अपूर्व शक्तिके कारणसे है। 
तथा जहातक मेरा अनुमान है मैं कहसक्ता हं कि यद्धि वह सा्य॑- 
सकी खोज सत्य होगी तो उसका मिलान जैन सिद्धांतसे होजायगा। 


शिष्य-जापने कहा था कि आकाशके दो भेद है- व्येकाकाश 
तथा अलोकाकाश इनका कुछ विशेष बताईये । 


शिक्षक-आकाण एक अखण्ड अनंत द्ृव्य है | इसकीं सीमा 
नहीं है । इसीके मध्यमे जितने आकाणके भागमे जीव, पुहल, 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय तथा कार पाए जाते है उसको 


जा 


अजीब तत्व । कै. हट [ १५९: 


लोकाकाश कहते है । लोकाकाश एक मर्यादाके मीतर. है इस मर्यादा 
कारण धघर्मास्तिकाय ओर अपधर्मास्तिकाय है | ये दोनों द्रव्य छोका-- 
काश व्यापी है। जहातक धर्म द्रव्य है वहातक ही जीव तथा पुद्टु- 
लोका गमन हो सकता है व वहींतक पदार्थ ठहर सक्ते है । इस 
जगतमें कोई भी स्थान नहीं दे जहा पाचों द्रव्य न पाए जायें | 
पुद्ल परमाणु तथा स्कन्ध रूपसे सत्र भरे है, सुक्ष्म जातिके एके- 
निद्रय जीव भी सवेत्र भरे है, बादर जीव कहीं कहीं है | घर्म ओर 
अधर्म द्रव्य व्यापक है ही, कालाणु भी सब तरफ रत्नोके ठेरके समान 
फैले है । उनकी गणना असंख्यात है क्योकि लोकाकाशके प्रदेश 
भी असंख्यात है | हरएक प्रदेशघपर एक एक कालाणु व्यापक है। 
ज्िष्य-प्रदेशका मतलब बताइये तथा असंख्यातसे क्‍या 





मतलब है 

शिक्षक -जितने आकाणके सूध्म भागकों वह परमाणु जिसका 
भाग नहीं होसकता है रोकता है उसको प्रदेश (|ण0$ ) या 
( ४०289 घ०३६ ) कहते है | जेनसिद्धातमें तीन मकारकी गणना 
बताई गई है--सख्यात, असंख्यात और अनंत | 

हम मानवॉकी समझमे जहातक गिनति आसके वह संख्यात 
है | उससे अधिक असंख्यात है। उसमे भी बहुत अधिक अनंत 
है | प्रदेश एक तरहका गज हैं जिससे द्वब्योक्ते आकारकों माता 
जाता है | यदि छोकाकाशको इस पेश रूपी गजसे नापा नावे 
तो उसके असंख्यात प्रदेश हगे । इतने ही अठेश वमारितक्र बरऊँ 
चरतने हा अधर्मास्तिकावके हगे। व हतने ही प्रढेध एक अब 

हा 
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भीतर भी असलमे होते हैं क्योंकि एकजीव व्येकाकाश भरमें फल 
सक्ता है। काह्णु भिन्न श एक एक प्रदेश्मप हे ट्सलियि काला- 
'णुओंकी गणना असख्यात है। आकाश अनन्त है व्ससे उसके 
अनन्त प्रदेश कहलाएँगे । पुद्टल यद्यपि तीन लोकमे परमाणु व स्के- 
थके रुपमें फेले हे तथापि परमाणुअंके मिलनेसे जो रुऊंघ बनते हे 
व तीन प्रकारके होते हे-किन्हीं स्क्रंघोंकी रचना संख्यात परमाण- 
जोसे होती है, किन्हीकी असंख्यात परमाणुअंसि तथा किन्हींकी 
उनसे भी अनंत परमाणुअंसे होती है | इसलिये पुढलके स्कंधके 
प्रदेश संख्यात, अर्सब्यात तथा अनेत ऐसे तीन तरहके कहलाते है। 
यहा प्रदेशसे मतलब परमाणुका लेना चाहिये । 
कालाणु असंख्यात है वे कभी एक दूसरेसे मिलते नहीं है, वे 
अलग २ एक एक ही प्रदेणको बेरते है | शेष पांच द्रव्य एक परदे- 
गसे अधिक स्थान घेरते है | इसलिये जीव, पुद्ढल, धर्मास्तिकाय, 
अधर्मास्तिकाय तथा आकाशको अस्ति काय या पंचास्तिकाव कहते है। 
शिष्य-परन्त पुदलका एक परमाणु तो एक ही प्रदेश घेरता 
'है उसको काय तो नहीं कहना चाहिये । 
शिक्षक-यचपि परमाणु एक ही प्रदेश घेरता है परन्तु उसमें 
परस्पर मिलनेकी शक्ति है जब कि काछाणुमे परस्पर मिलनेकी 
शक्ति नहीं है इसलिये परमाणुको शक्तिक्री अपेक्षा काय कहते है । 
एक वात ओर जानना चाहस्यि कि छहों दव्यमें दो म्रकारके 
सुण होने ह--सामान्य ( 2०0७७ ) विशेष ( 506००! )-विशेष 
गुण तो हम बता चुके है, सामान्य शुर्णोको समझ लीजिये । 
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शिष्य-कृपा करके छहों द्रव्योके विशेष गुण फिर बता दिजिये । 
शिक्षक-जीव द्रव्यके विशेष शुण ज्ञान, दर्न, सुख, वीर्य 
सम्यक्त, चारित्र आदि हे, पुढ़लके विशेष गुण स्पद्दी, रस, गंध, वी 
है, धर्मास्तिकायका विशेष गुण जीव व पुद्लछको गमनमें सहाय 
करना है, अधर्मास्तिकायका विशेष गुण जीव व पृद्छको ठहरनेमें 
सहाय करना है, आकाशका विशेष गुण सर्वको जगह देना है 
कालका विशेष गुण सबकी अवस्थाओंको पलटनेमें सहायता देना है। 
सामान्य गुण छहों द्वव्योंगे पाए जाते है। जबकि विशेष 
गुण खास अपने अपनेमे पाए जाते है । सामान्य गुण छ* बहुत 
ही आवश्यक है। 

(१) अस्तित्व गण-जिस शक्तिके निमित्तसे द्वव्यका कमी 
नाश न हो, द्वव्य सदा बना रहे । 

(२ ) पसतुत्व गुण “जिस शक्तिके निमित्तसे दबुग्य कुछ काम 
करे व्यथे न रहे । 

( ३ ) ट्रग्यत्व शभुण-जिस जक्तिके निमित्तसे द्रग्यमें एकसी व 
भिन्न प्रकारकी अवस्थाएँ बदला करें । 

(०) अगुरुलघुत्व-जिस शक्तिके निमित्तसे द्वव्य अपनी 
भयदिमों रहे कभी कम या अधिक न हो व वह बदल कर दूसरा द्रव्य 
होसके न इसका कोई गुण अन्य गुणरूप बदल सके। जिस द्वव्यमें 
जितने गुण हॉवे उसमे बने रहें। कोई नया गुण उसमे आकर न मिले। 

(५७) प्रदेशत्व गुण-जिस शक्तिके निमित्तसे द्वव्यका कुछ न 


कुछ जाकार अवश्य हो । 
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(६) प्रमेयत्व गुण-जिस शक्तिके निमित्तसे द्रव्य किसी ना 
फिसीके ज्ञानका विषय हो । 

अजीव तत्वके सम्बन्धमे जो जरूरी जानने योग्य बातें थीं 
उनका कथन मेंने कर दिया है। आप इनपर विचार करेंगे तो 
आपको मारुस द्वोगा कि घमे, अघमे, आकाश, काल ये चार 
द्रव्य सदा स्वभावसें रहते है । इनमें हलन चलन क्रिया नहीं होती 
है । संसारी जीव और पुद्वछ हलन चलन क्रिया करते है। इन्हीकी 
रचना यह दृश्य रूप जगत है| इनकी अवस्थाएं नाना प्रकार बनती 
बिगड़ती दिखलाई पडती है | यह छोक़ छ मूल द्र॒व्योंका समुदाय 
है। ये सदासे है व सदा बने रहेंगे इसलिये यह छोक नित्य है । 
अवस्थाओंके बदलनेकी अपेक्षा यह जगत अनित्य है | यह लोक 
कभी नया बना नहीं न कभी बिलकुरू छोप होगा । अवस्थासे अब- 
स्थांतर हुआ करेगा । 

ज्ञानीको उचित है कि वह क्षणिक जगतकी अवस्था्ोमें 
मोह न करे, मुझ दव्यपर दृष्टि रखे। छ'हाँ द्वव्योर्में एक निन्र आत्म 
द्रव्य ही सार है | उसपर दृष्टि रखके व उसीका ध्यान करके हमें 
आत्मानन्द प्राप्त करना चाहिये । 





आखव ओर बंध तत्व । [ १३३ 





आयवब ओर बंध तत्व। 


शिक्षक-हम आपको सात तत्वोंगे आखव व बन्ध तात्वोका कुछ 
स्वरूप बता चुके हे, आज कुछ विशेष बातें वताएंगे--- 

आख़व ओर बध कर्मोका एक साथ होता है। आना ओर बंधना 
दो मिन्न २ क्रियाके कारणसे इनके दो नाम हुए है। असलूमें अजु- 
द्ताकी दृष्टिसे दोनों बातें एक है । इन दोनोंके कारण भाव आखव 
ओर भाव बंध एक ही है! जिन भावोंसे कमें बर्गणाएँ आती है उनही 
भावोंसे उनका बंध भी होता है। दोनोंका समय या आखव व बंच 
क्षण भी एक ही है । 

यह हम आपको बता चुके है कि करके आठ मूल प्रकृति 
'मेढ है इनमेंसे सात मूल कर्माका सदा ही बंध नोमें गुणस्थान तक 
हुआ करता है। आयु कमैका बध सदा नहीं होता है। जेनसिद्धातर्में 
यह कायदा बताया है कि एक जीवनमें आठ दफे आयुके आठ 
विभागोंमे बधका अवसर आता है। यदि आठ त्रिभागर्में आयुका 
चंघ नहीं हुआ तो मरणके अंतमुहतें पहले परछोकके लिये आयु कमेका 
वंध अवश्य होगा। जैसे किसीकी आयु ८१ वर्षकी है तब पहला 
त्रिभाग ७४ वर्ष वीतनेपर अंतमुंहतेके लिये आयगा | दूसरा त्रिमाग 
>ऊमेंसे १८ वर्ष बीतनेपर ९, वर्षकी शेष आयुमें अतमुहतेके लिये 
आयगा । इसी तरह तीसरा त्रिभाग ३ वर्ष आयुके जेष रहनेपर 
आयगा। चोथा एक वर्ष बाकी रहनेपर आयगा। पाचवा त्रिभाग ७ 


कि विद्यार्थी जेन पे शिक्षा 


मास बाकी रहनेपर छठा निभाग ४० दिन बाकी रहनेपर, सांतिर्वा 
त्रिमाग १३ दिन ८ घेटे बाकी रहनेपर, आठवा त्रिभाग 9 दिन १० 
घट ४० मिनट बाकी रहनेपर आयगा। इनमेंसे किसी निभागमें 
आयु बंध जायगी। जब एक दफे बध जायगी तब आगेके त्रिभागोमिं 
भार्वोके अनुसार उनकी स्थितिमें कम व अधिकपना होसक्ता है। 
आयुका बंध सातवें गुणस्थान तक ही होता है इसलिये सातवें 
गुणस्थान तकके जीवॉकि आयु बंधके समय आठों कमौंका बंध होगा | 
जब आयुकरम नहीं बवेगा तब सात कर्मोका बंध होगा। दसवें गुणस्थानमें 
मोहनीय कर्मको छोड़कर छ कमोका ही बंध होगा । ११. १२३ 
१ रसें गृणस्थानमें केवल एक साता बेदनीय कर्मका ही बंध होगा । 
शिष्य-जापने बताया कि झुम उपयोगसे पुण्य वध होता है, 
जशुभ उपयोगसे पाप बंध होता है, ज्ञानावरणादि चार घातीय कर्म पाप 
दे यह भी आप बता चुके है तब शुभ उपथोगसे पापकर्म केसे बंधेगा 
शिक्षक--यह बात ध्यानमे लेलीजिये फि चार धातीयकम्मोका 
अन्ध शुभ या अशुभ दोनों उपयोगोंमे होता है। अघातीय कमोमेसे 
ऊन शुभ उपयोग होता है, सातावेदनीय, शुभ नाम, उच्चमोत्र तथा 
शुभ आयुका बन्ध होता है और जब अशुभ उपयोग होता दै तब 
असाता वेदनीय, जअशुम नाम, नीच गोत्र, जशुम आयुका बन्ध होता 
हद | क्योंकि शुभ या अभ दोनों द्टी उपयोग अशुद्ध है » फैपीयि 
सद्दित है, आत्माके स्वाभाविक ज्ञानदशन जात्मबक व शातभावके 
बाधक दे इसलिये चारों घाीयकर्मोका बन्ध अवश्य होगा। शुभ 
भावोंमें भी कपाय है जो आत्मगुणोंका घात करता है। यह हम बता 
जुके है कि वनन्‍्ध चार प्रकारका होता है, उनसमेंसे स्थिति व अनु- 


किक -रीयाजजरी यही चपाकी भेमकिन 
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भागबंध कपषायोके द्वारा कम या अधिक होता है। इसमे विशेष बात 
जाननेकी यह है कि जब कषाय तीत्र होती है तब आयुको छोडकर 
सबे कर्मोमे स्थिति अधिक पड़ती है ओर जब कथपाय मंद होती है 
तब सार्तों कमोमे स्थिति कम पडती है। आयु कमका हिसाब यहः 
है कि जब कषाय तीम्र होती है तब नरकायुक्री स्थिति अधिक व. 
तीयेच, मनुष्य व देवायुकी स्थिति कम पडती है ओर जब कषाय: 
मंद होता है तब नरकायुमें स्थिति थोडी व तीयय॑च मनुष्य व देव 
आयुमे स्थिति अधिक पडती है। 

अनुभाग बन्धका नियम यह है कि तीत्र कषायोंसे से पापः 
कमोमें अनुभाग अधिक व पुण्य कमोमे कम पडेगा तथा मंद कषायोसेः 
पुण्यकममे अनुभाग अधिक व पाप कर्मोमे अचुभाग कम पड़ेगा । 
आयुकर्ममे मात्र नरक आयु ही अशुभ या पापरूप कहलाती है ' 
इस कथनसे आप समझ गए होंगे कि जब किसीके मंद कषायरूप 
शुभ उपयोग होगा तब घातीय कर्मामे स्थिति भी कम पड़ेगी व 
अनुभाग भी कम पडेगा तथा अघातीय पुण्य प्रक्तियोर्में भी स्थिति 
कम पडेगी परन्तु अनुभाग ज्यादा पड़ेगा। जिसका फल यह होगा कि 
जब उन घातीय कमोका उदय होगा तब फल मद होंगा परन्तु यदि 
पुण्यरूप अधातीय कमोका उदय होगा तो फल तीजत्र होगा |, 
सुखकी सामग्री अच्छी प्राप्त होगी । 

कमाोके आने व बंधनेमे कारणरूप भाव सामान्यसे पाच दै- 
(१) मिथ्यादशन, (२) अबिरति, (३) प्रमाद, (9 ) कषाव, 
(७) योग ।& 

#-मिथ्यादशना विर ति प्रमादकषाययोगा बंघद्देतव: ॥ ६।८ त. सू्‌.॥ 


१३६ |] विद्यार्थी जेनपर्म शिक्षा । 


शिष्य--कृपा करके इनका कुछ विशेष बृतड़ये « 

शिक्षक-सात तल्वके शद्धान न करनेको या सच्चे देव, 
शासत, गुरुके श्रद्धान न करनेको या अपने आत्माकों यथार्थ रुपसे 
श्रद्धान न करनेको व आत्मीक अतीन्द्विय जानंदका श्ृृद्धांन न कर- 
नेफो मिथ्यादशनमाव कहते है। इस मिथ्यादशनके पाच भेढ हँ-- 

(१) एकात मिथ्यादशैन-वस्तुमे अनेक स्वभाव होने हुए 
उनको न मानकर एक ही या कुछ ही स्वभावोके रनेका हठ करना 
एकात मिथ्यादशन है। जैसे कोई पुरुष अपने पिताकी अपेक्षा पत्र 
है, पत्रकी अपेक्षा पिता है, भाईकी अपेक्षा भाई है, भानजेकी 
अपेक्षा मामा है, ये सब सम्बन्ध उस पुरछुषपे एक ही साथ है। यदि 
कोई उस पुरुषक्ो पुत्र ही माने, पिता न माने तो वह एकातको 
माननेवाला मिथ्या दृष्टि होगा | 

हरएक वस्तु अपने मूल स्वभावकी अपेक्षा नित्य है । अव- 
स्थाके बदलनेको अपेक्षा अनित्य है | दोनों स्वभावोंको एक साथ 
मानना यथाथे है सत्य है | यदि इनमेंसे एक ही स्वसावकों माना 
जाबे कि वस्तु नित्य ही है या अनित्य ही है तो यह मानना एकात 
मिध्यादशन होगा इससे बस्तुके स्वरूपका सच्चा ज्ञान न होगा । 

(२) विपरीत पिथ्यादशेन--जो धर्म नहीं होसकता है उसको 
धर्म मानलेना, जो देव नहीं होसक्ता है उसको देव मानलेना, जो 
गुरु नहीं होसकता है उसको गुरु मानलेना विपरीत मिथ्यादशेन 
है । जैसे पशुओंकी वलि करनेसे धर्म मानना, रागी, द्वेषी देवोंको 


उनका. अमाा--गाक: वाका समा», ख्क्न््ज 
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(३) संशय मिथ्यादशन-धम्मके निणयमे एक मत न होकर 
'संशय रखना जैसे-जआत्मा है या नहीं, परलोक है या नहीं, मोक्ष है 
या नहीं, कमेबन्ध है या नहीं । 
(9) बेनयिक मिथ्या दश्न-भोलेपनसे स्व प्रकारके एकात 
व अनेकात घर्मोको धमे मान लेना, सरागी बीतरागी सर्व देवोंको 
देव मान लेना, सग्रंथ निग्रेथ सवे प्रकारके साधुओंको साधु मांन 
लेना । यह भाव रखना कि हम तो संसारी है लोग कुछ समझ कर 
ही देव घमे गुरुको मानते है, स्वकी भक्ति करनेसे किसीसे कुछ 
किसीसे कुछ लाभ होजायगा | ऐसा मिथ्यात्वी विवेक रहित सत्य 
"व्‌ असत्य सर्वको धमे मानके श्रद्धान करता है | 
(५) अज्ञान मिथ्या दशन-अपने हित व अहितकी परीक्षा 
किये विना व परीक्षा करनेकी शक्तिके विना पर्याय बुद्धि बने रहना, 
शरीरको ही आत्मा मान लेना, इंद्वियोंके सुखको ही सुख मान लेना, 
'घर्के जाननेकी कुछ इच्छा न करना, जैसी रीति चली आईं है उसीको 
सत्य धर्म मानकर बेंठे रहना, निणय करनेका प्रयत्न नहीं करना । 
इनमेंसे किसी भी मिथ्यादशनमे फंसा हुआ प्राणी निमेल 
सम्यकदरशनको नहीं माप्त कर सक्ता है। सत्यधमेकी श्वद्धा नहीं कर पाता 
है, मानवनन्मको वृथा ही खो बैठता है, मिथ्यादशनके कारण प्राणी 
:इन्द्रियोंके ब्रिषयोंका मोही होता हुआ रातदिन विषयवासनाकी तृप्तिके 
लिये तष्णामे फंसा रहता है। इसीके कारण सवबे तरहका अन्याय 
करता है व अभक्ष्य भोजन करता है। हिंसादि पापोके करनेसे लाभ 


- नहीं कर पाता है। 
अविरति भाव १२ प्रकारका भी है, ७ प्रकारका भी है। 


१३८ ] विधार्थी जेन पम शिश्षा'। 
पाच इन्द्रिय तथा मनको वश न रखना तथा प्रथ्वीकायिक, जल 
कायिक, अग्निकायिक, वायुकायिक तथा वनस्पतिकायिक ओर त्रप्त- 
कायिक प्राणियोंकी दया न पाकवा। जो चाहे सो विचारे विना 
इन्द्रिय भोग करना व जैसे चाहे वैसे वर्ताव करना, ग्राणियोंकी 
दयाकी तरफसे बेखबर रहना, यह बारह प्रकार अविरति है । 

हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील, व णरिग्रह इन पांच पापोंकीः 
ममतामें फंसे रहना भी अधिरति है । 

प्रमाद-आत्माके ध्यान व शुद्ध भारवोकी प्राप्तिमि अनादर वे 
असावधानी रखना। देखकर चलनेमें, शुद्ध वचन बोलनेमें, शुद्ध: 
भोजन करनेमें, देखकर रखने उठानेमें, मल मूत्र करनेमे प्रमाद सहित' 
असावधानीसे वर्ना प्रमाद है। मन वचन कायको घमेमममेमें- चलगनेमें 
आल्स्य रखना, उत्तम क्षमा, उत्तम मार्देव, उत्तम आजव, उत्तम सत्य, 
उत्तम झोच, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आर्किचन्य, 
उत्तम अह्मचये इन दश प्रकार धर्मोके पालनमें प्रमाद रखना । स्त्री 
कथा, भोजन कथा, देश कथा, राजा कथामे समय वृथा गमानचा । 

कपाय-क्रोध, मान, माया, लोभ १६ प्रकार व नौः कषाय 
ऐसे २० प्रकार कपाय हे । जिनके नाम हम पहले मोहनीब कमेंके 
भेदमिं बत्ता चुके हे। 

योग-मन, वचन, कायका हलन चलन तीन प्रकार है इसीकें 
पन्द्रद्द भेद है- 

चार मनयोग--सत्य, असत्य, उभय, अनुभय । 

चार धचन योग-सत्य, असत्य, उमय, अनुभय । 

सत्य, असत्य मिले हुए विचार व वचनको उभय मन व व्चनें! 
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कहते है । जिसको सत्य व असत्य कुछ भी कहा जासके ऐसे विचार 
व चचनकों अनुभव मन या वचन कहते है । 

सात काययोग-कायकी क्रियाके निमित्तसे आत्माके प्रदे- 
शोका हलन चलन काय योग है| सात प्रकारकी कायकी क्रिया 
होती है वे सात काय है--- 

(१) ओदारिक काय योग (२) ओदारिक मिश्र काय योग, 
(३) वेक्रियिक काय योग, (४) वेक्रियिक मिश्र काययोम, (७) 
आहारक काय योग, (६) आहारक मिश्रकाय योग, (७) कामेण 
काय योग । 

मनुष्य तथा तीयैचोंके पर्याप्त अवस्थामे ओदारिक काययोग 
होता है | अपर्याप्त अवस्थामें जोदारिक मिश्रकाय योग होता है । 
ओदारिक कायका कामेण कायसे मिश्रण होता है| देव तथा 
नारकियोंके पर्याप्त अवस्थामें बोक्रेयिक काययोग होता है । अपर्याप् 
अवस्थामें वेक्रियिक मिश्र काययोग होता है । वोक्रियिक काय ओर 
कामेणकायका मिश्रण होता है । 

आहारक समुद्घातके समय आह्ारक शरीर बनता है, उसके 
बनते हुए आहारक मिश्र काययोग होता है, बच जानेपर आहारक 
काययोग होता है। 

विग्वद गतिमें कामेण काययोग होता है। जब एक शरोरसे दूसरे 
शरीरमे जीव जाता है, तव बीचमे तेजस कामेण दो सूक्म शरीर सहित 
जीव जाता है। उनमेंसे कामेणकायके निमित्तसे आत्माका हलून- 
चलन होता है, इससे वहा कार्मण काययोग होता है। कर्मोके आलव 
और बन्धके कारण पार्चों भाव पहले गुणस्थानसे लेकर तेरहर्वें गुण- 


१४० ] विद्यार्थी जनवम शिक्षा | 


स्थानतक यथासंभव पाए जाते है। चोदहव अयोग गुणस्थानमें योग 
भी नहीं रहते है, इससे वहा कर्मोका आख़ब व बंध विलकुल नहीं 
होता है । 

पहले गुणस्थान मिथ्यादरनमें मिथ्यादशन, जअविरिति, प्रमाद, 
कपाय और योग पा्चों ही कर्मोके आस़व और बंधके कारण मौजूद 
हैं। दूसरे तीसरे चौथे गुणस्थानोंमे मिध्यात्त छूट गया। तीसरे 
चोथेमे अनंत्तानुवधी कषाय भी छूट गया। पाचर्वे देश संयत गुणस्था- 
नमे एक देश अविरति भाव टकू गया । अप्रत्याखानावरण कंपाय 
भी नहीं रहीं | 

छठे प्रमत्त बिस्तमें प्रमाढ, कषाय व योग तीन काश्ण है। यहा 
अत्यास्यानावरण कषाय भी नहीं रही । 

अप्रमत्त सातवें गुणस्थानमें प्रमाद भी छूट गया, मात्र कषाय 
ओर योग है। नौमे गुणस्थान तक सर्व कपाय चली गई मात्र सूक्ष्म 
लोभ रह गया । दसवें तक कपाय व योग है फिर १ श्से १३ तक 
मात्र योग ही रह गया । 

जैसे २ गुणस्थान बढ़ता जाता है वैसे २ आखब बंधके कारण 
भी घटते जाते हे। 

शिष्य-आपने बहुत ही उपयोगी वात बताई । आख़व बंधके 
संचंधभे कुछ ओर विश्ेप जानना जरुरी है । 

शिक्षक-आपको यह जान लेना जरूरी है कि संसारी जीव 
कोई भी अच्छा था बुरा काम करने है उनमे जीवके भाव भी लगते 
है तथा शरीर व बाहरी अजीव पढाथोंक्ा भी सम्बन्ध होता है-जैसे 
हमने किसी पशुकों राठी मारी इसमें जीवका क्रोधषभाव कारण है । 


ए, डे | 
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तथा णरीर, लाठी अजीब पुद्टलका सम्बन्ध भी हे। इसलिये आस , 
व बंधके दो अधिकरण बताए गए है--एक जीवाधिकरण दूसरा अजीवा- 
घिकरण। जीवाधिकरण या जीवरूपी आधारके एकसो आठ भेद है--- 
शकिष्यू-क्या- जाप १०८ भेद बताएंगे 
शिक्षक-दरएक कामके करनेका इराढा किया जाता है ।* 
इसको संरम्भ कहते है, फिर उस कामके करनेका प्रबंध किया - 
जाता है इसको समारम्भ कहते है । फिर उस कामको शुरू किया: 
जाता है इसको आरम्म कहते है । जेसे दान देनेका माव या इरादा 
करना संरम्भ है। दानके लिये चीजका लाना समारम्भम है। दान 
पात्रको देना सो आरम्भ है । इस हरणएकके लिये मन, वचन, काय 
तीनोका प्रयोग जीव द्वारा होसक्ता है। जेसे -मनसे इरादा करना, 
वचनसे उसे कहना, कायके अगसे उसको प्रकाश करना, तब संरम्भ 
समारम्भ, आरम्मको मन, वचन, कायसे गुणनेसे नो भेद होंगे । 
कोई काम स््रयं किया जाता है, कोई कराया जाता है, किसी . 
कामकी अनुमोदना कीजाती है । जैसे-स्वर्य करनेका विचार करना 
आदि, किसीसे करानेका विचार करना आदि, किसीने कोई काम 
कियाहे उसपर प्रसन्नताका भाव मनसे करना, वचनसे कहना, कायसे 
बताना तथा प्रसन्नताका इरादा करना, प्रसन्नता बतानेका प्रबंध करना, 
प्रसन्नता बता देना | इस तरह नोको कृतकारित व अनुमोदनासे गुणा 
करनेसे सत्ताईस २७ भेद होते है । अच्छे या ब॒रे किसी भी 
काम करनेके लिये कपायकी पेरणा होती है, कोई काम, क्रोधवश, 
कोई मानवश, कोई मायाचारीसे व कोई छोभवश किया जाता है। 
इस तरह २७ को 9 से गुणा करनेपर १०८ भाव जीवके होसक्ते है 
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“जिनसे पाप या पुण्य किया जाता है। जेसे समरम्भादि ३>८मन, वचन, 
-काय ३५८कृत आदि ३५८कषाय ०--१ ०८ जीवाधिकरणके भेद है । 
अजीवकरणके ११ ग्यारह भेद दै--- 
१-मूल गुण निवेतेना-शरीर, वचन, मन, व्वासोछ्वासका 
बनना । 
२-उत्तर गुण निवेतिना-काठकी चोकी, मिट्टीके , वर्तन, 
चित्रकमें आदि काम शरीग्के अंगोंसे बनाना । 
३-अप्रवेक्षित निश्लेष-विना देखे हुए पदार्थत्रो रखना । 
०- दुष्ठप्रभृष्ठ निश्लेष-दुष्टतासे क्रोधर्में आकर रखना । 
७--सहसा निश्लेषप-जल्दीसे यकायक जहातहा पटक देना। 
६--अनाभोग निन्षेप-जहासे वस्तुको उठाना वहाँ न रखकर 
कहीं ओर रख देना | 
७-भक्तपान संयोग - रागवश भोजनमें पीनेकी वस्तु मिलाना। 
८--उपकरण संयोग-ठंडे वर्तेनमें गम वस्तु, गमे वर्तेनमें 
ठंडी वस्तु रखना आदि | 
९०, काय निसगे-कायका हिलाना । 
१० बचन निसमगे--वचनोंका कहना | 
११ मप्रनोनिसेग-मनका हिलाना । 
नोट--यहा मनसे मतलब द्रव्य मनसे है जो हृद्यस्थानपमें 
आठ पत्तेके कमलके आकार है। यह हम पहले बता खुके है कि 
साधारण रीतिसे ग॒क साथ सार्तों कर्म व कमी आठो कर्म बंधते है। 
तो भी जिस ऋमेके कारण भाव विशेष तरहके होते हैं उस कर्मका 
विशेष अनुभाग बनता है । 


आरुख ओर बंध तत्व । [ १४३ 


शिष्य -क्या हरएक कमेके बन्धके लिये विशेष भाव भी होते 
है ? कृपाकर उनको बता दीजिए । 

शिक्षक-32नका जानना भी जरूरी है । 

(१)-ज्ञानावरण दर्शनावरणके बन्धके विशेष भाव-- 

१--प्रदोष-किसीने सच्चे तत्वोंका उपदेश किया हो तो भी 
सनमे प्रसन्न होकर दृष्टभाव या ईपसाव रखना | 

२--निनन्‍्हव-अपनेको किसी वातका ज्ञान होनेपर भी आलसय, 
आदि कारणसे दूसरेके पूछनेपर कहना कि हम नहीं जानते है । 
अपने ज्ञानको छिपाना तथा अपने ज्ञानदाता गुरुका नाम छिपाना। 

३--पमात्सय-ई्षमावसे दूसरेको नहीं बताना | यह भाव 
रखना कि यदि यह जान जायगा, तो हमारी प्रतिष्ठा घट जायगी | 

४०--अन्तराय--ज्ञानकी उन्नतिके कारणोंमें विन्न करना | 

७ -आसादन--ज्ञानको प्रकाश करनेसे किसीको मना करना। 

& -उपधात--सच्चे ज्ञानको भी खोटी युक्तिसे खेडन करना । 

शिष्य-ज्ञानावरण व दुशनावरणके कारण एक क्‍यों हैं 

शिक्षक--3शनपूर्वक ज्ञान होता है। इसलिये दोनोंके बाधक 
कारण एकसे ही कहे गए है । 

(२) असाता चेदनीय करममके विशेष वंधके भाव | 

(१) दुःख -पीडा रूपी परिणाम, (२) शोक-दइष्ट वस्तुके 
वियोगपर मलीन चित्त होना (३) ताप--निंदा आहठिके निमित्तसे 
तीत्र पछतावेके छु खित परिणाम या किसी वस्तुके न मिल्लेपर 
पछतावा (४) आक्रंदन--आसु निकरारूते हुए छ्लेश भावकी तीखतासे 
रुदन करना, (७) वध- आयु इन्द्रिय बर श्वासोछ॒बास मार्णोका 
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वियोंग करना, प्राण लेलेना, (६) प्रिदेवन-संक्रेश मावसे ऐसा 
रुदन करना जिससे दूसरोके दिलमे दया पैदा होजावे । 

इन छ बातोंको स्वयं करनेसे व दूसरोंके भीतर पैदा करदेनेसे 
व आप व दूसरोंमें दोनोंके भीतर पेंदा करा देनेसे असाता वेदनी- 
यका विशेष बन्ध होता है । 

शिष्य--यदि कोई वेराग्यवान होकर घर छोड कर साधु होजावेः 
ओर इस कारणसे उसके घरवाले कष्ट पाबें तो घर छोड़नेवालेको 
असाता वेदनीयका बन्ध होगा या नहीं “ 

... शिक्षक-क्ष्योकि घर छोडनेवार्लोके परिणाम घरवालूको कष्ट 
देनेके नहीं है कितु आत्म कल्याण करनेके दे । घरवाले अपने 
स्वारथेवश मोहसे दुखी होते है । इस लिये उसे असाता वेदनीयका 
बन्ध न होगा। जहा भीतरसे परिणाम द खित करनेके होंगे व अपना 
ऐसा स्वार्थ साधन करनेके होंगे जिससे दूसरोंको कष्ट पहुंच जावे 
तो असाता वेढनीयके बंघका वह भागी होगा । 

(३) साता वेदनीय कमेके विशेष वंधके भाव ! 

(१ ) भ्ूतानुकम्पा--स्वे प्राणी सात्रपर करुणाभाव (२) 
दृत्यनुकम्पा-त्ती आ्रावक व मुनिर्योके लिये विशेष दयाभाव कि वे 
किसी तरह कष्ट न पावे (३) द्वान--उपकार विचार कर आहार, 
आओपधि, अभय व विद्यादानका देना, धर्मके पात्रोंको भक्तिपृर्वक देना, 
ट खित प्राणियोंकों ब्याभावसे देना । (४ ) सराग संयम--धर्मके 
अनुराग सहित मुनिका चारित्र पाना (०) संयपासयम--श्रावक- 
का चारित्र धर्ग्रेससे पाछना (5) अकाम निमरा -समतामावसे 


कक फूल का 


कर्म फलको योग लेना (७) बाल तप--आत्मज्ञान रहित मंद कपा- 


आंख्रव ओर बंघ तत्व | [ श्ए५ 


यसे तप करना ( ८ ) योग- समाधि या ध्यानमे ग्रेमी होना (९ ) 
शान्ति--कोघको जीतकर क्षमाभाव रखना । (१०) शौच-लाभको 
मन्द करके संतोष रखना । 

इत्यादि परहितकारी कार्योसे साता बेदनीय कर्मका विशेष 

बन्ध होता है । 

(9) दशेन मोहनीय कमेके बन्धके विशेष भाव,-- 

(१) केवलि अवर्णवाद-केवली अरहन्त भगवानकी निंदा 
करके मिथ्या दोष रुगाना, (२) श्रुतअवणवाद--अछँत भगवान 
प्रणीत आमगमकी कुमक्तिसे निन्‍्दा करना, (३) संघ अवणवाद-- 
मुनि संघको मिथ्या दोष लगाना, ( 9 ) धर्म अवणबाद--रत्लत्रय- 
मई मोक्षमाग रूप सच्चे घमंकी मिथ्या निंदा करना, (७) देव 
अबर्णवाद--देवगतिके जीवोंको मिथ्या दोष छगाना जैसे कहना कि 
देव शराब पीते है या माप्त खाते है। 

(५) चरित्र मोहनीयके वन्धके विशेष भाव-कपायोंके उद्‌- 
यसे जो तीघ्र कषायरूप भाव होते है उनसे चारित्रमोहनीयका बन्ध 
होता है। जैसे--अपने भीतर व दूसरोंके मीतर कपाय पेंढा करना, 
तपस्वी जनोंके चारित्रमें झूठा दोष लगाना, दु खी होकर साधु होजाना 
व बश्रत घारना | नौ नो कपायोंके वनन्‍्धयके विशेष भाव नोचे प्रकार 
है--(१) दीनोंकी ब सत्य धमकी हसी उडाना, बहुत वकबाद सहित 
हसी करनेका स्वभाव रखना हास्थवेः वन्धका कारण है, (२) बहुत 
खेल कूदभे रति करना व शील व त्रतसि अरझंचि करना गसतिके 
बन्धका कारण है, (३) दूसरेकी अरति पंडा कर देना, पार्षमिं 


५१७० 
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'रति करना, कुसंगति करना, अरतिके बंधका कारण है, (४) अपने 
आप शोक करना व दूसरोंको शोकित देखकर प्रसन्न होना शोकके 
बधका कारण है। (७) स्वय॑ मयमीत रहना व दूसरोंमे भय पेठा करदेना 
भयके बंधका कारण है । (६) शुभ कार्मोसे घृणा करना जुगुप्साके 
वंधका कारण है । (७) असत्य माषण, दूसरों को ठगना, दूसरोंके छिद्र 
देखना, कामभसावकी दृद्धि रखना ख्रीवेदके बंधका कारण है। (८) 
अल्प क्रोध रखना, घमंड न करना, स्व स्लीमे सतोष रखना पुरुष वेदके 
बंधका कारण है। (५) तीत्र राग रखना, गुप्त इंद्रियको छेदना, 
परल्लीसे आलिगन आदि नपुंसक बेदके बंबका कारण है । 

(5) नरकायुके वेधके विशेष भाष--- 

(१) बहु आरंभ-न्यायको छोडकर अन्यायसे म्राणियोंको 
पीडाकारी व्यापार व अन्य आरंभ करना। (२) वह परिग्रह-न्यायको 
छोडकर अन्यायसे भी परिग्रहको एकत्र करनेका तीत्र राग रखना | 
इन दोनों हेतुओंसे हिंसादि दुष्ट कार्येम्ति ज्ीत्र प्रवर्तेना, परधन हर 
लेता, पार्चो इंद्रियोंके भोगोंकी अति मृद्धता रखना, कृप्ण लेश्या 
सम्बन्धी हिसानदी, झपानंदी, चोयानंदी, परिम्रद्ानंदी रोह्रध्यान 
करना तथा रोद्रध्यानसे मरना । 

(७) तियंच आयुके वेधके विशेष भाव-- 

मायाचार करना, मिथ्यात्व सहित घर्मका उपदेश देना, शी 


अत न पालना, दूसरकि ठानेमे राग भाव, नील कृपोत लेच्या 
सम्पन्धी आतेध्यान करना व आतेबव्यानसे मरना । 


(८) मनुष्य आयुर्के देधके विशेप भाव--- 
(१) अत्पारंभ-न्याय सहित व संतोप सहित व्पापारादि 
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आरम्भ करना । (२) अठ्य परिप्रह-न्यायसे परिग्रहको एकत्र कर- 
नेसें संतोष रखना । (३) विनयरूप स्वभाव रखना। (७) स्वभावसे 
अद्र होना । (७) सरलतासे व्यवहार करना । (६) मंदकषायमे 
संकश भाव रहित मरण करना । 

(९) देव आयु वंधके विशेष भाव-- 

(१) सराग संयप्-छुनिका चारित्र पालना, (२) संयप्रा- 
संयम-श्रावकके बारह त्रत पाछना । (३) अक्लाम निर्मेरा-समता- 
भाबसे बन्धनका, भूख प्यासका, रोगादिका दु ख सदन करना । (४) 
चालत॒प्‌ू-मिथ्या दशन सहित आत्मानुमत्र रहित कायक्ेश करने 
हुए बहुत तर करना । (७) सम्यकू दर्शन -आत्मतव आदि सात 
तत्वोॉप्ति दृढ़ श्रद्धान रखता । नोट-बन रहित भी सम्यम्दष्टी स्र्गे्े 
जाने लायक देवायुक्ला बन्त्र करता है। जो सम्यक्रशवतते रहित हो 
आओर बाहरी व्रत संग्रम पाछे तो बड़ भपनवासी, व्पंतर, ज्योतिषी 
देवोने भी पेश होमका है व ऊार नोपेपरेयिक्त तक मी जासक्ता है। 

(१०) अश्युभ नाथ करके बंधके विशेष भाव-(१) योग- 
बक्रता-भत्‌ वचन कागकों वक्र या कुटिक रखता, सायाचार सहित 
बर्तेवा, दूपरोंक्रो चिद्रावा, नकठु काना, (२) विप्तस्ताद -जो कोई 
शुम कार्मोक्ो करता हो उयक्नी झाडा करने हुएु मना करना व 
परस्पर बकऊव्राद व गाली देने हुए कड़वा, (१) मिथ्याद रन, (०) 
पैशन्प चुग्ली करना, (५) आ्थए चित्तत---सवकी चचलछता, (5) 
कूट मान तुला कर्ना-अठे वाट गज रखता (७) परनिद्रा, (८) 


आत्म प्रशंसा । े 
(११) शुभ नाम करके वत्वके विशर्माव -(१) योग 


फल कि जय मय डी करी की 
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सरलता- मन, वचन, कायको सरलत्तासे कपट रहित वर्ताना, (२) 
अविसम्वाद-धर्म कार्यसे न रोकना, परस्पर झगडा न करना, 
(३) धार्मिक प्रेम, (४) संसारसे भय, (७) प्रमाद न करना । 
(१२) तीथकर नाम कर्मके वन्धके विशेष भाव-पोड़श कारण: 
भवनाओंक़ा वारवार विचारना । वे सोला भाव नीच पकार है --- 
(१) दशनविशुद्धि-मोक्षमागकी श्रद्धाको विशेष पालना | 
२) विनयसंपन्नता घमे तथा धर्मात्माओंका विनय करना | 
(३) शीलब्तेष्वनतिचार--अहिंसादि बतोंके पालममे 6 
क्रोधादि रहित स्वभावमे दोष न लगाना |] 
(४) अभीक्ष्ण ज्ञानोपयोग-शास्रके विचारभे व तलज्ञानमें 
नित्य चित्त जोडना । 
(७) ७वेग -संसारके दु खोंसे बेराग्य करना, धर्ममे पेम रखना। 
(६) शक्तितस्त्याग--शक्तिको न छिपाकर आहार, ओपधि, 
अभय व्‌ विद्यादान देना | 
(७) शक्तितर्तप--शक्तिको न छिपाकर शाख्रानुसार तप करना । 
. (८) साधु क्माधि--साघुओपर उपसरग या कृष्ट पडनेपर 
उसे दूर करना । 
(५) वस्याइत्य--धर्मात्मा व गुणवानोका दुख या कष्टके 
समयमे निदाप डपाससे सेवा करके मेट देना । 
े (९ ०) अह्नृभक्ति-श्री अरहत भगद्ानरदी पृजों, भक्ति, 
स्तुति करना | 
(११) आचाय भक्त--आचार्य गुरुकी श॒ुद्ध भावसे भक्ति करना। 
(१२) वहुश्षुत भाक्ति--उपाध्याय व बहुतनी साथुकी भक्ति करना | 
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(१३) प्रवचन भक्ति-जिनशाम्रोके पठन पाठनका विशेष 
अनुराग रखना | 

(१४) आवश्यकाप रिहाणि-नित्यके छः कर्मोको न छोडना-- 
रोज पालना | साधुके छ कमे है-सामायिक, वंदना, स्तुति, 
प्रतिक्रमण ( पिछला दोष हटाना ), प्रत्याख्यान ( आगामी दोष न 
'करनेकी प्रतिज्ञा ), कायोत्सगे ( ध्यान ) | गृहस्थके छ* कर्म है -- 
देवपूजा, गुरुभक्ति, स्वाध्याय, सयम, तप ( सामायिक्र ) तथा दान। 

(१०) पमागे प्रभावना--ज्ञानप्रचार, विशेष तप, जिनपूजा, 
आदिके द्वारा धमंका प्रकाश करके प्रभाव जमाना । 

(१६) प्रवचन वत्सलत्व--धर्मात्माओंके प्रति गोवत्सके समान 
ग्रेम रखना । 

(१३) नीच गोत्रके बन्धके विशेष भाव।--- 

(१) परनिदा-परके दोष कहनेकी इच्छा करना, (२) आत्म 
प्रशोसा-अपने गुर्णोकी प्रशंसा करना, (३) परसह्ुणोच्छादन-- 
दूसरोमे पाए जानेवाले गुर्णोक्ो छिपाना, (७ ) आत्मअसद्गुणोद्‌- 
भाषन--अपनेसें न होते हुए गुणोंका प्रकाश करना-शेखी मारना। 

(१४) ऊँच गोज्ञके वंधके विशेष भाव-(१) आत्मनिन्दा, 
(२) पर प्रशंसा, (३) आत्म सहृणोच्छादन--अपने गुर्णोका 
ढकना, (५) पर सहद्वणोदभावन-दूसरेके शु्णोको प्रगट करना, 
(७) नीचेटेक्ति-विनयसे वर्ताव करना, (६) अनुत्सेक-विद्या, घन 
आदिसे महान होनेपर भी अहंकार न करना। 

(१५) अन्तराय कमेके वंधके विशेष भाव--- 
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(१) किसीको दान देते हुए विश्न करना दानातरायके वेधका 
कारण है | 

(२) किसीके छाभ होनेमें वि करना, लाभातरायके बंधका 
कारण है । 

(३) किसीके भोगोमें चिन्न करना, भोगांतरायके बन्धकः 
कारण है । 

(9) किसीके उपभोग विश्न करना, उपभोगांतरायके वंघकाः 
कारण है। 

(७) किसीके उत्साहको भंग कर देना, वीयातरायके वंधका 
कारण है । 

शिष्य-कर्मोके आठ भेद आपने बताएं है, इन आठ अहृति- 
यकि भेद भी है * 

शिक्षक-कमे म्रक्ृतियोंके एकसो जड॒तालीस भेद है, आपको: 
में बताता हूं आप ध्यानमें लेलें | 

(१) ज्ञानावरण कमके पांच भेद-- 

मति, श्रुत, अवधि, मनःपयेय तथा केवक। इन पांचों 
ज्ञानोंकी आवरण करनेवाले पांच कम है। 

(१) मतिज्ञानावरण, (२) श्रुतज्ञानावरण, (३) अवधि ज्ञाना-- 
वरण, (9) मन"पर्येयज्ञानावरण, (७) केवलज्ञानावरण । 

(२) दर्शनावरण कमके नो भेद-- 

(६) चप्ठु दशेनावरण-चक्षु दशेनको रोकनेवाला । 

(७) अचल्तु दर्शनावरण-अचश्लु दर्जन, (आंखके सिवाय और 
इन्द्रिय तथा मनसे होनेवाले दशेनको रोक़नेवाला । 
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(८) अवधि ठशेनावरण-अवधिज्ञानके पहले होनेवाले अवधि 
दुशनको रोकनेवाला । 
केवल दशनावरण-केवल दुशन (अनंत द्शन)को रोकनेवाला। 
(१ ०) निद्रा-जिसके उदयसे नींद आवे, (१ १) निद्रानिद्रा- 
जिसके उदयसे गाढ निद्रा आबे, (१२) प्रचक्ा--जिससे ऊंध जे 
(१३) प्रचल्ात्रचछा- जिससे वारवार ऊंघ आवे | (१७) स्त्यान- 
ग्रद्धि-ऐसी नींद जिसमे स्पमें कुछ काम करले फिर सो जावे । 
(३) वेदनी कर्मके दो भेढठ--- 
(१५७) सातावेदनीय--जिससे सुखका लाम द्वोसके । 
(१६) असातावेदनीय--जिसके फलसे अनेक प्रकार दु.ख हों। 
(०) मोहनीयके अद्मइस भेद--हम पहले गिना चुके है । 
तीन दश्शेनमोहके, ( १७ ) मिथ्याल, ( १८ ) सम्यत्तव, ( १९ ) 
सम्यक्‌प्रक्ृति । 
पचीस चारित्रमोहके (२० )से (२४ ) अनंतानुबंबी क्रोध, 
मान, माया, छोम । (२८)से (२८) अम्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, 
माया, लोभ ) (२५) से (३२) प्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया, 
ठोस | (३३) से (३६) संज्वलन क्रोध, मान, माया, छोभ। (३७) 
से (४०) हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुग॒ुप्सा, ख्रीवेद, पुंवेद, 
नपुंसकवेद । 
(५) आयु कमेके चार भेद-- 
(४०६) नारक आयु, (9७) तियच आयु, (9८) मानुष आउझु, 
(०९) देव आयु। 
(६) नाम कर्मके ९३ भेद-जिनके फरूसे शरीर बने । 
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चार गति (४७९) नरक गति, (७०) तियेचगति, (७१) देवगति 
(७५२) मनुप्य गति। पाँच जाति (५३) एकेद्रिय, (७५४) हुँद्विय, 
(७७) तेंद्रिय, ( ५६ ) चोद्विय, ( ७७ ) पंचेद्रिय | पांच शरीर 
(५८) ओढारिक, (७५०) वेक्रियिक, (६०) आहारक, (६१) तेजस 
(६२) कार्मण । तीन अंगोपांग तीन शरीर हीमे अंग व उपंग 
बनते है । (६३) ओदारिकि, (६४) वैक्रियिक, (६०) आहारक, 
(६६) निर्माण-जिससे अंग उपंगका स्थान व प्रमाण बने । बंधन 
पांच प्रकार (६७) ओदारिक ब०, (६८) वेक्रियिक बं०, (६९%) 
आहारक ब०, (७०) तैजस बं०, (७१) काम्मंण वंघन। संघात 
पांच प्रकार-एकमेक होकर पुद्ुलका मिल जाना | (७२) ओदा- 
रिके सं०, (७३२) चेक्रियिक सं० / (७४) आहारक से०, (७५०) 
तेजस सं०, (७६) कार्मेण सं०। छ; संस्थान (झरीरोंके आकार) 
(७७) समचतुरख संस्थान-सुडोल शरीर, (७८) न्यग्रोघ परिमंडल 
सं०-बटवृक्षके समांन ऊपर बडा नीचे छोटा, (७९) स्वाति सँ० 
ऊपर छोटा नीचे बडा, (८०) कुठ्जक सं ०- कूबडा, (८१) वामन 
सं०--बोना, (८२) हुंडक से ०--बेडोल | छ संहनन (८३) वज़बृषभ 
नाराच संहनन -वज़के समान मजबूत नर्सोके जार कीले व इंडी 
(८४) वज़ नाराच से ०- वज्ञके समान कीले व हड्डी, (८७) नाराच 
सं ०- दोनों तरफ कीलेढार हड़ी, (८६) अधनाराच से ०--एक तरफ 
कीलेदार हड्डी, (८७) कीलक सं०- हड्डी हड़डीसे कीलित हो, (८८) 
असम्प्राधशारुपाटिका सं ०-हड्डी माससे मिली हो । आठ स्पश--(८५%) 
करकेश, (९०) नम्र, (६ १) गुरु--भारी, (०१) लघु--हलूका, '९३) 
फिग्ध--चिकना, (९४) रुक्ष--रूख़ा, (९७) उप्ण, (५०६) शीत । 


आसखव्‌ ओर बंध तत्व । [ १०७३ 


पांच रस--(९७) तिक्त- तीखा, (९ ८) कटुक -कडवा, (९९) कषाय- 
'कषायला, (१००) आम्ल--खट्टा, (१०१) मधघुर। दो गंध, (१०२) 
सुगंध (१०३) दुर्गव, बण पांच, (१०४) शुक्र, (१०७) कृष्ण, 
'(१०६) नील, (१०७) रक्त, (१०८) पीत। आलुपूर्वी चार--जिससे 
विग्रह गतिमे पू्वे शरीरके आकार आत्मा रहे, जबतक़ दूसरे शरीरमे न 
पहुंचे । ( १०९ ) नरकगत्यानुपूर्वी--नरक गति जाते हुए पृबेका 
आकार, ( ११० ) तियेग्गत्यानुपूर्वी, ( १११ ) मनृष्यगत्यालपूर्वी, 
(११२) देवगत्यानुपू्वी, (११३) अगुरुलूघु--न बहुत भारी न 
हलका, (११४) उपघात--जिससे अपनेसे अपना घात करे (११७) 
'प्रघात--जिससे परका घात हो, ( ११६ ) आतप--धूप जो परको 
ताप करे, ( ११७ ) उद्योत- प्रकाश, ( ११८ ) उच्छवास, 
(११९) प्रशस्त विहायोगति-ञ्ुभ चाल, ( १२० ) अप्रश्ष- 
स्तविहायोगति -अशुभ चार, (१२१ ) भत्येक शरोर--एक 
शरीरका एक स्वामी, (१२२) साधारण शरीर- एक शरीरके अनेक 
स्वामी, ( १२३ ) त्रस- हेन्द्रियादि, ( १९४ ) स्थावर--एकेनिद्रिय. 
(१२०) सुभग--परको प्रीतिकारी, (१२६) दुभग-परको अप्रीति- 
कारी, (१२७) सुस्वर (१९८) हुस्वर, (१२९) शुभ- सुन्दर, 
(१३०) अशुभ--असुन्दर, (१३१) मुक्ष्म-अबाधाकारी, (१३२) 
बादर-बाधाकारी, (१३३) पर्याप्ति-आहारादि पर्याप्ति पूर्ण हो, 
(१३४) अपर्याप्ति, (१३०) स्थिर, (१३५६) अस्थिर, (१३०) 
आदेय--प्रभावान शरीर, ( १३८ ) अनादेय--प्रभारहित शरीर, 
(१३०) यश/कीति, (१४०) अयशःकीति, (१४१) तीयकर । 
(७) गोत्रकम दो प्रकार-(१ ०२) उच्चेगोंत्र--जिससे लोक 


१५४ ] विद्यार्थी नेनपम शिक्षा | 


पूजित कुछमे जन्म हो, (१४३) नीचेगोंत्र-जिससे निंदित कुल्में 
जन्म हो । 

(८) अंतराय कमे पांच प्रकार--१ ४०) दानांतराय--दानपेँ 
वि्न करें, (१४७) छाभांतराय, (१०६) भोगांतराय, (१४७) 
डपभोगांतराय, (१४८) वीर्योतराय--आत्मबल घाते | 

यह हम आपको बता चुके है कि बंध होते समय कर्मोमें 
स्थिति पड़ती है । यदि कषाय अधिक होती है, तो अधिक कृषाय; 
कषाय कम होती है तो कम । आयु कमका विशेष भी बता चुके 


है । आठों कर्मोकी उत्कृष्ट व जघन्य स्थिति हम बताते है, मध्यमके 
अनगिनती भेद है । 


स्थिति भेद । 
कि... अमिम लिननलिकिि......0... कर शिलिनिनिलली सिम. हे 
(१) ज्ञानावरण-- तीस कोड़ाकोडी सागर --अन्तमेहरत 
(२) दरशेनावरण- मा तल 
( डर ) बेदनीय- १३ ह् -आरह मूहते 


(०) मोहनीय- सत्तर ,, 
(५) आयु-- तेतीस सागर 


४290 १9१ 
(८६) नाम- वीस कोड़ाकोडी सागर --आठ मुहरतें 
(७) गोत्र-- ११ अर अ १॥ 
(८) अन्तराय-- तीस पे -- अंतर्मृहते 


नोट-एक सागर अनगिनती वर्षोका होता दै। कोड़को कीड़से 
गुणा करनेसे कोडाकोड़ी होता है। 9८ मिनटका एक महते होता 
है | उससे कम अन्तर्महते होता है । 


अआाख़व ओर बेध तत्व । [ १५५ 





अनुभाग वंधका कुछ विशेष हार यह है कि घातीय कमोमें' 
कपायोंकी तीव्रता या मंदतासे चार प्रकारका रस था फल दान बहू 
पड़ता है। छता ( वेल) के समान कोमल, २ दारु (काठ)के समान 
कठोर, ३ अस्थि (हड्डी) के समान कठोर, ७ पापाण (पत्थर) के 
समान अति कटोर । 


अधातीय कर्मोकी पुण्य मकृतियोमें चार प्रकारका रस या फल 
दान बल पड़ता है। १-शुड़के समान कम मीठा, २-खाडके समान 
अधिक मीठा, ३-शकेरा (मिश्री)के समान बहुत मीठा, ४-अग्तके- 
समान बहुत मीठा । 

अघातीय कर्मोकी पाप परकृतियोंमे चार प्रकारका रस या फल 
दान बल पड़ता दै। १-नीमके समान कड॒वा, २-काजीरके 
समान कड़वा, ३-विषके समान बुरा, ४-हालाहरू विषके समान. 
बहुत बुरा | 

प्रदेश बंधमे इतना जानना चाहिये कि हरसमय योगकि 
अनुसार कमेबरगंणाएं खिचकर आती है । आर ये उस समय बंघने- 
वाले कर्मोंमें यथासंभव बंट जाती है । यदि योगशक्ति तेज चरुती हे 
तो अधिक कम पुद्छ आते दे। यदि मंद चलती दे तो कम कमे 
पुदल आते हैं । 

शिष्य-कमके फल देनेकी कोई विशेष विधि है * 

शिक्षक-कर्म कैसे फछ देते है, इसका कुछ हाल आपको: 
बता देना जरूरी है। जब कम बन्धते दे तब उनके लिये कुछ 


१५६ ] विद्यार्थी मन भपे श्षिक्षा ! 





काल पकनेको लगता है | इस बीचके कालका आवाधा कार कहने 
है। इसका दृष्टात ऐसा ही समझ लिया जावे जमे--खेतमें बोणु हुए 
आमको कुछ काल पकनेमे लगता है | इस आवावा कालका दिसात्र 
यह है कि यदि एक्र कोड़ाकोडी सागरकी स्थिति पढ़े नो आवाबा- 
काल १०० वरषेका होता है| सत्तर कोडा कोडी सागरनी स्थ्रिति 
हो तो ७००० वर्ष आबयावा कार शगा । इसीका औसत सिसात् 
निकाला जाय तो एक करोड सागरकी स्थितिके लिये आवबाधघा कोड 
मात्र एक अन्तमुंहतेके लिये ही होगा | इसके आप यह बात जाव 
सक्ते है कि जितने कम स्थितिके कम बन्धेंगे वे जल्दी फल देनेको 
तैयार होजायगे | इससे यह वात आप समझ ल्वें कि कम इस 
जन्मके बाघ हुए भी इस जन्मसे उदय जाने लगन है । 


दूसरी वात यह जाननी चाहिये कि आवाघधा कालकी निकाल 
कर जितने कर्मोकी जितनी स्थिति वाकी रहती है, उसमे कमेपुद्ठल 
प्रति समयके हिसावसे वंट जाते है। पहले? अधिक कम झडते है 
फिर कम कम होते हुए जेतिम समयसे सबसे कम अडते है । 

इस अधिक व कम कर्मोके झडनेका एक दृष्टान्त आपको देते 
है जिससे आप समझ छेंगे। 

जैसे किसी जीवने ६३०० कमें 2०९ समयकी स्थितिवाल 
चाघे और १ समय उसका आवाधाकाल रखा जावे तो 9८ 
-समयमे वे किंस तरह झड़ेंगे उसका हिसात्र नीचेके नकगेसे 
-समझमे आयगा | इसका विशेष खुलासा श्री गोमटसार कमकाडसे 
जानना योग्य है--- 





आस ओर बंध तत्व | ह । ५9 
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इस नकणञसे विदित होगा कि 9८ समर्योके आठ आठ सम- 
योंके छ विभाग किये गये है। पहले भागमे पहले समयमे ५१२ कर्म 
झडेंगे, फिर ३२, ३५ कम होने है | आठटवेंमे २८ झडेंगे, दूसरे 
भागके पहले समयमे २०६, आठवेसे १४७४ इस तरह छठे भागके 
आठवें समयमे केवछ ९, ही झडेगे। इस भागको गुणहानि कहते है। 
उसके कालको गुणहानि आयाम कइते है । यह हिसाब आयु कमंके 
बिना साव कर्मों के लिये हे | आयु कमेकी जआबाधा बन्धच न्धनेके पीछे 
जहातक मेरे नहीं वहा तक है, फिर उस आयु कमेका बटवारा उस 
आयुके समयोंमें होजाता है और कम समय२ अडते है। 

कमे बन्धनेके पीछे आबाघा कार पीछे झडने लगते है । 
झेडते समय यदि निमित्त अनुकूछ होता है तो फल दिखाकर अडते 
है नहीं तो विना फल दिखाए झडते है । जैसे चारो कपायोका 
बन्ध एक साथ किया था व उनकी स्थिति भी वराबर पड़ी थी तब 


श्ण्ट ] विद्यार्थी जेनधर्म शिक्षा । 





“चारों कषायोंके कर्म अबाधा कालके पीछे झडना शुरू हंगि उनमेसे 
एक कोई कषायके कर्म तो फल देके झंडेगे बाकीके तीन 
कपायके कम विना फल दिये झड़ेंगे, क्योंकि एक समय एक 
ही कषाण भावोंमे होती है। क्रोध, साव, माया, लोभ चारोंका 
एक साथ झलकाव नहीं होता है। अथवा जेसे कोई मानव 
एकातमें बैठकर शाखका पाठ बडे मेमसे आघ घंटातक कर रहा है 
उस समय उसके धर्मका छोभ है इससे छोम कपषाय कम तो फल 
देकर झड़ रहे है, शेष तीन कषायके कर्म विना फल विये अड़ रहे है। 
करमका फल होनेमे बाहरी निमित्त बहुत आवध्यक है । जैसे किसी 
मानवके कामभाव जाग्रत करनेवाल्य बेद नोकष[य कमे हरसमय झड़ 
रहा है परन्तु वह मानव एक पवित्र साधुके आश्रममे रातदिव 
स्वाध्याय व ध्यान करदा हुआ व धमेचर्चा करता हुआ रहता हे, वहा 
कोई सत्रीका सम्बन्ध नहीं है न वहा कोई काम भावकी चर्चा है तब 
जबतक ऐसा सम्बन्ध बना रहेगा उसके भावसे काम भाव जागृत 
न होगा । यदि कदाचित्‌ उसको कहीं सुंदर स्रीका दशन होजाय 
तो निमित्त होनेसि उसके वेदका उदय फलढाई हो जायगा | इस- 
लिये यह उचित है कि हम लोग अपने जआपत्मबलसे हरएक काम 
विचारपूरवक करें, खोटे निमित्तोक्की बचावें तो हम बहुतसे अश्युभ 
कमके उदयके फलसे वच सक्ते हे | इसी तरह यदि हम धन क्मा- 
नेका कोई निमित्त न बनावे तो धनागमका सहकारी पुण्य भी विना 
फल दिये अड जायगा -निमित्त होनेसे फलदायी होजायगा । कभी 
कोई पाप या पुण्य कम अति तीत्र होता है तो उसका फछ अवध्य 
चोेजाता है वेसा निमित्त मिलजाता है। जेसे कोई सम्हारू कर 


उनको, 


आखब ओर वंध तत्व । [ १५९ 


पिसी अच्छी गाडीपर जारहा है | मार्गमे गाडी उलटनेसे चोट 


लग जाती है, यहा तीब्र असाताका डदय समझना चाहिये। या कोई 
मानव किसी गरीब उुटधम्बमे पेंदा हुआ ओर वह कुछ उम्र वीतनेपर 
किसी धनवानके घर गोद चढछा जाता है और घनवान होजाता है । 
उस समय उसके तीत्र पुण्यका उदय समझना चाहिये । 

शिण्य- में इस बातकों समझ गया कि किस तरह कृम अपना 
फल देते है | जेसा कोई कमे बाघता है वेसा ही उसका फल होता 
है या उसमे कुछ तबदीली या परिवतेन होसकता है | 

शिक्षक-करम बन्धनेके पीछे नीचे लिखी हालतें होसक्ती है । 
लीवेंके परिणामोंके निमित्तसे परिवतेन होजाता है 

(१) उत्कपेण-जीवोंके भावोके निमित्तसे पहले बाघे हुए 
कमौकी स्थिति या उनके अनुभागका बढ़जाना । 

(२) अपकृषेण-जीवकि भावेके निमित्तसे पहले बाले हुए 
कर्मोकी स्थिति व अनुभागका घट जाना । 

(३) संक्रमण-जीवोंके भावोके निमित्तप्ते पापका पुण्यमे या 
'युण्यका पापसे बदल जाना । 

(४) उदीर्णा -किन्हीं कर्माड़ी किसी निमित्तके वश अपनी 
ठीक स्थितिके पहले ही उदयमे लाकर आड देना | जैसे हम किसी 
भोजन या ओषधिको खाचुके है, फिर कोई ओर ओषधि या भोजन 
खां तो उस पहले भोजन या अपधेकी शक्तिको बढ़ा सक्ते दे 
या बुरे भोजनका असर अच्छा कर रुक्ते है। यही वात कमेके बंवके 
सम्बन्धर्में मी जानना चाहिये | कभी कोई ओऔउथ खाकर भोजनको 
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जल्दी पका सक्ते है| जेसे स्थूछ भरीरमे भिन्न २ क्रियाएं होती हैं 
वैसे कमेंकि बने हुए सध्म घअरीरमे जानना चाहिये | 

कर्मेके आज्व ओर बन्धके संबधमें जो जा जरूरी बार्वे 
जाननेलायक थीं सो आपको बता दीगई है । 





अगवा अिचध्यपय।॥ 
संवर, निजरा और मोक्ष । 


शिक्षक-अब हम आपको संवरके सम्बन्धर्में कुछ विशेष 
बताना चाहते है । 

आखरवका विरोधी सबर है । जिन भावेोंसि कम आते है 
इनका रोक देना संवर है | क्‍या आप बताएंगे कि जअनन्‍व भाव 
क्या क्‍या है 2 

शिप्य- पहले जाप वता चुके है कि कमोके आनेके भाव 
अथात्‌ सावाखव मिथ्यात्त अविर्त, प्रमाठ. कपाय योग है । 

शिक्षकू- उन हीके विरोधी सन्‍यकृदणन छत अप्रमाद, निप्क- 
पाय तथा योगरह्तिपना हैं 


बरी चर कल 
अवबणण्पदामाछ 


मिश्यालके दूर करनेके लिये हमे सम्वकृदणन प्रात करना 


॥“ 
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ऊमतीक हें | ग्ह भावकन रागठपादि, ह्च्यकृर्म ज्ञानावस्णादि, 
हि खो 


अर जम क ले. 30 दस > मी देय म्यक्द वानन्ट या कीच व्यव हे 
कर्म घरीरादिस भिन्न है। इस निश्चय सम्बकूद्णनदे लिये व 


हा 


संबर, निभा ओर मोक्ष । [ १६१ 


वद्वार सम्यकृदशेनकी जरूरत है। सच देव, शाख्र, गुरुमें विश्वास 
करना तथा सात तत्वोंमे विश्वास करना व्यवहार सम्यकूदशेन है | 

हम दूसरे अध्यायमे णमोकार मंत्रका अथे समझाते हुए बता 
चुके है कि अरहँत व सिद्ध देव है। आचाये, उपाध्याय साधु गुरु 
हे | उनके रचित अन्थ शाश्र दे । 

सात तत्वोंका संक्षेप स्वरूप भी हम बता चुके है। जब कोई 
श्री जिनेन्द्रदेवकी भक्ति करता रहेगा, शात्रोंका अभ्यास करता 
रहेगा, धर्मज्ञाता गुरुसे समझता रहेगा व एकातर्मों क्लित्य बेठकर 
मनन करेगा कि आत्माका स्वभाव भिन्न है व कर्मादि मित्र है तब 
अभ्यास करते करते कभी ऐसा अवसर आसक्ता है जब सम्यक्दशेनके 
रोकनेवाले कमे दशनमोह तथा अनन्तानुबंधी कषाय उपशम होजाते: 
है और उपशम सम्यक्‌दणेन पेद्ा होजाता है। तब मिथ्यात्त 
और अनंतानुबंधी कपायेकि कारण जो कमें आते थे उनका आना 


बन्द होनाता है । 
अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य तथा परिग्रद्व त्याग इन पाच 


त्रतोंकी पुणे पाछनेसे अविर्त भाव बिलकुछ छूट जाता है व इन्हींको 
थोडा पाल लेनेसे जेसा गृहस्थोंके समव है वुछ अवि'त भाव दूर 
होता है। प्रमाढके दूर करनेके लिये अप्रभाद भाव प्राप्त करना 
चाहिये । धर्म कार्योमे कभी आल्स्य न करना चाहिये । कषायोंक्े 
दूर करनेके लिये वीतराग भाव बढाना चाहिय्रे। योगोंकी म्रद्नत्ति 
मिटानेको मन वचन कायकों व रखना चाहिये | साधारण उपाय 
कर्मोंदेंं आखबोके रोकनेका यह हैं क्लि जिम जिस बातका अपनी 
आदत पडी हो उसको त्याग देना चाहिये | जेंसे किप्तीकों जूआ 
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खेलनेकी आदत हो उसे जूआ त्याग देना चाहिये । तब्र जूएके 
-भावसे जो कमे आते थे वे रुक जाते है। भावोंको निर्मेल रखनेके 
लिये व कमोंके आगमनको रोकनेके लिये संवरके उपाय इस प्र नर 
जन शाख्रोमें बताए हे--- 

(१) गुप्ति, (२) समिति, (३) घमें, (४) अनुप्रेक्षा, (७) 
प्रीषह जय, (६) चारित्र, (७) तप तपते कर्माकी निजरा भी 
होती है | तपसे चहुतसे कमें विना फल दिये हुए झड़-जाते है । 
इसको अविपाक निजरा कहते है। जो कर्म फरू देकर झड़ने है 
उसको सविपाक निजरा कहते है | 

शिष्य-इनका कुछ स्वरूप बतादीजिये । 

शिक्षक-हमे बहुत सेक्षेपसे बताना है । क्योंकि आप वुद्धि- 
मान है जल्द समझ जावेंगे | 

(१) शुप्ति-मन, दचन, कायके हलन चलनको रोककर ध्यान- 
मग्म रहनेसे व जात्माका अनुभव करनेसे बहुत कर्मोक्रा आया रुकता 
है।यह गुप्ति संवरका सत्रसे मव्रकछ उपाय है। जो कोई तीनोंहो 
रोककर हर समय ध्यान न कर सके उसके लिये पाच समिति 
बताई हे कि वह सम्हालर कर वें जिससे पार्षपोका आना न हो | 

(२) समिति-भले प्रकार वर्तेनेको समिति कहते हे । ये पांच 
है। (१) ईर्या-चार हाथ सूमि देखकर दिनमे जंतु रहित हुए मार्ग 
प्र चलना । (२) भाषा-शुद्धू सरल मीठी वाणी कहना । (३) 
एघणा-ग्रहस्थका दिया हुआ शुद्ध भोजन लेना । (०) आदान- 

* स गुप्तिममितिधमनुप्रेज्ञापरीषद्रजय चा र्त्रिं; [[२॥ 

तपसा निजरा च॒ || ३०७९॥| त० सू० 
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पनिश्षेपण--किसी वस्तुकी देखकर रखना उठाना । (७) उत्सगे या 
अतिष्ठापन-मल मूत्र जंतु रहित भूमिमें करना । 

पाच प्रकार समितिको पालते हुए प्रभाद व कषायको जीतनेके 
लिये दश विध धमेका भाव रखना चाहिये । 

(३) दश धमें-(१) उत्तम क्षगा-कष्ट पाने व हानि किये 
जानेपर भी क्रोध न करके क्षमा रखना। परिणामोंक्ो मछीव न करना 
उत्तम क्षमा है । 

(२) उत्तम मादेव-अधिक तयस्त्री व विद्वान होनेपर मी व अप- 
मान पानेपर सी कमी मानभाव न छाक्र कोमरू भाव व बिनीते 
भाव रखना उत्तम मार्दव है । 

(३) उत्तम आभव-अनेक कष्ट होनेपर भी मायाचार करके 
स्वाथंको सिद्ध करनेकी भावना न करनी । सरलतासे मन, वचन, 
कायको घमम लामाथे माया रहित वर्ताना उत्तम आजेव है । 

(०) उत्तम शौच-व्येभसे परिणाम मैला न करके, पृण्ण संनोष 
जलता । छासम, अलाभमे समभाव रखना उत्तर शौच है । 

(७) उत्तम सत्य--धमम वृद्धिके हेतु शाख्रोक्त बचन कहना । 
कभी भी परमागमके विरुद्ध नहीं कहना उत्तम सत्य है । 

(६) उष्तय सयम-पाच इन्द्रिय मनको अपने आधीन रखना 
तथा पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति, व त्रस॒ कायिक प्राणियोंकी 
रक्षा करना उत्तम संयम है। (७) उत्तम तप--कर्मोके नाशके लिये 
आत्माको ध्यानसे तपाकर शुद्ध करना उत्तम तप है। (८) उत्तम 
त्याग-परोपकारके लिये ज्ञान दान व अभय दान आदि देना उत्तम 
त्याग है। (५) उत्तम आकिचन्य -सर्व पर पढा थौते ममता स्यायकर्‌ 





१६४ ] विद्यार्थी जेनघम शिक्षा | 
निर्ममत्व भाव रखना उत्तम आकिचन्य है । 

(१०) उत्तम ब्रह्मचये-काम भावको त्यागकर त्रह्मचर्य पालकर 
ब्रह्म स्वरूप आत्माका मनन करना उत्तम ब्रह्मचये है । 

इन दश धर्मोके पालनेसे पाप कमौका बहुत अधिक संबर होता 'है | 

(४) बारह अजनुप्रेक्षा या भावना--ऊपर कहे हुए दश धमोके 
पालनेके लिये बारह भावनाओंका चिंतवन बार बार करना जरूरी 
है। ये भावनाएं वेराग्यकी इद्धिके लिये बहुत आवश्यक है- 

(१) अनित्य भावना-शरीर, भोग सामग्री, कुट्धम्व संयोग, 
जीवन सब जलके बुल्लेके समान या बिजलीके समान नाशवंत है ! 
इनको नाशवन्त मानकर मोह करना मूखंता है । 

(२) अशरण भावना-जीवोंको मरणसे व तीत्र कर्मंके उदयसे 
कोई बचा नहीं सक्ता ऐसा विचार कर निरन्तर निञ्र जात्मा या 
अरहँंत आदि पाच परमेष्टीकी शरण लेना अशरण भावना है । 

(३) संसार भावना--संसारी जीव कमोके उदयसे चारों गतिं- 
यों भ्रमण करते हुए तृष्णाकी दाहको शमन नहीं कर पाते है । 
इस लिये संसारासक्त जज्ञानीको कहीं भी सुख नहीं है। शारीरिक 


व मानसिक दु खोंसे संसारी जीव सदा पीडित रहते है । खुखशाति 
आत्माके ज्ञानसे ही होसक्ती है । 


(०) एकत्व भावना--इस जीवको अकेले ही जन्मना, मरना 
व अपने बाघे हुए पाप पुण्य कर्मोका फल भोगना पडता है | थे 
आत्मा वास्तवमे स्य कर्मोसे व रागादि भावसे रहित है। इस 
अपने एक स्वभावक्रा मनन करना, अपनेको अपनी उलद्नति व 
अवनतिका जिम्मेदार समझना एकत्व भावना है। 
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(७) अन्यत् भावना-यह भरीर पुदुलमय जड़ है, आत्मा 
मेरा चेतन है, उससे जब यह जुदा है तब शरीरके सम्बन्धी ख्री 
पुत्रादिक धन राज्यादि मेरे केसे होसक्ते है यह रागादि भावकर्म, 
जानावरणादि द्वव्यकर्म भी अन्य है। इनका सदा ही परिवर्तन होता 
रहता है-में अन्य हूं । 

(६) अशुचि भावना-यह मेरा मानव देह वीये व रुधिरसे 
उत्पन्न मल, मृत्र, कोट रुघिर, अस्थि मासादिका पिंड महान अपवित्र 
है। गंघमाला व््रादि सबे पदाथोको मलढीन करनेवाला है, जायु 
कमके आधघीन क्षणमात्रमें छूट जानेवाछा है। इसको नौकरके समान 
रखकर घमे अथे काम सोक्ष चारों घुरुषाथे साथ लेना चाहिये। इसके 
मोहमें अंघ हो पवित्रात्माको अपवितन्न व केदमें न रखना चाहिये । 

(७) आख़ब भाषना-सन वचन काय, विषय कपायोके 
आधीन होकर जो क्रिया करते है उनसे कमे आकर बंघते है, उन 
ऋरमोके उदयसे जीव भव मभवसे सटकता फिरता है। ये कर्मास्तव 


मिटाने लायक है। 
(८) संवर भावना-जिच २ कारणसे कमे आकर बंघते हें 


उनको हमे रोक देना चाहिये । इसी उपायसे आत्मा अपनेको शुद्ध 


कर सक्ता है । 
(०) निर्मेरा भावना-सविपाक निजरा सब जीवॉके सदा 


हुआ करती है | उससे आत्मा शुद्ध नहीं होसक्ता । वर्योंकि नवीन 
कम फिर बन्ध जाने है। संवर पृ्वेक अविपाक निजरा करनेका 
उपाय वीतरागता सहित इच्छाको रोक कर तप साधन करना है 


सो मुझे करना चाहिये । 


१६६ ] विद्यार्थी जेने घमे शिक्षा | 
(१०) लोक भावना--यह छोक अनन्त जाकाथके मध्य 
जीवादि छह द्वव्यंसि सर्वत्र भरा है। ये द्ृव्य नित्य है. आकृतिम 
है | इससे यह लोक भी अकृतिम है द्रव्योमें पर्याय होती रहती 
है इससे द्रव्य अनित्य भी है, इससे लोक भी अनित्य है। इसका 
कोई कर्ता इर्ता नहीं है। हमे छोकमें राग न करके आत्म शुद्धि 
करनी चाहिये । 

(११) बोधिदुलेभ भावना-रक्तत्रय धर्मका छाम बड़ी कठि- 
नतासे होता है | मानव जन्म, दीर्घायु, उत्तम संयोग. सुब॒द्धि मिलना 
ही दल्म है। तिसपर भी सच्चा उपदेश मिलना, तत्वज्ञान मिलना 
व रत्नत्रयवको समझना अतिशय कठिन है | अब मुझे जो इस रल- 
त्रय भमेफा लाभ हो गया है, तो इसको भले प्रकार पालकर आत्मो- 
द्वार करना चाहिये | 

(१२) धर्म भावना--सत्य धर्म जात्माका स्वभाव है, अहि- 
सामय है । उत्तम क्षमादि दश धर्म रूप है, मुनि व श्रावकके भेदमे 
दो अ्रकार है। धर्म ही प्राणीका सच्चा मित्र है, यही उत्तम सुखको 
संठा दनेवाला है तथा आत्माको पचित्र करनेबारा दे। इसलिये 
मुझ धमंका साधन बढे भेमसे करना चाहिये । 

(७) २२ परीपह जय-कमेके उदयसे नीचे लिखी ** 
परीपरोमेंस एक व अनेक कष्ट आन पड़े तो उनको समताभावम 
सहना | ध्यानसे व सामाण्कि भावसे न हटना परीपह जय है | 

(१) क्षपा (२) प्यास (३) शरदी (०) गरमी (७) ठटास मच्छर 
(5) नम्मपना (नम रहने हुए टज्ञामाव ने जाने देना ) (४) अरति 
(८) मी दाग मनन डिगाना (5) चल्नेकी (१०) बेठनेकी (११) 


संवर, निजरा ओर मोक्ष । [ १६७ 
सोनेकी (१२) गाली खुननेकी (१३) वध या मारे जानेकी (१४) 
याचना (भोजनका अलाम होनेपर भी मागनेका भाव न करना) 
( १७) अलास (से खेद न करना ) (१६) रोग (१७) तृण सपशे 
(झाडियोंका कठिन स्पशे) (१८) मर शरीरको मैला देखकर ग्लानि 
न लाना) (१९) जआदरे निरादुर (२०) ज्ञानका मद (२१) जज्ञान 
(पर खेद न करना ) (२२) अदशेन ( विशेष लाभ तपादिसे न 
होनेपर श्रद्धान न बिगाडना ) 

(६) चारित्र पांच प्रकार है-(१) सामायिक--समताभावसें 
लीन रहना (२) छेदोपस्थापना-सामायिकके मावसे चढछित होनेपर 
फिर अपनेको सामायिकमे स्थापित करना (३) परिहारविशुद्धि- 
जहा ग्राणियोंकी हिंसा विशेषरूपसे बचाई जावे। (४) सक्ष्मसांपराय-- 
दसवें गुणस्थानमे होनेवाला चारित्र (५) यथाख्यात--आदशे वीत- 
रागता जो ११वें गुणस्थानसे सिद्धों तक पाई जाती है। इस 
चारित्रसे विशेष कर्माका संवर होता है । 

(७) बारह प्रकार तप-छ; बाहरी तप हैं जो दूसरोंको म्रगट 
हों। (१) अनशन-रागको दूर करनेके लिये खाद्य, स्वाद्य, लेब्म, पेय 
चार प्रकार आहार त्यागकर उपवास करना। (२) अवमोदय-प्रमा- 
दके विजयके लिये मूखसे कम खाना। (३) हृत्तिपरिसंख्यान-- 
- भिक्षाकोी जाते हुए एक दो चार गृह जानेकी व अन्य प्रतिज्ञा देश 
कालके अनुसार लेना जिससे गृहस्थोंको विशेष जारम्म न करना 
पड़े, प्रतिज्ञा पृणे होनेपर आहार लेना । (9७) रसपरित्याग -घी, दूध. 
दही, तेल, मीठा, निमक इन छ. रसेमेसे सबका या कुछका त्याग 
करना । (५) विबिक्त शब्यासन--एकातरम्तें झयनासन करना। 


श्ध्ड ] विद्यार्थी जेनधमे शिक्षा । 


(६) कायह्रेश- शरीरके सुखियापत्र मेटनेको कठिन २ स्थार्नोपर 
त्प करना । " 

छ; अंतरंग तप हैं (१) प्रायश्रित्त -प्रमाठसे छगे हुए दोषोंका 
दंड गुरुसे लेकर ञुद्धि करना | वह दंड नो प्रकारसे होता है-- 
(१) आलोचना-गुरुसे अपने दोषको कह देना । (२) पतिक्रमण- 
मेरे ढोष मिथ्या हों ऐसी भावना करनी । (३) तदुभय--पहली दोनों 
बातोंको करना । (४) विवेक-किसी अनुपान रस आदिका त्याग 
देना । (७) कायोत्सगे-नी णमोकार मंत्रको सत्ताईस श्वासमें पढ़ना 
ऐसे कायोत्सगॉका दंड | (६ ) तप-उपवासांदि | (७) छेद- दीक्षाके 
दिन कम करके दर्जा घटा देना। (८) परिहार--कुछ कालके लिंगे 
संघसे दूर रखना । (९) उपस्थापन--फिरसे दीक्षा देना। 

(२) विनय-चार म्रकार- /१) ज्ञानकी विनय, (२) सम्यक- 
उनकी विनय, (३) चारित्रकी विनय, (9) उपचार या व्यवहार 
विनय-दइ्वत्‌ प्रणाम आदि, (३) बेय्याइत्य--दरअ प्रकारके साथ 
आओंकी सेवा करना, (१) आाचाये, (२) उपाध्याय, (३) तपस्वी. (2) 
ऑक्ष-नए दीक्षित साथु, (७) ग्लान-रागी, (६) गण--एक प रिपार्टीके 
(७) दुछ एक दीक्षादाता आचार्यके थिप्य, (८) मसंघ--मुनि समेह, 
(०) साथु-दीर्वकालका दीक्षित, (१०) मनोज्ञ--लोकप्रसिद्ध | (१) 
स्वाध्याय- इसके पाच भद दे--(१) वाचना, (२) प्रच्छना- पूछना, 
(३) अनुप्ेज्षा-चास्वार चिन्तवन करना, (४) आमज्नाय- झुद्ध पाठ वे 
अब कटठम्य करना, (७) वर्मपदेण। (७) व्युत्सगे--ठो प्रकार--(१) 
आप उपधि ब्यूत्सगे-बाहरी श्रन घान्यादि परियहक्रा त्यांग। (१?) 
अभ्यतर उप्धि स्शसमै--जनरंगके क्राबादि परिग्रिहका त्याग । (5) 


संबर, निनेरा ओर मोक्ष । [ १६५९ 


थ्यान-एक तरफ उपयोगका या चित्तका रोक देना। यह चार प्रका- 
रका है। (१) आत्तिच्यान, (२) रोद्रप्यान, (३) धमेध्यान, (9) 
शुक्कध्यान | दो पहले ध्यान संसारके बढ़ानेवाले हे, दो पिछले ध्यान 
मोक्षके कारण है। आतेध्यान चार प्रकार -ठु खित मार्वोको रखना 
आतंध्यान है। यद्द चार कारणोंसे होता है। (१) अनिष्ट बस्तुके संयोग 
-होनेपर, उससे छूटनेकी चिन्‍्तासे | (२) इृष्ट बस्तुके वियोग होनेपर, 
उससे मिलनेकी चितासे, (३) रोगादि होनेसे, (४) आगामी भोगा- 
सिलाप करनेसे । रोद्रध्यान दुष्ट भावोंको कहते हे । दुछ भाव चार 
पकारसे होता है। (१) हिंसामे आनन्द माननेसे, (२) असत्यमें 
आनन्द माननेसे, (३) चोरीमे आनंद माननेसे, (०) परिगहमें 
आनंद माननेसे । 
धमम ध्यान चार प्रकारका है । (१) आज्ञा विचय- जिनागमके 
अनुसार तरत्वोका विचार करना, (२) अपाय विचय-अपने व दूस- 
रोके राग, द्वेष, मोहके नाशका उपाय विचारना, (३) विपाक विचय- 
अपने व दूसरोके दु ख सुख देखकर कर्मोग्री भकतिको विचारना 
जिनके डदयसे सुख या दु ख होरहा है, (४) सेस्थान विचय- 
लोकका स्वरूप विचारना कि यह छ, द्व॒व्योंका समुदाय है | मुख्य- 
तासे आत्माका स्वरूप विचारना | इस ध्यानके चार भेद ओर है-- 


पिडस्थ, पदस्थ, रूपस्थ, रूपातीत । 

(१) पिडस्थ व्यान-शरीरभे स्थित जआत्माके स्वरूपका 
विचार करना । इसके अभ्यासके लिये पाच धारणाओंके जमा- 
नेका अभ्यास करना चाहिये। (१) प्रथ्वी धारणा--एक बड़ा 
सारी निमेर समुद्र मध्यकोकके समान विचारा जावे, उसके 


१७० ] विद्यार्थी जनधमे शिक्षा' | 


मध्यमे जंबूद्रीपफे समान एक लाख बोजनका चौड़ा एक कमल 
ताए हुए सोनेके समान रंगका व एक हजार पत्र सहित विचारा 
जावे । कमछके बीचमे कर्णिकाके स्थानमें सुबणे रंगका पीला मेरु 
पवेत एक लाख योजन ऊंचा विचारा जाबे | उस मेरु पर्वतके 
ऊपर पांडुक वनमे एक पांडक शिरा बिचारी जावे । उसपर एक 
सफटिक्मणिका सिहासन विचारा जाबे। उस सिहासनपर से जात्माको 
झुद्ध करनेके लिये पद्मासन बैठा हूं ऐसा सोचा जाबे | इतना ध्यान 
वारवार करना प्रथ्वी घारणा है ! 

(९) अग्नि धारणा-अपनेको वहीं बैठा हुआ विज्ारा जावे। 
फिर यह सोचा जाबे कि मेरे नामिकमलके स्थावपर भीतर ऊपरको 
उठा हुआ सोरूह पत्रोंका एक सफेद रंगका कमल है। उसपर पीत 
रगर्के सोलह स्वर लिखे है--अ जा, ३ ईं, उऊ, ऋ ऋ, लू लू, 
ए ऐ, ओ औ, अ अ. वीचमे है अक्ष लिखा है। दूसरा कमल 
हृदय स्थानपर नाभि कमछके ऊपर जाठ पत्रोंका ओघा विचारा 
जावे । इस कमलको ज्ञानावरणादि जाठ कर्मीका कमल माना जावे। 
फिर सोर्चे कि हैके रेफसे धूंआा निकला, फिर अम्रिकी छो निकली 
“हैं ऊपर उठकर आठ कमेके कमलको जलाने लगी | कमलके 
वीचसे अम्िकी हो फूटकर ऊपर मस्तकपर आगई, फिर उसकी एक 
लकोर शरीरके एक तरफ दूसरी लक्वीर श्रीरक्ी दूसरी तरफ आगई 
नीचे दोनों कोने मिल गए। सजम्निमय त्रिकोण शरीरकोी सब तरफ 
वैढ़ कर बन गया। इस त्रिकोणमे रररर रर अक्षरोंकों अमिमय फैडे 
डुए बिंचारे अर्थात्‌ तीनों कोने असिमय रर अक्षरोंसे बने है |, इस' 
बरिकोणके बाहरी तीनों कोनोंपर जग्निमय साथिया विचारे व मीतर' 


नाश जया. ४7#-नकन्ना- 2....रमन्‍पनम-आ.... नाथ: 


पर, निनेरा ओर मोश्न । [ १७१ 


तीना कोनापर अपम्निमय ऊँ रे लिखा विचारे । फिर सोचे कि भीतरी 
असिक। ज्वाला कर्मोको व बाहरी अप्निकी ज्वाला शरीरको जरा 
रही हैं। जलनेर राख वन रही है। जब सब राख होगई तब अग्नि 
बुझ गईं या पहलेके रेफमे समा गई, जहासे वह आग उठी थी । 
इतना अभ्यास करना अग्नि धारणा है। 

(३) वायु धारणा-फिर वहीं बेठा हुआ सोचे कि मेरे चारों 
तरफ बड़ी प्रचंड पवन चल रही है। पवनका एक गोल मंडल बन गया 
है । उस मंडल्में कई जगह स्वाय स्वाय लिखा है। यह पवन मंडल 
कमकी व शरीरकी रजको उड़ारहा है, आत्मा स्वच्छ होरहा है, ऐसा सोचे। 

(०) जलघधारणा--फिर वहीं बैठा हुआ यह सोचे कि मेघोंकी 
घटाएं आगई, बिजली कडकने लगी, बहुत जोरसे पानी वरसने लगा, 
पानीका अपने ऊपर एक अधे चेंद्राकार मंडल बन गया जिसपर 
पप॒पप कई जगह लिखा है। यह पानीकी धाराएं आत्माके ऊपर 
लगी हुईं रजको धोकर आत्माको साफ कर रही है ऐसा सोच | 

(०) तत्वरूपबती घारणा--फिर वही सोचे कि मेरा आत्मा 
सिद्ध सम शुद्ध है, अब इसमें न तो कम है न शरीर है। ऐसा अप- 
नेको परुषाकार शुद्ध विचारके उसीमे जम जाना पिडस्थ ध्यान है। 

इस ध्यानका अभ्यास साघकके लिये बहुत ही आवश्यक है। 

(२) पदस्थ ध्यान -मंत्रप्दोके द्वारा अरहंत, सिद्ध, आचार्य, 
उपाव्याय व साधुका तथा आत्माका स्वरूप विचारना पद॒स्य ध्याद 
है। इसके बहुतसे भेढ है। ऊँ या है मंत्रको नाशिकाके अग्न भागसे 
या दोनो भीहोंके मध्यमें या हुदयकम॒लके ऊपर चमकता हुआ विचार 
कर ध्यान करे। कभी कमी पाच परमेष्ठीके गुण विचारे। कभी कभी 
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अपने आत्माकों पाच परमेप्ठीरूप विचारे। हृटयस्थानप्र आठ पत्तोका 
“फूमल विचारे। पाच पत्तोगर ऋ्रमसे णमो अरहंताणे, णमो सिद्धाण, 
णमो आइरियाणं, णमो उबज्ञायाणं, णमो लोण सब्बसाहणण छिल्ला 
विचारे, शेष तीन पत्तोपर सम्यकृदर्शनाय नम', सम्यस्ज्ञानाय नम . 
सम्यक्चारित्राय नम लिखा बिचारे। फिर एक एक पत्तेपर लिखे 
हुए मंत्रका ध्यान करे व उप्तके अर्थका मनन करे | 

(३) रूपस्थ ध्यान -अरहत भगवानका स्वरूप विचारे क्रि वे 
समवशरणमे बारह सभाओंके मव्यमे ध्यानस्थ विराजमान है। वे 
अनतचतुष्टय सहित हे, परमवीतराग हे । अथवा किसी जिनेन्द्रकी 
ध्यानमय सूर्तिको विचार कर उसका ध्यान करे, फिर उसके द्वारा 
'शुद्धात्मापर मनको लेजावे | 

(०) रुपातीत ध्यान--एदकमसे पुरुषाकार अमूर्तीक सिद्ध वृद्ध 
शुद्धात्माका व्यान करना रूपातीत ध्यान है। घमे ध्यान चोथे गुण- 
स्थानसे लेकर सातवें तक होता है। आउठवेंसे शुक्रध्यान झुरू होता है। 
इसके भी चार भेद हैं। पहला गझुक्लध्यान स्यारहवें तक व बारहवेंके 
प्रारम्भमे, दूसरा शुकृूष्यान बारहवेमे. तीसरा तेरहवेके जतमे, चोथा 
शुक्रध्यान चोदहवें गुणस्थानमें होता है । 

(१) पृथकृल वितर्के बीचार-पहला शुक्नध्यान है। यहीं 
अवुद्धिपूवंक तीन प्रकारका परिवर्तेन होता है। (१) सन वचन काय- 
'मैसे किसी योगका (५) एक शब्दसे दूसरे शब्दुका (३) एक ध्येय 
पदाथ्थेसे द्सरे ध्येय पदाथेका | जैसे आत्म द्व॒व्यसे आत्माके किसी 
शुण या पर्यायका । 

(२) एकल्ववितर्क अवीचार-किंसी एक योगके ढ्वारा किसी 
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लक, 5 कक पल: ही 
एक शब्दके द्वारा किसी एक ध्येय पदार्थपर उपयोगका रुक जाना; 

(३) सूक्ष्मक्रिया प्रतिपाति-जब काययोग बहुत सूथ्मतासे: 
चलता है। जब यह तीसरा शुक्कध्यान होता है ] 

(४) व्युपुरत क्रियानिवरति- इस चोथे शक्लध्यानमें योगोंका: 
हलनचलन बन्द है | इसका कार इतना कम है जितनी देरमे अ, 
इ, उ, ऋ, रू इन पाच लघु अक्षरोंक्रा उच्चारण किया जासके | 
बस इस शाक्नध्यानके प्रतापसे यह जीव से क्मोसे व शरीरसे छूटकर 
मुक्त व सिद्ध होनाता है। 

मोक्षतत्व--जब॒ आख़वके कारणसाव मिथ्यात्व, अविरत, प्रमाद, 
कृषाय तथा योग धीरे घीरे मिट जाते है तब सयोगकेवल्ली गुणस्थान ' 
तक कमोका आना होता है। अयोग गुणस्थानमे कमे नहीं जाते है ४ 
उधर शुक्ध्यानके मतापसे करमोकी निजरा होती जाती है, बस यह 
आत्मा परम शुद्ध होकर मुक्त होजाता है तब इसको सिद्ध कहते है। 

सिद्ध भगवानके आत्माका आकार अंतिम शरीरके प्रमाण 
ध्यानाकार रहता है। नख, केशमें आत्माके प्रदेश नहीं है, इतना 


ही आकार सिद्ध अवस्थामें कम होजाता है। जैसे असिकी लछो ऊप- 
रको जाती है वेसे सिद्धका आत्मा ऊपरको छोकके जेततक चला 
जाता है। आगे घर्मास्तिकाय न रहनेसे वहीं ठहर जाता है। पर- 
मात्मा रूप होकर निजानंदको भोगता हुआ अनंत कालरूतक स्वरूप- 
मप्त स्थित रहता है| फिर कर्मोंका बन्ध न होनेसे मुक्त जीव पीछे 
व्लेटकर नहीं आग है, न कभी अजशुद्ध होता है । 

शिप्य--आपने वहुत कुछ जरूरी कथन कर दिया है। में इसपर 
मनन करूंगा। कृपाकरके आवकोका जाचार विजेषरूपसे वता दीजिये। 





१७४ | विद्यार्थी जेनप्म शिक्षा | 
नदुज॥ आध्याएस ऐप 
भआवकोंका आचार । 


शिक्षक-श्रावकोंका आचार यदि आप सुनना चाहते हे तो 
ध्यानपूर्वेक सुनें । जेन सिद्धान्तमे पाच ज्ञत मुख्य है, इन्हींकों पूर्ण 
पने जैन साधु पालते है व इन्हींको अपनी शक्ति जनुसार थोडेरूपसे 
आवक पालते है। 

वे पाच त्रत्‌ है--अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, अपरिभ्रह | 
इन ब्र्तोकी पांच पाच भावनाएं है उनको विचारते हुए अतोंका 
पालन होता है । साधु इन भावनाओंपर पूणे ध्यान रखते छे तब 
शआ्रावक यथाशक्ति अपना ध्यान जमाते है । 

अहिसाश्रतक्री पाँच भावनाएं---१ वचनगुप्ति- वचनोंको 
सम्हालकर कहना जिससे हिसा न हो। २ मनोगुप्ति--मनमे किसीका 
बुरा न विचारना। ३ इ्यासमिति-भूमि देखकर चलना | ४ जआदान- 
निश्चणण समिति--वस्तुको देखकर उठाना रखना । ७ आलोकित 
पान भोजन--देखकर भोजन करना व पानी पीना व भोजनपानका 
प्रबन्ध करना | क्योंकि हिंसाके कारण मन वचन काय है, इसलिये 
इनकी सम्हाऊ रखना जरूरी है । 

सत्य ब्रतको पाँच भावनाएँ-१ क्रोब त्याग-क्रोधके न 
करनेकी सम्दाल, २ लोम त्याग--छोम न करनेका विचार, ३ 
भीरुत्व त्याग-भय न करनेका साहस, ४ हास्य त्याम-हंसी मस्क- 
'रीका त्य गे, ५७५ जअनुवीधि भाषण- -जिन आगमके अजछ्ुकृल वंचने 
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कहना । क्योंकि क्रोध, छोभ, भय व हास्यके वशीभूत होकर झूठ 
'चोला जाता है, इससे इनके बेगसे बचना ओर यह ध्यानमे रखना 
उचित है कि कोई वचन जेन सिद्धातके प्रतिकूल न बोला जाबे | 
अचोग व्रतकी ५ भावनाएं-१ जूत्यागार-पवत, गुफा 
वनादि शून्य स्थानमें रहना, २ विमोचितावास-दूसरोंसे छोडे हुए 
ऊजड मकानमे रहना, ३ परोपरोधाकरण-दुसरोंको आते हुए मना 
न करना, या जहा दुसरे मना करें वहा न रहना, ४ भेक्षशुद्धि- 
गास्रोंके अनुसार सिक्षा या मोनन करना, अतिचार लगाकर भोजन 
न करना, ७ सद्धमाविसंवाद--अपने साधर्मी जीवॉके साथ भेरा तेरा 
करके झगडा न करना | घार्मिक पदार्थों अपना न मान बेंठना, 
पफिसी तरह दूसरेके द्वारा चोरीका दोष न लगे इस बातकी सम्हाल 
डन भावनाअंसे अच्छी तरह शेनाती हे | 
ब्रह्मचय त्रतकी पांच भाजनाएं-- १ --खत्री रागकथा श्रवण त्याग- 
ख्वियोंमें राग बढ़ानेवाी कथा वार्ता करनेका व सुननेका त्याग | 
२ --तन्मनोहराग निरीक्षण त्याग--उन छ्लियोंके मनोहर अंगॉके देख- 
नेका त्याग | ३ -पूर्वरतानुध्मरण त्या।-पहले भोगकी याद करनेका 
त्याग । ४-जृष्येष्टरस त्याग-कामो् पक्र इष्ट रस खानेका त्याग । 
०--स्वृश्रीर संस्कार त्याग--अपने * रीरको श्वगारित करनेका त्याग । 
जो ख्री व पुरुष पूणे ब्रह्मचर्य पार्ले उनको इन वातोंकी सम्हाल बहुत 
जरूरी है। जबतक निमित्तोकी बचाया न जायगा ब्रह्मचर्यका पालना 
बुर्कस है। आवकोंको स्वख्लीके सिव्यय परख्तियोके सम्बन्धमे इन भाव- 
नाओंको विचारना चाहिये । भोज्नपान सादा शुद्ध संयममे रखने- 
“वाला पौष्टिक करना चाहिये तथा वख््र मेष जातभाव प्रद्शक व 
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शीलभाव वद्धक रखना चाहिये। भेष व वस्र व शरीरकी चेष्टाका 
बडा भारी असर पडता है| 

अपरिग्रहबतकी पांच भावनाएं--स्पशन, रसना, घाण, चश्लु 
तथा कणेके अहणमें आनेवाले विषय यदि मनोज्ञ हों तो राग नहीं 
करना व अमनोज्ञ हों तो द्वेप नहीं. करना चाहिये। संतोषके साथ 
जो आवश्यक योग्य वस्तु मिले उसको भोग लेना चाहिये। आकु- 
छित न होना चाहिये । 

शिष्य-इन भावनाओंको हमने समझ लिया, बहुत जरूरी है। 
क्रपाकर अब इन त्रतोंका स्वरूप बता दीजिये | 

शिक्षक-इनका स्वरूप संक्षपर्में इस भाति है।--- 

कषाय सहित होकर अपने या दूसरोके भाव व द्रव्य प्राणोंका 
घात करना व उनको कष्ट देना हिंसा है। हिंसाका न होना अहिसा' 
हैं । आत्माका स्वभाव ज्ञान, शातभाव, क्षमा आदि भाव प्राण है । 
जबकि द्र॒व्यप्राण दस है-एकेन्द्रियके चार, द्वेन्द्रियके छ , तेंद्वियके 
सात, चोद्रियके आठ, असेनी पंचेंद्रियके नी, सेनी पंचेद्रियके दश | 
इनका वर्णन जीवतत्के अध्यायमें कर चुके है । 

जब कभी क्रोधादि कषाय होता है तब पहले उसीका ही 
बिगाड होता है, उसकी आत्माके ज्ञान शाति आदि भार्वोंका नाश 
होता है तथा उसके छब्य प्राणोकों भी निर्बेलता प्राप्त होती दे | 
फिर जब वह दूमरोपर दुर्बंचन फेंके व प्रहार करे तो दुसरोके भी 
भाव व ऋछव्यपराणका घात होसक्ता है। यदि बह हिंस्य प्राणी वर्मात्मा 
है व गाली आदिका खयाल नहीं करता है तो इसका भाव बुछ भी 
नहीं विगडेगा । यदि वह मारा पीटा जायगा तो द्रव्य प्राण विग- 
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आवकोंका आचार । [ १७७ 


बज हवस लेन अल मम रह हजार जा मी मिकिज रस कर किल 
डेंगे। तथाप्रि जिसने दूसरोंको कष्ट देनेका विचार किग्रा व यत्न किया 
वह तो हिंसाकय अपराधी होगया चाद्दे दूसरा कष्ट पाये या न्‌ पावे । 

जितना अधिक कपायभाव होगा, उतना अधिक वह प्राणी 
हिसाका अपसधी होगा । जितना अधिक प्राणबारी जीब होता है, 
उतना ज्धिक उसके घात करनेमें.व कष्ट देनेमें कपाय करना, पड़ता 
है । साधारण नियम यही है जैसे एक मानवको मारनेके, लिखे 
एक बकरेके मारनेकी आपेक्षा अधिक कषाय हो आता है इसीसे 
मानव घातका पाप बकरेके घातके प्रापसे अधिक है । ए्केंद्रिश्त 
जीबॉके घातमें हंद्वियादिके घातकी अपेक्षा कम कपषाय होनेसे कम 
पाप है । बन्ध कषायकी मात्राके अनुसार अधिक या कम पड़ेगा । 
जो सर्वे रागादि भावोंका त्यागी द्ोगा वह भावसें अहिसाका पालने- 
वाला होगा । उससे दबव्य, पराणोकी भ्री: छिसा ज़्ञ होगी । अतुएव 
बही पूणे अहिंसक होगा । छिंसासे बचनेके लिये हमें सगादि भावोंको 
दूर करनेकी चेष्टा करनी चाहिये | ज्ञाव , हिंसा ही, द्व॒व्यहिंसाकी 
कारण है । कषाय सहित होकर के प्राणियोंको पीड़ाकारी अशुभः 
बचनोंको कहना असत्य है। असत्यका त्याग सत्य ब्रत है । 

कृषाय सहित होकरके विना दी हुई वस्तुका छेना चोरी है । 
चोरीका त्याग अचोये ब्रत है | कषाय सहित होकरके राग भाावसे 
सी व पुरुषका स्पशी सो मैथुन है। मेशुनका त्याग ऋ्ह्मचयें है। 
जगतके चेतन व अचेतन पदाथोमें मूर्हा या ममत्र भाव रखना 
प्रियह है । परिग्रह्से वचनेके लिये परिग्रहके निमित्तवत बाहरी 
क्षेत्र मकान ख््री पुत्नादिका त्याग करना अपरिप्रह ब्रत है । इन पाच 
व्र्तोकोी साधुगण पुणेपने पालते है । 


१ैचे 
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शिष्य-कृपा करके श्रावकीकी कितना अथ इन ब्र्तोको 
'कमसे कम पालना चाहिये सो बताइये | जि 

शिक्षक-में आवकोर्की अपेक्षा इन पाच अणुत्रताको व उनके 
रक्षक सात शीलोंका बताता हूँ, आप समझ लें | 

पाँच अणुत्रत-एक साधारण, श्रावक अहिसा व्रतकी भावना 
रखता हुआ प्रथम्र संकल्पी हिंसाको सन वचुन कायसे त्यायता है । 
आरम्भी हिसाको त्यागका प्रयत्ञ अपनी _ जतरंग इच्छाके अनुसार 
करता है जिससे छोकिक. व्यवहारमे हानि न आवे उस तरह 
आरभादि कार्य गृहस्थी करता है । 

सेकल्पी हिंसा-बह है जो हिंसाके संकद्य या इरादेसे कीजावे 
ओर वंह व्यर्थ ही हो । जेसे धरमके नामसे पञुओंक्ी बलि चढ़ाना. 
शिकार खेलके सगादिको मारना, मासके लिये पंञु घात करना या 
कराना, मोौजणशोकके लिये हिंसा कराना | 

आरंभी हिसा-प्रयोनन भरत हिसा है। उसके तीन भेद है- 

(१) उद्यमी हिसा-जो गृहस्थ योग्य छ आजीक्किके सीध- 
नेमि की ज्ञाती है-(१) असिकरमे-सिपाहीका काम, (२) मसिकमै- 
लिखनेका काम, (३) कृषिकम-खेती, (9) वाणिज्य-व्यापार, 


(७) शिल्प-नाना प्रका के उद्योग, (६) वि याकमे-गाना , बजाना, 
चित्रकला आदि | 


(२) मृहारंभी हिसा-जो गृहके कामकाजमें, मोजनपानके प्रव॑- 
धर्में, मकान बनानेमे , कुआ खुदानेमे , बाग लूगाने आदिमे की जाती है। 
(३) विरोधी हिसा-कोई अन्यायी या दुष्ट पुरुष अपना 
सामना करे, अपनी जान छेना चाहे,, अपना माल छीनना चाहे, 


युक 
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राशी भर्र जी धर आराम ली थक मील आयी जविजाी कसर पक आम भी भी जी जीत जन न नम बलननन 


अपने कुछ्धम्बका नाश करना “चाहे, देंशपर आक्रमण कैरके साधु 
पुरुषों व सज्जनोंको कष्ट देना चाहे तो उससे अपनी रक्षार्थ, देर 
रक्षाथं, माल जायदादके रक्षार्थे प्रयत्न करना । यदि कोई प्रय॑न न 
चले सके तो शस्त्र प्रयोगद्वारा उसको हटाना । इसमे जो प्राणियोंकों 
घात होगा वह विरोधी हिसा है।.. * 
एक साधारण श्रावककों संकल्पी हिसाका त्याग होता है | 
आरसी हिसांका त्योग नहीं होता है। यही अहिसा अणुत्रत है । 
राज्य या पंच दंड योग्य अपत्य नहीं कहना। कर्कश, कठोर, 
चुगंछीके दचन न कहना, क्रोध, शोक, बेर, कलह करनेवाले वचन 
न कहना, जो वस्तु हो उसको नहीं है ऐसा न कत्ना, जो वस्तु नहीं 
* है उसको है ऐसा न कहना । वस्तु कुछ है कहना कुछ है ऐसा नहीं 
ना । ऐसा वचन भी न कहना जिससे दूमरोंके प्राण चले जावें 
जैसे--किसी शिकारीने जानवरोंका हार (छा कि अमुह नंगरुमें 
मगादि है या नहीं ” आप जानते है तो भी न्"े बताना क्योंकि 
ऐसा सत्य बृथा ही प्राणोंका घातक होगा | जिनमस अपना व दर्परोक्ा 
हित हो ऐसा बचन बहुत सम्हालकर कहना सत्य अणुब्नत है । कभी 
भी जासत्रके विरुछ वचन न कहना, जिससे अपना चविंश्वास जगतर्में 
बढ़े ऐसा वचन कहना । हितमित मिप्ट वचन कहना। थोडे 
शठदमि बहुत मतलब प्रयथट करनेवाला ह्वितकारी मीठा वचन कहना 
सत्य अणुब्रत है । 
राज्य या पंच दंड योग्य चोरी न करना । दसरेकी वस्तु 
भूली, पडी हुईं, गिरी हुई नहीं उठाना । विश्वासघात करके 
फकिसीका धन न छीनना। न्यायसे द्रव्य कृमाना। अन्यायसे द्रज्य 
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क्म्रालेका त्याम +रना अचोय अणुनत है | जो वस्तुएं सबके काम 
आसकती है व जिसके लिये राज्यकी व अतज़्य किसीकी मनाई - नहीं: 
है उप्तको विना दिये.यह श्रावक, लेसक्ता है.। जेसे नदी, + कृपका 
पाती, मिद्दी, जेंगलक्री, लकड़ी, बनके फलादि-]. .बदि मनाई हां ते 
विना आज्ञाके न लेनी चाहिये। यह श्ावक न्यायके ऊपर चल करके 
परिणार्मोकी चोरीके भावसे बचाएग़ार। + --.6, » ५. -.- 

अपनी ,विवाहिता .ख्रीमे संतोष रखके परज्ली,या -वेश्या,झादिका 

त्याग करना बन्लह्मचये अणुव्रतः है।. अपनी .खत्रीमें भी नियमित काम 

भोग, करना जिससे शरीर निर्बेल न हो, तथा , धर्म, अथे, काम 
पुरुषार्थके साधनमें वित्त न पड़े । बलवान योग्य सम्तानके भावधे 
स्री प्रसंग करना । मित्रवत्‌ स्लीके साथ रहकर ढोनों मिलकर धर्म 
साध्तन व परोपकार करना, एक दूसरेकी उन्नति चाहना व परस्पर 
सहाई होना । 

आजन्मके लिये तृष्णाके घटानेके लिये अपनी भावनाके अनु- 
सार सम्पत्तिका निग्रम कर लेना कि इतनी संपत्ति होजानेपर हंस 
अधिक नहीं कमावेंगे-उसीके भीतर भीतर ही , रखेंगे । जैसे-कोई 
दस हजार, पचास हजार, एक छाख, दस छाख, एक करोड़, दस 
करोड़ या अधिकका प्रमाण करके | फिर इस संपत्तिको तफ्सीलवार 
नीच लिखे १० प्रकार परिश्रहका प्रमाण करके बाट लेवें । | 

१ क्षेत्र-खेत कितना, २ वास्तु-मकान कितने, ३ हिरण्य- 
चांदी कितनी या कितना रुपया, ४ सुबणे-सोना जवाहरात ४५ 
घन-गाय, भेंस, घोड़ आदि, ६ घान्य-अनाज इतने मनसे अधिक 
नहीं या एक मर्नेके ख्चेके लायक, ७ दासी-इतनीसे अधिक 
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'नौकर न रखेगा, ८-दास-हतने “दाससे अधिक न रक्खूंगा, ५ 
कुप्य-कपड़े इतने जोड़से अधिक न रखुगा, १० भीड़-वर्तेन इतने 
बजनके व इतने जोड़से अधिक न रचखूंगा । जितनेसे काम चल-संके 
उत्तना रखले, शेषका त्याग करदे । परिग्रह प्रमाण संतोष भावको 
बढ़ानेवाला है व अधिक हिंसादि पापोसे बचानेवाला है । 
चक्रवर्ती, राजा, घनिक, सेठ अपनी२ योग्यतानुसार परिग्रहका 
प्रमाण कर सक्ते है । 
' तीन शुणब्रत-जिनसे अणुन्नतोका मुल्य बढ़ जाबे उनको 
-गुणब्रत कहते हे। जेसे ७ को ५ से गुणनेपर २०८ होजाते है । 
(१) दिग्विरति-पूर्वे, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर चार विज्ाओंमे 
चार विदिश्ञाओं या कोनोॉमि या उपर व नीचे दश दिशाओंमिं 
जहातक जानेका प्रयोजन माछ्म होता हो वहातकके लिये जन्मभरके 
लिये प्रमाण करले कि इतनी दृरसे अधिक लोकिक ,कामके लिये 
जाऊंगा नहीं व इससे बाहरसे मार मंगाऊंगा नहीं व बाहर मेजना 
नहीं । इसप्रकार हजारो कोसका भी प्रमाण कर सक्ता है । यदि 
संतोष हो तो बहुत थोड़ा क्षेत्र रख सक्ता दै । किसी नदी, पर्वद, 
समद्रकी हदसे प्रमाण कर'सक्ता है। उस नतसे पांच ब्रतोका मुल्य 
'इसलियि बढ़ जाता है कि वह मर्यादाके भीतर ही प्रयोजन भृत 
आरम्भ करेगा, मर्यादाके वाहर बिलकुछ आरम्भ हिंसा न करेगा | 
(२) देशविरति-एक दिन, सप्ताह, पक्ष, मास आादिकी 
'मयौदाके लिये जन्मपर्यत किये हुए क्षेत्रके पमाणमेंसे घटाकर प्रयो- 
जनभूत क्षेत्र आरम्भके लिये रख लेना, शेप क्षेत्रको उतने काले 
लिये त्याग देना देशविरति है। इससे वह और भी त्रत्तोंका मर्द 
जढ़ा लेता है । कभी इस श्रावकको अपने भामसे बाहर कुछ काम 
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नहीं रहता है तव वह किसी दिन आमकी हृद्धभरको ही; रख छेता है 
बाकीका त्याग कर लेता है। कभी एक मुहल्ले व एक वाजारका ही 
नियम कर लेता है। कभी एक घरमे ही विश्राम करनेका नियम कर 
लेता है | इच्छाओंके रोकनेका यह बढ़िया साधन हे | 

(३) अनरधदण्ड व्रिति-मर्यादाके भीतर भी प्रयोजनभूत 
आरम्म करना वे मतलब आरम्मका त्याग देना अनथैढण्ड विरतिं 
है । इससे त्रतोंका मुल्य और बढ़ जाता है | वह बेमतलब पार्षि 
वच जाता है | अनथंदण्डके पांच भेद हे 

(१) अपध्यान-दूसरोंकी हार जीत, वध, बन्धन, अगहद, 
धन हरण आदि विचारना, (२) पापोपदेश--जिससे पञ्ुओको ढु.खे 
हो ऐसे व्यापारका व हिसाकारी आरम्भका दूसरेको उपदेश देना कि 
जिससे वह पापमें लग जावे | (३) प्रमाद्चर्य्या-पयोजन विना 
आल्स्पसे वृक्ष छेदना, पत्ते तोड़ना, फल फूछ नोज्ना, जमीन 
खोदना, पानी फेंकना, आग जलाना, हवा करना, व अन्य कोई 
काम करना । (४) हिसा दान-हिसाकारी विष, खंडग, स्ससी 
लकड़ी, अमि आदि मागे देना, (७) दुःश्रति-हिंसामें प्रवर्तानिवालीः 

रागभाव बढ़ानेवाडी कथारओको सुनना पढ़ना बनाना । इन पा्चोसे 

कुछ अपना मतलब नहीं होता है किन्तु इथा ही, संकल्प किये है 
भावोंसे व वचन व कायकी प्रदृक्तिसे पाप कर्मोका बनन्‍्ध होजाना है । 
यूक आवक इन वृथाके,पार्पोकों त्याग देता है. क्योंकि वह ऐसा 


जमे व्यापारी है जिससे अपनी वृथा हानि न उठाकर वहे उक 
कमोका संचय किया करता है । 


(३) चार शिक्षज्ञत-इन जतोंके पालनेसे मुनि धर्मकी भिक्षाः 


श्रावकोंका आचार । [ १८३ 
मिलती है । साधु अवस्थामें जिन कार्योकों विशेष करना होता है 
उनका अभ्यास करके शिक्षा लेना शिक्षात्रत है । 
(१)-सापायिक-समय आत्माकों कहते है। आत्मा सम्बंधी 
वीतराग विज्ञानमय शुद्ध भार्वोकी या समता भावोंकी प्राप्ति करना 
सामायिक है। सामाय्रिक ध्यानका साधन है, बहुत ही उपयोगी है, 
मनकी शुद्धिका उपाय है, पार्पोको क्षय करनेवाला है। 
सामरायिकर्का विधि-प्रात काल, मध्यान्ह काल, सायंकाल 
तीन समय छ छ. घड़ी कार सामायिकका है । मध्यम चार घटी 
जघन्य दो घटी है। एक घडी २७ मिनटकी होती है । जितनी 
देर सामायिक करनी हो उसकी आधी देर पहले व आधघी देर पीछे 
लेवे | जेसे--9< मिनिट साप्ायिक करनी हो तो सूर्योदयसे २४ 
मिनट पहलेसे २७ मिनट सुर्योदय तक करे | यदि कार्यवश न बन 
सके तो ७२ मिनट धहलेसे लेकर ७२ मिनट पीछेतक १४७४ मिन- 
टके बीचमें कभी भी दा घदी या ७८ मिनट सामायिक करले । 
एकात स्थानमे बेठ, जहा मनको डिगानेवाले शब्द व काम न हों । 
चटाई, पाटा, पत्थरकी शिलापर करे । मनको उतनी देरके लिये सर्वे 
कार्मोसे रोकले | गगीग्पर जितने कम वस् हाँ उतना ठीक है। 
पू्वे या उत्तरकी तग्फ मुह करके कायोत्सय खडा होकर हाथ लटकाके 


नीदफे णमोकार मंत्र पढकर दंडवत करे। तव प्रतिज्ञा करके कि जबतक 
सांमायिक करता हूं जो कुछ मेरे पास है व चारों तरफ थोडी जगहके 


आर सब मुझे त्याग है। फिर उसी दिशाकी तरफ खड़ा हो नोदफे या 
तीन दफे णमोकार मंत्र पढ़कर त्तीन आवबते ऐक भिरोनति करें। जोडे हुए 
हार्थोको बाएंसे दोहने घुमानेको आवते कहते है व जोंडे हुए, हाथोपर 


१८४ ] विधार्थी जन धमे शझिसा । 
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मस्तक झुकाकर लगानेकोा जिरोनति कहने है। फिर खड़े र दा 
हाथकी तरफ मुड़ जावे। इचर भी नोंठकफ णमोकार मंत्र पढ़कर तीन 
आवते व एक शिरोनति करे। ऐसा ही दूसरी दो दिशाओंमे कस्के 
पूव या उत्तको मुख करके पद्मासन या अद्धपञआसन बेठ जावे। पहने 
कोई सामायिकर पाठ पढ़े* फिर जप कर. फिर कुछ ध्यान करे। 
ऊंतमें फिर खडा होकर नोदफे णमोकार मंत्र पढ़कर ढंडवत करके 
सामायिक्र पूणे करें । चारा तरफ घूमकर नीन आवबते व एक शिरी- 
नति करनेका प्रयोजन यह है कि हरणक विग्ामे जो तीथ स्थान 
मंदिर मुनि आदि हो उनको नमन किया जावे | अभ्यास करस्ने- 
वाला एक या दो या तीन ठफे व जितने समयके लिये कर सके 
सामायिक करे । उस समय से प्राणी मात्रपर समता भाव रखले, 
अपने दोषका पछतावा करे व क्षमाभाव रे । इस गाधाका भाव विचारे-- 

“स्म्मामि सब्ब जीवार्ण सब्वे जीवा खमंत में । 

मित्ती मे सब्व भ्रूदेसु वर मज्य न केणवि ॥/? 

में सवे जीवापर क्षमा करता हूं. सर्व जीव मुझपर क्षमा कर । 
मेरी मेत्री सर्च प्राणियोसि द्वा। मेरा बेर किसीसे भी न रहे । : 

(२) भोषधोपवास-प्रोषध् पर्वको कहने हे | महीनेसें चार 
प्वे ढिन प्रसिद्ध ,हैं-ढो अछमी व दो चौंदस | इन चार दिलनोमें 
चार प्रकार आहार छोड़कर उपवास करना चाहिये । अपना सर्मर्थ 
कम मम आम पी 


#सामायिद्ठ पाठ श्री अमितिगनि आाचाय कूत साथा छन्‍द च्‌ 
माषा ठीका सद्धित --)॥ में दि० जैन पुस्तकाल्य-नसूरतसे मिलता दे । 


आ्रावकोंका आचार | [ श्८५ 


स्वोध्याय; धर्मचर्चा, पूननादिभें विताना चाहिये । उपवास करनेसे 
दरीर शुद्ध होता है. रोगोंके कारण मिटने है, वचन व मन शांद्ध 
होंता है, आत्मा पवित्र होता है। उत्कृष्ट प्रोषष सप्तमी व नौमीको 
पकासन, अष्टमीको उपवास करे, १६ पहर या 9७८ घेटे धर्मध्यानमें 
लगावे । मध्यम पोषध सप्तमीकी संध्यासे नोमीके मात कालतक १२ 
पहर धर्मध्यानमे गमावे | जघन्य प्रोषध अष्टमीके 2 पहर घम्मध्यानर्में 
वितावे । भोजन त्याग तो सप्तमीकोीं भी रहेगा। दूसरी विधि मध्यम 
या जघन्यकी यह है कि १६ पहर घमंसाधन करे | आवश्यक्तानुसार 
जंर लेवे यह मध्यम है | जलके सिवाय अष्टमीको एक भक्त भी 
करले, परन्तु १६ पहर घमध्यान कर । अभ्यास करनेवाला अनुपवास 
सी कर सक्ता है अर्थात्‌ १२ षहरके उपवासभे बीचमें एक ढफे 
जल भी लेवे अथवा १२ पहरके मध्यमे एकासन कर सक्ता है। 


शक्तिके अनुसार इस शिक्षात्रतकों पालना चाहिये । 
गा (३) भोगोपभोग परिमाण-भोग और उपभोगके पदाथोंका 


आवश्यक्तानुसार रोज सचर २४ घटेके लिये प्रमाण कर लछेत्ना। जो 
शक ही ढफे कामसे आसके वह भोग है । जेसे भाजन, सुगंध | जो बारर 
काममें आसके सा उपमाग हे | पाचो हन्द्रियोंकी इच्छाओंको वचन्ष 
करनेके लिये अना4ढयक मोग और उपभोग पदार्थोका त्याग करदे। नीचे 
श्रुकरें सत्रह १७ नियम लेनेसे यह शिक्षात्रत मलेप्रकार पल जाता है- 
“४ ” 9 भोजन-भोजन के दफे करूंगा, २ पान-भोजनके सिदाय 
पानी के दफे पीर्ऊँगा, ३ पट रस-दृघ दढ़ी. घी, तेल, निमक, मीठा 
इनसेंसे अमुकर२ रसोंका त्याग करता हं , 9 कुंकुमादि विलेषन- 
लंदन तेलादि लंगाऊंगा या नहीं, ७ पृष्प-फ़्छ संघूंगा या नहं 





१८६ ] विद्यार्थी जनम श्रिश्षा | 
5 ताम्बूल-खाऊंगा या नहीं या कितने खाऊँगा, ७ लोकिक गाना 
बजाना करूंगा या सूनंगा या नहीं, या के दफे । ८ छीकिक नाच 
नाटक देखूंगा या नहीं | ० ब्रह्मचर्य पार्लगा या नहीं? १० खान 
के दफे करूंगा ? ११ आभूषण कितने पहनँगा ? १४ वर कितने 
जोड काममें ढुंगा ? १४ वाहनपर चढ़ंगा था नहीं या कौनरपर 
चढ्ूंगा ? १४ कितने प्रकारके आमनपर बेढुगा ? १७ कितने प्रका- 
रकी गय्यापर सोऊंगा ? १६ हर फल तरकारी इतनी खाऊँगा। 
१७ कुल खानपानकी इतनी वस्तु लगा जैसे ठाल, चावल कढ़ी आदि | 

” इस शिक्षाव्रत्के पालनेवालेकी किन्हीं वत्तओको यम रूप जन्म- 
भरक लिये त्याग करदेना चाहिये। जेसे-मास. मदिरा,मधुको व तरस 


सहित फलोंको । जैसे-चड फल, पीपल फल, गृल्र, पाकर, अँजीर, 
गोमी, केतकी आदिके फ़्लोको व आल घईया आदि कंदमुलोंको। 


फूललोमें त्रस जंतु भी बेठे रहते है । तथा कढमूछ या फूलमिं 
साधारण कायका दोष आता है। एक श्वरीरके स्वामी अनेक एके 
द्विय जीव हों, उनको साधारण काय कहते हैं। मवखनको न खाकर 
डसको ४८ मिनटके भीतर गर्म करके घी बना लेबे । 

(४) अतिथि संविभाग-जों संयमको पालने हुए अमण 
करते है उनको अतिथि या साधु कहने उनकी अपने ही 


दिये बनाए हुये माहारमेंसे विभाग करके देना । सांछको नो प्रकार 
भक्ति करके दान देवे | 


| ॥ 

-अतिग्रह-यहा आहारपान शुद्ध है, ऐसा तीनवार कह- 

कर साधुको भीतर लेजाना । २ उच्चस्थात-विराज़मान करना, हें 
५ ॥ ) ॥ 

पाद-प्रक्षालन करना, 9 पूजन करना, ७ 'नीन प्रढक्षिणा दे नमं- 





अआवकादा। आचार | [ १८७ 


झकीी "जा डिक 2५ अनामवानकानी- 


स्कार करना, ६ वचन शुद्धि रखना, छ काय शुद्धि रखना, ८ 
मन शुद्धि रखना, ०, आहार जुद्ध देना | | 

मुनि उत्तम णंत्र है। आवक मध्यम पात्र है। त्रत रहित 
श्रद्धावान जेनी जघन्य पात्र है | उनको भक्ति पूवेंक आहार, ओषधि. 
आश्रय व शारू या विद्या दान देना पात्र दान है । दु खित भुष्तित' 
किसी भी मानव या पशुको दयाभावसे आहारादि देना करुणादान 
है । दान देकर फिर भोजन करना यह चोथा शिक्षात्रत है। ' 

श्रावकोको सच्चा श्रद्धान या सम्यकठशेन रखते हुए पाच 
अगुबतोंकों, तीन गुणब्रत और चए शबिक्षात्रत ऐसे सात शीलोंके 
साथ बारह ब्रत पालने चाहिये । 

सलेखना-बारदह त्रतोंके सिवाय यह सावना भानी चाहिये 
कि हमारा मरण शातिपूर्वचक् हो । जब मरणकी संभावना हो तब 
धीरें? आहारपान छोडे व ध्यान व त्वविचारभे झ्ातभावसे रहकर 
प्राण छोड़े | प्राणोझ़ी जोखम जब कभी [दिखती हो तब समाधि- 
मरंणके साथ प्राण त्यांगे, धर्मध्यानसे मरे, जिससे भविष्यकी गति, 
अच्छी हो । 

एक श्रावक सम्यम्दशनके साथ बारहत्रत और सछेखना ऋऋतको- 
पालता है | इन चौंढह चातोंमें पाच पाच अतीचार या दोप प्रमाद 
, कपायके उदयसे रंग जाना संभव है । उन दोषोकी जानकर 
उनमे बचनेका उद्यम करना चाहिये ।... 

. (१) सम्यग्दशनके पांच अतीचार-(१) शका-किसी 

तत्वमें कभी झा होजावे, (२) काक्षा-सोर्गोक्ी इच्छा होजावे- 
(३) विचिकित्सा-द खी रोगी ढलिद्वीको देखक्षर घ्रृणा पेंदा होजावे 





श्थ८ ) विद्यार्थी जेनथम शिक्षा । 





(५) अन्यदृष्टि प्रशंसा-जज्ञानी अश्रद्धाडकी अज्ञानमई धर्मका्येकी 
मनसे सराहना करे, (७) अन्यदृष्टि संम्तव-अज्ञानी व अश्रद्धाडका 
अज्ञानमई घमेक्रियाकी वचनसे प्रशंसा करे । 

(२) अहिसा अणुब्रतके पांच अतीचार-कपायके वश (१) 
बंध-किसीको बन्धनंमे डालदे, (२) वध--छाठी चाबुकादिसे मारे, 
(३) छेढ--कान नाक अगोोपाग छेद डाले, (9) अतिभारारोपण-- 
न्यायकों उलंघन करके अधिक भार लाढ दे, (०) अन्नपाननिरोध-- 
अपने आधीन मानव व पश्ुओंकी समयपर मोजनपान नदे च कम दे । 

दयावानको उचित है कि वह क्रोध, मानव, माया, छोमके 
बशीभूत होकर ऐसा काम प्राण पीड़ाकारी न करें । दण्ड व सुधारके 
अभिप्रायमे बध बन्धन आदि अतीचार न होगा | 

(३) सत्य अणुबत्रतके पांच अतीचार--(१) मिथ्योपदेश-- 
घर्मसाधन जआादिमे मिश्ण उपदेश देना, (२) रहोभ्याख्यान -न्नी 
पुरुषकी एकातमें की हुईं क्रियाको प्रकाश कर देना. (३) कूटलेख- 
क्रिया- मायाचारसे झूठा लेख लिखना, (४) न्यासापहार--अनामतका 
रुपया कोई भूलसे कम मागे तो डसे कम देदेना, (०) साकार 
मंत्रमेद--किन्हींकी एकातकी सलाहको उनके मुख आदिकी चेष्टास 
जानकर प्रगट कर देना । 

(४) अचोये अणगुब्बतके पांच अतीचार-(१) स्तेनप्रयोग- 
चोरीका उपाय बताना । (२) तठाह्तादान-चोरीका लाया हुआ 
माल लेलना । (३) विरुद्ध गाज्यातिक्रम-विरुद्ध राज्य या राज्यमें 
अप्रबन्ध होनेपर न्यायको उल्लंघन करके लेनदेन करना, अल्प मल्यकी 
चीज बहुत दाममे वेचना। (9) हीनाधिक मानोन्मान-तौलने नापनेके 


अ्रवकोंका आचार | | श्ट७्‌ 


बार गृज आदि .कमतीसे देना बढ़तीसे छेना | ७) पतिरूपक व्यवहार - 
बनावटी सिका:चल़ाना वे. खरीमें व्वोटी मिलाकर खरी कहकर बेच्नना | 
, (७) ब्रह्मचये- अपुवतके पांच.अतीचार--(१) पर विवाह 
करण -अपने-कुटध के मिल्राय दूससेके पुत्र पुत्रियोकी सगाई मिलछाना। 
(72) इचरिक्रा १रियृहीव्ागमन--विद्ञाहिता व्यमिचा रिणी स्रीसे सम्बन्ध 
रखना !। ३) इत्वग्कि अपरियृहीता गमन-व्यमिचारिणी विता _ 
विवाहिता वेइया- आद्विसे सम्बन्ध रखना) (9) अनंगक्रीडा--कामके 
नियत अंगेके सिवाय अन्य अगंसे कामचेष्टा करना। (७) काम - 
तीवामिनिवेश->अपनी ज्लीसे बहुत काम सेवना | 
(६) प्रिप्रहभ्रमाणब्रतके पंच अतीचार--दस प्रकारके 
परिग्रहमें दोदोके पाच जोडे करके हरएक जोड़ेमें एक वस्तुकों घटा- 
कर दूसरी वस्तु- बढ़ा लेना । जैसे चादी, सोनेकी मर्यादामे सोनेकी . 
मर्यादा बढ़ाकर चादीकी”कम कर देना । 
| (७) दिगिरतिके पांच अतीचार-प्रमाद या मोहसे (१) : 
ऊर्ध्वातिक्रम -ऊपरकी हहसे अधिक चले जाना, (१) अधोडतिक्रम- 
नीचकी हदको ३लेंघना, (३) तिर्यग्व्यतिक्रम-आठ दिल्लाओंकी हद्को 
छाघ जाना, (४) क्षेत्रवृद्धि-एक तरफ मर्यादा घटाकर दूसरी तरफ 
बढा लेना, (७) स्तत्यन्तराधान-ली हुईं मर्यादाकों भूछ जाना। 
(८) देशविरतिके पांच अतीचार-(१) आनयन--मर्यादाके 
बाहरसे मंगाना । (२) प्रेष्य प्रयोग--मयादासे बाहर भेजना । (३) 
अव्दानुपात--मर्यादासे बाहर वात कर लेना | (9) रूपानुपात -मर्या- 
दासे बाहर रूप दिखाकर बता देना। (०) पुद्ठल्क्षेप-मर्यादासे 
बादर कंकड व पन्न फेंककर बता देना । 
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(४,.)-अनथ देंठ, विरातिके. पांच अंतीचार-(१) कंदप- 
रागझ ल्ीतरतासे 'मंड...कचन वर्कना, (२) कोल्कुचछछ-मंड वचनकि' 
साथ कायकी कुच्रेष्टा सी करनी, (१)-मोखये -इथा बहुत वकवाद 
करना:(०) असमीक्य/ अधिकरंण--परयोजन “दिना काम “करना, 

७) उस्मोंग परिभोगान्थक्य--भोग-व उंपेसोसक पदाथोक्ीा इथा 
एकत्र करना । .. .#... 

(१०) सामायिकके पांच अतीचार-(१) कायहुप्मणिधान- 
शरीरकी खोटी चेट्ा करनी, (२) वारुप्मणिधान-सांसारिक ठुष्ट 
वचन कहना (३) मनोदुष्प्रणिधान-मनका दुष्ट सावभि लेज्ाना, 
(४) स्ठल्यनुपस्थान--लामायिक पाठ जपे आदि सूल जाना । 

(१ १) प्रोषधोपवासके पांच अतीचार-अम्रत्यवक्षित अप्र- 
साजित-विना ठेखे बिना आड़े (१) उत्सये- मल्मृत्रादि कर देना, 
(२) आदान-शाखाठिकों उठाना. (३) संस्तरोपक्रमण--चटाई आदि 
विछा देना तथा (४७) अंनाढर-उत्माह न रखना. (०) स्छत्वचु- 
पस्थान-घ्मक्रियाओंकी भूल जाना । 

(१२) भोगोपभोग प्रमाणके पांच अतिचार-( १) सतित्ते-- 
स्थागी हुई सचित्त वस्तुकों ममादसे खा लगना. (२) सचित्त सम्बन्ध- 
त्यागी हुई सचित्तमे छूड़े हुई वम्तुकों खाना. (३) सचित्त सन्मिश्र-- 
त्यागी हुई सचित्तमे मिलाकर करिसीको खाना. (०) अभिषव--कामो- 
हीपक पढाथ्थ खाना, (७) दु प्कादार -टीक न पका हुआ. जला वा 
कच्चा भोजन करना, जो ठीक हजम न हासके उमे खाना । 

(१३) अतिथि संविभागक्रे पांच अनिचार- थे सुनिका 
अपेक्षासे हैं] (१) सचित्त निश्चय -सचित्तपर रखी हुई वम्ठु ठना 
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(२) सचित्तापिधोन- सचित्तसे ढंकी हुई चस्तु देना, (३) परव्यप- 
देश-दूसरे दातारकों दानके लिये कहकर आप चलेजाना, (४) 
मात्सयै-दूसरे दातारके साथ ईर्षा कस्के देना, (७) कालातिक्रम-- 
इसके कालको टालके वे समय द॑ना । 

. (१७) सल्लेखनाके पांच अतीचार-( १ ) जीविताशंसा-- 
अधिक जीनेकी इच्छा करना, (२) मरणाञंसा--ढदी मरण चाहना, 
(३) मित्राल्राग-पूर्वके छोकिक मित्रोसे प्रेम बताना, (9) सुखानु- 

चन्ध--पिछले इन्द्रिय सु्खोंका याद करना, (७) निंदान--आगामी 
भमोगोंकी चाहना करनी । 

साधारण रीतिसे चोदह बाने श्रावकोंके लियें आवश्यक है । 
इन बर्तोंको क्रम क्रमसे उन्नति करते हुए. पालनेकी अपेक्षा ग्यारह 
अंतिमाएँ या श्रावककी श्रेणिया बताई गई है | क्या आप जानना 
पप्तन्द करेंगे ? 

शिष्य-मुझे आवकका चांरित्र जानकर बहुत आनन्द हुआ। 
इसमें सन्देह नहीं कि जो गृहस्थ उनपर चलेगा वह नमूनेदार धर्मात्मा 
गृहस्थ होगा । वह किसी राज्यफे अपराधमे कभी नहीं आसक्ता है, 
वह जगतमें पतिष्ठाका पात्र होगा | ग्यारह प्रतिमाएं भी समझा दीजिये। 

शिक्षक--ये ग्यारह श्रेणियरा इस दंगसे बताई. गई दे कि 
आगे २ की प्रतिमावाला नीचेके चारित्रकों छोडता नहीं है किन्तु 
उसको पाल्ता हुआ नई प्रतिषादा चारित्र पाल्ता है । ये सत्र 


पाचमे गशुणम्थानम हे । 
(१) ढशन प्रतिमा टसमें सम्पर अनको दोपररहिद पालनेका 


अस्यास करना चातियि | रम्यक्तके पचीस ढोपोंकी बचानेकी सम्दाल 
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रखनी चाहिये । (१) आठ मद -जाति (नाना मामा आदि), कुछ 
( पिता आदि ), रूप, बल, घन, अधिकार विद्या, तप इन इआठ- 
बातोंका घमण्ड करना आठ मद ढोप हे । (२ _ तीन मूदताएँ- 
मृग्वतासे देखादेखी राभ्ीद्वेपी,देव _पूजना देव मूढता है | परिभ्रह- 
धारी गुरु मानना पाखडी मूढता है। छोकिक क्रियार्थोकी धर्म 
मानना लोकमूढ़ता है । (३) छह अनायतृन- कुदेव, कुंगुरु,,कवर्ग 
)? इनके तीन सेवकॉकी एसी संगति करनी जिससे अद्धानमें कमी. 
आजाय । *9) आठ अंकादि दोप- इनके विरोधी - नीचे टठिखे 
आठ गणोंको या सम्यक्तके.,अंगोंको पालना |... 
(२) निःशेकित अग- तत्वोर्में शंका न रखकर निर्भेय- होकर 
धर्म पालना, (२) नि वाक्षित अंग -इन्द्रिय भोगोमे खुखकी श्रद्धा न 
रखना, (३) निविचिकित्सित अग- रोगी .झादिसे 
ब्णा न करनी, (9) अमृढ़दृष्टि अग- मृढ़ताईसे देख[देखी, कोई: 
०मेक्तिया न करनी, (७) उपबुंहन या उपयृहन अंग--अपने जा््मक 
गुणोको बढ़ाना । परके, दोपोंको प्रक्राश न करके उसके छुडानेका 
ड््मम करना, (६) स्थितिकरण अंग- अपनेको व दूसरोंको.. घरमेमें. 
स्थिर करना, (७) वात्सल्य अग--सवबे सहर्मी भाई बहनेसे गोव- 
त्सके समान प्रेम रखना, (८) प्रभावना अग--जिस तरह बने अज्षान 
अंधकारको मेटकर सच्चे तत्वज्ञानका प्रचार करना । सम्यक्ती इन 
आठ जंगोक्रा पालकर टनके ब्रिधी दोणेसे बचता है। इस वरह 
पतच्चीस दोर्पोको बचाता है। यह सम्यक्ती ठेबपूजा, गुरुभक्ति, शीत 
स्वाध्याय, सेयम. सामायिक्र (तप), दान इन छ नित्य कर्मोका ग़ेज 
अभ्यास करता हैं | तथा जआाठ गुर्णोकी पालता है । १--मदिराका 
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त्याग २--मांसका त्याग, ३--मधुका त्याग। मधुके लिये मक्िखियोंका 
छत्ता तोडकर उनको काट ठिया जाता है व छत्तस एकत्रित मधुमें 
बहुतसी मक्रिखया मर जाती है. 9--संकल्पी - निरथेक दिसाका. 
त्याग, ५ स्थूल असत्यका व्याग, ६ -सघ्थूल चोरीका त्याग. ७ -पर- 
स्रीफका त्याग, ८--अतितृप्णाका त्याग या परिग्ह प्रमाण । 

(२) ब्त भतिमा-पहली सब क्रियार्जोको पाछृता हुआ गरह 
त्रतोंकी पाछता है| पाच अणुव्रतेके पदच्चीस अतीचारोंकों बचाकर 
पालता है। सात शीलके अतीचारोके बचानेका उपाय रखता है। 
सामायिक जितनी देर होंसके एक समय भी कर सक्ता है | अष्टमी 
चोदसको उपचास न होसके तो एकासन भी कर सक्ता है। कभी 
असमर्थ हो तो सामायिक च॒ प्रोषयोपवास नहीं भी करे | 

(३) सामायिक प्तिमा--पहली सब्र क्रियाओको पालता हुआ 
तीन काल सबेरे दोपहर व साझकोी ४८ मिनट या दो घडी अती- 
चारोंकी टालकर सामायिक करे। केभी ०८ मिनटसे कुछ कम अत- 
मुहते भी कर सक्ता है। 

(७) घोपषधोपवास प्रतिम[- पिछली सच्च क्रियाओंको पालता 
हुआ महीनेमें चार दिन उत्तम, मव्यम, जधन्य प्रोपध अक्तिके अनु- 
सार करे, पाच अत्तीचारोकों टाले | 

(५) सचित्त त्याग प्रतिमा- "पिछली सत्र फक्रियाओंका पाल्ता 
हुआ एकेन्द्रिय सहित सच्त्त पानी न पीच न पिल्यव सचित्त तर- 
कारी फलादि न खावे न खिलावे॑ । यह पानीऊा गम या प्राशक 
कर सक्ता है व फलाठिको प्राशक कर सक्ता है | डिन्नमिन्न करने 
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बहुत कम वनस्पतिका व्यवहार करता है। इसको मचित्त पानी आदिसे 
'नहाने आदिका त्याग नहीं है। लोग इलायची आदि कषायला पदार्थ 
कटकर डालनसे पानी ग्राशुक होजाता है जिससे रंग बदल जावे | 
(5) राजिभोजन त्याग प्रतिपा-प्छिली सब क्रिय्राँको 
पालता हुआ राचिको न तो स्वयं किसी प्रफारका सोजनपान करे न 
दूसरोकी करगये। यह आवक बहुत संतोषी होजाता है। राजिकरो ग्रहके 
कुडुम्बियांकी सम्दालू दूसरोंके आधीन कर देता हैं | आप अधिकतर 
धर्मध्यानमें राजिफा समय विताता है, मो जनादिकी चर्चा भी नहीं करता है। 
(७) ब्रह्मचय प्रतिघा-पिछली सब क्रिया्ोंको पालता हुआ 
अयनी मख्रीका भी राग छोडदेवें | घरमे रहे तो एकातमें सोवे, उदासीन 
चैराग्ययुक्त वस्त्र पहरे | यदि घर त्यागे तो उढासीन आ्रवकके रूपमें 
अमण करके देशाटन करे-घधर्मप्रचार करे | यह रुपया रख सर्ता है, 
सवारीयर चढ सक्ता है, अपने हाथसे भोजनपानका प्रबन्ध कर सक्ता 
है, निमत्रण पानेपर भक्तिसहित दान दिये जानेपर उहण करसक्ता है। 
(८) आरंभ त्याग प्रतिमा-पिछली सब क्रियाओंक्री पाठता 
हुआ खेती व्यापारादि रपोर्ड, पानी आदिका सब जआरम्म छोडदे, संतोपसे 
रहे। घरमे रहे तो घरवाले जब भोजनको बुरावें सतोपमसे जीमले । 
धार्मिक आरम्म कससक्ता है। ध्यानका अविक अन्यास करता हैं। 
5) परिग्रह त्याग प्रतिमा-पिछली सब्र क्रियाओंकों करता 
हुआ अपनी जायदादइकों जिसको देना हो देदे या दानमें लगादे, 
आप रुपया पेसा सच त्यागदे, कुछ बस्तर व एक दो बर्तन रखे, घर 
छोडकर ठेझआटन करे या एफ्रातमें बाग यथा नमियममों रहे । निमंत्रण 
पानेगर सनोनन करने | 
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(१०) अनुमति त्याग प्रतिमा-पिछिली सब क्रियाओंको 
यालछता हुआ सासारिक कार्मोर्में किसीको सम्मति देनेका त्याग करदे । 
भोजनके समयपर बुलानेसे जावे, पहलेसे निमंत्रण ने माने । 

(११) उहिए त्याग पत्तिमा-इस श्रेणीमें यह भिक्षाबतिस्ध 
सोजन करता है। यह उस भोजनको स्वीकार नहीं करता है जो उसके 
लिये किया गया हो । यह उसी मोजनको स्वीकार करता है जो 
भोजन गहस्थने अपने क॒ठुम्बके लिये तेयार किया हो | इस ग्यारहवीं 
प्रतिमामें एक क्ुक्कक व दूसरे ऐलक होते है । पिछली क्रियाओंको 
पालते हुए क्षु्क्क एक लंगोट व एक खण्ड वस्र चादर ऐसी रखता 
है जिससे पूरा शरीर न ढके। यह जीवदयाके लिये मोरके पंखकी पीछी 
. रखता है क्योंकि मोरपंख बहुत कोमल होते हैं। उप्ण जरूके लिये कृमंडल 
रखता है। क्षुकक्कष भोजनके समय जाता है। इसकी भिक्षाकी दो रीतियें 
द्ै-कोई क्षुलक् एक भिक्षाका पात्र रखते है और कई धरोंसे थोडा २ 
भोजन संग्रह करके अंतिम घरमे भोजन करके पात्रको साफकर नगरके 
बाहर चले जाते है | जो एक ही घरमें भोजन करते हे वे जब 
भक्ति करके स्वीकार किये जाते है तब वे दातारके घर थालीमें 
पैठकर आहार करते है। ये दिनमे एक ही दफ भोजनपान करते है । 
दूसरे ऐलक वे दे जो केवल एक लंगोट ही रखते दे | यह पीछी सिवाश्र 
काठका कमण्डर रखते है । यह केशोका लोच करते है अर्थात्‌ स्त्रयं 
अपने हार्थोसि उखाड़ डालते है। सिक्षा बृत्तिसे एक ही घर बेठकर 
हाथपर ग्रास लेकर भोजन करते है। यह साथुके चारित्रका अभ्यास 
झुरू कर देने है। मैने आपके लिये थोडासा श्रावक्राचार कई द्व्थि 
है, अधिक जाननेके लिये श्रावकाचारोको देखना डचित है । 


/ १९६ |] विद्यार्थी जन धम्र शिक्षा | 
शवों आध्याश । 





न ३७३ ला. 
जयबाक मंद । 
शिष्य-कपा करके यह बताइये कि जेनोमे भेद वर्यो है व 
इनके सिद्धातमे क्‍या अन्तर है « 


शिक्षक-जेनोमे व्यवहार क्रिया आचरणकी अपेक्षा ही दिंगें- 
बर रवेतावर आदि भेद है। यदि मु सिद्धातको लिया जाबे तो 
सबका एक ही मत है। जेन घमेका तत्व यह है कि आत्माको 
स्वाघीन किया जाये, शुद्ध किया जाबे | इसके साथ जो कमोंका 
बंध है वह दूर कर दिया जावे । आत्माके शुद्ध भावको मोक्ष सब 
जनी मानते है । तथा मोक्षका निश्चय उपाय आत्माके ध्यानकोीं सब 
मानते है । निश्चयसे आत्माके शुद्ध स्वरूपका ध्यान ही मोक्ष मागे 
है व शुद्ध भाव ही मोक्ष है । सात तत्व, नो पदार्थ, छ द्वब्य, पाच 
अस्तिकाय, चौदह गुणस्थान, आदिमे कोई मतभेद नहीं है । अतर्ंग 
स्वरूप सब एकसा मानते है | छ* द्वव्योमे कोई २ इवेताबर जैना- 
चार्य निश्चय काल द्वव्यको नहीं मानते है, केवछ व्यवहार कालकीः 
मानने है, कोई, खवेत्ताबराचाये काल द्रव्यको मानने है| यह एक 
बहुत सृक्ष्म भेद है। कमोके वन्‍्ध, उदय, सत्तामे एकमतपना है। 
कोई भी जेनी चाहे ठिगम्बर हो या शेताम्बर हो वीतराग भावकों 
ही धमे मानेगा | राग, द्वेष मोहको संसार मा नेगा । जेसा श्री 
कुंदकुंदाचायने समयसारमें कहा है। इसमें कोई मतभेद नहीं दे । 


जनोंके भेद । ( १९७ 
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रत्तो वंधदि कम्मे मुंचदि जीवो विरागसम्पत्तो । 
एस जिणोवदेसों तह्या कम्मेस मा रज्ज ॥ १५० ॥ 
भावाथें-रागी जीव कर्मोक्ो बाघता है परन्तु विरागी जीव 
कमंसे मुक्त होता है, ऐसा श्री जिनेन्द्र भगवानका उपदेश है। इसलिये 
शुभ अशुभ कर्मोमे रजायमान मत हो । 
अप्पार्ण आयंतो दंसगणाणप्रथो अणण्णमओ | 
लहइ अचिरेण अप्पाणमेव सो कम्मपविप्ठक ।। १८५९ ॥ 
भावाथे-जो कोई एकाग्र मनससे दशेनज्ञानमई आत्माको 
घ्याता है वह शीघरहों कमोसे छूटकर मात्र आत्माको ही पाता है। 
एुद्धिह्मि रदो णिनत्च संतुद्दे होहि णिच्रमेदह्षि । 
एदेण होहि तित्तो तो होहदि उत्तर्म सोक्ख ॥२०६॥ 
भावाथ -इसी जआत्माके स्वरूपमे नित्य रत हो, इसीमें संतोष- 
मान, इसीमे ही तृप्त रहो तो तुझे उत्तम सुख होगा। जेनियोंका 
णक मुख्य सिद्धात आत्मोत्नति है व उसका उपाय आत्माका ध्यान 
है, इसमें कोई जेनी मिन्न सम्मति नहीं रखता है। द 
दूमरा जैनोंका तत्व अहिंसा हे। इसमें भी सब जैनोका एक 
मत है। अलिताका स्वरूप ऐसा ह। सब मानते है जैसा श्री पुरु- 
पाथेसिद्धग्रपायमें आओ अम्गृतचन्द्राचाय कहते है- 
यहवतु कषाययोगात्‌ प्राणानां द्वव्यभावरूपाणामस्‌। 
व्यवरोपणस्यकरणं सुनिश्चिता भव॒ति सा हिसा ॥9३॥ 
भावाथ-जो क्रोधादि कपायेके वश होकर भाव प्राण ओर 
द्रव्य प्राणोंका घात करना सो निश्चयसे हिंसा है | भाव माण आ- 





९६८] 3 आ विद्यार्थी जेनधर्म शिक्षा। 
त्माके गुण, ज्ञान, शाति जादि है । द्रव्यप्राण इन्द्रिय, वछ, ,आयु, 
धासोछवास है, जिनका कथन किया जा चुका है । 

शिष्य-तब सब जेनी एकता क्यों नहीं रखते है ? दिगम्वर 
व रवेताबर ऐसे जुदे मालम पड़ते हे जेसे--हिदू ओर मुसलमान । 

शिक्षक-एकता न होनेका कारण यह है कि जेनोंका ध्यान 
अधिकतर बाहरी क्रियाकाडपर है, जिसमे कुछ मतभेद है। परन्त 
असली मोक्ष मार्गपर नहीं है । यदि असली मोक्ष मार्गपर हो तो 
कमी परस्पर अनमेल न हो, सब असली मोक्षमार्गको एक ही जाने । 
व्यवहारके तरीकोंपर मतभेद होनेपर भी उसी तरह प्रेम खबरें जैसे 
कपड़कि व भोजनपानके भीतर भेद होनेपर एक सभाके समासद 
परस्पर एकता व्‌ मेलसे रहते है। 

शिष्य-तब हरएक आम्नायके उपदेशक् इधर जनोंका लक्ष्य 
नयों नहीं दिलाते है। 

शिक्षक--जो साधु, पण्डित, उपदेशक आदि है उनका भी 
अधिकतर लक्ष्य व्यवहार क्रियाकांडके ऊपर रहता है, वे भी बहुद 
कम असली जेनघर्मकी तरफ ध्यान देते दै। यदि ने सच्चे जेनघम का 
झनुमव करें तो उनके परिणामोंमें साम्यता आजाबे तब उनका 
उपदेश भी ऐसा ही हो । 

श्षिष्य-इस समय जैनोमे अपनीर आज्नायके अनुसार बाहरी 
आचरण पालते हुए एकताकी बड़ी जरूरत है तब क्‍या इन विर- 
क्तोंकी, पण्डितोंको व उपदेशकोंको समझाया नहीं जासक्ता है * 

शिक्षक--यदि दिगंबर तथा खेतांवर दोनोंके परोपकारी विद्वान 
लेखक अध्यात्मिक साहित्य तैयार करें और साम्यभावसे सच्चे धमेपर 


लक्ष्य ठिलावें तथा व्यवहार चारित्रमे एक दूसरेयर मध्यस्थ भाव 

रखनेका संकेत कर ओर ऐसे साहित्यका प्रचार उपठेशकर्ताओं में 

किया जावे तो कुछ कालसे एकता अवर्य स्थापित होसक्ती है। 
शिष्य--कृपाकर चताइये मतमेढ क्या क्‍या है 

शिक्षक-मे कुछ थोडेसे मतभेद बताता हूं उनको जानकर 
विचार करना हरणएक बुद्धिमान जेनीका कर्तव्य है। दिगम्बर व रवे- 
ताम्बरका मत इन मत्तमेढोंपर क्या है व हरएक उसकी पुष्टि केसे 
करता है यह संक्षेपसे मुझ बता देना है। इसपर आप स्वयं विचार 
लेंगे कि आपकी बुद्धि क्या स्वीकार करती है। 

(१) एक मतभेद तो यह है कि दिगम्बर कहते है कि जबतक 
व्ल्ोंकी बिलकुल त्यागकर मग्न बाककके समान न हुआ ज्ञायगा, 
तबतक परिग्रह त्वाग महाव्रत नहीं होसक्ता है, जो एक साधुके लिये 
आव्ध्यक है। इसलिये साथु वही होसक्ता हैं जो वस्र रहित हो। 
जहातक एक छगोट भी है वहातक वह आवक माना जाना चाहिये। 
ज्येताम्बरोका यह मानना है कि जितने चख रखनेसे शरीरकी रक्षा 
हो, सर्दी गर्मीकी बाघा न हो, छज्णा संघ सके उतने वस्त्र साधुको 
रख लेना चाहिये। वस्त्र सहित साधु भी उन्नति करके मोक्षका 
साधन कर सक्ता है। डिगम्बरोंका कहना हैं कि वख्॑ रखना 
पीछी ढर्मेंडलके समान घर्मोपफ्रण नहीं है | शरीरके मोहके कारणसे 
बख्र रवखा जाता है । जबतक मोह न छोडा जायगा तबतर छठे 
गुणत्थान प्रमत्तविरत सम्बधी वीतरागताके परिणाम न होंगे। जहातक 
रुंगोट भी होगा वहातक लऊज्जा कषायके न जीतनेसे पाचर्वे गुणत््थान 
सम्बंधी भाव होंगे। ज्ञो लज्जा व अरदी गर्मी आदि परीषहोंको नहीं 





हुए 


आह ॥ विद्यार्थी जन धर्म शिक्षा | 





जीत सके उसको ग्यारहवीं प्रतिमा त्रत श्रावक्रके ब्त पालने चाहिये 
विना बालक सम य्राकृृतिक भेषसे हुए साथुका चारित्र नहीं होसक्ता 
है। निर्मेथ उसे कहते है जो से परिग्हका त्यागी नम साथु हो। 

खवेतावरोंका कहना है कि जो नम्म रह सक्ता है वह नमन रहें, 
उसे निमकल्पी साधु कहेंगे व जा नम नहीं रह सक्ता है वह वसल्न 
रख, उसे स्थवि्रिकल्पी साथ कहेंग। बह भी उनका कहना है कि 
जैसे अरीर रक्षाके लिये भोजन आवध्यक है वैसे वस्र भी आवध्यक 
है तथा जब साधुका व्यान जधिफ चढेगा तब उसका भाव जिस 
तरह शरीग्से ममता हटा लेता है वैसे बख्रसे भी ममता हटा लेंगा। 
इसलिये वस्र॒ सहित होते हुए भी परिणामोंकी उन्नति होसक्ती है 
छठा सानवा आदि ग्ुणस्थान हासकता हे तथा वह अरहंत भी 
होसक्ता 

शिष्य्‌-श्री महावीग्स्वामीने किस तरह टीक्षा छी थी * 

शिश्नक्क-भी महावीगत्यामीने न्म होकर दीक्षा ली थी ऐसा 
दिगम्बर खेतावर दोनो मानते है । ज्वै० इतना ऋह्ते है कि इन्द्वने 
एक देवदृप्य वच्र केंपेपर डाल दिया था| वह एक वर्ष एक मांस 
तक पडा रहा, फिर वह गिरगया | पीछे १३ मास कम बारह वे 
तक महावी।स्वासीने नम्म ही तप किया | 

जिष्य-क््या उनके ग्रतका कोई वासभ्य व्यप बता सक्ते ढ॑ | 

शिक्षक-उनके माननीय श्री आचारागसत्रमे नीचे छिखे 
वात्य जाए है-- 

संबच्छरं साहियमासं, जे न रिक्षासि वत्थग भगव । 
अचेलओ तञओोचाई ते वोसिज्ज वन्य मणगारे॥ ४ ॥ 


जनोंके भेद । [ २०१ 


सं०-तत्‌ इन्द्वोपाईतं वल्ले संवत्सरमेक॑ साधिर्क मोचयल्नत्यक्त- 
चान्‌ भगवान्‌ तत्‌ स्थितकल्प इतति कृत्वा ततू ऊध्चे तत्वस्नपरि- 
त्यागी व्युत्यज्य च तदनगारों भगवान्‌ अचेलोड्यूत। ( नोमा अ० 
'घु० ३०१ शीलाकाचाये विहित विवरण युतं मुद्वित म्हेसाणा 
लल्कमाई किशोरदास सन्‌ १९०१६ )। 

शिष्य-क्या वे नम्नत्को सवख्रधारीसे अच्छा समझते हे ? 
क्या इसके भी कुछ शाख्रीय प्रमाण है ? 

शिक्षक-उसी आचारांगमें सूत्र २१६-२२६ अध्याय ८ 
प१ृ० २७७-२ ८ ६ में “जं मित्रखु अचेले परिव्रसिए तस्स ण॑ मिवरखु- 
सस एवं भवह चाएमि अहंतण कास ” अर्थात्‌ जो भिक्ष नम्म रहेंगे 
उनको यह नहीं मालूम होगा कि मेरे तण स्पशे होरहे है वे तण स्प- 
शकी बाघा सहंगे। 

प्रचचनसारोद्वार भाग ३ (छपी सँंवत्‌ १९५३४ ) ए० १३४ 

८ आउरणवज्जियाणं विस॒ुद्ध जिणकप्पियाणंतु ” अर्थात्‌ जो बस्म 
रहित है वे चिशद्ध जिवकलपी हे 

शिप्य-वण सदम्र जन साथुका चारित्र श्री महावीरस्पामीके 
समयमे था पहलेस श्वतास्यर जन मानन॑ ह | 

शिक्षक-ः3ताम्बन जन कप्पसूनत्र आदि अपने अन्धसि यह 
ऋष्टतते हे कि थी पान्जनावके समयमें बल सहित साथ होने ये 
भहावीरत्थादीन पुनार फ्िया, नग्नचका प्रचार किया । 

हिज्य-सवा झोई रेनिहासिक प्रमाण इस बातडी पृष्टिका ४ 

शिक्षक-जटहातर सुझे मारम + अनेक बाई मिनिहानिफ 
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प्रमाण इस बातका नहीं मिला है कि ञ्री महावीरसवामीके, पहले या 
उनके समयमे जेन साधु सबस्र थे । 

शिप्य--इस कालमे वस्र रश्ति साथु होना बहुत कठिव 
मालम होता है, क्या इमीडिये ता शेताम्बरोंने सवस्त्र साथुका मांगे 
नहीं चलाया ! 

शिक्षक--यदि प्रतिमाओंके द्वारा धीर२ वख्र त्यागका अभ्यास 
किया जाबे तो साथुपद नप्मावस्थामे टीक पल सक्ता हैं, विना 
अम्यासके तो वास्तवमें कठिन काम है | भरदी, गर्मी आदि सहना 
व लज्जा जीतना बहुत ही दुष्कर कारये है, परन्तु अभ्याससे सरल है। 

शिष्य -क्या ब्वेताग्वर साधुकी क्रियाएं दिगम्वर्सेकी किसी 
प्रतिमासे मिल जाती हे ? 

शिक्षक-यदि हम क्षुक्ृरकोंका मिलान करें तो बहुत अंशर्में 
मेल बेठ जाता है। दिगम्बर जैन जाख्रोमे अनेक घरोंसे भोजन पात्रमें 
एकत्र करके क्षुतुकके लिये भोजन करनेका विधान है इसीको 
श्वेताग्चर साधु पालते है । 

शिष्य-क्षुकृक शब्द स्यारहवीं प्रतिमाधारीको क्यों दिया गया है 

शिक्षक-क्षछक छोटेको कहते है, दास्तवमें वे छोटे साध्ठ ही 
हैं। वे भी साधुवत्‌ थ्यानादि करते है, भिक्षावृत्तिसि मोजन करते 
हैं, मोरपिच्छिका रखते है । 

शिष्य-तब फिर दिगम्बर इवेताम्बरोको वस्र रखने न रखने 
पूर मन मुटाव न रखना चाहिये । श्वेताम्बर जास्रमें उत्तम जिन- 
कस्पी अचेल वश्र रद्दित कहे गए है। दिगम्बर साधुर्भोकी इस 
इष्टिसे इ्वेताम्बरोंको देखना चाहिये तथा दिगम्बरोंको उचित दे कि 


जनोंके भेद । [ २०३४ 
वे व्वेताम्बर साधुआको क्षुह्कवत देखकर इस विपयमें मध्यस्थ भाव 
रखे । परस्पर अनेक्य न कर, जिससे जेसा से वह बाहरी चारित्र 
वैसा पाले । अपनीर श्रद्धाउकृड़ पाले । अतरह्न चारित्रमे तो आपने 
कहा है कि भेद्र कुछ नहीं है | 

शिक्षक-वास्तवमे अतरद्गा चारित्रभे एक ही मत है। दिगंबर 
जेन जार भी कहने है कि जबतक स्वात्म रमण न होगा तबतक 
मोक्षमागं यथाथ नही है, केवछ बाहरी भेष मोक्षमार्ग नहीं है। देखिये 
श्री कुंदकुदाचार्य समयसारभे यही कहते हे --- 
गाथा--ण वि एस माक्खमर्गो पाखण्डीगिहिमसयाणि लिगाणि ! 

देंसगणाणवरित्ताणि मोकखपर्ग जिणा विति ॥४१०॥ 

भावार्थ- साधु व गृहीके भेष मात्र माक्षका मार्ग नहीं है । 
सम्बग्दशंन, सम्परजान, सम्यकचारित्रकी एकता जो जात्मानुभर 
रूप है, वही मोक्ष माय है, ऐसा जिनेन्द्र कहते है । 

यही बात ऊपर लिखीत झ्वे० अन्थ आचारांगमे कही है। 

“ वंबयमुक्खो अत्सत्थेव इत्थविरणु अणगारे दीहण्यं तितकखए 
प्ले बहिया पास अप्पमत्तो परिव्वए एवं मोर्ण सम्म॑ अणुवासिज्जा 
सित्ति वेमि” ( सू० १०० छोकसाराध्यबने छ्वितीयोदेश १०॥२ ) 

भावार्थ-बन्ध या मोक्ष भीतरी परिणामोंमे है | विरक्त ग्रह 
रहित साथुको रातदिन परिषह सहना चाहिये । जो प्रमादी है. उनको 
मोक्षमागंके बाहर जानना चाहिये। अग्रमादी होकर वेरा्यमें रहें, 
ऐसे मुनिको भ्ठेप्रकार मोक्षमागे पाना चाहिये । 

आर भी वहीं कहा है-- 

इह आणाकंखी पंडिए अणिहे राग मप्पार्ण सवेहाएं कसेहि 
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अप्पाणं जेरहि अप्पाणं जहा जुन्नाई कट्ठाइ हव्वबाहों पमत्थई एंव 
अत्तममाहिए अणिहे विगिच कोह अविकंपमाणो” सू. १३५ छ.१९० 
भावाथे--आज्ञाकारी, पंडित, खेहरहित अपनेको अकेला एक 
रूप देख करके अपनेको कृष करे, अपनेको तपसे जीणे करे। जैसे 
पुराने काठकों आग जला देती है बैसे स्नेहरद्ठित होकर क्रोपकी 
तज निष्कंप हो आत्माका व्यान करनेसे कमे गल जाते है । 
टीकाकारने वहीं लिखा है कि ऐसी भावना करे--- 


सदेकोह न मे कश्ित नाहमन्यस्य कस्यचित । 
न ते पदयामि यस्याह नासो भावी तियो मम ॥ 
भावाये-मे सदा एक हूं, मेरा कोई नहीं है, मे किसी अन्यका 
चहीं हूं । न मैं किसीको देखता हूं जिसका मैं हूं, न भावी काहपें 
मेरा कोई होगा । ओर भी कहा है--- 
जह खल सुसिरं कट्ठ सुचिरं मुक्क लहे डहइ अग्गी । 
तह खल खबति करम्म सम्मचरणे ठिया साहू ॥ २३४ ॥# 
भावाथे -जैसे गीला काठ जब दीर्थ काल्‍ूमे सूख जाता हैं 
तब उसे अग्रि जणीघ्र जछा देती है वेसे ही जो साधु भले मकार 
स्वस्पाचरण चारित्रमे स्थित होते हे वे कर्मोको क्षय कर डालते हैं। 
प्रयोजन यह है कि सबब जेनोंको समतामाव रखकर अतरंग चारित्रपर 
लक्ष्य ठेना चाहिवे | उस चारित्रका बाहरी सावम व्यवहार चारित्र 
| उसके लियि दिगम्बरॉकों अपनी अश्रद्धाके अनुकूल व अ्ताग्वरोंको 
अपनी श्रद्धाके अनुक़ल चछना चाहिय्रे । मान्यस्थभाव रखना ही 


पन्ने 


जिनेन्द्रकी आज्ञा है । परस्पर द्वेप न रखना चाहिये। जिसका 


जनके भेद | [ २२० + 


ककया 








समझमे जेसा आवे बसा वह बाहरी चारिन्न पाले । अंतरड्ड परिणामों 
पर मुख्यतासे लक्ष्य देना चाहिये | 

शिप्य -ओर कुछ जरूरी अतरकी बातें बताइये । 

शिक्षक-दूसरी बात यह है कि ठिगंबर जेन अपने शाखरा- 
घारसे ऐसा बताते है कि ख्रीफे शरीरसे मोक्ष नहीं होसक्ती है.. 
पुरुषफे शरीरसे ही मुक्ति होती है । इसका कारण थे यह बताते है 
कि जिस उच्च ध्यानके करनेसे कर्मोका नाश होसके वैसा ध्यान 
शक्तिकी कमीसे स्त्री ढ्वारा नहीं किया जासक्ता है। सत्रीके संहनन 
अथांत इड्डियोंकी शक्ति वज्लवृषभनाराच रूप नहीं है। पुरुषोंमे 
भी जिसके ऐसी अक्ति होगी वही मोक्षके साधनको योग्यता रख 
सक्ता है। वज्के समान दृढ नसांके जाल, हड्डियोंकी सधिय तथा 
हड्डी हों उसको वज्बूपभनाराच संहनन कहते है। स्लरिया उन्नति 
करके सोलह स्वग तक व अबनति करके छठे नक तक जासक्ती 
है ) व्वेताबर शासत्रकार खत्रीके गरीरसे मुक्ति होना बताते है। उनके 
यहा उन्नीसवें तीथकर श्री मलिनाथकोा र्वी तीथेकर माना है| यद्यपि 
वे मोक्षका छाम द्ीके दरीरसे मानने है तथापि दिगंबरोके समान 
वे यह मानते है कि वह स्वगोसे ऊपर मग्ेवेयिक आदियें नहीं जातीं, 
सातवें नर्क नहीं जाती, चक्रवर्ती आठि नहीं होती है । 

इवेताम्बर अन्थ प्रवचनसारोद्धार मकरणरत्नाकर भाग तीजा 
संबत १९३४ छपा भीमसी माणक बम्बईमे कहा है--. 


_#. 5 


अरहंत चकक्‍्कि केसव वलरू संभिन्नेय चारणे पुव्या | 
गणहर पुलाय आहारगं च नहु भविय महिलाणं ॥ ५२ ॥ 
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अथांत्‌ अरहत ( तीथेकर ), चक्रवती नारायण. बल्य्देव, सुमि- 
ज्ेश्रोतुऋद्धि चारणऋद्धि, पू्वोका ज्ञान, गणवबर पुलाक़ साथुपना, 
आहारक शरौर य ढग वाते स्रीके गरीरसे नी होती दे | टीकाकार 
कहने है कि मलिनाथ स्री क्‍यों हुए ? यह एक खास बात हुई है । 
नियम नहीं हे इसको अछेग कद्दते हे । 
दिगम्बरोके समान वे यह मानते है कि दवियोंकी उस्तत्ति 
दूसर स्वगेतक ही होती हे तथा वे बारहवें स्वर्गंतक जासक्ती है क्योकि 
ब्वेताम्वरी वारह स्व मानने है, दिगम्बरी ? 5 स्वर्ग मानते है । 
संग्रहणीसूत्र पन्ने ७८ में कहा है--- 
उबबाो देवीणं कप्पठुगे जा परो सहस्सारा । 
गमणागमण्ण नच्छो;अच्चय परऊ सुराणंपि ॥ 
भावाथे-देवी दूसर स्वगे तक उपजे परन्त बारहवें सहसार 
चक जाय । 
शिष्यू--आजकल दिगम्बर या ब्वेतावर मान किसको होना 
मानते है ? 
भिक्षझ-इस भरत क्षेत्रमे आनकल दोनोंका यह मत है कि 
स्नी व पुरुवको ऐसी शक्ति नहीं है, जिससे कोई नी मोक्ष जासके | 
इसी लिए इस अन्तरके रहते हुए भी साम्य याद रखना चाहिये । 
चुद्धि वलसे विचारते हुए जो बात समझमे जावे, सो मानना चाहिये। 
तीसरा अन्तर यह हे कि दिगबरी ऐसा मानते हे कि केवली अरहँत 
जिन शरीग्मे रहते हुए आसरूप भोजन जेसा साई अबस्थामे करते 
वैसा नहीं करते। किंतु उनके घरीरको पृष्टि ठेनेबाले पुढ़लके पिड 
( आहारक वर्गणाएं ) स्वयं आकर उनके शरीस्मे उसी तरह मिलते 


जनोंके भेद । [ २०७ 


रहते है. जैसे--दृक्ष।दि मिट्टी पानीको खींच लेते है । केबली बीत- 
राग है, अनंत बी हे, उनके भूखकी इच्छाका छ्लेश नहीं पैदा हो 
सकता है। उनके तीज्र पृण्योद्यसे व लाभातराय कमेके नाथसे उनकी 
योग शक्तिके द्वारा पुद्ुछ पिड शरीरभे मिल जाते है। इवेताबर 
छोग कहते है कि वे साथुके समान सोजन करते है | इसमे भी 
मध्यस्थ भाव रखकर विचार लेना चाहिये | आहारका होना दोर्नों 
मानते है। दिगम्बरी वृक्षेके लेपाहारके समान पुढुलछोंका अहण मानते 
है, इवेताबरी कवलाहार मानते है । 

ज्षिष्य-वया ओर भी अंतरकी बातें है ० 

शिक्षक--तीन मुख्य अतरकी बातें आपको बताई है । और 
भी कुछ बातें बताता हूँ । दिगंबरी मानते हे कि केवलीको रोग व 
नीहार ( मलमृत्र ) नहीं होता है | ब्वेताबरी रोग व नीहार होना 
भी मानते हे । ओ्री महावीर भगवानने विवाह नहीं क्रिया--कुमार- 
काल्‍्मे दीक्षा छी ऐसा दिगंबरी मानने है ।व्वेतावरी मानते है कि 
विवाह किया, कन्या जन्मी, फिर दीक्षा ली । 

श्री महावीरम्बामी राजा सिट्ट 4की रानी त्रिशलाके ही गर्भमें 
रहकर जन्मे ऐसा दिगबरी मानते ४ । ब्वेताबरी मानते हे कि यह 
पहले एक त्राह्मणीके गर्भभें आए पिर इन्द्रने उनको बहासे लाकर 
त्रिशलाके गर्ममें रदखा | इत्यादिक अतरकी ऐसी ऋझठ वातें है जा 
फोई महत्वशाली नहीं दे । 

शिष्य-ठिगंवर उ्येताम्बर भेद कवसे टुआ ; 

शिक्षक-ठोना मानत है छिये भेद विक्रम साथ शृश्० या 
श्डेछ में पडा। दिंत पृर आन ह्व क्किय्लाम्य (मे "व । 





२०८ ] विद्यार्थी मेनधम शिक्षर । 


रस पाक-ममाझ नाग ुडणनी-कम्णयान "कण" 


सवेतांवर कहते है कि दिगम्बर संघ तब स्थापित हुआ | यह बात 
असिद्ध है कि जेनधर्मी महाराज चन्द्रगुप्त मौये ( सन्‌ ई०से ३२० 
वर्ष पहले ) के समयमें मध्य देथमें वारह वर्षका दुप्कारू पडा उस 
समय आओ भद्रबाहु श्र॒ुक्ेवकी २४००० मुनिसेष सहित विरा- 
जित थे। अतकेवलीने दुष्कालमें मुनिसंबम पछता हुआ कठिन 
जान कर संघको दक्षिणकी तरफ चलनेकी सम्मति दी | १२०० ०ने 
बात मानढी। वे तो दक्षिण श्रवणवेलगोलाकी तरफ चल्गए | शिला- 
लेखेंसे यह सिद्ध है कि भद्गबाहु दक्षिण गए, साथमें राजा चंद्रगछ 
भी सुनिरूपमें था। यहा जो १२००० नप्न म॒नि रहे उनसे साधुका 
चारित्र न पछ सका तब वे कंधमें वस्ध रखने रंगे, अर्द्धफालक मत 
चला | दुष्कालके पीछे वे मुनि छोटे तब उनके उपदेशसे बहुततेंने 
पुरानी चर्या धार लछी। बहुतोंने वस्चका त्याग नहीं किया। यही मतभेद 
होनेक्री जड है ऐसा विगम्बरोके भद्धबाहुचरित्रमे लिखा है । 

शिष्य-क्या और कोई विशेष अंतर है? जिसे जानना 
जरूरी है ? 

शिक्षक-डिगम्बरी छोग तीर्थकरोंकी सतिया ध्यानाकार वख्र 
व अल्कार रहित स्थापित करते हे | जबकि च्वेताम्बरी लोग मूर्ति 
तो ध्यानाकार बनाते हे परन्तु उससे छंगोटका चिन्ह करते हे, 
ठिगम्बरी ऐसा नहीं करने है। तथा च्वेताम्बरी ऊपरसे नेत्र जडते हे. 
आभषणादि पहनाके मूर्तिको सजाते ह | श्वेताम्बरोंमे एक स्थानक- 
व्रासी पेथ है जो मर्तिको नहीं पूजते हे तथा' उनके साध इवेतां- 
_ वरोके समान वच्ध रखने हे व आहार छाते है परन्तु मुखपर पड्टी 
वाथते दे । डनका ऐसा खयाल है कि कही कोई जंतु मुखमे न 


बनोंके भेद [२०९ 
चला जावे । मूर्तिपूनक ब्वेतांवी ऐसा कहते हैं कि ये उनहीमेंसे 
१० वीं शताब्दीसे हुए है। म्थानकवासी जेनोंका बहुतता कथन 
मूर्तिपुजक इवेताबरोॉसे मिलता है । 
मैंने थोडासा मतभेद बता दिया है जिससे दिगेवर व स्वेता- 
बर परस्पर एक दूसरेको पदचान लेवें। 
>»िष्य थथानकवासी जेन अन्थोके भीतर असली सोक्षमार्गका 
जैसा वर्णन है ? कुछ नमूना बताइये, जिससे डिगम्बर व मूर्तिपूजक 
व्‌ स्थानकवासी इनके कथनकी साम्यता मारूम हो । 
शिक्षक-आपका प्रश्न बहुत योग्य है । मुझे आज ही स्थ्यन- 
कवासी मुनि श्री चोथमलजी द्वारा संग्रहीत “ निर्मेथ प्रवचन ” 
नामकी पुस्तक प्राप्त हुई दे । ( प्रकाशक जेनोंदय पुस्तक मक्ाशक 
समिति रतलाम वीर सं० २४०५९, उपमेंसे कुछ कथन बताता हूं। 
अप्पाणमेव जुज्ञाहि कि ते जुज्ञेण वज्ञ्मो । 
अप्पाणमेव॒ अप्पाण जश्त्ता सुहमेहए ॥८-१॥ 
भावार्थ - आत्माके साथ ही युद्ध कर, बाहर युद्ध करनेसे क्‍या ! 
आत्मा हीके द्वारा अपनेको जीतनेसे खुख प्राप्त होता है । 
रागोय दोछो वि य कस्मवीय कम्पे व मोहप्पगर्व वर्यति । 
कर्म च जाई मरणस्स मूल दुऋ्ंख च जाईपरण वयंति ॥२७-२ 
भा०-राग ट्वेष कम बनन्‍्धके बीम हे। यह कमे सोहसे बंधने 
है | कमे जन्म मरणके मूल दे । जन्‍्म-मरण ही दुख है। ऐसा 
ज्ञानी कहते दें । 
दक्ख हये जस्स न होइ मोहो, मोहा हुओ जस्स न होठ तप्डा | 
तण्हा इया जस्स न होइ छोहो, लोहो हओ जस्स न किचणाई ॥ 


हक 


४२१० ] विद्यार्थी जिनधमे शिक्षा | 


भा०-जिमप्तके मोह नहीं है उसने ठु,खको नष्ट कर डाला । 
जिसके तृष्णा नहीं है उसने मोहको नष्ट किया, जिसके लोभ नहीं 
है उसने तप्णाकी नष्ट किया । जिसके घनाठिस ममत्त नहीं है 
उसने छोमको नष्ट किया । 
धम्पो मंगल मुक्किट्टं अहिसा संजमो तवो | 
देव वि ते नमेसेति जस्स घम्मे सया मंणे ॥५-३॥ 
भा०-अहिसा, संग्रम, तप ये घमे उत्कृष्ट मंगल हैं। जिसका 
मन सदा घममें है उसको देव भी नमन करते हैं । 
धम्मे हरए बभे सति तित्थे अणाविले अफ्तपसन्नलेसे । 
जहिसि ण्हाओ विमलो विसुद्धो सुसी ति भ्ूओ प्जहा मि दोस ॥२४।४ 
भा०-मिथ्यात्वरहित, आत्मानंदकारक घर्मरूपी द्वह ओर 
ब्रह्मचयेरूपी शातिमय तीयथे ( नद्दी ) है। जिसमे स्नान करनेसे यह 
आत्मा मलरहित झुद्ध व शात हो नाती है। इसलिये में इसीसे अयने 
मेलको छुडाता हूँ । 
निम्ममो निरहंकारो निस्समो चत्त गारवो | 
समो अ सज्वभूएधु तसेसु थावरेस य ॥ ११-५ ॥ 
भा०-साधु वही है जो ममता रहित, अहकार रहित, बाहरी 
भीतरी परिप्रह रहित, बडप्पन रहित हो तथा त्रस॒स्थावरादि सबे 
गणियाॉपर समता भाव सहित हो । 
नादंसणिस्धघ नाण, नाणेंगे विणा न होंति चरणगुणा । 
अशुणिस्स नत्यि मोशखो, नत्यि असुकर॒प निव्याण ॥७-६॥ 
भा०-सम्यकूरशन रहितके सम्गकज्ञान नहीं हे । सम्यक््‌- 





जनोंके भेद । [२११ 


४*४७४७४७४७४७७७४/७७४७७७४७४७७७७४४७४७४४७/४४४४७४७४७७७४४४७७-७४##+ ४२0 कक संस की री आदी जा चढ़ अश्लील मम कल नकल लि 


ज्ञानके विना सम्यकचारित्र नहीं है । चारित्र रहितके कर्मोंस्ते स॒क्ति 
नहीं होती है। कमेरहित हुए बिना निर्वाण नहीं होसक्ता । 


जहा परम जले जाये, नोवलिप्पडइ वारिणा । 
एवं अछिते कामेहि, ते वये वूप्त माह [| १७-७ ॥ 
भा०-जेसे कमर जरूमें पेदा होता है तो भी जल्से व्नि 
नहीं होता है, वेसे जो काम भोगोंमे लिप्त नहीं होता है उसे हम ब्राह्मण 
कद्दते है । 
समयाए समणो होइ, वंभचेरेण बंभणो । 
नाणेणय म्ुणी होइ, तवेण होइ तावगे ॥ १९-७ ॥ 
भा०-समतासे श्रमण साधु होता है, ब्रह्मचयसे आह्मण हाता 
है, ज्ञानसे मुनि होता है, तपसे तपस्वी होता है । 


कम्मुणा वेभणो होइ कम्मुणा होइ खितिओ । 
कम्मुणा बइसो होइ सुदी होइ कम्मुणा ॥ २०-७ ॥ 
भा[०-कर्मसे या क्रिया आचग्णसे ही ब्राह्मण शेता हे 
क्षत्रियकी क्रियासे क्षत्रिय होता है । क्यय क्सेसे वेगेय होता हे 
शुद्ध कमसे शूद्ध होता है। 
सब्चे जीवा वि इच्छेति जीविदे न मारेज्जिई | 
तम्हा पाणिवह घोर निग्गंधा वज्ञयंति णे ॥ १-९ ॥ 
भा०-सर्व जीव जीना चाहने है मरना नर्ीं चाहते है | 
इसलिये नि्ग्रंथ साधु प्राणीवधरूमी घोर कमेको नहीं करते हे । 
न कृश्मणा कश्यप खब्ति चारा अऊम्प्रणा कप्प्र खावि बारा | 
भेघाविणों छो मधया बतीता संतोसिणो नोपकरें सि पा ॥ १८-१४ 


२१२ ] विद्यार्थी जनघधमे शिक्षा। 





भा०-जज्ञानी कर्मोको करते हुए कर्मका क्षय नहीं करते है! 
घीर पुरुष क्रियारहित आत्मानुभवके द्वारा कमोको क्षय करते हैं । 
लोभरहित संतोषी पण्डितजन पाप नहीं करते है । 


नाणस्स सब्बसस पगासणाय अण्णाण मोहस्स विवज्जणाए । 
रामस्स दोसस्स य तंसएण एगंतसाक्ख सम्वेइ मोक्‍्रंव ॥२ १-१८ 
भा०-सव ज्ञानके प्रकाश होनसे, ऊज्ञान व मोहके छूट 
जानेसे, रागद्वेषक क्षय हो जानसे परम सुखरूप मोक्षकी प्राप्ति हाती 
है। जात्मध्यान व अहिंसाकी पुश्टि इन गाथाओंसे है। 
शिष्य-क्या दिगम्बर जैन शात्रोंसि कुछ ऐसा साहित्य बतावेंगे £ 
शिक्षक-यदि आपकी इच्छा है तो कुछ उपयोगी साहिल 
नीचे दिया जाता है--- 
योगसारमें श्री योगेंद्राचाये कहते है--- 
जो णिम्मरू अप्या गुण वयसंजसयुरंजुत्त । 
तड लहु पावह सिद्ध सुहु इड जिणणाह॒ह बुच्तु ॥ ३० ॥ 
भावार्थ-जो शत व संयमकोी पालते हुए निरमेऊ आत्माको 
अनुभव करता है सो शीघ्र ही सिद्धुके सुखको पाता है ऐसा जिने- 
न्द्र कहते है । 
घम्मरसायणसे भरी प्मन॑ंदि मुनि कहते है--- 
जियकोहा जियमाणो जियमायालोहमोह जियमयओ ! 
जियमच्छरों य जस्हा तम्हा णाम जिणो उत्तो ॥ १३५ ॥। 
भावाथ-जो क्रोच, मान, माया, छोम. मोह, मढ, मत्सर 
आइदिको जीतता है वही जिन है। 


[ 


«2,«« | अमिलनिली मनन लीकीलिकिकक कै, ५ + मे 


श्री कुल्भद्राचायें सारसमुच्चयर्में कहते है--- 
सम्यक्तज्ञानसम्पन्नी जनमक्त नितेद्धिय: । 
लोभमोहमदेस्त्यक्तो मोप्षमागी न संशय; ॥ २५ ॥ 
भाषाथे-जो सम्यकदशन व सम्यकज्ञान सहित है, जिनेन्द्रके 
सागका भक्त है, इन्द्रियोंकी विजय करनेवाला है, लोभ, मोह, मदसे 
रहित है वह संशय गहित सोक्षका भागी है। वहीं कहा दै-- 
समता सवंभूतेषु य/ करोति सुमानसः । 
ममत्वभावनिसुक्तो यात्यसों पद्मव्यय ॥ २१३ ॥ 
भा०-जो बुद्धिमान सर्व प्राणियोंमे समता भाव करता है 


/ तथा ममताभाव व्यागता है, वही अविनाशी पदको पाता है। 


निममल पर तत्वे निर्मेमत्वे परं सुर्ख । 

निमेपतल परं वीने मोश्नस्थ कथितं बुघे! ॥१३४॥ 

निमम॒त्वे सदा सोख्य, संसारस्थितिच्छेदनस्‌ । 

जायते परमोत्कृष्ठपात्मनश, सस्थिते सति ॥२३५॥ 

भा०-ममता रह्वितयना परम तत्व है। यही परम सुख है। 
यही मोक्षका परम बीज है, ऐसा वुद्धिमानोंने कहा है | संसारकी 
स्थितिको छेदनेवाला परमोत्कृष्ट सुख परसे ममता त्यागनेपर तथा 
आत्माके भीतर स्थिति करनेसे उत्पन्न होता है । 

यश सन्तोषामतं पीत॑ तृप्णातृट्पणाशने । 

तेश् निर्वाणसोख्यस्य, कारण सम्नपाजित ॥२४७॥ 

भा०-जिन्होंने तृप्णाकी प्यास बुझानेके लिये संतोपामतका 
धान किया है उन्होंने निर्वाणके सुखका मारे पालिया है। 


२१४ ] विद्यार्थी जेन परम शिक्षा । 


शनदरशेनस' पन्न आत्मा चको श्र॒ुवों मर । 
शेषा भावात्र से वाद्या सर्वे संयोगलक्षणा३ ॥२४५९॥ 
भ०-ज्ञान दघन सहित एक अविनाशी आत्मा ही मेरा है। 
बाकी से रागादि साव मेरे नहीं है, कमे संयोगसे उत्पन्न हुए है। 
आत्मान स्लापयेन्नित्य ज्ञानवीरेण चारुणा ! 
येन निरमेलतां याति जीवो जन्मान्तरेप्दपि ॥ ३१४ ॥ 
भा०-आत्माको सदा पवित्र ज्ञानरूपी जलसे स्नान कराओ 
जिससे यह जीव जन्म जम्मके पार्पसि छूटकर निमेल होजाता है । 
श्री नागसेन मुनि तत्वानुशासनमे कहते है--- 
स्वाध्यायाद्धयानमध्यास्तां ध्यानात्खाध्यायमामनेत्‌ । 
ध्यानस्वाध्यायसंपत्त्या परमात्मा प्रकाशते॥ <९ ॥ 
भा०-स्वाध्याय करते २ ध्यानमें आजाओ । ध्यानसे छूटो 
तब शासत्ष मनन करो। ध्यान स्वाध्यायकों प्राप्तिसे ही परमात्माका 
इत्‌ प्रगट होजाता है । 
स्वयामेष्ठ न च दिए किन्तूपिष्यमिद जगत । 
नाऊहमेष्ठा न च द्ेष्ठा किन्तु स्वयम्॒पेन्षिता ॥ १५७ ॥! 
भा०-यह्द जगत है न इष्ट है न अनिष्ट है, किन्तु 
योग्य है। में न रागी हूं, न ट्वेषी हं, किन्तु स्वथ बीतरागी 
ऐसा भावे । पे 
आत्मायते 'निराबाधमतीन्द्रियमनम्धर् । 
घातिकमेक्षयोदभूत यत्तन्मोश्तसुख बिहु; ॥ २४२ ॥! 
भा०-स्वाधीन, वाधारहित, अतीन्द्रिय, अविनाशी जो मोक 
मुख कहा गया है वह ज्ञानावरणादि घातिकर्ोके क्षयसे पा होता दे । 


रशकन हिुन्आआ जअ.- जभनणिपामम जूझ हु मी ... आता ममनिष्ण 


जनोंके भेद । [२१५ 


भी पूज्यपादस्वामी इश्टोपदेशमे कहते है---- 

स्वसंवेदनसुव्यक्तस्तनुमात्रों निरत्यय; । 

अत्येत्मोक्ख्यवानात्मा लोकऋालोकविकोकनः ॥२१॥ 

संयम्य करणग्रामम्रेकाप्रत्वेन चेतस: । 

आत्मानमात्मवान ध्यायेदात्मन्येवात्वानिं स्थिर्त ॥२२॥ 

भा[०--यह अपना आत्मा अपने दरारीर प्रमाण जआकारधारी 
निश्रयसे अविनाशी अत्यन्त आनन्दमय, छोकालोकका ज्ञाता दृष्टा 
स्वानुसवगम्य है। इन्द्रियोंके आर्मोकी संयममे छाकर चित्तको एकाग्म 
करके आल्ज्ञानी आत्मामे ठहरे हुए अपने आत्माको अपने भीतर 
ही ध्यानमे छावे। 

वध्यते मुच्यते जीच; सममो निर्मेप:/ ऋमात । 

तस्मात्सवेप्रयन्लेन नि्ममत्त विचितयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

आ०- ममता सहित जीव कर्मासे बंघता है. ममता रहित जीद 
कर्मोसे छूटता है | इसलिये सबे प्रयत्न करके निर्मेमत्वभावका ध्यान करे। 


आत्पानुष्ठागनिष्टस्थ व्यवहारव॒हि/स्थिते! । 

जायते परमानंद+ कश्निद्योगेन योगिन; ॥ ४७ ॥ 

आनन्दी निदहत्युद्धं कर्मघनमनारत । 

न चासों खिद्यते योगीवहिदु!खेप्वचेतनः ॥ ४८ ॥ 

भा०-जो व्यवहारके बाहर जाकर आत्माके ध्यानमे लीन 
होता है उस योगीके ध्यानके बल्से कोई परमानंद पेदा होता है 
यही आनन्द निरंतर कमोंके काष्ठको बहुत अधिक जलाता है | 
ऐसा योगी बाहर दु'खोंके पडनेपर भी उनसे वेखबर रहता हुआ 








२१६ ] विद्यार्थी जनघमे शिक्षा । 
खेदको नहीं पाता है। श्री अमितगति सामायिक्रगाठमे कहते हे-- 


से निराकृत्य विकल्प जाल संसारकान्तारनिपातहेतुस्‌ ! 
विविक्तमात्मानमवेक्ष्य्षयाणी निलीयसे वे परमात्मतत्वे ॥२९॥ 
भा०-संसारनमे गिरानेवाले सर्वे विकल्पोंके जालको दूर 
करके अपने आत्माकों स्वेसे भिनत्नर अनुभव करता हुआ तू एक 
धपरमात्माके स्॒रूपमे लीन हो | 
वेराग्यमणिमालामे श्रीचंद्रजी कहते हे- 
मुंच परिय्रहद्वन्दमशेष चारित्रं पालय सविशेष । 
कामक्रीधनिपीलनयंत्रे ध्यान कुरु रे जीव ! पवित्र ॥२१॥ 
भाषा थे-हे जीव ' स्व परिग्रह समृहको त्याग यथार्थ चारित्रको 
पाल। काम, क्रोधके दूर करनेको यंत्रके समान पवित्र व्यानको कर। 
विरपविरिम वाह्यादि पद थ रस रम मोश्नपदे च हिताें । 
कुछ कुझ निज का4 च्‌ वितंद्र! भवमव केवलबोध यतींद्र। | 
झुच सुच विषयाउमिप भोग लुंप लुप निजतप्णारोगं 
रंंध रुंध मानप्त मातंगें धर धर जीवविमलूतरयोंग ॥६०। 
भावाथथं-बाहरी सत्र पदा्थामे विरक्त हो, विरक्त हो, परम 
हितकारी मोशक्ष पढमें रमणकर रमणकर, आलस्य त्यागकर आत्मीक 
कार्यको करले करले, केवलज्ञानका धारी अरहंत होजा होजा, इन्द्रि- 
योंकी अभिलापारूपी मासके भोगको छोड छोड, अपने भीतरके 
तृष्णामई रोगको दूरकर दूरकर, मनरूपी हाथीको रोक रोक, अत्यंत 
विमल योगाभ्यासको धार धार। 
श्री दुवसेनाचाय तत्वसारमे कहते छे--- 





जनोके भेद । [ २१७ 
झाणेण कुणउ भेये पुग्गलन्ीवाण तह य कम्भाणं | 
घेत्तव्यों णियअप्पा सिद्धसरूवों परो बंभो ॥ २५ ॥ 

भा ०--ध्यानके द्वारा पुद्ुछसे तथा कमोसे अपने जीवको भिन्न 
करके अपने ही सिद्ध स्वरूपी प्रम ब्रह्महूप जात्माको अहण करना 
चाहिये । 
सयलवियप्पे थके उपज्जह को वि सासओ म्ववों 
जो अप्पणो सहावो मोद्खस्स कारणं सोहु ॥६१॥ 
भा[०--मनके सवे विकल्पोंके रुक जानेपर कोई एक अविनाशी 
भाव पेदा होता है। जो आत्माका स्वभाव है वही सोक्षका कारण है। 
ढाढसी गाथामे एक आचाये कहने है-- 
मण रोहेण य रुद्ध करणसुह सुहविणो य णिग्गंथो । 
णिगथो अकसाओ अक्साओ हिसओ णत्यि ॥ ७ ॥ 
भा[०--मनको रोकनेसे इन्द्रियसुख रुक जाता है। निग्रेथ ही 
सुखी है | जो कपषाय रशह्ति है वही निम्नथ है, जो कषाय रहित है 
वह हिसक्े नहीं होता है। 
जो जाणइ अरहतो दब्वत्थ शुणत्थ चज्ज यत्थेहि 
सो जाणई अप्पार्ण मोहो खलु जाइ तरस्म रूय ॥ ३८ ॥। 
भा०--जो श्री अर्इंत भगवानको द्रव्य, गुण, पर्यायोके द्वाग 
समझता है वह अपने आपको समझता है. उसीका मोह अवश्य दूर 
होजाता है। 
श्री पद्मनंद्धि मुनि ज्ञानसास्मे कहते है--- 
झाणेण घिणा जोई असमत्थो होई कम्मणिड्हण । 
दाढणहारिविहीणों जह सीहो वरगयेदा्णं ॥ ७ ॥ 


रे 





१८ ] विद्यार्थी जेनपर्म शिक्षा'। 


भा०-योगी व्यानके बिना क्मोक्रो जलानेके लिये उत्ती तरह 
असमर्थ है जैसे दाढ व नखरहित सिंह बडे? हाथ्रियोंकों वश नहीं 
फर सक्ता । आत्मानुशासनते श्री शुणभद्वाचाय कहते हैं -- 
ज्ञनसभाव! स्थादात्मा स्वभावावारिरिच्युति: । 
तस्मादच्यु तिधाकांक्षन्‌ भावयेज्‌ ज्ञानभावनास्‌ ॥१७४॥ 
भा०-जआत्मा शुद्ध ज्ञानप्वमवी है | अपने स्वमावकी प्राहिः 
मोक्ष है इसलिये मोक्षके अर्थीका ज्ञानमावना भानी चाहिये । 
रागदेकों प्रहत्ति! स्थानिश्क्तिस्तन्ियेधनम | 
तो च वाह्याथेसम्बद्धों तस्मात्तांथ प्रित्यजेत्‌ ॥ २३७॥ 
भा३-रागद्वेष ही प्रवृत्ति है । उसका छोडना निवृत्ति है। वें 
रागद्वेष बाहरी पदार्थके सम्बन्धसे होते है इसलिये इनको भी त्यागदें। 
श्री अम्ृतचमद्र आचाये समयसार कलशमे कहते है--- 
व्यवहारविमृद्द्छयः परपाथ कलूयेति नो जना$ । 
तुषयोधविध्वुग्धबुद्धप/ कलयमन्तीह तु न तंदुलम्‌ ॥9९-१०॥ 
भा०-जो जन व्यवहार हीसे मूढतासे मगन दे वे निश्चय 
तत्वकी अनुभव नहीं करते है | जो भूसीके लेनेमें मृढ़ दें वे तषको 
ही तंदुल जानरहे है | तंदुरूको तंदुर नहीं जानते हैं । 
केश्येर्ता स्वयपेव दुपकरतरे मॉक्षीन्मुखें: कमेमि।।! 
केंश्येतां च यरे महात्रत तमेवपारेण मग्नांशिरं ॥ 
साक्षान्मोक्ष इृद॑ निरामयपद्द संवेद्यमा सवय । 
ज्ञान॑ ज्ञानगु्ण विना कयमपि प्राप्तु क्षमन्ते न हि ॥१०।७॥ 
भा०-कोई मोक्ष विरोधी कटिन क्रियाक्राउसे स्वयं केश 








जेनोंके भेद | [२१९ 


उठाव तो उठावें. या दूसरे कोई महात्रत व तपके भारसे चिरकाऊ 
ववद करते हुए क्लेश उठावें तो उठावे | यह मोक्ष तो साक्षात्‌ अपना 
ही एक अविनाशी पद है व अपने ही द्वारा अपने अनुभवम्ते आने- 
वाला है तथा जुद्ध ज्ञानमई है सो कोई मी आत्मज्ञानरूपी गृणके 
विना प्राप्त करनेको समथ नहीं होसक्ते है । 
वे ही अम्तचद्राचार्य पुरुषा्थेसिद्धब्पायमे कहते है--- 
अग्रादभाव; खल रागादीनां भवत्यहिसेति । 
तेषामेवोत्पत्तिहिसेत जिनागमस्य संक्षेप: ॥ 9४ ॥ 
भा5-रागह्वेबादि भावोक्ना म्गट न होना ही अहिसा है 
तथा उनहीका मगट होना हिसा है। यही जिन आगमका संक्षेप है। 
श्री पूज्यपाठरस्वामी समाधिशतकसे कहते है---- 
स्ववुद्धया यावद्‌ ग्रक्लीयाव्‌ कायवाक्‌ चेतसां तयम्‌ | 
संसारस्तावदेतेषां भेदास्यासे तु निश्वेतिः (| ६२ ॥ 
भा >--जब्रतक समन, वचन, काय इन तीनोकों आत्माका 
स्वभाव माना जायगा या अपना माना जायगा वहींतक ही संसार है। 
इन तीनोंके भदविज्ञानके अम्याससे ही मोक्ष होजाती है । 
श्री पद्मनदि मुनि निश्चयपन्चाशतसे कहते है---- 
श॒द्धाच्छुदमणशुझ्ध ध्यायन्ाप्नोत्यशुझमेव स्व॒म्‌ । 
जनयति छेन्नो हेमे लोहालोई नर; कटकम्‌ ॥ १८ ॥ 
भा०-जो मानव शाद्धात्माका ध्यान करता है वह अपनेको 
जुद्ध स्वरूपमे कर देता है | जो सशुद्ध स्वरूपका ध्यान करता छे 





२२० ] विद्यार्थी जन धम शिक्षा । 
आज 


वह अशुद्ध ही आत्माको पाता है। जैसे सबसे सुवर्णके कड़े व 
लोहेसे लोहेके कड़े बनते है । 
अहमेवब चित्स्वरूपश्रिटूपस्याश्रयो मम स एवं । 
नान्यत्‌ किमपि जडत्वात्‌ भीति! सहशेषु कल्याणी ॥ ४१ ॥ 

भा०-मै ही चेतन्य स्वरूप है, मुझ चेतन्य स्वरूपके वही 
एक आश्रय है ओर कोई उसके सिवाय आश्रय योग्य नहीं हैं । 
क्योंकि और सब जड है। चेतनकों चेतन हीमे भीति करनी 
चाहत्यि | वरावरवालो हीमे पीति छुखदाई शेती है ! 

शिष्य-क्या ये सब मतभेर दर नहीं होसक्ते ” क्या एक 
ग्रकारका जैन घमममे नहीं होसक्ता है ” 

शिक्षक -मे आपको बता चुका हूं कि दिगम्बर इवेताम्बर 
सवका निश्चय मोक्ष मार्ग एकसा ही है। सर्वे ही आत्मध्यानस व 
निर्विकल्प समाबिसे ही मोक्ष मानते है । सबे ही अहिंसाकों ही धर्म 
मानते है, व्यवहारमे बहुत थोडा मतभेद है। यदि दिगम्बर, मर्ति१- 
जक व स्थानकवासी च्वेताम्बर तीनेंके विद्वान व माननीय गुरु पक्ष, 
आग्रह व परम्पराको त्यागकर साम्यभावसे सम्मति करें ओर यह 
विचार कि निश्चय मोक्षमार्कका सावक कितना व्यवहार मांगे रकखा 
जावे तो यह तय होसक्ता है और एक ही प्रकारका व्यवहारमाे 
भी रह सक्ता ह- वहुत जञीत्र निणेय शेसक्ता हें | नि:्पक्ष विद्वान कि 
सम्मेलनकी जन्रसत हे | परन्‍त जनक सा न टो, हम सत्र ५ ढ च्ट्खि 
भाहयोंकोी निश्चयघर्म समझकर व्यवहार धर्म उसके साधनरूप जो 
अपना अत करण गवाही दे उसे पालना चार्यि व जिस व्यवशर 


जनोके भेद । | २२१ 


धरमंसे अपनी सम्मति न मिले उसपर माध्यस्थ भाव या रागद्वेष रहित 
भाव रखना चाहिये वर्योकि अल्पज्ञानवालॉकी बुद्धि सब ही विषयोंमे 
एकमसी नहीं होसक्ती है । नाना अपेक्षारओसि भिन्नर विचार किये 
जासक्ते है ! इस्तीलिये श्री अमितगति महाराजने तथा श्री उमास्वामी 
महाराजने चार भावनाओंको रखनेकी आज्ञा दी है। जिनसे सम्मति 
न मिले उनपर मध्यस्थ रखनेकी आज्ञा है. ठ्वेवब भाव करनेकी नहीं 
है | देखिये कहा दै--- 
सत्वेषु 'त्रीं शणिषु प्रमोदम, छिप्टेषु जीवेषु कृपापरलम । 
पाध्यस्थ भावं॑ विपरीतद्त्तों सदा ममात्मा विंदधातु देव ॥१॥ 
अर्थात्‌-है भगवन्‌ ' मेरा आत्मा सर्व प्राणी मात्रपर मेत्रीमाव 
रखे, गुणवानोपर प्रमोद भाव रबखे, दु खी जीवॉपर दया रकक्‍्खे व 
विपरीत स्वभाववाल्योंपर माध्यस्थ भाव रक्‍खे । 
शिष्प-मुझे आपके द्वारा बहुत ही लाभ हुआ है। में 
आपको कहातक धन्यवाद द्‌ । अब कृपाकर यह बताइये कि जेनधर्म 
ओर बोद्ध घममे क्या साम्यता है व क्या अंतर है ? बोद्धोंकी 
संख्या संसारमे बहुत है तथा वे प्रसिद् भी बहुत है । 
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दामाद भय कमया-मकइआमन्गाया कक. 


अ््यारहला आध्यंपलआ ९ 


'.. जैन और बीछ कर्म । 

शिक्षक-मैंने वोद्धोंकी कुछ पाली भाषाकी पुस्तकोंकों #गेजी 
क्वारा तथा उनके इग्रेजी उद्थाओकों पढ़ा है। उससे मैं इस निणयपर 
आया हूं कि गोतम बुद्धने कोई नया मत नहीं चढाया। जैनमतको 
ही एक ऐसी सरल व प्रचलित पद्धतिसे उपदेश किया कि भिसमे 
दुनियाके लछोगोंने बहुत जल्दी समझ लिया । जैनघर्म ही जपलमे 
बौद्ध घमेके रूपमें प्रचलित हुआ । गौतम ब॒द्धके मावोंमें जैन तत्व- 
ज्ञान ही भरा था जिसे उन्होंने दुसरे ढदुझसे प्रकाश किया | गौतम 
जुद्ध घर छोडनेके पीछे अपनी २५ वर्षकी जायुसे ३७ वर्षकी जाय 
तक ६ वर्षके वीचमें जेन मुनि भी रहें। जैन सुनिकी क्रियाएं पार्ली । 
३५ व्षकी जायुरमें गयाजीमें जाकर इन्होंने जैन मुनिकी क्रियाको 
कठिन समझकर सरक ओर मध्यम मार्ग प्रचल्षित किया | दि ० जैनोके 
दशनलार अन्थसे प्रगट है कि श्री पाश्वनाथस्वामीकी परम्परा संग्रंदा- 
ये श्रीपिहिताश्रवः मुनि होगये हे उनके शिष्य सौतम बुद्ध हुए 
ओर नग्न रटकर तपस्या की । पिहिताक्षव भनि बहुत प्रसिद्ध 
थे। यनानदेणमे मसिद्ध एक तत्वज्ञानी पैशागोरस 7एशाहटण ०8 
पिथामुरु व पिहितगुरु होगए है | यह पक्के जराकाहारी थे। जैनगजट 
अग्रेजी जुलाई १०३ ३मे एक लेख डाक्टर क्राज [5 (॥07०6#6७ 
एह१ाए४० द्वारा लिखित है । उमसमे माच्म हुआ कि यह तलज्ञानी 
सन्‌ हैं० से ०० ० ब॒र्ष पहले यनियन सीके सोयासद्रीपमे जन्मे थे 





जेन ओर बोद्ध धर्म । [ २२३ 


व इन्होंने जगतकी यात्रा की थी व भारतमें भी आए थे। फिर 
लोटकर दक्षिण इथ्लीके क्रोटोना नगरमे स्थिर रहे । वहाका राजा 
नूमा पोम्पिलियस उनका शिप्य हुआ है। लेटिन भाषाका कवि 
आओविद सन्‌ १८ में हुआ है। उसने इस पिथागुरुका चरित्र व 
उनको शिक्षाएं ५ + &॥0370]088 8 नामको पुस्तकमे दी गईं है 
यह ( 88फांछा 85४० ) सेमिथाके साधु अमिद्ध थे। एक व्याख्या- 
नका इंग्रेजीमें उल्था इस जेनगजरटर्में दिया हुआ है जो पिथागुरुने 
इटलीके राजा नूमाको दिया था | उसके पढनेसे इसमें संदेह नहीं 
रह जाता कि उनका तल्वज्ञान वही था जो जैनोका था। इसके 
कुछ वाक्य नीचे दिये ज!ते हे । बहुत सभव है कि यह पिथाशुरू 
ही पिहितासत्रव मुनि हों । 

(१) मरनेपर शरीर नष्ट शोजायगा परन्तु आत्माए कभी नह 
मर सक्तो है। आत्माओंकोीं पुराना घर छोड़कर नए घरोंमें जाना 
पड़ता है | 

(२) सर्व वस्तुएं परिणमनशील हे, किसीका सवंधा नाश नहीं 
होता है 5॥] #728 एप09 -28, 7.]]806 75 ॥0 गै880 0 छातफप- 
र॥९7० आत्मा पश्ुमे मानव व मानवसे पश्चु होजाता हे | यह कभी 
मरता नहीं। जैसे मोम भिन्नर शऊूझोमे वढला जासक्ता है। तथापि 
वह उतना द्वी मोम बना रहता है। इसी तरह जात्मा सिन्न३ पर्या- 
योंमें मिनर शकलॉको रखता हुआ सदा वही बना रहता है | 

नोट--इन वाक्योंसि साफ प्रगठ है कि पिधागुस द्ग्स्को नित्य 
च अनित्य. मानते थे, उत्तादव्यप्रयोन्‍्यरूय मानते थे रब अनेक 
जात्माओंकी मानते थे व. आस्माफों एक प्रकार क्र ४ टोकर 
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सक्ोच विस्तार करनेबवाछा मोमके समान जानते थे, यही जैनोंका 
विभ्रेष सिद्धात है । - 
(३) अपने जिह्के छोमसे घर्मका छोप मत करो, अपने 
साथी प्राणियोकी हिंसा मत करो, रुधिर लेकर वसर मत करो । 
(४) मास खाना हिसाकारक है |इससे अपने शरीरको अब- 
वित्र मत करो बृक्षोंस फलादि मिलते हे दूध मिलता है। इस 
प्रथ्वीपर बहुत अधिक पवित्र भोज्य पदार्थ है जो विना रुधिरं बहाए 
मिल सक्ते है ।जो मास खाते है वे पशुतुल्य है | बहुतसे पशु मास 
नहीं खाते है। घोडे, भेड, गाय, भेस घासपर वसर करते हैं । 
पिथागुरुका जन्म सन्‌ ई० से ७९० वर्ष पहले हुआ था, जब कि 
श्री महावीरस्वामीका जन्म सन्‌ ई० से ७९९ वे पहले ह्आ | 
महावीर स्वामीने 9२ वर्षकी आयमें शिक्षा देना प्रारम्भ की तब 
पिथागुरु ३२३ व्षके थे। इससे मारूम पडता है कि पिथागुरु 
बीस वषके अनुमानभे ही भारतभे आए होंगे ओर श्री पाश्वनाथकी 
सप्रदायके आचायोसे ही शिक्षा दीक्षा छी होगी। तथा वे यहा 
कई वर्षतक साथुपदमे रहे होंगे । बोद्ध साधु महापण्डित त्रिपिद- 
काचारये राहुल साक्ृत्यायन द्वारा संपादित 'वुद्धचर्याः हिंदी पुस्तकसे 
प्रगट है कि गोतम वछ जब्र ७६--७७ व षेके थे तब पावापुरीमें 
श्री महावीर भगवानका निर्वाण हुआ था अर्थात्‌ गौतमबुद्ध जब 
४ वर्षक थे तब श्री महाबीर भगवानका जन्म हुआ था। श्री 
महावीरकी' आयु छ२ वषकी थी। गोतमबुद्धने २० वर्षकी 
आयुमे घर छोडा तब महावीर भगवान घर ही में थे । ६ वष॑तक 
गोतम बुद्ध भिन्न मिन्न प्रकारका तप करते रहे । उसीके मध्यमे 


जैनओरबौद्धपम 


जैन मुनिक्रा तप मी पाला, ऐसा बेद्ध अन्थोसे प्रगट है । पिश्रा 
शुरू तब्र यहा मुनितदमे २०-२१ वषकी आयु होगे, यदि 
जन्म ७०० वर्ष पूर्ष माना जावे | इसलिये पिहिताभ्रव संने व 
पिथा गुरुका सम्बन्ध बहुत कुछ मिल जाता है। पिथा गुर 
अरपवयहीमे भारतमें आए होगे ऐसा शलक्ता है। जथ ३० ब्के 
गीतम बुद्ध थे तब श्री महावीर भगवान्‌ ३१ वर्षफे थे । जी! 
तप अधवस्थामे थे बरयोंकि ३० वर्षकी आयपे दीक्षा छी थी । और 
१२ वर्षतक तप साथा फिए उपदेश झुरू किया । इससे सिद्ध है 
कि गौतम बुद्धका उपदेश श्री मद्रावी'खामीके उपदेशसे १६ वर्ष 
पूवे गुरू होगवा था | तब गीतम बुद्ध ४७ व्षके थ | 
शिष्य-कयों पाली ग्रन्थेमि यह कथन मिछता है कि गोतम 
चुद्धने जैन मुनिकी तपस्या घर छोडनेके वाद पाली थी ' 
'शिक्षक--मज्ञिमनिकाय पाली अन्थके बारहवें महासीह नाठ, 
सुत्तमें नीचे लिखे वाक्योंसे दिगत्र जैन सवि होता सिद्ध है । 
«८ अचेछफो होमि दृत्थापरे खनो. नाभित्त न उद्दिस्सिकत 
न निमत्त नं सादियामि नगठ्मनिया न पायमानया वे पे मदिखिका 
संड संड चारिनी | न मच्छे न मास न खर न मेत्य न पुमोदक 
पिशामि । सो एकागारिकों बा होमि एका लोपिका, द्वाग'रिकों होमि, 
द्रालोपिको, सत्तागारिकों वा होमि सत्तालोपिकोी, एकाइपि आहार 
आहोरेमि, द्वीहिकंपि आहार जादरेमि, सताहिक पि आह रं जाहारेंमि। 
इति एयरूप॑ अद्धमासिकंपि सरिमायभन्त भोतनानुयोग अनुउत्ता 
दरामि केप्समस्सुलोचकोपिहोमि याव उद्ुविन्दुम्दि वि में ठया 
पच्च॒ुपट्विताहोति माई ख़ुदके पणे पि समगते संत्राते अप्पदित्मति । 
१७ 
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सो तत्ती सा सीना एका मिसनके बने । 

नंगी न च अग्गि आसीना एसनापसुता मुनीति॥ 

भावाय- भें वसर॒हित सहा। होवपर भोतलन बरस्तांथा। 
न छाया हुआ खाता था. न डद्िप्ट भाजन करता था. न निमन्नण 
खाता था | गभिणी ख्री व दथ पिछानवाली ख्रीऊ हाथ नहीं स्वाता 
था। न जहा मक्िजया मिनर करती हा न मछली न मास मदिस 
न घासका पानी पीता था | कभी एक घरसे एक ग्रास खाता था, 
कभी टो घर जानेका निगम रखकर टो आस खाता था। दस तग्ह 
सात घर जानेक्ा नियम रखके सात ग्राम तक खाता था । 
कभी एक दिन बाद, कभी दो हिन पीछे आहार लेता था, कभी 
पंद्रह दिन पीछे आहार करता था। इस तग्ह विहार करना था । 
पमिरके केजोॉका व डाढीके क्शोका हाथसे त्लच करना था। एक 
जलूकी बूद्त भी न घात करू ऐसी मेरेमे दया थी, मेरेसे कोई छोटा 
भी ग्राणी घात न होजावे ऐसा ध्यान रखता था। गर्मी गर्दी सहता 
हुआ भयानक वनमे नम्म रहता था, आग नहीं तापता था, व्यानमे 
मप्त मुनि था | 

ये सब््‌ दिगम्घर सुनिका चारित्र श्री वशकेरस्थामी कूत मुला- 
चार दि० जेन ग्रथसे मिलता है। 

जो कुछ सिंदनादसुत्तमे वर्णित है वह गोतमवबुद्धने घर 
छोडनेके बाद चुद्ध होनेके पहले पाछा था। इसके सम्बन्धमें पूछने- 
पर एक विद्वान बोद्ध मिश्रु ओऔयुन नारद थेरा इद्ञागम आश्रम 


चजिगरोड बम्वलप्िटिया (सीलोन ) से आपने पतन्न ७ मई १०३३ 
से लिखने हे-- 


जेंन ओर बोद्ध घम । [ २२७ 


उरी सिअनीना---रीी न जमीन भाकन- पक 





आर. 
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भाशयै-मैने सिहनाद सत्त देखा, मै इस बातसे सह- 
मत हूं कि ये सब क्रियाएं वोविसखने घर छोडनेपर की थीं । 
दूसरे स्थानपर लिखा है “मैं बोघिसत्व श्रमण” इससे साफर शरसद 
है कि उन्होंने इन तपस्याओंको उसी समय अभ्यास किया था जब 
वे बुद्धलके लिये उद्यम कर रहे थे। 
ऐसा अनुमान किया जाता है कि गोतमबुद्धने श क्तिपते अधिक 
“तप कर लिया था। जैन शात्रोंक्री आज्ञा है कि थे क्तिके अनुसार 
' उतना बाहरी तप करे जिससे आत्मामे आनन्द बरतें, केशभाव न पेद्रा 
* शे। अप्मध्यानकी सिद्धिके लिय्रे चाहरी तप किया जाता है। जैसा 
ओ अखृतर्चद्र आचाये पुरुषार्थसिद्धजपायमें लिखते है--- 
चारित्नान्तर्मावात्‌ तपो5पि मोक्षांगभागमे गदितम्‌ । 
अनियहितनिनवीर्येस्तदपि निरषेव्य सभी हितस्थान्तेः ॥१९७ 
भा ०--तप्‌ भी चारित्रके भीतर गशित है | आगममे इसे भी 
मोक्षमार्ग कहा है। अपने मनको समताभावमे रखनेबालकी अपनी 
शक्तिके अनुसार उसे पालना चाहिये । 
अधिक तप करनेसे गौतमवुद्धकी समझमें इस वा हरी कठिन 
) तपस्यासे जआाकुलता होगई। उनकी सम अमे यही आया कि बेस र ख्के 
बाहरी सुगम मार्गपर चलते हुए सी आस्माक्रा ध्यान किया जातक 


है। इसीसे गौ मजुदकी पाछी एस्तकर्मिं भी लिखा है कि बुद्धने 


३० ] विद्यार्थी जनवम शिक्षा । 








थायके पढनेसे विडित होगा कि सर्च प्रथ्वी आदि परदाश्रसि 4 
धक्षणिक ज्ञान, सुख आहिसे रहित जा दे उसीपर लय दिलाया दे । 
उसके कुछ वावंस ह-..- 

5 अरियधम्मस्स अकोविंदा. पथर्वी पथविता सज्ञानानि 
पथवि में ति मण्णति अपरिज्ञाते तस्पत बोषि सो अर खीज- 
सवो बुसितवा कतकरणीयो सम्मद्अजन्नाबिमुत्तों परथर्बि मंति न 
मण्णति |! 

भावार्थ-जो आर्यधर्मकों नहीं जानता है वह प्रश्वीकोी एथ्वी 
जानता है ) प्रथ्वीको अप्नी मान लेता है, क्योक्ति उसको ज्ञान 
नहीं है। जो कोई अहन्‌ क्षीण आनसव है, हाचारी है, कृतछृत्य हें 
सम्यकजानी है, वेरागी है, ग्ह प्रथ्वी आदि मेरी है ऐसा नह, 
मानता है। 

संयुक्तनिकाय (चुढों १३) में ये पाली वाक्य हे--- 

तस्माठिह आनंद अप्तदीपा विहरथ अफ्तसरणा । 
अनण्णसरणा घम्मदोपा धम्मसरणा अनण्णसरणा ॥ 
भा०-इसलिये हे आनन्द ! आत्मारूपी दीपमे विहार कर 
आत्मा ही शरण है, दूसरा कोई शरण नहीं है। धर्म ही द्वीप है | 
 घमं ही शरण है । अन्य कोई शरण नहीं है । 

बुद्ध पाली साहित्यमे स्पष्ट आत्माका वर्णन करके सब संस्का- 

रोको अनित्य बताकर व निर्वाणको अजात, अजर, अमर बताकर 
सिद्ध कर दिया है कि जो निर्वाणरूप है वही आत्मा है। ऐसा है! 
जैन सिद्धात मानता है कि जात्मा व निर्वाण. एक अनुभवगोचर 
पदाथ है, आत्मा निर्विकल्प है। 


ध्ा। 
“५ 
कब हे । 
है 


जन ओर वोद्ध घर्म । 





समाधिशतकमे पृज्यपादस्वामी कहते है--- 
यत्परे; प्रतिपाद्यो5ह॑ यत्परान्‌ प्रातिपाठये । 
उन्मततचेछ्ठित तन्‍्मे यदहई निविकत्पक) ॥ १९ ॥| 
भा०-मैं दूसरोंके द्वारा समझया जाऊं या मे दूसरोकों सम- 
झाऊ यह मेरी उन्मत्त चेष्टा है, वयोकि में (आत्मा) निविकल्प हूं । 
गौतमचुद्धने भी संयुक्तनिक्राय अव्याक्त सुत्त नं० १० से वच्छ 
गोन्न पर्निजकके आत्मा सम्बन्धी प्रश्नपर मौन घारण किया है। उन 
पाली वाब्योका हिन्दी भाव यह है-एक ठफे वच्छगोत्र परित्राजकन 
भगवान्‌ गोतमसे प्रश्ध किया कि वया आत्मा है ? भगवान मौन 
रह. फिर उसने पूछा वा आत्मा नहीं है? फिर भी भगवान मौन 
रहे। आनन्दने जब मौनका कारण पूछा तत्र भगवावनने कहाकि यदि 
भें आत्मा है ऐसा कहता तो नित्यवादीका साथी होता। बदि आत्मा 
नर है ऐसा कहता ता अनित्यवादीका साथी होता । इस कथ्नसे 
बिलकुल साफ प्रगट है कि जैसे जैनी जात्माका नित्य तथा 
जनित्व उभयखप्‌ भिन्न * अपेक्षासे मानने हैं उसी तरहका 
मान्यता गोतमबुद्धकी थी | यदि वह जड़बादी होता तो एसा कभी 
नही करता । मौन रहनसे बुद्धने बता टिया था कि आत्मा 
पेचना का विपय नहीं है. अनुभवक्रा विपय 
(३) माक्षका मार्ग--- 
|. लेन सिद्धातने सस्यसदन सम्यस्जान सम्बरचारियह्टी में. 
माने शाना है । उसी तरह पोह पारी साहिस्पमों जाठ तरहया भाक्ष 
नाग भागा हे तो जनोकि स्लन्नयमें गर्मित शोजाता | 
(भ्थमनि पाप गोमे अ्ग्पत; (हिरात्तम ध्आ। ५ उछ 
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“४ अयमेव अरियो अड्डगिको मग्गो आसवनिशेधगामिनी पटि- 
पद सेय्यचिदु- सम्मादिद्वि, सस्मासंक्रप्पो, सम्मावाचा, सम्मकम्मंतों, 
सम्माआजीवो, सम्मावायामो, सम्माप्तति, सम्मा समाधि | ” 

भा०-हे आर्यो! आखतके रोकनेका उपाय यह आठ प्रकारका 

मांग है। (१) सम्यकृदष्टि (२) सम्यक्‌ संकल्प (३) सम्यक्वचन, 
(७) सम्यकृकम, (७) सम्यक्‌ आजीविका, (&) सम्यक्‌ व्यायाम 
(७) सम्यक्‌ स्खति, (2) सम्यक्‌ समाधि | 

जर्नों द्वारा माना हुआ सम्प्रकृदशन सम्यक दृष्टिके साथ 
सम्यकृज्ञान सम्यक्‌ संकरलपके साथ व ञेष छहों सम्यकचारित्रके 
साथ मिल जाते है । 

बात एक ही है। चाहे रत्नन्नय मोक्षमागं कहो या अष्टाग सोक्ष- 
मार्ग कहो । जब निर्वाण स्वरूप आस्मावर श्रद्धान छाया जायगा 
उसीका ज्ञान होगा, व उसीकी तरफ चेष्टा या व्यायाम होगा। उसीका 
ही स्मरण होगा, उसीको समाधिमावसे ध्याया जायगा तब ही मोक्षमार्ग 
होगा। व्यवहारमे बतेते हुए वचनयोग्त्र, कायकी क्रिया योग्य व भोजन 
शुद्ध होजाना चाहिये। जेव ओर वोड् दोनोंका एक ही कहना है। 

जैसे जेनोंमे आत्मच्यानकों भेद विज्ञानके द्वारा करके मोक्षक्ता 
सावन बताया है ऐसा ही वोच्द ग्रंथोंमे है | 

मज्झिमनिकाय (१) महामाठुम्बसुत्त चतुत्थ (६०७) * सोय- 
देव तत्थ होति वेदानागतं, सज्ञागत, सखारागतं, चिज्ञानागतं ते 
थम्मे अनिशच्चतो दुबखतो रोगतो गढतो सछनो अप्पतो आवाधतो परतो 
पलोकतो सन्ननो अनत्ततों समनुपस्पति, सोतेहि धम्मेहि चित्त 
परियाय्रति. सोनेहि धम्मेहि चित परिवायेत्वा अमताय वातुयाचित्त 





लेन ओर वोद्ध धर्म । [ २३३ 





जपसंहति: | एवं सतं एतं पणीतं यदितं सब्बसंखार समयो सब्तुपाधि 
यटिनिस्सग्गों तग्हखयो विरागो निरोधो निव्वानति-सो तत्थश्वितो 
आसचान॑ खय॑ पायुनाति ॥३॥ 

भ[०-जिसके भीतर ऐसा होवथे कि वेदना, संज्ञा, सस्कार 
विज्ञान ( अशुद्ध ज्ञान ) संबंधी विभाव घम नित्य है, दुःख हे, 
रोग है, घाव है, शल्य है, पाप है, वाघा है, पर है, देखनेयोग्य 
तहीं है, शस्य है, अनात्मा है, जो ऐसा समझता है वह उन विभा- 
'वसे चित्तकों हटाता है। इन बर्मोसि चित्तकों हटाकर व अमरघातु 
अर्थात्‌ मोक्षपदकी तरफ चित्तको लगाता है। यह निर्वाण ही शात 
है, उत्तम है, जहा सब संस्कार ज्ञात होजाते है, सबे उपाधि दूर 
होजाती हे, तृष्णाका क्षय होजाता है, वीतरागता होती है, आखबोका 
विरोध होजाता है, इस तरह वह इस भावमे ठहदरा हुआ आखर्वोका 
प्य कर डालता है। 

दिग्यनिफाय (३) ३३ समीत सुत्तेत । 

इसमे कथन है कि एक धरम ब्रह्मच्य है। दो धम स्थिति व 
समाधि बल है, या विद्या ओर विमुक्ति है, या इन्द्रियोक्रा निम्रह 
ओर भोजसमे मसात्नारूप संयम है। या अविद्या, तप्णाका क्षय है या 
नाम-रूपका वियोग है । तीन घम्त है मोह, लोभ, द्वेषका क्षय । 
चार धम हें-शील, समाधि, प्रज्ञा, विमुक्ति। दश विभाव धम्ते हें- 
प्राणातिपात, ठत्तादान, ( चोरी ). कामेसुमिथ्याचार (कामभाव), 
सपायाद पिसन बचने (चुरगली), फरुसाताचन (कठोर वचन), सम्यक 


आहलाप (बृथा बकब॒क) अभिज्मा (लोभ) व्यापाढ (क्ोघ) मिथ्यादृष्टि। 
इनसे विग्क्त रहना चाहिये। 
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(४) कम वेधू--- 

जेंसे जेनियोमे कर्मोके आखव अर्थात्‌ आनेके मावोका वर्णन 
है वेसे बीद्धोंके पाली सूत्रोेमि है। मज्शिमनिक्रायका पहला सूत्र ही 
आखव सूत्र है। जिसमें यह वर्णन है कि काम भाव और अवि- 
दाके भाव आखव है । मिथ्याहष्टि आखब है, अर्थात अपनेको 
निर्वाणझपष न मानकर ओर रूप मानना, पाच इन्द्रियोंमे आसक्त- 
पना, क्रोधादि भाव आखब है। आखवको रोकनेके लिये जेंसे संवर 
शब्द जेन शात्तनोंमे आता है वैसे इसी आस॒व सूत्रमे संवरका वेसा 
ही कथन है । नमूना-“ इध भिक्खये भित्रख्ु॒परिसंखा योनिसो 
चवखुंद्विय सबवर सज्जतो विहरति । ये हिइस्स मिक्खये चबखुदिय 
संबर असंवुत्तस्प विहरतो उप्पज्लेग्युं, आसवा विघात परिलाहा 
चकखुन्दिय संबरं संवुत्म्स विहरतो एवं सते जासवा विधात 
परिछाहा न होति । ” 

भावार्थ-हे भिक्षुओ ! जो भिक्षु जाश्रवके कारणोंको ध्यानमें 
लेता हुआ चक्षु इन्द्धियको रोककर विद्ार करता है उस साघुके 
चक्षुइन्द्रियकोी न रोककर विहार करनेसे जो घातक आश्रव होते वे 
नहीं होते है उनका संबर होजाता है। भावोंकी अपेक्षा कर्मोके 
आखव व बंधका कथन विछकुल मिलता है। कमोके पिड है या 
कमे बगेणाए है जो आकर बन्धती है, वे रूक जाती है | इनका 
यद्यपि क्रबार साथ २ कथन अभीतक नहीं देखनेमे आया तथापि 
कुछ वाक्य ऐसे मिले है जिनसे सिद्ध होता है कि कर्मोका बन्ध 
भी जेनकी तरह बोद्धमनमे स्वीकार था| उसका पीछे विपाक होना, 
पकना यद्द सब स्वीकार था। नीचे लिखे शब्दोंसे प्रगट होगा । 
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(१) टविग्घनिकराय अगन्ञा सुनंत २७ । 
“ खत्तियोषि खोबासेड्ठ, काय्नेन दुच्चरितं चरित्वा, वाचाय: 
दुच्चरितं चरित्वा, मनसा ठुच्चरितं चरित्वा मिच्छादिद्विको । 
मिन्छा दिहिकम्ण समाठान हेतु कायस्सभेदा परं मरणा 
अपाय॑ दुग्गति निरय॑े उप्पज्जति । 
भा०-हे चशिष्ट ! क्षत्री मी यदि मिथ्यादष्टि हो व मन 
वचन कायसे दुष्ट आचरण करें तो मिथ्यारए्ठ कर्मको लिये हुए 
गरीर छूटनेपर मरणके पीछे दुरगंतिमे जाता है, नरकंसे उपजता है ! 
२) दिधनिकाय ३ संगीत सुतंत- 
जेसे जेन शाम्रोमे दशनमोहकरमके तीन भेद ह वैसे वोद्धोमें 
भी तीन ऐसे नाम मिलते है * तयोरासि-मिच्छत्त नियतो रासि 
सम्मत्त नियतो रामि, अनियतो रासि-यहा रासि शठ्द प्रगट करता 
है कि कोई समृह है--जिसे कम समूह ही मानना उपयुक्त होगा। 
अर्थात्‌ मिव्यादशन कमेराशि, सम्यक्त कर्मराणि, मिश्र कमेराशि । 
(३) सस्कनमे अयरिमितायु सूत्र है-य इदम्‌ सत्र लिखिप्यति 
तप्य पश्चान्तरायाणि कर्मावरणानि परिक्षय गच्छन्ति|।' ( प्ू० २८०, 
ऊछापहष्टाव]) #ताएयएड ० उिए्0५ 00 ता पा( )॥ ्रित५६ 
पुनीत था एछ प्रठणाणो७ 060 ) अधात जो इस संत्रऋो 
ल्खिगा उसके पाच अनगयव कर्मावरण नाश होजायग। उन वायबंसि 
जेनेकि समान पाच सेनशय कर्मोझे ही संबंतका कथन है | 
(०) अहिसा-जेमे जनियापें कहा है कि ग्थाचर व असर 
रक्षा करे ऐसा ही योद्ध पारी ग्र्घामें है | 


»/3)| 
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सत्तनिपात धम्मिक झुत्त | 
पा्ण न हाने न च्‌ घातयेय्य न चानुमन्याहनतं परेसे । 
सब्बेसु भूतेस निधाय दण्ड ये थावरा ये च तसंति छोके॥ 
कतेहि नाम समणा सकक्‍यपृत्तिया हेमेतेपि गिह्मति वस्सेपि! 
चरिक परिस्सेति हरितानि तिनानि मइतः एकंद्रियजीवये ॥ 
विहेद्धितर वहु खुदके पाणे संघाते आपादयेतः ।.... 
भा:-स्थावर व त्रस सब प्राणियोमेसे किसी साणीकों न तो 
मारो न घात कराओणोे, न किसी हिसाकी अनुमोदना करो। कोई 
जाक पुत्रके ज्िप्य हरे तर्णाकों मन करने हुए चलते है, एकेन्द्धिय 
जीवोंको घात करते है, बहुत क्षुद्ध जन्तुओको मारने है । 
विनय पिटक महावग्ग (३-१) में लेख है कि ऐकेंद्रियादि 
क्ुद्र प्राणियका घात न हो इसखियि सावुर्जोकों वर्षमि एक ही 
स्थानपर रहना चाह्यि । 
लकावतार सत्रमे हरएक बोद्धवमेपर विश्वास लानेवालेके 
वास्ते मासाहारका निपेष है | कुछ वाक्य हे-इस सूत्रके आउटवें 
अध्यायमे मास खानेका ही निपध है--- 
मद्न मांस पलाण्डे थ॑ न भक्षयेये महाममुने। 
वोधिसलेमेहासत्वैर्भापाद भो मिनपुंगने: [। १ ॥ 
छामाथ हन्यते सत्वो मांसाथ दीयते धनम्‌ । 
उसो तो पापकर्माणो पच्येते रोराडिषु ॥ ९ ॥ 
योउतिक्रम्य म॒नेवाक्य मांस भश्नति दुर्मेतिः । 
व्यकट्रयविना ज्ञार्थ दीक्षित! गाक्यमासने ॥ १० ॥ 
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त्रिकोटिशुद्ध मास वे अकल्पितमयाचितं | 

अचोदिते च नंशस्ति तस्मान्पांस न मक्षयेव ॥ १२॥ 

यथेष॒ रागो मोक्षस्य अन्तरायकरों भवेत 

तथेव मांसमयाद्य अन्तरायकरों भवेत््‌ ॥ २० ॥। 

भावाथ--जिनेन्द्रोंने कहा है कि मदिरा, मास, प्याज हें 
भहामुनि ! किसी बोद्धको न खाना चाहिये | लछामके लिये पशु 
भारा जाता है, मासके छिये धन दिया जाता है। दोनों ही पाप- 
कमी है। नरकमें दु ख पाते है। जो कोई दुेद्धि मुनिके वाक्यको 
उल्लंबन करके मास खाता है वह शाक्य शासनमें दोनो छोकके 
नाशके लिये दीक्षित साधु हुआ है, विना करपना किया हुआ व विना 
मागा हुआ व विना प्रेरणा किया हुआ मास हो नहीं सक्ता इसलिये 
मास न खाना चाहिये । जैसे राग मोक्षमे विध्कारक है वेसे मास 
मदिराका खाना भी अंतराय करनेवाला है। साघुअके लिये इतनी 
सुगमता दे दी है कि वे ब्रह्मचारीके समान वर पीछे आवश्यक रख 
सक्ते हें, खान भी कर सक्ते है। निमंत्रणसे या मिक्षासे दो भका- 
रसे दिनमे १२ बजेसे पहले भोजन कर लेते है । पीछे भोजन 
नहीं करते है, पानी जादि लेते है । 

अगुत्तरनिकाय निकनिपात के (१५) रथकार पणामें है-- 
मिक्ष॒ प्रात'फारू, मध्याहकालर व सायंकाल मलेप्रकार आत्मध्यान करे। 
इसीके महावग (७०) में कहा है-साधु रात्रिको नहीं खाते हे व 
दिनमें एकचार भोजन करते है | जैसे जेन लोग जगतका कर्ता व 
फलदाता ईइ्वरको नहीं मानते वैसे वोट छोग भी नहीं मानते, वौ-- 
द्वके मन्दिरोंमें ध्यानमई मूर्तियां वेदीमें उसी तरह विराजमान होती 
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है जैसे जेनियामे होती है | ये लोग केवल वम्नरका चिह्न दिखाने हें, 
आगे पुष्प, दीप व घपसे पूजन करते है | दण्डवत्‌ करके जनोंकी 
नरह नमस्कार करते है । बहुबा ये पढते है- बुर सरणं 
गच्छामि, धम्मं जरणे गच्छामि, संघ शरण गच्छामि |” बसों, 
सीलोनमे इनके विशाल मंदिरोंभपे बडी ० अवमगाहनाकी प्ञ्मासन, 
कायोत्सगग व लेटे निर्माण आसनकी मूर्तियें है । पेयू (वर्मा) मे 
एक मूर्ति निर्वाणकी १८१ फुट हूम्बी है। ४० फुटतककी बहुतसी 
सू्तिया रंगूनमे है जो बडी सुन्दर प्मासन हे । केवल हाथ कभी 
उठ हुए होते है । सीलोनकी एक पहाडीपर गुफाके भीतर ध्यानमब 
बडी मूर्तिया है । ये ल्येग नगे पेर विनयसे यात्रा करते है । 
जशिष्य-दव तो जेन ओर वोद्धका वडा भारी घनिष्ट संबंध है। 
शिक्षक--दोनोक्रा तलज्ञान एकसा ही है | जै्नोफो उचित है 
कि बोद्धोके' अन्थ देखें तथा बोद्धोंकी उचित है कि जेनोके अन्थ देखें । 
शिप्य-परनतु मैने यह सुना है कि बोरद्ूध साथु व यृहस्थ 
दोनों मासाहारी है, तब अहिसाका तो कुछ पालन हुआ ही नहीं । 
शिक्षक-प्तव तो नहीं है, वहुतसे साथु व गृह प्थ मास मछली 
नहीं खात हे, बहुतमे खाते भी हे | जो खाते है उनको यह मिथ्या 
श्रद्धान है कि मास खरीदनेसे हिसाका दोष नहीं लंगता है मवतक 
मासके लिये पशु घात किया न हो, कराया न हो, व पछु घात कर- 
नेकी अनुमोदना न की द्वो । इसीतर॒ह साधुको जो भिक्षामे मिल जावेगा 
वह लेकर खालेगा | यदि वह मास मांगे व यह भाव करे कि मांस 
मिले व किसी प्रकारकी मासकी मरणा करे जिससे पश्चु घात हो 
तत्र तो उसको हिंस का ढोंप लगेगा, नहीं तो साधुकों मास मात्र 


हैँ 
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यमिक्षामें लेनेपर प्र घातका दोष नहीं लूगेगा। वे कहते है कि यद्धि 
साधुने पशु घात होने देखा हो वा सुना हो या यह कल्पना की हो 
कि उसके लिये पद्मघात किया गया हे तो उप्ते मास मछली न खाना 
चाहिये, अन्यथा दोष नहीं है । इन स्व कल्प्ताओका जवाब यह 
है । जेसे संसक्त रुँँकावतार सनमे ही ज्ञोद्ड ग्रन्थकर्ताने भलेप्रकार 
समझा दिया है-जो बाजारभे मास खरीदेगा, घन देगा, मास लेगा, 
वह जानता द्वे कि इस कसाईने कसाईखानेमें पत्म घात कराया 
है या किया है| वह यह भी जानता है कि मांस खानेवाले मास 
न खरीदें तो वह मासकी दृकान न रखे तथा घन दिया जावेगा तो 
फिर दूसरे दिन पश्चृ घात करके मास बाजारमे छावेगा। ऐसा 
जानते हुए भी यदि वह मास खरीदता है तो वह पशु घात करानेके 
या पशुघातकी अनुमोदनाके दोपसे मुक्त नहीं होसक्ता। 
इसी तरह साधु भी यह जानते है कि पशु घातके बिना मास 
नहीं आता है । ग्रृहस्थीका मास खाना पद्म घातकी उत्तेजना देना 
है। तथा यदि भिक्षामे मे मास स्वीकार करूंगा तब अवश्य गृह- 
स्थको यही उत्तेजना मिलेगी कि मास खानेमे व लेनेमे जैसे साधुको 
दोष नहीं है, वेसे गृटस्थको भी ब।झाग्से खरीदनेमे व खानेमे दोष 
नहीं है। इसलिये साधुको स्िसाकरे कण रूप मासको स्वीकार करते 
हुए हिंसाकी पसंदगी ( शफाएए ) का दोष अक्थ्य लगता हे । 
जैसे कोई देश हितेपी यह संकल्प को कि मैं खठेशी वस्त्र पहलुंगा, 
जिससे मेरे देशकी कारीगरीको उन्तत्ना मिले । तव वह यदि विदेशी 
वंखको जो खास उसके लिये नहीं बन्त है. न उससे बनवाया है, 
स्वीकार करता है तो वह जबने सक्‍ल्‍पको खगडन करना हे व स्पृ- 
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देण हितसे बाहर जाता हे व विदेशी वस्त्र व्यवहारकी उत्तजना 
दता है। ऐसेको स्वदेश भक्त नहीं कहा जायगा किंतु स्वदेश ह्ोही 
माना आयगा । इसी तरह जब मास बहुघा पञ्म घातके बिना 
नहीं आता है, इसलिये जगह २ कसाईखाने खूले ह। पथ 
निदंयतासे मारे जाते है |, 
यदि मासाहारी मास न खाबे तो पशञ्ञु कभी भी न मारे जावे 

ऐसा गृहस्थ व साथु दोनों जानते है। जानते हुए भी यदि मास 
खीकार करते है तो उनके मनके भीतर मासकी पसंदगी होनेसे 
हिसा करानेकी उत्तेजनाका ढोप अवश्य आयगा | यदि कोई माल 
बाजारमसे बिक रहा हैं और हमारे मनमे यह शेका होती है कि यह 
माल चोरीका माढ्म होता है क्योंकि बहुत ही अब्प दाममें यह 
बेच रहा है, ऐसी अका होनेपर यदि हम उसको खरीद लेते ढ्वे 
तो हम अवश्य चोरीको उत्तेजना देनेके भागी होनेसे चोरीके दोषसे 
बिलकुल मुक्त नहीं होसक्ते । 

जो कोई मन, वचन, काय व छत कारित अनुमोदनासे चोरीका 
त्यागी होगा वह कदापि चोरीका माल नहीं खरीदेगा। इसी तरद्द जो 
मन, वचन, काय व कृत कारित अनुमोदनासे हिंसाका त्यागी होगः 
वह कृदापि मास स्वीकार न करेगा , न खायेगा | यदि यह कहा 
जावे कि स्वयं मरे हुए पशुका मास गृहस्थ लोग खाबवें व साधुको 
मिक्षामें मिले तो तो कोई पु॒घात करने, कराने व पञ्ुु घातकी 
पसंदगीका दोष नहीं आता है । तो इसका उत्तर यह है कि मासा- 
हारकी आदत न पडने पावे | इसलिये ऐसा मांस भी नहीं स्वी- 
स्वीकार करना चाहिये। - 
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जो आदत पड जायगी तो उसे पशुघातसे छाया हुआ भी 
मांस स्वीकार करना पडेगा। तथा वाजारमे खरीदते हुए व भिक्षामें 
लेते हुए यह जानना कठिन है कि यह मास स्त्रयं मरे हुए प्राणीका 
है| शेक्रा अवश्य रहेगी। जिसमें शेका रहे उसको नहीं ही स्वीकार 
करना चाहिये । जैसे मदिराको किसी भी तरहसे मिले स्वीकार न 
करनो चा हिये क्‍योंकि मदिराकी आदत अच्छी नहीं है उसी तरह 
मासको किसी भी तरहसे मिले स्वीकार न करना चाहिये, क्योंकि 
मासाहाग्की आदत हिंसाकोी उत्तेजनाका कारण होनेसे अच्छी नहीं 
है। स्वयं मरे हुए प्राणीके माससे कभी दुगेंत नहीं जाती है। इसका 
कारण यइ है कि उसमें सडान पेद्या होजाती है, जिससे बहुतसे 
कीडे उसमें पेद्ा होते है। जो मास खाएगा वह उन कीडोंकी हिंसासे 
बच नहीं सक्ता है। जेनाचार्य श्री असृतचंद्रने पुरुताथ सिद्धचुवायसें 
मासाहार निषेधपर नीचे प्रकार लिखा है--- 


न बिना प्राणविधातान्पांतस्योत्प त्तिरिष्यते यध्माव। 

मो" भजतस्तस्पात प्रसरत्मनिवारिता हिसा ॥६५॥ 
यढपि किल भवाति मांते स्वयमेत्र घृतस्थ महिपटप मादे! । 
तत्रापि भवति हिंसा तदाअतनिगोदरनिमेथनाव ॥ ६६ ॥ 
आमास्याय पत्यास्नरपि जेपच्यमानासु मांसपे गीष । 
सातत्येनोत्पादस्तज्ञातीनां निगोतानाम्‌ ॥ ६७ ॥| 

आम वा पक्बां दा खादति य; स्पृतरत वा पिशितपे शेस | 
स नह न्ति सततनिचित पिंड पहुन्नीब॒क्ोरटीनाम ॥ ६८ ॥ 


भूवाथ-बर्योक्कि पशुवातक विना मासक्ी उत्तत्ति देखनेमें 
६ 
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नहीं जाती है। इसलिये जो मास खाएगा उसको अवध्य हिसाका 
दोष आयगा। यदि कोई कहे कि स्पय॑ मरे हुए बेल व भेस आदिका 
मास खाया जावे तोमी उचित नहीं है क्योंकि उस मासमे फेदा 
होनेवाले अनेक कीटोंका घाव करना पडेगा। मासकी डली चाहे 
कच्ची हो या पकी हो या पक रही हो, उसमें हरसमय उसी पशुकी 
जातिके जंतु पेढ्ा होते रहते है जिसका वह मास है। इसलिये जो 
कोई ऐसे मासको भी खाता है व उसका स्प् करता है वह 


करोर्डों जतुओंकी हिसा करता है जो उसमे निरंतर पेदा होकर 
णकन्र हुए है। 





अन्नादि फलादि स्यय॑ वृक्षसि फलते हे, ये ही मानवोंका खाद्य 
होना चाहिये। गोवंश प्रचुर दूध देता है, दूध भी खाद्य होसक्ता है। 
दूधके लेनेमें पशुफ्ा घात नहीं करना पडता है | जैसे अपनी माताका 
दूध पीना है वेसे गो भेंतका दूध पीना है। गो मैसको घास दाना 
देकर पालना, उनके बच्चोंकी रक्षा करना फिर जो विशेष दूध मिले 
सो मानवजाति काममें लेसक्ती है । मासाहार पक्कति विरुद्ध है, 
रोगोंक्ी उत्तन्न करनेवाला है, शरीरको पुष्टि देनेवाला भी नहीं है। 
अन्नाडि मिलते हुए मास लेना बृथा ही परशधातको करानेका मांगे 
चलाना है | जेसे मानवॉको अपने प्राण प्यारे हें बेसे पशुओंको भी 
अपने प्राण प्यारे है । 

शिष्य-द्धोंमे तो बड़े लड़े विद्वान साधु है वे वया इतना 
भी नहीं समझने है कि मास हार पद्म ब्रातफा कारण है फिर वे 
इमके त्गगकफ्ा उपदेश यर्यो ना बन हे ५ 


॥००+%0% 5, 64: अनिल निनिल मिलकर 
का शिक्षर-जो बोद्ध मिक्षु स्वयं मासाहार नहीं करते है वे तो 
मासाहारके त्यागका उपदेश देते है । परन्तु जो स्वयं खाते है उनसे 
ऐसा उपदेश हो ही नहीं सक्ता है | वे अपने ऋृत्यकी पुष्टि करते 
है कि गोतम बुद्धने मांस खानेकी मनाई नहीं की है- केवल 
प्राणातिघातकी मनाई की है व गोतमबुद्धने स्वर्य मास स्वीकार 
किया है। पालीसूत्र सीलोनमें रचे गए थे, समुद्रका मध्य द्वीप 
होनेसे यहाके निवासी मछली खाते है । इसलिये सूत्रकि लिखनेवालूनि 
दो तीन सूत्रोमे ऐसा झलका दिया है कि गोनम वुद्धमे स्वयं 


मास लिया व मासका निषेध नहीं किया है। इन सत्रोका 
आधार लेकर वे मासाहारी साधु अयने मनको समझा लेते हे 


"ओर मांसाहारकी स्वयं भी नहीं छोडते है और न ठसरोंसे 
छुडवाते है। लंकावतार सतन्रमें तो विलकुछ स्पष्ट कहा है कि जो 


कहते है कि गौतमवुद्धने मास खाया व मास खानेकी प्रेग्णा की है वे 
बौद्ध श्ासनकी अवज्ञा करते हे । वहा कहा है “ सविप्यति अना- 
गतेजच्चनि ममैव शासने प्रत्नजित्वा शत्रय पन्नीयत्वं प्रति जानाना 
रस तृष्णाध्यवसतिता ता तां मांसभक्षणहेत्वामासा ग्रन्थ यिष्यन्ति मम च 
अभूताख्यानं दातत्प॑ मन्स्यन्ते तत्तवथांसत्ति निद्रर्न सायित्वा 
वशध्ष्यन्ति इये अर्थोत्तत्तिग्म्मिन्लिदान माप्यता सार्स भोत्नन मनुणतं 
पल्यमिति, पणीत भोजनेपु चोक्ते स्वयं च किल तथागदन परिम्त- 
क्तिमिनि-न च॒ सहानते कुत्रचित सत्रे परतिमेवितब्यमित्युनुज्ञानं 
प्रणीतभोजनेपु बा दशित्‌ ऋल्प्यमिति ॥'' 

मारा यू-मर ही शासनमे मविप्यमे छा.वय संप्रदावी ऐसे साथु 
'टगि जो मामरसऊी वृष्याफे कारण सासाशस्की प्रष्टिमें मिश्या 
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हेतुओंकी गूंथकर कहेंगे। मेरे न हुए कथनोंकी मानके यह कहेंगे कि 
भगवानने मास भोजनकी जाज्ञा दी है, स्वर्य मास भोजन किया दे 
व खाने योग्य भोजनोंमें बताया है। हे महामते ' मैंने किसी भी सूत्में 
मास खानेकी आज्ञा नहीं दी है न इसे भक्ष्य पदाथामे कहा है। 
शिष्प-यह ग्रन्थ कितना पुराना है व कहा मिलता है | 


शिक्षक-यह अन्थ पुराना है, इसकी संस्क्ृतसे चीनी भाषामे 
टीका मालवाके गुणभद्वने सन्‌ ७9३ में की थी। इसको ओटनी 
यूनि० क्युटो ( 087 एप्ारशटाचाए 7९१60 बैंकक्ता ) ने 
संस्कृत मुठ सन्‌ १०२३ में छपाया है। सम्पादक णाजाए 
पबछायराते श, है । 


गदि बोद्ध देशोंसे मांस मत्स्यका आहार निकल जाण ओर के 
पाली ग्रंथंके अनुसार चलने लगे तो इ्वेताम्बर जेनोंमे और वोद्धोमि 
कोई अन्तर नहीं दिखलाई पडेगा। दोनोंके साधु दल रखने, वख्र 
सहित प्रतिमा बनाते, उसी प्रकार भिक्षासे एक्न्र कर मोजन करते 
है। जेनोपदेशकोंका वतेंज्य है कि बौद्ध देशोंमे जाकर उनदींके 
अन्थसि उनको मास मछली निषेघका उपदेश देकर इसका अचार 
बन्द करावें | हमने जैन वोद्ध तत्वज्ञान हिन्दीमें और तद्याग्राहा० 
»एत ॥30/ला। डेंग्रेजीमे छपवाईं है। इसको पढ़नेसे आपको ओर 
सी अधिक जेन ओर बोद्धकी साम्यता मारूस पडेगी । 

शिप्य-छपा करके अब यह बताइये कवि हिंदू धर्म ओर 
जैनधममें वया सम्यता है व क्या मतभेद है * 
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भगवद्ीता ओर जेनधमे । [ २४५ 


बारहबां आध्याय । 


#% ९ | बिक. हर 
मगवद्राता आर जनधम | 
शिक्षक- श्रीमद भगवद्गीता हिन्दू धमे माननेवार्लोक्ना एक 
असिद्ध अन्य है | गीता भेस गोरखपुरसे मु॒द्वित सदीक पुस्तकको 
पढ़कर जहा २ जैन धर्मसे साम्यता है व जहां २ नहीं है सो आपके 
जाननेके लिये कुछ बताता हूँ । 
जैनसिद्धांतका यह रहस्य है कि वह जीव, पुद्ुर, धमे, अवमें, 
आकाश, काल इन छः द्वव्योंकी सत्‌ मानता है, इन्हींका समुदाय 
/ यह जगत्‌ भी सत्‌ है। सव उसे ही कहते दे जिस में एक 
"साथ उत्पाद, व्यय, श्रौव्य हों; द्रव्य व गुर्णोकी अपेक्षा ओोन्य 
व्‌ पर्यायोंके पलटनेकी अपेक्षा उत्पाद व्यय होते हैं। इसलिये 
यह जगत नित्य अनित्य उभयरूप दे । जीव कमे पुद्ूलोंके जनादि 
संयोगसे संसारमें अमण कर रहा है। यह जीव अज्ञानसे 
अपने स्वरूपको भूले हुए. मिश्रित पर्यायक्रो अपनी ही पर्याय 
सानकर संसएमें आसक्त होरहा है । जब यह जीव इस मिथ्या 
चुद्धिको त्यागता है ओर अपनेको पहचानता है कि मैं क्मेपुद्वलसि 
भिन्न एक जद्भध जाता दृष्टा वीतराग पदार्थ हं-मेरा सच्चा खुख 
मेरे हीमें है। में स्वयं परमात्मा स्वरूप हूं तव इसकी आसक्ति संसा- 
रसे दूर होजाती है और यह मोक्षका या अपने स्वस्पक्रा प्रेमाड़ हो 
जाता है तव पृ्रेकषत कर्मोके उदयके अनुसार यह जिस गतिरमें रहता 
हर भनासक्त हुआ रहता है। पाप व पण्यका फल जझाताहष्ट होकर 
भागता है तब थे कम सड जाते है, नवीन वन्ध नहीं शो है) 
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जितना अंश राग होता है उतना अंश कुछ कमेबन्ध होता भी है 
परन्तु वह ज्ञानी सम्यग्स्ट्टी जीव उस कमेंत्रन्धसे भी आसक्त नहीं 
होता दै। इसलिये जितना उसका योगाभ्यास या जआत्मानुभव बढ़ता 
जाता है उतनार अधिक झड़ता है व अल्प कम बन्धता है। जब- 
नक गृहस्थमें रहता है वह जल्में कमलवत्‌ अनासक्त रहता हुआ 
ग्ृहस्थ योग्य सबे कार्य करता हुआ भी मोक्षमार्गपर ही बढ़ता चला 
जाता है, क्योंकि उसका भेम निज तल्वपर है-पर तल्वसे वेराग्यवान 
है। उस ज्ञानीका सबवे कर्म निष्काम कम कहलाता है। वह परोपकार 
दान धमे करता हुआ उससे किसी छोकिक व पारछोकिक फलकी 
कामना नहीं रखता है । वह तो एक शुद्ध स्वभावका ही प्रेमी रहता 
है। वह केवर एक स्वतंत्रता या स्वाधीनताको ही भावना रखता है । 
जब उसका राग बहुत क्षीण होजाता है, वह विरक्त साधु होजाता' 
है ओर परिग्नह त्यागकर आत्मध्यानका विशेष अभ्यास करता है । 
जब ऐसा जात्मानुभव रूप समाधिमाव पुष्ट द्ोजाता है कि दुर्वेच- 
नोंका सुनना द्वेष नहीं पेदा करता है । शरीरपर वध बन्धनादि व 
उपसगे पडते हुए भी क्रोधभाव नहीं जाता है। जरीरके कुचलनेपर भी 
आत्मस्थ दृढ़ रहता है ऐसा समाधिमावसें स्थित मुनि बहुत अधिक 
कर्माको दूर करता है । वीतरागताका पूर्ण अंश होनेपर नवीन कमे- 
बन्ध नहीं करता है । क्योंकि बन्धका कारण राग, द्वेष, मोह है तब 
यद्द जीवन्मुक्त परमात्मा या अहँत्‌ होजाता है | फिर शरीरकी आखु- 
अमाण रहकर आयु क्षयके पीछे शुद्ध सिद्ध परमात्मा मोक्षरूप हो 
जाता है। अपनेसे ही अपना उद्धार होनाता है, अपेनेसे ही अपना 
_विगाड़ होता है। यह जेन सिद्धांतका मर्म है । 
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गीताके नीच लिखे हछोकोंसे जेनघमंके रहस्यसे साम्यता 
झलकती है --- 

नासतो विद्यते भावों नाभादो विद्यते सतत । 

उभयोरपि दृष्ठान्तस्वनग्रोस्तलवद शिमि) ॥ १६-२ ॥ 

भा[०-असत्‌ वस्तुका तो अस्तित्व नहीं हैं| सतका अमाच 

ही होता है। तत्वजानिर्योनि इन दोनोका ही सार जाना है। 

नोट-इससे सिद्ध हे कि इस जगतमे जो कुछ हे वह सत्‌ 
रूप है, कभी अभाव नहीं था, न कभी होगा । इससे अनादि अनत 
जगत सिद्ध होता है। 
न जायते स्रियते वा कदाचित्नाय भूत्ता भविता वा न भूय! । 
अनो नित्य: शाश्वतोड्य पुराणो न हन्यते हन्यमाने गरीरे ॥२०।२ 

भ[०-परह आत्मा न कभी जन्मा हैे,न कभी मरा है, न यह 
आत्मा होकरके फिर होनेवाला है। क्याकि यह अजन्मा है, नित्य 
है, शाज्व॒त्‌ है, पुरातन है । णरीरके नाभ होनेपर भी चह नाश 
नहीं होता है । 

टु*खेष्पनुद्विमियना+ सुखेपु विगतस्पृद) । 

बीतशगभयक्राघ; स्थितधीमेनिरुच्यते ॥ ५६।२ ॥ 

य सबंन्नानभिम्नेहस्तत्तत्माप्य शुभाशुभम । 

नाभिनन्दति न दे तस्य प्रज्ञा मतिप्ठिता ॥ ५७१२ ॥ 

यदा सररते चाय कृपांआ्गानीव सवश$ । 

इच्द्रियाणीटियार्थेम्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिप्ठतिता )। ५८ २॥ 

भा०-जिप्तका मन दु खकि पडनेपर घवडाता नहीं सखानी 


लाफे 
पाप्तिकी इच्छा नहीं करता है, ज्िसन राग. मय व क्रोपको नष्ठ कर 


२४८ ] विद्यार्थी जेन धर शिक्षा ! 





दिया है वही मुनि स्थिरुद्धि कहराता है। जो सबेस स्नेह छोड़ 
कर अच्छी बुरो बस्तुओंको प्राप्त करके न पसन्न होता है, न ठग 
करता है, उसीके भीतर प्रज्ञा अर्थात्‌ भेदबुद्धि (भेद विज्ञान) स्थिर 
है। जेसे कलछुआ अपने अगंको सत्र ओरसे समेट छेला है. उसी 
तरह जो अपनी इन्द्रियोंक्ों उन्द्रियंकि विषयसि समेट लेता है उर्स 
पज्ञा स्थिर है ! 

या निशा सवंभूतानां तस्यां जागति संयमी । 

यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पथ्यतों मुनेः ॥६९॥२॥। 

भा०-जो सब प्राणियोंकी रात्रि है उसमे संयमी जागता हे 
अर्थात्‌ ज॒द्ध आत्मज्ञानमे मम्त रहता है। जिस क्षणिक विपयलुखमे 
आणी जागते है उसमे मुनि रात्रिकी ही देखते है । 

विहाय कामान्यः सदांन्‌ पु्मांधरति निःरपृहः । 

निममी निरहंकार! स शांतिमधिगच्छति ॥ ७१-२ ॥ 

भा०-जो पुस्ष सवे कामनाओंको त्यागकर इच्छारहित, मम- 
तारह्ति, अहंकार रहित आचरण करता है वही गातिका दाता है। 

तस्मादसक्त। सतते कार्य कम समाचर । 

असक्तो हाचरन कर्म परमाप्नोति पूरुष: ॥ १९-३ ॥ 

भा०-इसलिये अनासक्त होकर तू निरंतर कतेव्यकमकों कर 
वर्योकि जो अनासक्त हो कम करता है वह पुरुष परमात्मा पंढको 


पाता है। कंस 
न मा कर्माणि लिस्पन्ति न मे कर्मफले स्पृह्या । 


इति मां.योज्मिजानाति कमेमिने स वद्धयते ॥ १४-४७ ॥ 
भा०-संझे कमके फलकी इच्छा नहीं है इसलिये मुझे कर्म 


अगवद्ीता और जेनघपे । [ २७९ 


नहीं लिपते हैं। इस तरह जो आत्माको जानता है वह कंमीसे नहीं 
बंघता है । 

यटच्छालो भसंत॒ष्टोी इन्द्रातीतो विपत्सरः । 

' * सम; सिद्धाव£ड्धो च ऊृत्वाईपि न निबद्धयते ॥२२-४॥ 

म्‌०-अपने आप जो कुछ प्राप्त हो उसमें ही संतुष्ट रह- 
सेवाला हे शोक हन्दसे रहित, ईषारहित, सिद्धि व असिद्धिंमें सम- 
भाव रखनेवाला पुरुष कमोक्रो करके भी नहीं बंषता है। 

'यथेधांसि समिद्धोउपिपेस्मसात्‌ कुरुतेड्जुन । 

ज्ञानामिः सवेकर्माणि भप्मसात्‌ कुरते तथा ॥ ३७-४७ || 

भा०-हे असुन | जैसे जलती हुईं आग इन्धनकों भस्म कर 
देती है, वेसे ही आत्मज्ञानकी अम्नि से कमौको भस्म कर देती दे। 

_श्रद्धावांछमंते ज्ञान तत्पर: संयतेन्द्रिय: । 

ज्ञान रूब्ध्चा परां शांत्माचिरेणाधिगच्छति ॥३९।४)॥। 

भा०-श्रद्धावान आत्मज्ञानको पाता है। आतज्ञानमें लीन 
इन्द्रियोंकी संयमर्में रखता है फिर वही पृणे ज्ञानको पाकर परमशा- 
तिको शीघ्र ही पालेता है । 

उद्धरेदात्मना55्त्मान नात्मानमवसादयेत्‌ । 

आत्मेव छत्मनो वन्धुरात्मेब रिप॒रात्मनः ॥ ५--६ | 

भर०-अपने जात्माका उद्धार अपनेसे करे, अपने आत्माका 
दुः/खित न रक्‍्खे, आत्मा ही आत्माका मित्र है तथा जात्मा ही 
अपना छछज्नु है। 

योगी युज्ञीत सततमात्मान रहसि स्थित) । * 

एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रह; || १०-६ ॥ 


२५२ ] विद्यार्थी जेन धर्म शिक्षा । 


रहित हो,। जो हषे, ईर्षा, भय, उद्धेगसे रहित हो वटी मेरेको प्रिय 
है अर्थात वहीं आत्मप्रेमी है। जो इच्छा रहित हो, पवित्र हो, 
चतुर हो, डदासीन हो, दु.ख भावरहित हो, सब जारम्भका त्यागी 
हो, आत्मामें भक्त हो वही आत्मप्रेमी है। जो कभी न हर्ष करता है 
न छ्वंब करता है, न शोक करता है न कामचा करता है, जो शुभ या 
कझुभ भारषोका या फर्लोका त्यागी है वही भक्त है, वही आत्मम्रेमी 
है। जो शत्रु मित्रमें, मान अपमानमें, शीत व उष्णमें, सुख व दुखमे 
समान हो व परिग्रहरहित हो (वही आत्मरमी है) | 
भा०-भहिसा, सत्य, क्रोधका अभाव, त्याग, शाति, परनि- 
दाका त्याग, प्राणियोंपर दया, लछोहुपतारहितपना, मारदेवभाव, रूज्जा 
व चपलताका अभाव, प्रभाव, क्षमा, घैये, पवित्रता, बेर रहितपना, 
अभिमान रहितपना ये सब संपत्तियां पृण्यवान पुरुषके होती दे । 
नोट-ऊपर लिखित जो छोक दिये गए है इनका सब ताल 
जैन सिद्धातसे मिल जाता है। जैन सिद्धातमें सम्यर्दशन सम्यग्ज्ञान 
वे सम्यकूचा रित्रको एकताको मोक्षमार्ग कहा है, जो निश्चयसे एक 
आत्मध्यान ही है, जहा जआत्मामें परमात्मारूपकी श्रद्धा द्वो, इसीका 
ज्ञान हो व उसीमें आचरण हो या छीनता हो। इसी मोक्षमार्गके पेमीको 
सम्यग्डष्टी कहते है । सम्थग्दष्टि परम तलको जानता हुआ जात्माके 
अतीन्द्रिय आनंदका आसक्त होता है। उसकी तृप्णा इन्द्धियोंके 
नाशवन्त अतृप्तिकारी पराधीन सुखसे छूट जाती है। वह इस छाककी 
कोई संपत्तिको नहीं चाहता है। केवल आत्मानंदकी भावना करता 
है जो उसको जात्मध्यानसे आप दी ग्राप्त हो जाती है। ऐसा 
तलज्ञानी गृहस्थमे रहते हुए जो कुछ पु करके उदयसे सुख 


भगवषद्गीता ओर जेनधमे । [ २५३ 


या दुःख होता है उसमें समान भाव रखता है । क्षणिक सुखके: 
होनेपर उन्मत्त नहीं होता है । दु.खके पड़नेपर घबराता नहीं । वह 
लोकिक व पारछोकिक का्योको बिना इच्छाके बिना बंदलेमें उसकाः 
फल चाहे हुए करता है । इश्तसे वह तीत्र कर्मोने नहीं बन्धता है | 
उसको संसारके अमण करानेवाले कर्मोक़ा बंध नहीं द्वोता है । 
जितना अंश रागादिका अंश होता दे उतना कमेका बन्ध होता है । 
गाढ चिकना बन्ध नहीं पडता है क्योंकि वह संसारभे अलिप्त है। 
ऐसे तत्वज्ञननी सम्यक्तीकी क्रियाको निष्क्राम कम कहते है । क्योंकि- 
वह फूलको नहीं चाहता है। वह भीतरसे सर्वे कामनाओंका घ्यागी है। 
यदि ऐसे सम्यक्तोके पुरवेमे बाधा हुआ मोह कम न हो तब, 
तो यह दो घडी ही आात्मध्यानमें परिग्रह रद्धित व मनको सववे आर- 
न्भोसे रोक करके जोड दे तो केवलज्ञानको प्राप्त करके जीवम्मुक्त 
या अरहंत होजावे । परन्तु पूर्येबद्ध मोहके विपाकसे यह पूर्ण बेरा- 
ग्यवान जचतक नहीं पाता है मृहस्थावस्थामे जल्मे कमलवत्‌ रहता 
है। जब आत्मानुभवके अभ्याससे मोह घट जाता है तब स्वयं 
साथु होनाता है। साधु मदमें वह अकमेंगण्य नहीं होता है। जिस 
समय या जितनी देरतक आत्मश्यानमें उपयोग लगता है, ध्यान. 
करता है। जेन शाखानुसार कोई भीणष्थ्याता एक ्येयपर ४८ 
मिनिटसे अधिक नहीं जमसक्ता है। ध्यान जति सूक्ष्म तत्व है । 
यदि कोई साधु ,9८ मिनिट्के अनुमान जमा रहे तो उसे केबल- 
जान होकावे । शक्तिके अभावसे नहीं जमा सक्ता है । इप्तलिये 
रात ढिनसे बहुतसा समय साधुको आत्मानुभवसे बाहर मन, वचन, 
कायकी क्रियामे विताना पडता है | तव ज्ञानी साधुकों उचित है 
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कि जगतके उपकारमे सन, वचन, कायको लगाकर सफल करता 
रहे। कभी भी आल्सी न होवे, क्मयोग व ज्ञानयोग साथ ही चलते 
है, निर्विकल्प समाधि ज्ञानयोग है, सविकल्प विचार व काये कर्मे- 
योग है | एकके पीछे दूसरा हुआ करता है। अंतमें ज्ञान योगसे 
मुक्ति होती है | सम्यग्दृष्टि तज्ञानीके भोग कर्मोके छूटनेके लिये 
है ऐसा श्री कुंदकुंदाये समप्रसारमे कहते है--- 
उवभोजमिदियेहिय दव्याणमचेदणाणमिद्राण । 
ज॑ कुणदि सम्मदिद्ठी ते सब्बे णिज्जरणिमित्ते ॥२०२॥ 
भा०--सम्यक्दष्टी सुमुक्ष तत्वज्ञानी जो कुछ रइन्द्ियोंके द्वारा 
अचेतन तथा चेतन पदा्थोंक्रा भोग करता है वह सब कर्मोकी नि- 
जेराके लिये है। ( वर्योकि वह उनमे रंजायमान नहीं है| जेसे- 
रोगी कडवी ढवा खाते हुए उसमें रागी नहीं है | ) 
सेवंतोवि ण सेददि असेवमाणोवि सेवंगो कोचि | 
पगरणचेद्दा कस्सचि णयपायरणोत्ति सो होदि ॥२०६॥ 
भा०-तल्ज,नी मीतरसे वेरागी भोगोंको भोगता हआ भी 
सोगता नहीं है। अज्ञानी सोगासक्त भोगोंको न भोगते हुए भी 
भोगनेवाला है। कोई किसीके यहा वियराहादि कामके लिये जाकर 
काम करता है परन्तु उस कामका स्वामी नहीं होता है भव कि न 
काम करनेवाला घरका स्वामी उससे तीत्र रागी है ) 
श्री अम्रतचन्द्राचाये समग्रसार कलूअमे कहते है--- 
ना>्लुते विषयसेवनेडपि यत्‌ स्व फल विपयपेवनस्थ ना । 
ज्ञनतैभवाव्रागतावलात्सेदको 5पि तदखावसेवकाः ॥ ३-७ ॥ 





का 


अगवह्ीता और जैनधर्म । | श५५ 
भा०-सम्यक्दृष्टी ज्ञानी विषयोंकों सेवते हुए सी विषय- 


सेवनका फल कर्मबन्धको नहीं पाता है क्योंकि उसके भीतर ज्ञानकी 
'विभूति है व वेराग्यका बल है इसलिये वह सेवता हुआ भी नहीं 
सेवनेवाला है। 

जिस आसनसे ध्यान जेन झात्रोमें बताया है वही यहा 
गीतामे अध्याय ६ मे छोक १०, १२, १३, १७, १०से बताया 
है | इसी ध्यानमई आकारको दिखलानेवाली मूर्ति भी जेन लोग 
बनाते है व उसके ध्यानकी सिद्धिमें मदद छेते हैं । ऊपर दिये हुए 
गीताके छोक नं० १४।०७, २१॥४७, ३६।४ से यह प्रगट है कि 
कर्मोका बन्ध होता है व कर्मोको भस्म किया जाता है | यहा कर्मसे 
अयोजन वही झलकता है जेसा जेैनसिद्धातने सात तत्वोमे आख़व, 
बन्ध, संवर व निजरातलमे बताया है। बंध णब्द्‌ व भस्म शब्द 
प्रगट करता है कि कोई सूक्ष्म स्कंच हे जिनसे कारण शरीर बनता 
है, इसीको जेन लोग कारण जरीर कहते है । उन सूथ्म स्कघोको 
कार्मेण वर्गंणाएं कहते है । हमारे तत्वप्रेमी अजेन बंधुर्ओोको उचित 
है कि कमेबंधके सिद्धातका गहरा विवेचन जेन शासत्रोंकी सहायतासे 
जाने । मुख्य अन्थ श्री नेमिचन्द सिद्धात चक्रवर्ती कृत श्री गोमट- 
सार कमेकाड है इसका हिंदी व इंत्रजी द्वोनोंमें उल्था मिलता है 
बहुत उपयोगी है । यडि जेन सिद्द/तका मनन किया जायगा तो 


मीताके ऊपर लिखित कछोकोका भाव ओर भी स्व्ट सत्य-खोजीको 
झरूक जायगा | 





| को. है 
जन सिद्धात यह मानता है हि परमात्मा शुद्ध कृतकृत्य पर- 
मानदमपय है बह ऋगनको ने बनाता है ओर न वह जगनके ग्राणि 


२५६ ] विद्यार्थी- जैनपर्म शिक्षा | 


शरोकी सुख दःख देता है। जगतम बहतसे पदाथोकी रचना स्वभा- दुःख देता है । जगतमे बहुतसे पदा्थोकी रचना स्वभा- 
वसे हुआ करती है| जैसे-मेघ बनना, पानी वरसना आदि । बहु- 
तसे कामोंकोीं संसारी प्राणी अपनी इच्छासे प्रयत्न करके करते है । 
जेसे- चिडियाका घोसला बनना, मकडीका जाला बनना, कपडा 
वुनना, मकान बनना आदि । तथा वर्मोका फल भी स्वभावसे उसी 
तरह होजाता है जेसे भोजन व ओपधि पेटमे जाकर स्वये रुधिर 
बनाती है व वीयको उत्पन्न करती है जिसके फलसे हम काम करते 
है । गीतामें भी इसी तलको नीचेके लोकोंमे झलकाया है-- 


न कतेत्व न कमांणि लोकस्य छजति प्रश्न । 
न कमंफलसंयोगं स्वभ:घसस्‍्त॒पवतेते ॥ १४-५ ॥ 
नादत्ते कस्यचित्प्प न चेच सुकृत विश) । 
अन्ञानेनाहतं ज्ञान तेन झह्यन्ति जन्तवः ॥ १५-५ ॥ 
»[०-ईश्वर प्रमु छोकिक प्र णियोंके न क्तापनेको न कर्मोको 
न कर्मोके फलके सयोगको वाग्तवर्में रचता है कितु स्वभावसे ही 
प्रवृत्ति होती है । परमात्मा न किसीके पाप कमको ने. किसीके पुण्य 
कमको ग्रहण करता है, अकह्ञानसे ग्राणियोंका ज्ञान ढका हुआ है 
इससे जगतके प्राणी मोहिति होरहे हे । ३ 
नोट-यहा भी आवृत शठ्द किन्दही सुक्ष्म स्कर्घोका बोधक है 
जो ज्ञानकी ढकते है इसीको जेनसिद्धातमे ज्ञानावरण कभे कद्ते है! 
शिष्य-तब क्या गीतामे जनसिद्धात भरा है ? 
शिक्षक-जैन सिद्धातसे मिलता कथन तो अवश्य है । हिंदु- 
अमे सांख्य सिद्धात एक ऐसा दशन है, जिसका कथन बहुत 


भगवद्गीता ओर जनथधम । [ २५७ 
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अंगमें मिल जाता है | साख्य प्रकृति (जड) ओर पुरुष (आत्मा)- 
का अनादि मानता है। जैसे-जेन सिद्धात पदक ओर जीवको 
अनादि मानता है| प्रकृति और पुरुषक्ा सयोग ही संसार है। 
व पक्रतिझा पुरपत्रे छट जाना ही साख्यमे मोक्ष है । इसी तरह 
जेनामें कम पुदलोंक्रा सयोग संसार है, कम पुद्ुछोंका छूट जाना 
माक्ष है। गीतामे र्हतमा कथव साख्य दशनके अनुसार है । जमा 
नीचेके छोकोीसे ऋलकता #-.... 

प्रकृतेः क्रियपाण नि गुण: कमाण सबेशः 

अहंकारबिमूदत्मा कर्ताहमिति मन्यते ४ २७-३ ॥ 

»भावाथे-सर्च कम प्रक्ृतिके गुणा द्वार किये हुए हे। तोमी 
अट्कारसे मोस्ति हुए अन्त करणवाला पृरुष से कर्ता हूं ऐसा मान 
ह्ता है--- 

यत्सांख्य प्राप्यते स्थान तथोंगरपि गम्यते 

एक सांख्ये च योग च य पर्यति स पश्यति ॥ ५-५ ॥ 

भावा +-जो स्थान साख्याके हाग प्राप्त किया जाता है वही 
यागफि द्वारा प्राप्त किया जाता है इसलिये जो साझ्यर और योगको 
एव समणता है दही यवाये देखता है। यहा उन्थाकारन साख्यको 
नि काम बमंयोग ? शोफाण स्शन्‍्यग कहा ै-- 
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प्रकृति पुरुष चर विद्धधनादी उभावपि | 
विकाराश्व गुणंथैतद्र विद्धि प्रकृतियंभवान्‌ ॥ २०-१३ ॥| 
भावाये-प्रकृति ओर पुरुष दोनोंकों ही अनादि जान रागादि 
विक्रारोकोी व सत्त रज, तम भुणकि प्रकतिसे ही उत्पन्न हुआ जान। 
कायकारणऋतेत्थे हेतु! परकतिरुच्यते । 
पुरुषः सुखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरूच्यंत | २१-१३ ॥ 
भावाथ-कार्य करणके उत्वन्न क्नेमे हत परक्रति कटी गई 
है | जीव सुख दु खोंके मागनेमे हेतु कहा जाता हं। 
शिष्य-जेन दशन और सांख्य दश्चेवमे अंतर क्या है 
शिक्षक-सूध्म अनर यह हे कि जेनदशनमे आत्माकी परि- 
'गमनणील माना है। क्योंकि वह द्वव्य है। जोर व्रव्य होता है वह 
उत्पाद व्यय घोव्य रूप होता है | उसमे पर्याय हाती है| इसलिये 
प्रिणमनशील है | जब एक पर्याय उत्तत्न होती है पुरानी पर्योयका 
व्यय होता है तथापि आत्मद॒वब्य वही है। माहनीय कर्मक निमित्तसे 
आत्मा रागद्रेद भावसे परिणमन कर जाता है उस समय उसमे 
आात ब दीतगग मात्र नहीं होता है। जच रागद्रुप नाव नाथ होता 
है तब वीतराग भाव पा होता है | सम्न्य सिद्धातमें पुरुष या 
आत्माकी अपरिणामी तथा अकऊर्ता माना है। सच कार्यमे प्रद्कत्ति 
कर्ता माना है | जेसे कहा दे 
५ युरुसस्थापरिणामिलात्‌ ” ( १८ पाद ७ योगद्शन पाता- 
- जल १० ७७ में छगा ) अर्थात्‌ आत्मा परिणमन रहित है “अफते- 
रपि्‌ फलोग्भागी जअन्नादिदत ? ( सरख्य दर्शन छग्म ल० १०७७ ) 








अगवद्गीता ओर जनघपे । | २७०, 





अर्थात्‌ अऊर्ता पुरुष है तोभी फल भोगता है। जेसे किसान अन्न 
पैदा करता है राजा भोगता है | जैन सिद्धात कहता है कि यदि 
'द्रब्य दष्टिसे वस्तुके स्वभावकी अपेक्षा विचार करो तो यह आत्मा 
नित्य अपने स्वभावमे रहनेवाला न राग द्वेपका कर्ता है और न 
'सुख दखका भोक्ता है । परन्तु जब कमे संयोगकी अपेक्षा विचार 
किया जायगा तब जेसे यह राग द्वेषादि भावोंका कर्ता है वेसे में 
सुखी, में दःखी इन भावोक्ता भोक्ता भी है। कर्मका फल भोगे ओर 
कर्ता कोई ओर हो यह नहीं बन सक्ता है । किसान खेती करके 
उसका फल अपना पालन फल भोगता है। राजा प्रज्ञाकी रक्षा करताः 
है इसलिये किसान द्वारा दिया हुआ कर लेकर उसे भोगता है | 
जिस दृष्टिसे भोक्ता है उस दष्टिसे कर्ता भी है। जिस दरृष्टिसे 
अकर्ता है उस इष्टिसे असोक्ता भी है। यदि पुरुषके परिणमन 
न माना जावे तो वह संसारमे मोदी हो ही नहीं सक्ता है | 
परिणमन माननेसे ही संसार जोर मोक्ष दोनों बन सक्ते है। अकेली 
जड़ भरूतिमे ज्ञानमई रागादि नहीं होसक्ते है । जब्र मोह कमेका 
बविपाक होता है, तब आत्माका चारित्रभाव ढक जाता है व रागद्वेप 
भाव होजाता है। जेसे स्फटिकमणिमें छारू रद्धकी उपाधि लगने- 


पर स्फटिकमणिका निर्मेलपना ढक जाता है लछालपना प्रगट होजाता 
है-स्फटिकके बिना केवल छारू रह्नके क्रातिका होना असंभव है। 


ड्सी तरह पुरूषके बिना केवल प्ररृतिके रागह्रेष शेना असंभव है। 
प्रकृतिके संयोगबश आत्माके ज्ञानमें विकार होते है । यदि पुरुष 
या आत्माको परिणाम रहित मानेंगे तो बह सठा एकरूप हो रहना 
चाहिये | सो ऐसा प्रत्यक्षमें ठीखता नहों | जीवकी अपस्था एकरूप 


२६० ] विद्यार्थी जेनधर्म शिक्षा । 


नहीं दीखती। कभी क्रोधी होता है, कभी ज्ञात होता है। दोनों बार्ते 
एक साथ पुरुषमे नहों दीखती है । क्योंकि यद्द ज्ञानकी एक पर्याय 
है | अवस्था एक प्रकारकी एक समय रहती है ) जब वह अवस्था 
मिटती है, तब दूसरी पेदा होती है । इसीलि्यि जेनसिद्धातने आत्मा 
व पुठ्ुल प्रकति सबको नित्य व अनित्य उमयरूप माना है, द्ृव्य 
अपेक्षा नित्य है, पर्यायकी अपेक्षा अनित्य है। स्वथा नित्य माननेसे 
क्या दोष जायगा उसे श्री समन्तमद्राचार्यने आपमीमास में कहा है - 

नित्यत्वेकांतपसषेडपि विक्रिया नोपपद्मते | 

प्रागेव कारकाभावः क प्रमाणं क्क तत्फके ॥ २७ ॥ 

भा० पदाथेको यदि एक ही अपेक्षासे नित्य ही माना जावेगा' 
तो उसमें कोई विकार या परिणाम या अवस्थाएं नहीं होसक्ती है । 
जब कर्ता, कमें, करण आदि कारक न होंगे तब न उसमें मिथ्याज्ञान 
हटकर यथाथे ज्ञान होगा ओर न उसके ज्ञानका फल होगा कि 
यह त्याग करो व यह ग्रहण करो । जनेकातमय स्वभाव वस्तुका 
माननेवाला जैनदशेन है | एक दी अपेक्षा जीवको अकर्ता माननेसे 
उसके संसारका अभाव जाता है। व्यवहारकी अपेक्षा कर्ता है, 
निश्चरयकी अपेक्षा अकर्ता है, इसी सक्ष्म अतरसे जेनदशैन व सारूक 
दशेनका मतभेद है | चेसे बहुत अंशर्में एकता है । 

शिष्य- क्या गीतामें कोई ओर दुर्यन भी झलकता है ? 

शिक्षक- गीताके नीचे लिखे छोकोंसे बेदांत दुशन भी झल- 
कता है जिसका यह सिद्धात प्रगट है यह रृश्य जगत व दशक 
दोनों एक दे । अ्ह्मरूप जगत दै, ब्रह्म हीसे पेदा हुआ है, त्रक्म हीमे 


भगवद्गीता ओर जेनघमे । [ २६१ 


लय हो जायगा । ( वेदांतदर्षण व्यासकृत सें० १९७५९ ) अश्चका 
लक्षण है “जन्मायस्य अत इति” (सूत्र १ अ० ८ ) अथांत्‌ जन्म, 
स्थिति, नाश उससे होता है । 
४ आकाश घ्तलिंगात्‌ ” ( सूत्र २२ आ० २ )--आकादश भी 
ब्रह्म है, तह्मका चिह्द होनेसे । 
“ + £ कार्योशधिरय जीव. कारणोपाधिरीश्वरः ” ( बेदात परि- 
भाषा परि० ७ )- यह जीव का्येरूप उपाधि है, कारणरूंप उपाधि 
ईश्वर है । वेदांतका सिद्धात यही प्रगट है कि वहां एक ब्रह्मकी ही 
वास्तविक सत्ता है । यह जगत्‌ ब्रह्मका ही विक्राश है -वही सब्‌ 
कुछ है। 
,. अन्ञोषपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोडपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामाधिष्ठाय संभवास्यात्मगाययाः ॥ ६-४ ॥ 
भा०-में अविनाणी स्वरूप अजन्मा होनेपर भी तथा सर्द 
सूत प्राणियोंका ईश्वर होनेपर भी अपनी प्ररृतिकों आधीन करके 
अपनी मायासे प्रगट होता हूँ । 
यदा यदा हि धपेस्य ग्लानिधवति भारत । 
अच्युत्यथानमघमेरुय तदात्मानं सजाम्यहस ॥ ७-४ ॥। 
भा ०--जब जब घरमकी हानि ओर अधमेकी वृद्धि होती है 
तब तब ही में अपने रूपको रचता हँं--प्रगट करता हँ | 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च्‌॒ दुष्क्ृताम । 
घमसस्थापनाधांघ संभवामि युगे युगे ॥ ८-७ ॥ 


भा०-साधुओंकी रक्षाके लिये, ठ्रव्योके नाशके लिये व घर्मके 
स्यापनके लिये में युग घुगमें प्रगट होता हँ-- 


२६२ ] विद्यार्थी जेनधमे शिक्षा । 





सर्वधूतानि कीतिय प्रकृति यांति मामिकाम ' 

कल्प त््ये पुनस्तानि कल्पादों विस॒जाम्यह ॥ ७-९ ॥ 

प्रक्रृतिं स्वामवष्ठभ्य विसुजामि पुन पुनः । 

भूवयाममिर्म कृत्स्तमवर्श प्रकृतेवेशात्‌ ॥ <-९% ॥ 

भा०-हे अज्जुन ! कल्पके अतर्भं सब भूत मेरी प्रकृतिकी 
आप्त होजाते है। ओर कल्पकी आदिमे उनको में फिर रचता हूं। 
अपनी पररृतिको अंगीकार करके मै परतंत्र इस सर्वे प्राणी समुदा- 
यको वारार उनकी प्रकृतिके अचुसार रचता ह--- 

यत्वापि सर्वेभूतानां वीज तदहमजुन , 

न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूत चराचरम्‌ ॥३९-१०॥ 

भा०-हे अजुन ! जो सबेमृर्तोकी उत्पत्तिका कारण है वह 
भी में ही हूं | वयोंकि ऐसा वह चर व्‌ अचर कोई भी भूत नहीं. 
है कि जो मेरेसे रहित होवे। इसलिये सब कुछ मेरा ही स्वरूप है। 

यतः प्रहत्तिभूतानां येन सर्वेर्मिदं ततम्न्‌ । 

स्वकमणा तमम्यच्य सिद्धि विदति मानवः ॥ ४६-१८ ॥ 

भा०--जिससे सब भूर्तोकी उत्पत्ति हुईं है ओर जिससे यह 
सवे जगत व्याप्त है उस परमेश्वरकी अपने स्वामाविक कर्म द्वारा 
पुजकर मनुष्य परम सिद्धिको प्राप्त होता है । 

ईम्वरः सर्वेभूतानां हृदेशेड्जुन तिष्ठति । 

आमयन सर्वभुतानि सेन्रारुदानि मायया॥ ६१-१८ ॥ 

भा ०-शरीररूपी यंत्रमे आारूढ़ हुए सवे माणियोंको ईश्वर अपनी, 
मसायासे अमाता हुआ सववे मृत म्राणियोंके हृुदयस्थानमें विराजित है; 


भगवद्ीता ओर जेनघर्म |. [ बधुछू' 


ह। 


शिष्य -सांख्य ओर वेदातसे अन्तर माढम पडता है। साख्य 
ते। ईश्वरकों कर्ता व फलदाता नहीं मानता है , वेदात तो ईश्वरको 
ही कर्ता मानता है व जगतको ईश्वररूप ही मानता है। ऐसे दो 
मिद्धात एक पुस्तकमें क्‍यों 

शिक्षक -वक्ताकी इच्छा अनुसार दो प्रफारके सिद्धातोंसे ही 
ईैस्बरकों बताया गया है। जिसको जो रुच सो माने। मैन वेदातका 
इस सम्बन्धमे बहुत अतर है वयोकि जैन द्रेनसिद्धात है। छः द्र॒व्योकी 
मूल सत्ता मानता है जब कि बेदात एक ब्रह्मफो ही मानता है । 
वेदातकी अपेक्ष। साख्यसे जेन दशेनका साम्य अधिक है । 

शिष्य--वया कोई अपेक्षा है जिससे वेदातका ओर जेनका 
साम्य होपक्ता है * 

शिक्षक--शुद्ध निश्चय नयसे से जीव एक जातिमय शुद्ध 
है । तथा सबे लोक जीवंसि व्याप्त है, इत अपेक्षा यह विश्व जीव- 
रूप है या ब्रह्मरूप है | एक तत्वज्ञानी अपनी दृष्टि सब अजीवोंसे 
हटाकर समताभाव छानेके छिय्रे एक ब्रह्ममय जगतको अनुभव करता 
है तब उसे एक ब्रह्म ही ठिखता है । अथवा जब ध्याता ध्यानमे 
लीन होकर जआात्मानुभवर्में जम जाता है तब वहा उसके अनुभवरमें 
कोई तके बितक विचारोंकी तरगें नहीं होती हे, एक अद्धेत आत्म- 
भाव ही स्वादमें आता है। ध्याताकी अपेक्षा मानो सिवाय एक 
अद्वेलफे ओर कुछ है ही नहीं ऐसा झलकता है । यदि वेदातके 
त सिद्धातका यह भाव हो जो जैन सिद्धातस एकता होजाती 
है । इसका तात्य यह नहीं है कि पदार्थोक़ी सचा ही मिट जाती 


जनक ब्क 


२६४ ] विद्यार्थी जेन धम शिक्षा । 


है, पदाथे रहते है, जड़ व अन्य चेतन पदाथे रहते है परन्तु घ्याताके 
स्वानुभवमे एक जआात्मीक आनन्ढके स्वादके ओर कुछ नहीं मास रहा 
है। यदि वेदातका यद् मत हो कि विश्वमे ओर पदा्थेकी सत्ता ही नहीं 
है, सत्ता मानना दी अम है, केवल एक ब्रह्मकी ही सत्ता है वही विश्व- 
रूप होता है, वही विश्वरूप समेट लेता है, वही नाना अवतार 
घारण करता है, उसीकी सब माया है तो तो जैन सिद्धातसे अंतर 
पडता है । क्योंकि जेन दशन छ द्वव्योकी व उनमें भी अनंतानंत 
आत्माओंकी व पुदुछोकी सत्ता सदा मानता है। मोक्ष प्राप्त 
आत्माएं मी भिन्न सत्ताको रखती हुई स्वात्मानंदर्में मगन रहती दे | 
स्वात्मानुभवीकी अपेक्षा एक अद्वेत्तमाव ही स्वानुभवर्में झल्कता है 
ऐसा श्री अम्तचंद्र आचार्यने समयसार कलशमे कहा है -- 





उदयन्ति न नयश्रीरस्तमे।ते प्रमाण । 
कचिदषि च न प्नो याति निश्लेषचक्र ॥ 
किप्रपरमभिग्ध्मो धाम्नि सर्वक्रेंडस्सि- ! 
अमुभवमपयाते भाति न द्वेतमेव ॥ ९-१ ॥ 


भा०-जवब स्वात्मानुमव प्रऊाशमान होता है जो अनुभव सर्व 
नजञाको मन्‍्द्र करनेवाला है तब नर्योक्री या अपेक्षाओंक्री रूथमी 
उदय नहीं होती है। प्रमाण प्रमेष ममितिकरा विचार नहीं आता है। 
नाम स्थापनादि निट.प माद्म नहीं कहा विलय शेजाता है ओर, 
अधिक बया कहे. वहा कोई द्वेत ही नहीं भासता है | एक खसंद्गभत 
खआत्मस्म ही स्वादमें आत्ता है | 


भगवद्गीता ओर जैनपम.। [ २६५ 


जयति सहजतेजःपुजमज्जत्‌ त्रिलोकी । 
स्खलद खिलविकस्पो5प्येक एवं स्वरूप: ॥ 
स्व॒रसविसरपूर्णा झ्छिन्नतत्वोपलम्म$ | 
प्रसमनिय मिताचिश्िश्वमत्कार एप४ ॥ २९-११ ॥ 
भा ५-स्वानुसवके समय सहज आत्मतेजके पुंजमे मानों तीन 
लोक डूब गये है, सबबे विकल्प दूर होगये है, एक ही स्वरूप झलक 
रहा है | आत्मिक रसके विस्तारके पूणे अखण्ड एक तल्वका लाभ 
'होगया है। वहा अत्यंत निश्चल आत्मज्योतिका ही चमत्कार होरहा 
है। यही वेदांत है, ज्ञानका अन्त है, ज्ञानका सार है। जहा 
आपको आप का ही स्वाद आवे वी सिद्धातका सार है। जेनघ- 
मंका यह विवेचन स्वानुभव की दश्शाका है। यदि वही ध्याता ध्यानसे 
हंटे व विचारोंमें लगजावे तौ उसे फिर यह छहों द्वव्य भेद प्रभेद 
सब दिखाई पड़ेंगे | फिर जब वह स्वानुमव्मे लय होगा, एक 
अद्वेत आत्मरसका ही पान करेगा । 





कै 


आम ही 


२६६ ] विद्यार्थी जेनधर्म शिक्षा ! 
हेच्ह्दा आध्जपएलण ॥ 


जेनघर् ओरर हिंदू दर्शन । 

शिष्य-हिंदुओंके मुख्यर दुर्शनोंका ओर जैनदशेनका क्या 
साम्य है व क्या असाम्य है थोडासा बता दीजिये जिससे मुझे 
मुकाबला करनेपर सुभीदा हो । 

शिक्षक-यदि तुम्हारी ऐसी इच्छा है तो में संक्षेपसते बताता 
5 ओर इस विवेचनमें डाक्टर शिवाजी गणेश पटवघन एम० बी० 
( होमियो ) अमरावती ( बरार ) लिखित हिद्गूघम-मीमासा ( छपी 
सन्‌ १९२४ ) पुत्तकका सद्दारा लेकर कुछ कहता हँ--- 

(१) न्‍्यायदशेन--- 

न्‍्यायद्शेनके प्रवर्तेक गोतम ऋषि है । इनका यह मत है कि 
संसार दुःखमय है | इससे छूटनेका उपाय तत्वज्ञान है। जब राग- 
द्वेष मोह नष्ट होजावेंगे तब मोक्ष होजायगी। कहा है--“दुःखजन्म- 
प्रवृत्तिदोषमिथ्याज्ञानाना उत्तरोत्तरापाये तदनन्तरापायादपवग 7? 
( न्‍या० सू० १।१।२१ )। इसकी व्याख्या यह है कि जब 
तल्जज्ञानसे मिथ्याज्ञान चछा जाता है तब दोष मिट जाते है फिर 
प्रवृत्ति मिटती है उससे जन्म मिटता है फिर दु'खोंका क्षय होनेसे 
मोक्ष होजाती है। बारह प्रकारके पदाथथोक्ा ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 

(१) आत्मा, (२) शरीर, (३) इन्द्रिय, (9) इन्द्रियोके 
विषय, (७) बुद्धि, (६) मन, (७) प्रकृति, (८) दोष ( राग द्वेष 
मोह ), (७) पुनजन्म, (१०) कमेंफल, (११) दुःख, (१२) 


जैनधमे ओर हिंदू दशेन । [ २६७ 


अपबगे या मोक्ष, ये सब बातें जैन दशनसे बहुत अशमें मिल जाती 
है । अंतर यद्द है कि यह दशन एक ईश्वरको जगतका कर्ता ओर 
फूलदाता मानता है। जगत॒का उपादान कारण परमाणु या प्रकृतिको 
मानकर निमित्त कारण ईश्वर है ऐसा मानता है। कहा हैः--- 
“इंश्वर. कारण पुरुषकर्माफल्यदशेनाव” (न्या० सू० ४७-१-१५) 

भा०-ईश्वर पुरुषोके कमोके फल देनेमे कारण है नहों तो 
फल न दो । ओर भी कहा है--- 

अज्ञो जन्तुरनीशो5यमात्मनः शुखदुःखयो$ । 

इम्प्रेरितो गच्छेत स्वर्गे वा झ्लम्नमेव वा ॥ ६ ॥ 

मा०-यह जंतु अज्ञानी है, इसका सुख दुःख स्वाघीनता' 
रहित है | ईश्वरकी प्ररणासे स्वर्ग या नर्कमें जाता है। जेन दशनमें 
जब मुक्तात्मा स्वाधीन होजाता है तब नेयायिक्र दशनमें एक पर- 
मात्माके आधीन रहते है । जेसा कद्दा है--- 

मुक्तात्मना चविद्येश्वरादीना च यद्यपि शिवत्वमस्ति तथापि 
परमेश्वरपारतंत्यात्‌ स्वातंत्य नास्ति । 

( स्वेद्शनसंग्रह प० १३४-१३५ ) 

भा०--मुक्ति प्राप्त जीव विद्याके ईखर जिवरूप हे तथापि 
परमेश्वरके बच्चा है. वें स्वतंत्र नहीं है । 

जेन दणन आत्माको द्रव्य अपेक्षा निव्य व पर्यायकी अपेक्षा 
अनित्य तथा लोकाकाश व्यापी होके भी शरीर प्रमाण मानता है तब 
नेयायिक आत्माको नित्य व सर्वव्यापक मानते है। कहा है--- 


२६८ ] विद्यार्थी जनपमे शिक्षा | 





ध् 


अनच्छित्नसदभाव वस्तु यह्ेशकालत;। 
तन्नित्य विभ चेच्छन्तीत्यात्याना विश्व नित्यतेति ॥ 
( स्वेदशनसंग्रह प्० १३५९ ) 
भा०-किसी देश व कालसें आत्मा निरोध रूप नहीं हें । 
आत्मा व्यापक है ओर नित्य है । 
(२) वेशेषिक दशैन--- 
वेशेषिक दर्शन सूत्र है। इसके कर्ता महर्षि कणाद होगए हे। 
यह दशन मी संसारको दुःखमय मानता है ओर मोश्षकी प्राप्ति 
सत्नज्ञानसे कहता है। इस दशेनमे द्वव्य नो माने दै--- 
(१) प्रथ्वी (२) जल (३) अम्नि (9) वायु (७) आकाथ 
(६) कार (७) दिशा (८) आत्मा (९६) मन । 
'. पृथ्वी जल, तेज, वायु इनके परमाणु मिन्नर होते है । 
इसलिये ये चारों परमाणुर्जोकी अपेक्षा नित्य है परन्तु स्कंघके बन- 
नेकी अपेक्षा अनित्य है। शेष पाच द्वव्य भी नित्य है, मनको 
जअण मानता है। जात्मा व्यापक है परन्तु अनेक है | हर शरीरमे 
मिन्नर जात्मा है। जात्मा ज्ञाका आश्रय है | जेनदश्शनमें प्रथ्वी 
आदिके भिन्नर परमाणु नहीं माने गए है | किंतु एक पुद्ुल दर्ृव्य 
'प्रमाणु रूप माना गया है, उन परमाणुअके मिलनेसे व नानाप्रकार 
परिणमन होनेसे पृथ्वी जल आदिके स्कंघ बनते है | 
न्यायदशैनकी तरद्द यह भी ईश्वरको जगतके बननेमें निमित्त 
कारण व करके फलका दाता मानता है। यद्यपि न्याय व वेगेषिक 
दोनों जेनदशनके समान यह मानते हैं कि यह आत्मा स्वयं अपने 


८८4 $5,,4., 3.५4. अननविशीलककी लि ५... 


तलज्ञानसे मोक्षक्रो प्राप्त होता है । तथापि ईख़रके समान ख्तंत्र 
नहीं होता है । 
(३) सांख्य दशन--- 
गीताके अध्यायमें कुछ वर्णन सांख्यका आगबया € तथापि 
कुछ विशेष जाननेके लिये कहा जाता है कि साख्यदशेनके प्रवतेक 
दर्षि कपिल होगए है | साख्य सूत्रसे विदित हे “ज्ञानान्मुक्ति ? 
जानसे मुक्ति होती हैं ( साख्यसूत्र ३-२३ ) प्रकृति ओर पुरुषका 
भेद ज्ञान ही मुक्तिका कारण छे,। जैन सिद्धातमे भी कहा हें कि 
जीव ओर अजीवका भेद ज्ञान हो मोक्षका कारण है । 
साख्यकारिकामे कहा है--- 


“ एवं तत्वाभ्यासान्नाउस्मि न मे नाहमित्त्यपरिशेषम्‌ | अवि- 
पर्याद्निशुद्ध केवल्मुलचते ज्ञानम्‌ ॥ 

भा०-पुरुष प्रकृतिसि भिन्न ऐसे तत्वके अभ्यास करनेसे नि- 
मेल ज्ञान उसन्न होता है कि मैं प्रकृति नहीं हू न प्रकृति मेरी है, 
न प्ररृति मुज रूप है, में प्र्तिसि बिलकुल अरूग निष्क्रिय 
शान रुप हूं । | 

साख्यदशनमें नीचे लिखे २७ तत्व माने गए है--- 

४ सत्वरजस्तमर्सा साम्यावस्था पक्ृति. | प्रकृतेमंहान्‌, महतो 

जहकार' अहंकारात पेचतन्मात्रारायुमिंद्विय तन्मात्रेम्यः स्थूलभूतानि 

उस्प इति पंचविंशतिगेण: | ” ( सांख्य सूत्र १--६१ 2 

मा० -(१) सत्व, रजस ओर तमोशुणकी साम्यावस्था रूप 
सूल प्रकृति, (२) उससे उत्पन्न महान तत्व, (३) उससे उत्पन्न 


२७० ] विद्यार्थी जेनधम शिक्षा । 





अहंकार, (9) अहंकारसे उत्नन्न पाच तन्मात्र। जोर ग्यारह ईद्विया- 
१६ (७) पाच तन्मात्रासे उत्पन्न पंचमहाभूत, (६) पुरप-२०७ तत्व । 
पाच तन्मात्रा--शव्द, रस, रूप, गंध स्पथे | 
ग्यारह इंद्रिया-स्पणनादि पाच ज्ञानेन्द्रिय., पाठ क्मेन्द्रिय 
जैसे हाथ, पाव, चाकू, लिंग, गुदा । 
पंचमहाभृत- प्रथ्वी, जल, न. वायु, आकांण । 
मूल पक्तिका लक्षण नीचे प्रवार हैं--- 
अश्ब्दमस्पशैम्रू्पपट्ये तथा च नित्य रसमंघवजितद । 
अनादिप्रध्ये महतः पर ध्रर्व प्रधानमेत॒द प्रवढन्ति सैरयः ॥ 
भा०-प्रकृति शव्द रहित, स्पशे रहित, रूप रहित. अवबि- 
नाशी तथा नित्य, रस रहित, गंध रहित, अनादि मध्य रहित, 
महान तल्वसे परे, श्रुव इसीसे आचार्य प्रधाव कहते दै--- 
जेनियोंके माने हुये पुद्छ द्वव्यसे प्रक्तिका मिलाव नहीं 
होता है। पुदुल स्पश, रस, गंघ, वणेमय है| प्रकृति इन गुर्णसि 
रहित है तोमी प्रक्ृतिसे स्पर्शादि व प्र॒थ्वी आदि वन जाते हे यही 
'बात एक जेनदशनके ज्ञाताके समझमे नहीं आती है क्योंकि उपा- 
दान कारणके समान काये होता है, जब उपादान या मूल कारणमें 
न्पर्शादि गुण नहीं तब उससे स्पर्शादि गुणबाली वस्तु कैसे उपजूगी? 
॑विह्वानंकि लिये विचारने योग्य है | 
पुरुषका लक्षण हे--- 
पुरुषोध्नादिः सूक्ष्प: सर्वेगतथ्षेतनोंडगुणो । 
दछा भोक्ता अकर्ता क्षेत्रदिदमलों डप्सदरधर्मीति | 


जेनधरमं ओर हिंदू दशेन । [ २७१ 


भा०-पुरुष अनाढि है, सूक्ष्म है, सवव्यापी है, चेतन है, 

सत्व रजादि गुणोसे रहित है, देखनेवाला है, भोगनेवाला है, करता 
नहीं है, क्षेत्रका ज्ञाता है, निमेल है, असग है अर्थात्‌ पुरुष कृटस्थ, 
केवल खुखदु खसे अतीत नित्य मुक्त ओर असंग है | 


जैनदशनसे जीवका शुद्ध स्वरूप तो बहुत जशसे मिल 
जाता है परन्तु पुरुष कूटस्थ व अकर्ता होनेसे उसका संसारी व 
रागी, हेषी होना नहीं बन सक्ता है। न बह सासारिक दुख 
सुखका भोक्ता होसक्ता है, यह जतर पडता है। 

जनोके समान साख्य भी पुरुषोंको अनेक मानते है । 

“ पुरुषचहुत्वम्‌ अवस्थात्‌ ”” ( सांख्य सूत्र ६-9७ ) 

भा[०- पुरुष बहुत न माननेसे जन्म आठिकी अवस्था नहीं 
जैन सक्ती है । 

जन्मप्रणकरणानां प्रतिनियमादयुगपत प्रदधत्तेश्व | 

पुरुषवह॒त्व॑ सिद्धि ज्रेंगुण्ये विपर्ययात्व ॥ 

( साम्यकारिका १८ ) 

भा० - सब जीवोॉंका एक ही साथ जन्‍म, मरण, या इन्द्र 
याोको पत्त्ति नहीं दिखलाई पहती है | एकमे एक शाण प्रवल है 
दूसरेमे उसका विगरीतपना है इप्लियि पुरुष अनेक हे । 

साख्यवादी ईश्वरको मानते ही नहीं है। सार्य प्रवचन सत्रभे 
साफर इश्गका प्रतिपेव किया है। यहा यही भत्र हे कि के 
"एक फ्महझता व गाता नहीं मानने ढे, मुक्त पुनुपको हैं ईम्क 
“रूप मानने है जैसे नेन लोग ममने हैे। भगउद्गीता £२ दें 


२७२ ] विद्यार्थी जन घमम झिन्ता । 
अव्यायसे प्रगट है कि सत्वगुण सहित होना राग, हेप रहित, विचा- 
र्थील ज्ञानी होना है। रजोक्रण सहित संस्तारमें लीन भात्र है परन्तु 
अम्यायी नहीं है । तमोगुण सहित हिंसक हैं। तीनेंके लक्षण ये है-- 

नियत संगरहितमरागद्रेपतः क्ृतम्‌ । 

अफल्प्रेप्छुना कम यत्तव सात्विकरुच्यते !॥ २३ ॥ 

यत्तु का्मेप्सुना कम साहक रेण या पुनः । 

कियते वहुलायास॑ तद्रारुसप्लदात्हृतस्‌ ॥ ६४ ॥ 

अनुवन्ध क्षय हिसामनपेह्य च पेरुउ्म । 

मोहादारभ्यते कमें यक्तत्तामसमुच्यते ॥ २५ ॥ 

भा०-जो कमे नियमित, ममता रहित. राग छ्वेंष रहित, 
फलकी इच्छा बिना किया जाबे यह सात्विक कर्म कहा जाता है ! 
जा कम इच्छा पूवेक. अहंकारके साथ बहुत परिश्रमसे किया जाता 
है वह राजस कमे कहाता है | जो कमे परिणाम, हानि, हिसा 
आओर सामथ्येकी न विचारकर मोहबश किया जाता है वह तामस 
क्हाता है | 

नोट-जेनदशेनकी अपेक्षा एक सम्यकदृष्टि गृहस्थ या साधुका 
भाव सात्विक है । सरल परिणामी मिथ्यात्वीका भाव राजस है | 
कठोर परिणामी मिथ्यात्वीका भाव तामस है। कवर प्ररृतिका ही 
तीन रूप परिणमन होता है. जीव कूटस्थ नित्य अक्रिय रहता है 
यही वात जैन दशनसे नहीं मिलती है | शुद्ध निश्चयनयसे जीवका 
स्वरूप एकसा रद्दता हैं परन्तु व्यवहार नयसे जब कमोका सम्बंध 
है तब जीव ही ज्ञानरूप व अज्ञानरूप, वीतराग रूप व रागद्वेषरूप परि- 
णमन करता है । चेतता रहित केवल जड़में ये बातें नहीं होसक्ती है। 


जेनधम ओर हिंद दशेन ! ( २७३ 


(७) योगदशन--- 
योगदर्शनके प्रणता महर्षि पाताजलि होगये है । यह साख्य- 
दशनसे मिलता है । साख्यके समान यह दशेन भी २० तत्व मानता 
है, केवठछ एक तत्व ओर मानता है वह तत्व है-एक पुरुष विशेष 
अर्थात ईश्वर । 
इश्वरका स्वरूप है--- 
क्ैशकर्मवियाकाशयेरपरामसृष्ट. पुरुषविशेष ईश्वर. । तच्च निर- 
तिणय सर्वेज्बीजम्‌ । स एवं पूर्वेषामपि गुरु. कालेनानवच्छेदात्‌ । 
( १। २४--२६ योगसूत्र ) 
भा०-जो पुरुष विशेष छेश, कमेविषाक ओर आशयके सपर्कसे 
, शन्य है वह ईश्वर है। वह परम अतिशयरूप सर्वेज्ञ है| वही से ब्रह्मा 
आदिका गुरु है, सदा कार रहता है। मोक्षका उपाय योग साधन 
बताया है। उसके आठ अंग हे--- 
८ यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोडष्टा- 
गानि ।? ( २-२९ ) 
(१) यप्न-अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचये ओर परिग्नहत्याग | 
(२) नियम-शोच, सन्तोष, तप, स्वाध्याय ओर ईश्वर ध्यान | 
(३) आसन-पत्मासन, वीरासन आदि ८४ आसन, जिससे 
णरीर स्थिर रहे, कोई भी आसन | 
(४) प्राणा याम-श्वासके राकनेका विधान थे 
(७) धत्याहार-इन्द्रियोंक्रा निरोध करना । 
(६) घारणा-एक जगह मनको रोकना । 


(७) ध्यान-चित्त निरोधका प्रवाह होना । 
भ्द 


२७४ ] विद्यार्थी जनधमे शिक्षा | 





(८) समाधि-ध्यान पककर जब ध्येयके साथ तन्मय होजावे | 
कहा हे-- तदेवाथनिर्मास्ररूपशुस्यमिव समावि ! (३-३ ) 

भा०-जहा आत्मा पदाथेका ही अनुभव हो, स्वरूपमे थुन्य 
हो दही समाधि है| निर्विकल्प भावकों समाधि कहते हे। यही मोक्ष- 
मांगे है। इसीसे केवलज्ञान होकर मुक्ति होती है । कहा है--- 

“ तस्मिन्रिव्वत्ते: पुरुष स्वरूपप्रतिष्ठ अत शद्धों मक्त इत्यु- 
च्यते ( १-७ )-उप समाधिकी पूणेतापर आत्मा अपने स्वरूपमे 
तिष्ठता हुआ शुद्ध या भुक्त क्‍हाता है । 

योग साधनका विषय जेन सिद्धातसे बहुत कुछ मिलजाता है-- 

(५)-पूष (कर्म) मीमांसा दशेन--- 

इस दशैनके प्रवतेक महर्षि जेमिनि होगए है | 

इस दशनका ध्येय स्व प्राप्ति है। इसका साधन यज्ञ 
करना है । स्वगे सुखका लक्षण बताया है--- 

यनन्‍न दु/खेन संभिन्न न॒च ग्रस्तमनन्तरम्‌ ! 

अभिलाषोपनीत च॒तत्सुखे स्तर: पद/स्पढम्‌ । 

भावार्थ-जिस सुखक्के साथ दुख नहीं मिला है, जिसके 
अन्तमे दु ख नहीं हे, जो इच्छा या उसे प्राप्त होता है वही सुख 
स्वगमे मिलता है। “ स्वगेकामों बजते ? स्वरगेका इच्छुक यज्ञमे होम 
करता है | इसमे क्रियाकाड दान पूजाकी ही मुख्यता है। 

यह द शन साख्यकी तरह किसी पुरुष विशेषकों ईश्वर नहीं 
मानता है। वेदको ही नित्य ओर अशञ्ञात मानता है । वेद ईश्वर 

दावय है ऐसा स्वीकार नहीं करता है। जगतका कोई बनानेवाला 


जनधर्म ओर हिंदू दशन । [ २७५ 


च रक्षा करनेवाछा नहीं मानता है | उसके मतमे जीव अपने कमकि 
अत्तुसार फल भोगता है, उससे इंश्वरका कोई सम्परके नहीं है । 
यज्ञयागादि कर्म ही सबकुछ है | किन्हीके मतमे पशुत्रक्ति करना 
पशुर्ओोको यज्ञमे होमना, ऐसा मत इस दशनका है। वे अच्वमेघ 
यज्ञ, अजमेध यज्ञ आदिसे स्वगेफल बताते हे । भारतमे कभी ऐसे 
यज्ञोका बहुत प्रचार था | श्री महावीर भगवान व गोतमवुद्धके समय 
इन यतेकि प्रचारको इन महान आत्माओंने अपने उपदेणसे बंद कराया। 
यदि पूजा पाठ भक्तिमे गृहस्थलोग मनके आलूम्बनकों अन्नाढि 
योग्य पदार्थोसे काम लें व शाद्धात्मापर लक्ष देकर क्रिया करे तो 
जीव पुन्य बाघकर ख्वगे जाते है, यह मत जेन द््यनका भी है। 
परन्तु स्व॒ग अन्तिम ध्येय नहीं है, अंतिम ध्येय मुक्ति है | 
(६)-उप्तर मीमांसा वेदात दशेन--- 
चेदातदअनके प्रवर्तेक महर्षि बादरायण होगये है, त्रह्मसत्रमें 
इसका वर्णन है । इसके चार मुख्य भेद हे-- 
(१) अह्ेत, (२) श॒द्धाहेत, (३) विशिष्ठाद्रेत. (४) द्ैन। 
(६-२) जद्त रत ठ्षन | 
अद्रेत दर्णनके प्रधान आचाये श्री घेकराचाये होगए है। यह 
दलन केय्ल एक बवब्रम्कों डी सत्य मानता #. अस्के सिधाय ज्सेर 
संत मिस्‍्या है। ज्ञीवकोी अमसे अलग नहीं मानता हें । 


के. वो ब्रपय नाप निःश्यशलवन्ष मुनस बम्दभाव॑ यत्यक 
अ्म्यगेय परात्मनायम " ( उालसार । | 
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ब्रह्मस्वरूपी जीव मायाके साथ होकर संसारी जीव नाम पाता है-- 

माहेश्वरी तु या माया तस्या निर्माणशक्तिवत्‌ । 

विद्यते मोहशक्तिश्व ते जीव॑ मोहयत्यसो ॥ 

मोहादनीशर्ता भाप्य मग्नी वपुषि शोचति। (पद्चदशी)- 

भा०-महेश्वरकी जा माया है उसमे निर्माण होनेकी शक्ति. 
है। उससे मोह गक्ति होती है। वह जीवको मोहित कर लेती है । 
मोहसे जीव ईश्वरटाको भूलकर शरीरमें मस्त हो शोच करता रहता है । 

अनादिमायया सुप्ती यदा जीव प्वुध्यते । 
अजमनिन्द्रमस्वप्ममद्रेत वृुध्यते तदा ॥ 
( माइक्‍्यकारिका १-१६ 2) 

भा०-अनाडि मायाके कारण सोया हुआ जीव जब जागता 
हैं तब वह जानता है कि वह स्वयं ही जन्म रहित, निद्रा रहित, 
स्वप्न रहित एक अद्ठेत ब्रह्म वस्तु है । 

मायाको सी यह दशेन बत्रह्मकी अक्ति मानता है | कहा है--- 

“ शक्तिक्तक्तिमतोरभेदात्‌ ” माया जोर ब्रह्म अभिन्न है। 
क्योंकि माया ब्रह्मकी ही शक्ति है। 

अमसे जगत नानारूप दीखता है, संसार अम मात्र है। केवल 
एक त्रह्म ही त्रह्म है । 

जेन दण्न छत सिद्धात है, इस अद्वैतसे नहीं मिलता है । 
आद्ूध अहमससे माया केसे होती है व वही वर्यों मायासे मिलकर जीव 
होजाता दै। ओर संसारमें कष्ट भोगता है। त्रह्मका संसाररूप होना 
भी झाद्ध अक्षके लिये जोमनीक नहीं होता है। ऐसी झ्ञेकाएं एक 
जैन दरशनकों माननेवालेके चित्तर्में पेदा होती दे । 








जेनधरम ओर हिंद दर्शन । [ २७७ 


जैसा पहले गीताके अध्यायमें कहा जाचुका है कि यदि स्वानु- 
अवके समयकी अपेक्षा अद्वैतमाव लिया जाबे तो जेन दरशनसे अद्वित 
मिल जाता है | परन्तु सत्‌ पदा्थेकी अपेक्षा नहीं मिलता है, क्योंकि 
जैन दशन छःरूव्य सत्‌ मानता है। जीवोंको मिन्नर सत्तावान अनेक 
मानता है। परमाणशुर्अको अनेक मेदरूप मानता है। 

( ६-२ ) विशिष्टादेत--- 

इस विशिष्टद्वितके प्रधान आचाये रामानुजाचाये द्ोगए है । 
इस दश्नने ब्रह्मका स्वरूप माना है--- 

वासुदेवः पर ब्रह्म कल्याणगुणसंयुतः । 

झुवनानासुपादान कतों जीव नियामक; ॥ 

भा०-ऋल्याण गुणसे युक्त वासुदेव ही परत्रह्म हे, वह ही 
सबे भुबर्नोके उपादान कर्ता है ओर जीवोंके नियामक है । 

उसीसे सृष्टि, स्थिति व प्रलय होती है। इस दशशनके मतमें 
यद्यपि ईश्वर, जीव, अजीव ये तीन पदार्थ है तथापि जीव व जछु 
इंश्वराघीन है । ईश्वर ही भोक्ता और सोग्य ( जीव और जड ) 
दोनमिं अन्तर्यामी रूपसे विराज रहे है । 


तदेतव्‌ कार्यावस्थस्य च कारणावस्थस्य च चिदचित्‌ । 
वस्तुन; सकलूस्य स्थुरूस्य स॒क््मस्प च परअह्मशरीरत्वम् ॥ 
( २-१-१५१७ ) भाष्य | 
भा९-कार्यावस्थापन्न, कारणावस्थापन्न, चित अचित , स्थूछ 
'सक्ष्म सभी वस्तुएं परत्रह्मके शरीर है । 
यह जीव परमात्माको भक्तिसे व अपनेको ईश्वराप्रण करदेनेसे 
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मुक्त होजाता है। मुक्त होनेपर परत्रह्मके साथ मिलता नहीं है । 
य्पि उसके गुण ब्रह्मके समान होजात है । लिखा हे--- 
एवं गुणा. समाना' स्युमेक्तानामीव्वरस्थ च सर्वेकने त्वमेवेर्क 
देवे विशिष्यत्ते-जगढ व्यापारवजेनम्‌ ( सूत्र 9-9-१७ ) 
भा०-मुक्त पुरुषकि गुण सब ईच्चरके समान टहोचाते हे | 
परन्तु सबका कर्तापना गुण ई्वरमें ही रहता है, यही विश्रेपता है। 
मुक्तात्माओंका सम्बंध जगतके व्यापारसे नहीं रहता है । 
नोट-जैनदशेन यही शंका करता है कि शुद्धनक्म जड व 
अशुद्ध जीवोफा उपादान कर्ता किस तरह होगा ? तथा निर्विकार 
ब्रह्ममें क्तापनेका भाव भी केसे होगा ! विद्वानोके लिये विचारणीय है। 
( ६-३ ) जुद्धाहत-- 
इस दशेनके प्रधान आचार्य श्री वल्लभाचाये होगए है । 
इस दशेनमे अह्मका स्वरूप माया रहित माना है । 
“ मायासंवन्धरहितं शुद्धमित्युच्यते बुध: ' 
कार्यकारणरूप हि शुद्धत्रहम न मायिकम ।/” 
भा०-मायाके सम्बन्धसे रहित शुद्ध ज्ञाता ब्रह्म कहाता है । 
वह शुद्ध अह्म कार्यंकारण रूप है। परन्तु माया सहित नहीं है । 
यह दशन दृश्य जगतको ब्रह्मका कार्य मानकर उसे भी शाद्ध अक्म 
ही मानता है । यह जगत ईश्वरकी लीला है । 
जीवोंको यह ब्रह्मका अंश मानते है, जैसे सोनेके रज | जीव 
नित्य है ओर अणुरूप ब्रह्मका अंश है | 
से दृश्य ओर अदृश्य जगतको शुद्ध अक्ष समझकर भक्ति 
द्वारा जात्म समपृण करनेसे जीवकी मुक्ति होजाती है। 


जेनधग ओर हिंदू दशेन । अली 





( ६-४ ) द्वेत--- 

इस द्वेतके प्रधान आचाये मध्याचाय है| इस दशनके अनु- 
सार दो तत्व हे-एक स्वतंत्र दूसरा अस्वतंत्र- 

स्रतंत्रमस्वतेत्र च्‌ द्विविध्र तल्रमिष्यते ' 

स्वतंत्रो भगवानतरिष्णुनिदोंबो इशेषसद्वण; ॥ 

भा०-दो तल्वेमिसे सतंत्र तत्व भगवान विष्णु दोष रहित 
व सवे गुण सहित है । 

अस्पतंत्रतत्वमे मिन्नर अनेक जीव है और जड है । जगतमे 
जीव. जड ब विष्णु तीनों पदार्थोकों ये सत्य मानते है । 

नोट---हिंदू-धमेमीमासा पुस्तकके आधारसे । हिदूषमेके ६ 
मुख्य दशनोंका कुछ हार पाठकोके ज्ञान हेतु बताया गया है। 

शिष्य--छ' दशेनोंका कुछ हार जाना । विशेष तो उनकी 
पुस्तककि पढ़नेसे ज्ञात होगा । यह तो बताइये कि थियोसोफी भी 


क्‍या कोई हिंदूमत है ! तन 
गी 


शिक्षक--यह हिंद्र मतमे मान लिया गया है। परन्तु छः 
दशनोंसे मिश्ता नहीं है | क्योकि इसका मत है कि एक सूलछ जड 
पढाथ है, उसीसे उन्नति करते २ जीव होता है । वह जीव उन्नति 
करत२ मानव होता है। अनुभव प्राप्त करके फिर वह मुक्त होजाता है। 
ड्जो पुस्तक्त --॥57 शिावएफ़रीठ5 6 7 40050 95 9ए ( वुप्ताधयव[तै4५ 
है, 3 30०07 60656 , >पप्ा5 लिखा ह-- 
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भा०-एक बहुत वड़ा जड पिंड है जो बहुत ही उप्ण ४ 
व्‌ करोर्डो मीलका उसका व्यास है । वह एक मेघ समूह सहंश 
शक्तियोंका समूह है | यह घूमने २ दूसरा समूह होकर फिर ख्थेका 
परिकर हो जाता है। फिर उम्ीसे हैड्रोजन बाज, लोहा व सर 
पढार्थ होजाते है। फिर कुछ मिलाप होते श अरथम जीवनभक्ति प्रगट 
रोजाती है। इसको प्रोटोपरुंडम कहने है। इसीसे वनस्पतिकाय बनती 
है । फिर उन्नति करते २ वही पु फिर वही मलुप्य होजाता है । 


आत्मा मनृष्यकी दशासे पञ्ुु या वनस्पतिकी अवस्थामे कभी नहीं 
गिरता है। यद्द एक विक्राश वादका सिद्धात है | जडसे चेतन वन 
जाता है। यह वात ऊपर लिखित छ द्नोेंमे नद्ठीहै। यह एक 
अनोखी वात है। जैन दशनसे तो बिलकुल मिलती नहीं है। जडसे 
जड थी बन यक्ता है, चेतन नहीं । तथा जीवॉकी उन्नति तथा अब- 
नति दोनों बातें संभव है । पशु भी मानव होसक्ता है तथा मानव 
भी अशुभ सार्वोसि पाप बाधकर पशु होमक्ता हे । 
शिक्षक-आर्यसमानका बहुत प्रचार है। इसका जैन धर्मेसे 
कया अन्तर हे ८ 
आयेसमाज । 
जिश्षक-शह दर्शन बहुत आअशसे नेग्रायिकसे मिछता है ! 
यह ईश्वर्की जगतका वनानेबाला कतों व सुख दु खका फलहदाता 


जेनघमं ओर हिंदू दशन । [ २८१ 


मानता है। मुक्ति होनेपर भी जीव अल्पज्ञ रहता है। वह परमात्माके 
समान नहीं होता है। 

सत्याथप्रकाश समुल्लास ९ मे नीच लिखे वाक्यसे आप इनका 
मत समझ जायगे । यह परमात्मा, जीव व प्रकृति तीन पदार्थोको 
अनादि मानते है । 

“४ मुक्तिमें जीव विद्यमान रहता है। जो ब्रह्म सबंत्र पू् 
है उसीमे मुक्त जीव विना ,रुकावटके विज्ञान आनन्द पूर्वक 
स्वतत्र विचरता है । ६ आर त्टबछ, 

“जीव मुक्ति पाकर पुन. संसारमें आता है ।” (२०४-प्रष्ठ) 

'परमात्मा हमे सुक्तिमे आनंद भसुगाकर फिर पृथ्वीपर माता 
पिताके दशेन कराता है ।” ( २७७ पृष्ठ ) 

“महाकल्पके पीछे फिर ससारमे आते है । जीवकी सामथ्ये 
परिमित है । जीव अनंत खुख नहीं भोग सक्ते |” (२५६ प्रष्ठ) 

“जीव अल्पज्ञ है |?” ( २६२ पृष्ठ ) 

“परमेश्वरके आधारसे म॒ुक्तिके आनंदको जीवात्मा भोगता 
है। मुक्तिमे आत्मा निर्मल होनेसे पृण ज्ञानी होकर उसको सर्व 
सन्निहित पदाथोंका ज्ञान यथावत्‌ होता है।” (२६७ पृष्ठ ) 

नोट-जैन दशनकी मान्यता है कि जीव स्वभावसे परमात्मा- 
रूप है । कमे बन्ध छूटनेके पीछे यह स्वयं परमात्मा होजाता है । 
“मुक्त होनेपर बिना कारणके अशुद्ध नहीं होसक्ता है । 

ईसाई मत । 


शिष्य--यह तो बताये कि ईसाई मतसे भी जैन दशेनकी 
'कुछ चार्तें मिलती है !? 


२८२ ] विद्यार्थी जेनघर् शिक्षा | 
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मे प्रकाश किया है। इसमें बहुतसे वाक्योंसे यह सिद्ध होता है 
कि यह जीव स्वयं परमात्मापनेकी शक्ति रखता है तथा यह स्वर्य 
अपने पुरुषा्थसे पूण परमात्मा वन सक्ता है। यह बात जेनसिद्धातसे 
मिलती है। इसको सूचित करनेवाले जो वाइंविलमे ईसाई साघुअंकि- 
वाक्य है वे नीचे दिये जाते है--- 

(१) सेन्ट मैथ्यू ( 858. (४०66 एछ ) जध्याय सातवंमें 
कहते दै-- 
- पू-/ऊी:, धाते ॥ हाठी। 986 हाश्शणा ह०7, 5९श:, 070 ४९8 579॥ 
ग0प, 0०2, गाव ॥ शाधों कै ठ6फुडारत प्राा० छएए7 


8-व767 ऋशशाए पाध्या गिरा. कष्ंदाीा 72227ए2/70, 800. 8 है )। 0: 
घश्शाप्ट्या गिाक्टका , 399 ६0 भग्राण पाता रृपर0एॉपटफ या 378! 36 ०एुशा९0 


भा०-इच्छा कैरो और तुम प्राप्त कर लोगे । खोजो और 
तुमको मिल जायगा | खबखटाओ और तुम्हारे लिये दरवाजा खुल 
जायगा क्योंकि जो चाहता है वह पासक्ता है, जो खोजता है वह 
लेसक्ता हैं।जोी खटखटायगा उसके डिये द्वार खुछ जायगा। 
इसका भाव यही है कि मुक्ति तुम्हारे ही पास है, जो खोजता है 
यह पाता है। ओर अध्याय १९ उन्नीसवेमे भी कहा हे | -- 


76-47 0 कल्यगवत, ठप्त८ टप्सागर९ & प्रात प्रा0 गरा9, 000व #ै#छ४ाश, 
छफ़ा20 2000 पाप शीोधों। 3 00, भरा 7 ग्रो०णप्न 7१56 टटा79 72८ 


78-घ्6 उश्चते प्रा० फ्धा। रयाणी वुल्शाड इछा0 /दा0ए शीशों 60 0 
शापप्ठल, धिएप जाशा! गठा टणगाया। इवेंपाधघठाए, प्रठ्प शाधों ग्र0ां 528); 
पिण्प्र भाग 704 केट्का वि5९ शाधारढ58 749, सेत्य०ए पाए शिशि ं थं। 
77076 3प्रपे घिएए 8॥8६ 
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59प एा0 गाज, वी दी०प ज्ञांप >8€ एशहढिए, 8० छाप इशे 0७५ 
00 ॥257 द्ञात 8४९ 40 [6 79007 उणते 0०० शंश्ा। प्राप्त ॥2९8५छ7९ 
0 ॥600श॥ ॥॥0 ८०6 20 णि0फ प्र, 


भावाथे-ओर देखो, एक मानव आया ओर उनसे कहने रूगा- 
अविनाशी जीवन पानेके लिये में क्या करूं ! तब जो कुछ इसाने 
फेटाथा वह उसने कहा | (१) हिसा न करो, (२) व्यमिचार न 
फरो, (३) चोरी न करो , (३) झूठी गवाही न दो, (७) अपने 
माता-पिताका सन्मान करो, (६) अपने पडोसीको अपने समान 
समझकर प्यार करो | इसने उसको कहा था कि यदि तुम पृणे 
होना चाहते हो तो जाओ, जो कुछ तुम्हारे पास है उसको वेचडालो, 
गरीबोंक़ो देदो, तुम्हें मुक्तिमं मडार प्राप्त होगा । आओ और मेरे 
साथ चले । 

(२) सेन्ट मार्क 5७४ शर्म ने कहा--- 

अध्याय १०--- 


7. रिाए शीशी | 00 8६ व शाह ॥गीशा। ७(९॥०७ं तह 38, 
शाप [&प४ जापे प्राए० शा।, छाए एथी65 पै०पए ग्रह 8000, गीशर 5 
पघणा6 हु000 फप 0086 500 39 7फठ0 ४०५०७ णी6 ८०ए्मापाक्ाते- 
गधा3 090 रणाज्रा ग0ेगोणजए, तणां दी), 0णा अह्यो 


भवायथे-अविनाणी जीवनके लिये भें क्या करू * तब ईसाने 
फेही कि तृ मुझे क्यों उत्तम कहता है परमात्माके सिवाय कोई श्रेष्ठ 
नहीं ह। तू आज्ञाओको जानता ही हे कि व्यभिचार न करो, हिंसा 
ने करो चोरी न करो । 


(१) सेन्ट ल्यूक 86, ],9%० ने कहा है-- 
(॥ 3६--७.० ॥००१ पादर्रणाल (90 (५ ॥छॉ 5७% चिटी 35 ॥6 ती९ 
06 ॥0६ तंधाक९5५ ८. 72-29. 24 इल्टौ गण एट फऋओा 5० आती स्या 
गेषपे फपाव३ ए० जा तैगर्ताच, एशावीटर 5९ ७ ०0 00फाहा जाएपे- 
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भा०- खयाल रक्‍खो कि जो प्रकाश तुम्हारे भीतर है उसमे 
अन्वकार न आने पावे (अज्ञानकी न होने दो) खानेपीनेकी चिंता 


न करो, न मनमें कोई जेका रखो । 
37 फ्पा उशांगश हहटोंए ए९ पिीह वैयाइऐएणा ०0 ७०१, घाते थी (656 
कआागए्5 औधी]। 928 8तत60 घषाठ0 ४00 


किन्तु तुम मात्र परमात्माके राज्य या प्रातिक स्वतंत्रताकों 


खोज करो अन्य वस्तुएं अपने आप म्राप्त होजायगी । 
( वप+श27---शाक हशी भ्ाहए 389, 40 विराट बाते 40 7९९, 
ईणा #शाएण0, धाढ कगहपेणा ० (एते ॥$ एरयधराप्म एण0, 


भा०-वे यह न कहेंगे कि इबर देखो या उधर देखो क्योंकि 
देखो, परमात्माका राज्य तुम्हारे भीतर ही है । 


(४) सेन्ट जान ७४ उठ ने कहा है--- 

( ३-४5--7४४६ ज्ॉशाड08ए८ए >शाटए्टॉ) या गाया जॉठ्पेत ए० 
एशाडफ गया ग्रघ९ टाशायपा काट (एफ 4जा4क-- 37 भ्रोक्ा5020 2: 
त77:56॥ ७ई घी€ फट शोद्ना । शीशे छाप8 गाय आंशोे 7€९एशा पाई, 
5ए६ छा€ ७द्वाथ गाव 4 गधों शाए्ट शाप शेयरों 9 का गाय 8 एशेी 0६ 
एड्डॉटः इ्धगाहशाएएु एए एपरा६० €एश-२१६घग्९छ गाट 2४27. (00पें ६ 2 8८ 
धएते 67 पाक जएणओाए साय ग्राप: एठतागाफ़ गाय का इज बाते घर 
प्रा। (73 6-2य ४00एा एछठ6६ 0छि धार माध्य जारी फल, एप 
िए गरिन्वाँ प्राटव पाली सातेपालंं0 पाए हएश]45४धएए पीटि,. (॥ 8-32 
भाएवे ए8 जञीशों पाणएए घोर एप छात पफह एम आंखों एाशॉप्ट अऋ0प 
#6९8 (. 70-30 4 छत गए दिफिएए ७72 ०72 

(7 34-0० ७७७५ उध्यते चात प्राण, 2 शत ९ ऋण, धीह पापा 
मा0 हएछह 26 70 छसद्याटएलई ी0प प्र० धारा | गग्नो गा पाल दवाएं उतते 
$7९ थिस्‍्टा व पघ्ा8 


मावा्--जो कोई उसका ( परमात्म स्वरूप आत्माका ) 
“विश्वास करता है वह नष्ट न होगा किंतु अविनाणी जीवन प्राप्त 
करेगा । जो कोई उस जल (आत्मानंदरूपी जल)को पीएुगा, जो से 





अर कीप-मी परी कम 
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उसको दूंगा, सदाके लिये प्याससे मुक्त होजायगा । फिंतु वह मेरा. 
दिया हुआ जल उसके मीतर नित्य जीवनके लिये एक जलका 
श्रोत द्ोजाण्गा ( सदा ही आनंद राम करेगा ) परमात्मा आत्मा 
एक समान है । जो उस परमात्माकी मक्ति करें वे उसको अपनी 
आत्मामे ओर सत्यमे करे | उस जाहारके लिये परिश्रम न करो 


जो नष्ट होजायगा किंतु ऐसे आहार ( आत्मानंद ) के लिए मिहनत 
करो जो नित्य जीवनमे बना रहेगा । तुम सत्यको जब पहचानोगे 


तेब सत्य लुमंई ₹ धीन कर देगा। में ओर मेरे पिता परमात्मा 
एक समान है। ईसाने उससे कहा-में ही मागे हू, सत्य हूं, जीव 
है, क्या तू विश्वास नहीं करता है कि मै श्रद्धामें हुं और परमात्मा 


४ पिता मेरेमें है | 


बम, 


(4) ( ्म्राएं8६85--(९४%, ३-76 काठ ४७ 70६ ६8: ४९ धा८ 
ध6 धाए९ ० 50०0 छावे पाया 6 उछाा: 06 (एण०त ततक्तशाकी प् 
7णा व्‌ ३ उप शशा) 6४7१९ 06 एड 00 (00, शाप शाशी (०पे 
१65८०7ए, 40+ ६6 ९0०8 ० (७008 35 क#णोए शारदा पएफरट ए8 दा 
( 5६-26---'प्८ ]525 शाशथाओ़ पडा उडी!) 526 तल्दाए0प्रट्वे 75$ 0९७४०, 
59-०७ एांगड ॥ इच, जालंतारा), सदा गीिल्या। गायते 9000 सशत700 प्रा 
दा पाठ घिा्ल्‍।तता ण छए०त ६इ7--स्‍ाण१, ए९ डशो ग्र्ण थी ४6९९५ 
0७६ क९ छाशो था फछ टाशश्ाएु20 


भा०-कोरनिथियंस कहते है, क्‍या तुम नहीं जानते हो कि 
तुमही परमात्माके मन्दिर हो। परमात्मा रुप ही आत्मा तम्हारेमे है। 
यदि कोई आदमी इस परमात्माके मंदिरको अपवित्न करेगा तो उसे - 
प"रसात्मा नष्ट कर देगा ( वह अपविन्न होजायगा ) क्योंकि परमा- 
प्माका मंद्रि पवित्र होता है ओर तुम ही वह मंदिर हो । 

अतिम शत्रु मोत है जिसे नष्ट करना होगा । ऐ भाइयो, में 


२८६ ] विद्यार्थी जनपर्म शिक्षा | 
जय 0 लव जल 


तुमसे कहता हू, मास व रक्त परमात्माके राज्यको नहीं ले सक्ते । 
वात्तवमे हम सब सोएंगे नहीं कितु बढल जाचेगे । 


(6) (-0णशपरययधिद्या5द |। (ग। 2-37 ६४0०ए (ाल 7.00 75. हद 
5शञाया. शात॑ एीक्षष 00 इजफ़ापा 6 वीर 4,.0छात 45. प्रफहाल 45 शा, 
76 जरा ए९ 2, एधी। 00६0 0९ श्शीठंवायाड्र 88 हा 28 पछ्रीव55 6 
हाणए 07 कादर 4,070, कार लाग्राएट0 /0  [76 इच्चा० 926 07 
डाणए 60 हा09, शा 799 पा छाया ती की 7,.0त (फ्र व३-ा7 
96 एशडिट, 068 0/ 8००० ९णाकि, 98 छा 0०7९ ायतं, ॥5६९ 77 78 
2४४०९ धणगते ६6 (७०प॑ 67 ]फ56 बाते ऊल्यट९ थबां] 96 क्ाधा #0ए 


भावाथ-कोर निथियेस (२) कहते है, परमात्मा वही वह 
आत्मा है जहा परमात्मा रूप आया है, वहीं स्वाधीनता है | कितु 
हम सब जब खुले हुए मुखमे दपेणकी तरह परमात्माके ऐश्वर्यका 
दशन करते रहते है, उसी रूपमें बदल जाते है । परमात्मामईं 
आत्माके द्वारा ज्योतिसि ज्योति रूप होजाने है-पृर्ण हो, उत्तम 
सुखी हो, एकाग्र हो, शातिमे रहो, प्रेम व शातिमई परमात्मा तुम्हारे 
साथ रहेगा । 


(7) 0 .0287५5 (7४ उइ-+४7०-अतरजाएह8, गराए्वेंढ, वेपया:श्या९5५, 
80 (80 (घ९ए एजगारएं) त0 इपट। पाएछ5 झागी 700 वर 6 
दाए8007 068 एणव ६ #67 एरडाए प्रच४४8 धीधोे] फेश्शा। 75 007 >पराते&0 


गेलेशियन्स-कहते है | ईर्पा, हिंसा, मद्ययानादि जो ऐसे 
काम करते है वे परमात्माके राज्यको नहीं थ्राप्त करसक्ते । क्योंकि 
हरएक मानवकों अपना ही भार रूवरय सहना होगा । 

शिष्य-इन पार्पोसे तो यही सिद्ध होता है कि जात्मध्यान 
ही मोक्षका उपाय है व अहिंसा ही धर्म है | यही वात जैन सिद्धा- 
तने बताई है, फिर ईंसाइयोंका ध्यान इस तत्वपर क्यों नहीं है! 


पहन 
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शिक्षक-जो ज्ञानी होंगे उनका ध्यान होसक्ता है परन्तु इनका 
पविस्तारसे कथन नहीं है। जेनसिद्धात विस्तारसे बताता है। जैन सि- 
द्वातके जाननेसे इन बाइबिलके वाक्योंका यथा अथ समझमे आएगा | 


शप्य-अहिसा व मासाहर स्यागके सम्बन्धभे कुछ बाईबलके 
चाक्य बताइये । 


शिक्षक-छुनिये- 

(7) छ शिक्घार्ए ला ब-72 "शरणिरद थी पागपए5 ज्ाा506ए९' एट 
0०0 शाह गाणा छोठजपीत 30 ६0 एणएछ, 00 7०ा €एटा 50 $0 दा, 
07 8 $5 धीह€ ]89 ० पा€ छा०शीशॉ5 

भा०-सेंट मैथू कहते है-इस लिये जो कुछ चाहते है कि 
मानव तुम्हारे साथ करें तुम्हे भी उनके साथ ऐसा ही वर्ताव करना 
चाहिये। वर्योकि यह महान पुरुर्षोका नियम है। 


(2) ०गरध्यप ए। 74--2० #07 प्रार्व तेढड570ए 76 शं€ फ0णा: 0०६ 
रए+00 28] [ात8ह5 706९6 शा एए९, रैंप य ॥5 €एशोी छि धाध्वा शवा 
00 €हाला) क्षाएी 0मशारट 27. ॥ 75 8०000 परशाल्ा ६0 ८४६ (65॥, 
ग्रण0ए $40 ता: क्राष्मट, 707 जार जाोलकए पिीक्‍न्‍  जिणाीाल 5पए- 
जआएीशी। 67 ॥5 9वट0060 07 ॥8 घ्राशतट ए९१८ ? 


भावाथ-रोमन्स कद्दते है-मासके हिये परमात्माके कामको 
मत विगाड़ो । सब वस्तुएं वास्तवमे पवित्र है । यह पाप है जो 
आपको हानि पहुंचाकर मोजन करा है। यही उत्तम है कि कभी 
सास मत खाओ, मदिरा न पिजोे, न ऐसी चीज खाओ जिससे 
तेरा भाई दुखी हो या निर्बछ हो । 
(३) सिछ्टाए5 ०0 9-2 शाला एए धार 900त ० 8०55 
चापे ९४१९६, ४ैपा 8ए 5 099 ४ए900तै #€ क्राशडटत २43[09707९€  उह0 
!॥९ ॥0९ एॉी8९८९, वी9ााए कातागशपे गणेए ॥2तव्याणाणा (07, 7०-३ 


07 ॥ ॥8 ५०६ 9०5850]6€ धादधा पा€ फजोए0त ० ऐपो छापे ०4 80४5 
४0णोते ६४.९ ७ 389५ 5५7५, 





श्ट८ ] विद्यार्थी जेन घप्ते शिक्षा | 





भावार्थ-हेवरयू कहते है- बकरों व बछड़ेंके रक्तसे नहीं किंतु 
अपने ही परिश्रमसे पवित्र स्थानने वह गया है । पवित्र मुक्तिको 
उसने प्राप्ति कर लिया है | क्योकि यह संभव नहीं है कि बेलें 
ओर वकरोंका रुघिर पापोको घोसकेगा । 


4) चिा7€5 टा 2-77 क?67 #€ पार इथापव-00 प्रए ९०एाएं 
8पेपे05, इसाते द्वीष0०-प0०760 जी उठ ॥ई पी0पर ए०माधा 0 2तेप्रॉ0ठाप, 
हा 7 धाठप या, तीठत0 छा ए2९टणारहए & एशाश्ट[85६507 एा 86 वधज़ 
20 9707 285 ६6 #0प0ए एछागि0एः फिह इज व तंद्त, 50 था 
शा0वफ ए0ा ॥5 तंद्वत 8880 


भावषाथें-जेम्स कहते है उसने जेसे कहा है कि व्यभिचार 
न करो वेसे यह भी कहा द्ै कि हिंसा मत करो । जो कोई व्यभि- 
चार न करे किंतु हिंसा करे वह भी नियमका खण्डन करनेवाला 
हागा । जिस तरह आत्माके विना शरीर मुरदा है, वेसे चारित्रके 
विना श्रद्धान मुरदा है। 

शिष्य-गुरुजी | तब तो यह जरूरी द्वै कि ईसाई दुनिया? 
जेनवर्म फेंलाया जावे । कर्तावाढ तो बाइबलसमें होगा ही । 

शिक्षक-कर्तावाढ तो बहुत थोड़े वाक्योमे है मुख्य नहीं है । 
मुख्य वात वाइवककी यही है कि अपनेको गुद्यात्माके ध्यानसे शुद्ध 
करो, पवित्र करो. तथा अहिंसाको पाठो, किसीओ कष्ट देकर भोजन- 
पान न करो । मांस न खाओ,. वास्तवमे जेनधर्मकी शिक्षाके पचा- 
रकी बहुत ही जरुरत है । 

पारसी घर । 
शिप्य-पारसियोंकी घमंपृस्तकोर्में भी क्या कुछ समानता है ? 


का 


जिनधर्ष ओर हिंद दशन | २८५९ 
3 नकल सा तक लत कक कि मकर... ; मत अर अल रत मर दी की मकर अल न मय ही तरल लक कम कस ली लि नकर न अल 


शिक्षक- मैने यह पुस्तक इंग्रेजीमें देखी है-- 


(वात 07 #श्ा त॑ 4879 2 0ए्वघराएा8 ७9 व | एाशश]। 


कं & शात 2800. नाता + जाएता> एाीटाबट्ु 0०६९ पिमए5धशा। 
5प्रा४: 7033 


इससे यह बात सिद्ध होती है कि हरएक मानवको सुख, 

शाति तथा त्यागं४ लिये अपने आत्मामें तिष्ठनेका उद्यम करना 

चाहिय । तथा प्रेममई जीवन बिताना चाहिग्रे । कुछ वाक्य बताये 
जाते है-- 

( 3३3 "छ078 09--+] € 8050९ ८075८ल्‍९7९९, 6 ०209, 87४८ 

मोह जीव! इज़ापा, शाट, वीणा) जगाएा ॥58 6 36४8 ० शो उ06पो5- 


णि पाप हुपात४7०8 चाते ल्‍णा. थार धधवग्यापधा ए प्र्रा।पतेंट पर क्ृथशाट०५ 
| जोगी) इठाशएट इस्योडघ्राणा छगाला ए8ए फीट 50पो गाटाय ९5 


(॥ 33३ ७ 30--097 8/०८ 0६ ८0798ट6€70०९, ९7४८ प९ 770700॥7]78207८८, 
7€एवाफ्प० 390 छलाशाढाः 50प! 


(. 34 ७ 4"--०फ्त 5९ पहणपाते जाग उल्टापत06 ब्वतेठा€ ए०एप 
9॥6, बीप5, एोरंती 33 785एी९४070९070, एणा८ट४, ४7078, ९५९१९) हुए 
णात ७०णापेशाणिीाप् एशारीएशा६ 


( ३4 "७ 6-0 >द्वद09, (९४०) ॥्र6 ऐाढ ग्राणा: ए 6 एश४८६ 
॥063॥ 6६ ॥6०, ४० फी&४६ जाएं फ़ाइएशाड शाते गज्या8 णि जप ] ट्या) 
छा0०९९त ०णा भार एत्॒प्र 40 इशॉा इल्यारयाएा 


भावाथे-ऐ परमात्मा ! मेरी अन्तरंग विवेक बुद्धि मुझे वह 
सत्य बतावे ज्ञो मेरी रक्षाथे व शात्तिके छाभाथ स्व सिद्धातोंमें 
उत्तम सिद्धात है | इसीसे में आत्माको इष्ट जो स्वानुभव है, उसे 
भाप्त करूंगा । विवेक बुद्धिके प्रतापसे हमे त्यागभाव, जाति व 
उच्चतर आत्माका भाव प्रदान कर । अब हम जातिसे तुम्हारी अग्नि 


२०० 7 . विद्यार्थी जेनधम शिक्षा । 





( आत्मध्यानकी आग ) को पूर्जोी | यह अम्नमि ज्योतितत्न है, परम 
पवित्र है, बलिष्ट है, सदा ही आनंद॒मय है और आश्रर्यक्रारक 
लाभकारी है । 


है परमात्मा ! जीवनके पूर्ण सिद्धातका चिह सुझे बता जिपसे 
में तेरा भजन करता हुआ स्वाप्मानुमवको प्राप्त कर सकूं । 


(79. 48 ७, ३ -१7,९६ पा€ ॥0ए [दावा ॥९ ४965४ एा शा ६5505, 
(03 छा ॥$ 6 उश्एडषा फाइतेणगा गाव धीज" ग्रिटा 0 6 उक्वॉटट 
०६ २९८(प7०086 ॥76 ॥0ए एछा5उ९ श्शाशीटाशा थश्ीपा (छाटार€5 079 [6 


पैह्ह्ते छा 207पटाशारट णारड 722€८0725 गरी[& ए09, (0७ ४उ209, 


भा०-सपतब्र पाठेसे उत्तम उपदेश अब मुझे सीखना चाहिये | 
यही गुप्त ज्ञान है। इसीको अहरा पवित्र, ज्ञानमय, लामदायक 
भातिके लिये सिखाता है कि विवेकसे ही हरणक तेरे समान होजाता 
है। ऐ परमात्मा ! 


शिष्य-यहां भी सुखशातिक्ा मार्ग स्वानुभवकों ही बताया 
है। रूपाक्र यह बताइये कि अहिंसा ओर मामाहार त्यागके भी 
उुछ वाक्य पारसियोंकी घमे पुस्तक है । 


शिक्षक -सुनिये, कुछ वाक्य बताता हूँ [--- 


८आधिजि>-पि्याजी 7. 495--छ6 छाती 20६ 0€ 20८ट९छएएं€ !0 
(>0०8 छ0 5597 (गि05 के जाए शवों #याएशे 85तचिवेषाा92ते उ3फ५ 
+() १0ए वा, हारा ॥5 6 20764 06 एणत काश 6 0०९७ 
छा थी 0 #९ ९ ३+.९9०६ टॉछा गएणा ऊशीेठ०णठ, गिए्ची जाते रागप्रात, 
४ चट॒ली 607व76050 5395 मीणा! रचथ्टुट/5 06 ० व5 ॥04 ॥ए7 40 06€5- 
"0ए ॥ पर छिडेए 0 07छ७ा05८ ॥ छछऋाग0ए2 फपाए056९ * 


उ नथर्म और हिंदू दर्शन । कल 


4७-५०... नयी मच म पल जरी परी यानी पेननी यानी कमी नी नयी मी कमी पी फनी मनन मी शी म फन्‍ धल्‍ सच्ची 


भाषा ध-इस तरह जो कोई किसी पशुको मारेगा उसको परमात्मा 
जीऊार नहीं करेगा। पेगम्बर ऐसकन्द्रमदने कहा है-ए पवित्र 
मानव! परमात्माकी यह आज्ञा है कि प्रथ्वीका मुख रुघिर, मैल तथा 
मासमे पवित्र रक्खा जावे । अमरदाद पेगम्बर वनस्पतिके लिये 
कहते है कि इसे दृथा नष्ट करना न चाहिये, न वृथा हटाना चाहिये । 








शिष्य-पारसी पघममें भी अहिंसा व मासाहार विरोधका 
सिद्धात जानकर बडा हे हुआ । अब जाप वह बताइये 
' कि मुसल्मानेकि कुरानमें जेन घमेसे मिलती क्या २ बातें दे । 


० 


मुसलिम घम । 


शिक्षक-मैंने कुरानका इंग्रेजी उल्था पढ़ा है जिस पुस्तकका 
नाम ४-.... 


इफर छापा पैणारवपटते त6ठ5 पार 87०0९ एक ५८ ६४८५४; ६ घाः 
रि०39७७&)), मच, # १.070070 7024. 
उसमेंके कुछ वाक्य बताता हँ- 


(59) 8. 33०-४णी०७ ४9०. ॥्र॒ ए25550०79, )९5६ [0९ए (3ए5९ 
धाप्ट [0 हा ॥079 शा८ ४७ एण॑ 500, 


भादाथे -अपने क्रोधादि कृपायोंकों वश करो. नहीं तो तम 
परमात्माफे मागैेसे पतित होजाओगे । 


६070 ५ 7-६ 5९ चे० थी, ॥0 $#-0एा 0एव फहानी। ऊगी पु (९ 
जी जउछ00ऐएे 5 ६८ 0० ६४, झठ्ठुणा5घ६ ३०एछाष्ल९४ छी ४0 त0त वा 
5 कतीाए क्र एरतत्यत हणऐ0र6 ७ कोड ॥5 ॥808 छड्गाड़ाा, मधते ॥ 
भाप ६० ऐटीफलाब, छाए छत पार ऐशएद पे" 076 7007, ९:::: 


२९२ | | विद्यार्थी जंनथमे शिक्षा । 


मच ओह, हक, ही. ओ,  % जज हक / तय ढक शतक भीक कक आओ हक हीच.आया हे #च ह 3. अर. छ हीभा #"७- 








बरी न 


लि ढाई ॥8 3 ९767 ॥6फएवादें गा।त॑ 685 शा फर0० शा2टए2 प्रएट पा 





शडि [0 ८०९ ए९€ 756 छठ्ूए 7शचक्‍्तंफ 8 एफएामणोें ऊप्मयाजागाला! ((, क्र) 


भावत्रार्थं-यदि तुम भरूाई करोगे तो अपने ही लिये भलाई 
करोगे । यदि तुम बुरा करोगे तो अपन हीक लिय बुग करोगे । 
वास्तवमें यह कुरान बहुत ही भा मागे बताता है। यह कुरान श्रद्धा- 
लुओंकी सूचित करता दै कि जो मर कार्म करेंगे उनके लिये बडा 
इनाम 'मिलेगा परन्तु जो भावी जीवनका विश्वास न करेंगे उनको 
ठु,खपृण्ण दण्ड मिलेगा । 


09६६7४९ फ़ावज्टा घाते 58ए०प्रगाा ॥5$ एण/९ माप जिच्शी00वते 


४ ए६9४5६5४९एऐं 
८ 


भक्ति प्राथेना करो तब कहो कि सत्य आगया, असत्य नाथ 
होगया । 


(82) 5 ३7--७० एष्ठ 500, ०रुटाश€ फराम्-एधा था5व ९0]07 ९ 
गह्ठा। बाते छिपे ध्रा€ एाज्मएइ, थात 92९ ज्वाला! परातेट फगजबॉटरधः 
आशीो फैलदांतेह (॥68, 0ए थाई ए व >ठपाशते तप्ााष्च. सात ता(व६ 707 
ए 8०6 ४ छा, वराण छणष्ी५.. प्रिशर ]0तराए 09. 78 ९€छ, 
(500 05 ९४॥ ॥0 थ7608था फएप्चय्या--श०0005 ०78. ह 


भावाथ-ऐ मेरे पुन्न ! प्राथेना पढ़ते रहो । भले काम करो, 

वुरोसि बचो । जो दया हो उसमे सन्तोष मानों !' यही नियमित 
कर्तव्य है। मानवॉपर घर मुखसे न देखो, न प्रथ्वीपर ऊचा मुख 
करके चलो, वर्योकि परमात्मा धमण्डी आदमीको प्यार नहीं करता है। 
(66) 5 55०+२ैएपें छग70 रएश डॉँवी 5९९७ |गणष्टा। एपाट, ॥८ 


एछाजीशी शाह ३0 ग5ठ 6छा॥ #शाजि, 0ा एा0 (० होधों] 0७ घ८ 
गधों एथ्ीएशाओड़ (70-20) "शाह वा€ए जा0 हणाॉट पट 2००: 0 


प्र्टो 
जन और दि दशन । 


कक कफ. ऑ ऑग्- आामण, नल |. ता कक न 








ह है ब्रेक लतिाशम5९ एशिएएा गाते ह/56 शाग5 १४ एएजिए शाऐं गा फराए2/(€ 
प्लस #भिज्ञर ६७ १5४८ 09:४०४९८ते ध)एा॥ भीकष्त0, जाहर ॥098 0 & 
व्या रपतजीग70 0॥३४ की ॥० [४५ी (20-30]: 


$ 


भाषणों कोई अपनेको पवित्र ग्खेगा वह अपने ही को 


परत करता है । परमात्माके पाम अनिम सत्रको एकन्र होना' होगा। 
में क्ष पर्मा गाड़ी पुलक परदेंगे, प्रार्थना करेंगे व जो कछ 

४शर्स टनकोीं दिया है, उससेंसे से साधारणको व गप्त रीतिसे दान 
इनकी सा सोडा मिझेगा जो कमी न्ट नहीं होगा | . ' 


"अर 


है कह 9 ३ “०४३३ 0 मै दक्ाए कही, मो भर॑तहर पा ४ 7004₹00/7९ 
भार >वदारग संत बार्नोकरी जाननेयाडा है । 


हि 


रच कही कक पयाकती मिदरीसयिकरी कि जी 





२९४ ] विधार्थी जनवम शिक्षा | 


आज मा आर सार 


अमर प्रगट होता है | ऐसा भी भरा काम दे जिससे जीवन पवित्र 
व अमर होजायगा । अच्छा, यह तो बताइये कि अदिसा व खान- 
पान संवंधर्में वया वावय है * 








ड़ 


/  शिक्षक-सुनिये वुछ वाबय बताता हूँ- 


कं 


(58) 5 00-छिपुंणाए शैंदात 95फ्छ55 एध. चणएऐ 0 25० 

शभुभए्‌ ९०7ए07%5४५०० 0०7 छड़। एपाश' 
श्र परी तक थ्‌ श तू 

५ * भशावाथ-हरएकके साथ थिरताके साथ वर्ताव करा, हरएक पर 
दया रखो | 
् (24) 98. 80*-ा,टे पाएा 00: 90 थार छिएते 3( ह25 रूट छः20 
राहत त0एए7 फ९छ €<०एण्प5 व्वरफाई, -- थागा0ते ८०घ्ल्‍४ऐ 6 एएट्रा0४।0: 
ए॑ ड्ञात्मा0, चएते छहावए& पष्चव मर्थींगर्र तटाछए5 उच्पे धार शाारढ शाप पट 
एथेंण गाते दाएेठडघर्ते हृणपेटाइ चरण: चोफी ध्र९८5, गिधा5 छए्त ग्रशऐएप्रष्ट८ 


ऊछा पघा& उश€ाशाट82 0 जएप्राइशे१९७ द्वष्णपे ज०ए7र एविह, (20-40) 


कु 
“कं 
न्ण्म्ज 


 भावाथे-मानवकी अपने मोजनपर ध्यान देना चाहिये | 
इमने बहुत-पानी बसोया । जनान, अंगूर ओपषधिये, खजूर आदि 
उगवाए । उनके चारों तरफ वृक्षेसि, फर्लोसि व चनस्पतिसे घने भरे 
हुए बाग लगवाए । तुम्हारी और तुम्दारे ,पशुओंकी सेवाके:लिये । 


(54) ७ उ5०--वैगपते >€ 5धापे वठएछाण एप्रषट कश्ए प्ण्फ् 0९४१८: 


जात 705 कैेंछाएट25, 09₹ काटा एछ९ एथा5इट टहश्ात€08 0 5ाजट् णिा? 


शझा00 घाए एाम्मा। ० फट फरद्लाएट5१ ह#00 धार पी फुछोंण धरलहड का 


(90 7स्न्राप्रर 58065 070 ठ5ल्‍2४ धी९ णाॉश णि गाना 5 ए्रणप्राषंशला' 


